
קַדֵּשׁ 

מיד לאחר הקידוש מוסיפים את הברכה "שֶׁהֶחֱיָנוּ וְקִיְּמָנוּ וְהִגִּיעָנוּ לַזְּמַן הַזֶה".

לאחר שעמדנו על קדושת היום, אנו מברכים שהחיינו  על שזכינו והגיעו לזמן הזה.

ברכת שהחיינו נאמרת במספר הזדמנויות:

ביום הראשון של החגים;

בפעם הראשונה מדי שנה לקיום מצווה שקבוע לה זמן אחת לשנה )כמו: ישיבה בסוכה, אכילת 
מצה בפסח, מקרא מגילה(;

בעת אכילת פרי חדש באותה שנה; 

על דבר טוב שקורה לאדם;

על מאורע חשוב שזכו להגיע אליו )כגון בניית בית(.

ההגדה שלי
קלפי יציאה לחירות 
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ארבע  בנים,  ארבעה  אימהות,  ארבע  כוסות,  )ארבע  היכן?  פעמים;  כמה  ארבע  המספר  מוזכר  בהגדה   

מכות, ארבע קושיות של "מה נשתנה", ארבע כיתות נעשו ישראל על הים(. 

מדוע שותים ארבע כוסות בליל הסדר? )כנגד "ארבע לשונות של גאולה" המבטאות את שלבי      

גאולת עם ישראל משעבוד מצרים, והן מופיעות בתורה: "והוצאתי", "והצלתי", "וגאלתי", "ולקחתי"(.

בעקבות ההגדה של פסח - על הסימן

שאלות למסובין על ההגדה

מתוך ההגדה ומחוץ



שאלות צמיחה ושיח חברים ומשפחה

ברכת "שהחיינו" היא גם על על דבר טוב שקורה לאדם.

 בחר/י אחת  מן השאלות הבאות וספר/י למשתתפים על תשובתך.  

ספר/י על משהו חדש טוב שקרה לך השנה.

ספר/י על משהו חדש טוב שקרה לחברך או למשפחתך השנה.
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משימה:

סרקו את הברקוד-Q.R וצפו בנשיא גרמניה, פרנק 
וולטר שטיינמאייר, שהחל את נאומו בפורום השואה 

בעברית ובירך "שהחיינו וקיימנו והגיענו לזמן הזה"


