
מוֹצִיא מַצָּה  

שתי  עליהן  מברכים  חצויה.  והאמצעית  שלמות,  והתחתונה  העליונה  מצות:  שלוש  מוציאים 
ברכות: "הַמּוֹצִיא לֶחֶם מִן הָאָרֶץ" ו"עַל אֲכִילַת מַצָּה".

 אוכלים את המצה בהסבה לשמאל, מפני שהיא מסמלת את החירות ואת היציאה מבית עבדים. 

מַצָּה זוֹ שֶׁאָנוּ אוֹכְלִים, עַל שׁוּם מָה? עַל שׁוּם שֶׁלֹא הִסְפִּיק בְּצֵקָם שֶׁל אֲבוֹתֵינוּ לְהַחֲמִיץ...

מצה היא לחם החיפזון.

גם לחם וגם מצה עשויים מתערובת של קמח ומים, שנילושו לבצק ונאפו. 

מה ההבדל בין השניים? שאת המצה אפו במהירות ולא נתנו לבצק להחמיץ.

ההגדה שלי
קלפי יציאה לחירות 
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   כמה חורים בממוצע יש במצה? )כ-750 חורים(

     מהי מצה שמורה? מצה שנאפתה מחיטים ששמרו עליהן ממגע של מים משעת הקצירה.
     מהי מצה רגילה? מצה שנאפתה מחיטים ששמרו עליהן ממגע של מים משעת הטחינה.

     מהי מצה עשירה? מצה שלשו אותה בקמח רגיל אך לא במים כמצה רגילה, אלא ביין או במי פירות.

בעקבות ההגדה של פסח - על הסימן

שאלות למסובין על ההגדה

מתוך ההגדה ומחוץ



שאלות צמיחה ושיח חברים ומשפחה

לפעמים ההבדל בין הצלחה לבין החמצה הוא עניין של רגע קטן בלבד.

בחר/י אחת  מן השאלות שלפניך, וספר/י למשתתפים את תשובתך.  

ספר/י לחברים על אירוע או דבר שהחמצתם בשנה האחרונה.

הייתה  מה  בחיפזון;  לפעול  צריכ/ה  היית  שבו  מצב  על  לחברים  י  ספר/ 
ההרגשה?

ההגדה שלי
קלפי יציאה לחירות 

משימה:

 Q.R-סרקו את  הברקוד
וצפו בסרטון "כיצד 

אופים מצה".
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