


מה את/ה מעדיף/מעדיפה, מאכלי חלב או בשר? נמק/י.. 	
חג השבועות – חג הגבינות. על איזו גבינה או מאכל חלבי את/ה מוותר/ת? מדוע?. 	
יש המתנגדים לצריכת מוצרי חלב בהתבסס על העובדה שהפקת חלב מתועש כרובה בסבלם של . 	

בעלי החיים. מה דעתך? מה היית  מציע/ה?
מה דעתך על מנהג שפיכת המים? האם ראוי לבטלו?. 	
איזה נזק נגרם לדעתך ממנהג שפיכת המים?. 	
כיצד לדעתך נוכל לחסוך במים בהתנהלות היום-יומית שלנו?. 	

שבועות
כרטיס למורה - רקע ושאלותעל מאכלי חלב ומים

לפניכם רשימת שאלות לבחירה העוסקות בחג השבועות והקשריו. תוכלו לבחור, להוסיף ולשנות.

חג השבועות הוא חג מתן תורה, היום שבו התרחש מעמד הר סיני. חז"ל המשילו את התורה לחלב: כשם שחלב אם 
מספק את כל צרכיו החומריים של התינוק היונק, כך התורה מספקת את כל הצרכים הרוחניים של האדם, והפסוק 

”דְבַּשׁ וְחָלָב תַּחַת לְשׁוֹנֵךְ“ מתוך שיר השירים נדרש על יום מתן תורה.
סיבה נוספת לאכילת חלב בחג השבועות היא שבמעמד הר סיני ניתנו לעם ישראל כל החוקים, כולל חוקי הכשרות. 
עד מתן תורה בני ישראל לא נהגו על פי הלכות אלו; הבשר שהיה להם והכלים שלהם הפכו להיות באותו יום ללא 
כשרים. המעמד היה בשבת, והם לא יכלו להכשיר את הכלים, ועל כן לא יכלו לאכול בשר ביום זה. החלופה שהייתה 
להם הייתה לאכול חלב; לפיכך נוהגים לאכול חלב בחג השבועות. בעבר נהגו לזלף מים זה על זה משום שהתורה 
נמשלה למים. נהגו לשפוך מים על עוברים ושבים וקיימו קרבות מים בין ילדים. ברבות הימים חכמי הדור ביקשו 

לבטל מנהג זה משום הקלקול הרב שהוא גורם.



שבועות
1על מאכלי חלב ומים

חג השבועות הוא חג מתן תורה, היום שבו התרחש מעמד הר סיני. חז"ל המשילו את התורה לחלב: כשם שחלב אם 
מספק את כל צרכיו החומריים של התינוק היונק, כך התורה מספקת את כל הצרכים הרוחניים של האדם, והפסוק 

”דְבַּשׁ וְחָלָב תַּחַת לְשׁוֹנֵךְ“ מתוך שיר השירים נדרש על יום מתן תורה.
סיבה נוספת לאכילת חלב בחג השבועות היא שבמעמד הר סיני ניתנו לעם ישראל כל החוקים, כולל חוקי הכשרות. 
עד מתן תורה בני ישראל לא נהגו על פי הלכות אלו; הבשר שהיה להם והכלים שלהם הפכו להיות באותו יום ללא 
כשרים. המעמד היה בשבת, והם לא יכלו להכשיר את הכלים, ועל כן לא יכלו לאכול בשר ביום זה. החלופה שהייתה 
להם הייתה לאכול חלב; לפיכך נוהגים לאכול חלב בחג השבועות. בעבר נהגו לזלף מים זה על זה משום שהתורה 
נמשלה למים. נהגו לשפוך מים על עוברים ושבים וקיימו קרבות מים בין ילדים. ברבות הימים חכמי הדור ביקשו 

לבטל מנהג זה משום הקלקול הרב שהוא גורם.

מה את/ה מעדיף/מעדיפה,
מאכלי חלב או בשר? נמק/י.



שבועות
על מאכלי חלב ומים

חג השבועות הוא חג מתן תורה, היום שבו התרחש מעמד הר סיני. חז"ל המשילו את התורה לחלב: כשם שחלב אם 
מספק את כל צרכיו החומריים של התינוק היונק, כך התורה מספקת את כל הצרכים הרוחניים של האדם, והפסוק 

”דְבַּשׁ וְחָלָב תַּחַת לְשׁוֹנֵךְ“ מתוך שיר השירים נדרש על יום מתן תורה.
סיבה נוספת לאכילת חלב בחג השבועות היא שבמעמד הר סיני ניתנו לעם ישראל כל החוקים, כולל חוקי הכשרות. 
עד מתן תורה בני ישראל לא נהגו על פי הלכות אלו; הבשר שהיה להם והכלים שלהם הפכו להיות באותו יום ללא 
כשרים. המעמד היה בשבת, והם לא יכלו להכשיר את הכלים, ועל כן לא יכלו לאכול בשר ביום זה. החלופה שהייתה 
להם הייתה לאכול חלב; לפיכך נוהגים לאכול חלב בחג השבועות. בעבר נהגו לזלף מים זה על זה משום שהתורה 
נמשלה למים. נהגו לשפוך מים על עוברים ושבים וקיימו קרבות מים בין ילדים. ברבות הימים חכמי הדור ביקשו 

לבטל מנהג זה משום הקלקול הרב שהוא גורם.

חג השבועות – חג הגבינות.
על איזו גבינה או מאכל חלבי את/ה 

מוותר/ת? מדוע? 
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שבועות
על מאכלי חלב ומים

חג השבועות הוא חג מתן תורה, היום שבו התרחש מעמד הר סיני. חז"ל המשילו את התורה לחלב: כשם שחלב אם 
מספק את כל צרכיו החומריים של התינוק היונק, כך התורה מספקת את כל הצרכים הרוחניים של האדם, והפסוק 

”דְבַּשׁ וְחָלָב תַּחַת לְשׁוֹנֵךְ“ מתוך שיר השירים נדרש על יום מתן תורה.
סיבה נוספת לאכילת חלב בחג השבועות היא שבמעמד הר סיני ניתנו לעם ישראל כל החוקים, כולל חוקי הכשרות. 
עד מתן תורה בני ישראל לא נהגו על פי הלכות אלו; הבשר שהיה להם והכלים שלהם הפכו להיות באותו יום ללא 
כשרים. המעמד היה בשבת, והם לא יכלו להכשיר את הכלים, ועל כן לא יכלו לאכול בשר ביום זה. החלופה שהייתה 
להם הייתה לאכול חלב; לפיכך נוהגים לאכול חלב בחג השבועות. בעבר נהגו לזלף מים זה על זה משום שהתורה 
נמשלה למים. נהגו לשפוך מים על עוברים ושבים וקיימו קרבות מים בין ילדים. ברבות הימים חכמי הדור ביקשו 

לבטל מנהג זה משום הקלקול הרב שהוא גורם.
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יש המתנגדים לצריכת מוצרי חלב בהתבסס על 
העובדה שהפקת חלב מתועש כרובה בסבלם 
של בעלי החיים. מה דעתך? מה היית מציע/ה?



שבועות
על מאכלי חלב ומים

חג השבועות הוא חג מתן תורה, היום שבו התרחש מעמד הר סיני. חז"ל המשילו את התורה לחלב: כשם שחלב אם 
מספק את כל צרכיו החומריים של התינוק היונק, כך התורה מספקת את כל הצרכים הרוחניים של האדם, והפסוק 

”דְבַּשׁ וְחָלָב תַּחַת לְשׁוֹנֵךְ“ מתוך שיר השירים נדרש על יום מתן תורה.
סיבה נוספת לאכילת חלב בחג השבועות היא שבמעמד הר סיני ניתנו לעם ישראל כל החוקים, כולל חוקי הכשרות. 
עד מתן תורה בני ישראל לא נהגו על פי הלכות אלו; הבשר שהיה להם והכלים שלהם הפכו להיות באותו יום ללא 
כשרים. המעמד היה בשבת, והם לא יכלו להכשיר את הכלים, ועל כן לא יכלו לאכול בשר ביום זה. החלופה שהייתה 
להם הייתה לאכול חלב; לפיכך נוהגים לאכול חלב בחג השבועות. בעבר נהגו לזלף מים זה על זה משום שהתורה 
נמשלה למים. נהגו לשפוך מים על עוברים ושבים וקיימו קרבות מים בין ילדים. ברבות הימים חכמי הדור ביקשו 

לבטל מנהג זה משום הקלקול הרב שהוא גורם.

מה דעתך על מנהג שפיכת המים?
האם ראוי לבטלו?
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שבועות
על מאכלי חלב ומים

חג השבועות הוא חג מתן תורה, היום שבו התרחש מעמד הר סיני. חז"ל המשילו את התורה לחלב: כשם שחלב אם 
מספק את כל צרכיו החומריים של התינוק היונק, כך התורה מספקת את כל הצרכים הרוחניים של האדם, והפסוק 

”דְבַּשׁ וְחָלָב תַּחַת לְשׁוֹנֵךְ“ מתוך שיר השירים נדרש על יום מתן תורה.
סיבה נוספת לאכילת חלב בחג השבועות היא שבמעמד הר סיני ניתנו לעם ישראל כל החוקים, כולל חוקי הכשרות. 
עד מתן תורה בני ישראל לא נהגו על פי הלכות אלו; הבשר שהיה להם והכלים שלהם הפכו להיות באותו יום ללא 
כשרים. המעמד היה בשבת, והם לא יכלו להכשיר את הכלים, ועל כן לא יכלו לאכול בשר ביום זה. החלופה שהייתה 
להם הייתה לאכול חלב; לפיכך נוהגים לאכול חלב בחג השבועות. בעבר נהגו לזלף מים זה על זה משום שהתורה 
נמשלה למים. נהגו לשפוך מים על עוברים ושבים וקיימו קרבות מים בין ילדים. ברבות הימים חכמי הדור ביקשו 

לבטל מנהג זה משום הקלקול הרב שהוא גורם.

איזה נזק נגרם לדעתך
ממנהג שפיכת המים?

5



שבועות
על מאכלי חלב ומים

חג השבועות הוא חג מתן תורה, היום שבו התרחש מעמד הר סיני. חז"ל המשילו את התורה לחלב: כשם שחלב אם 
מספק את כל צרכיו החומריים של התינוק היונק, כך התורה מספקת את כל הצרכים הרוחניים של האדם, והפסוק 

”דְבַּשׁ וְחָלָב תַּחַת לְשׁוֹנֵךְ“ מתוך שיר השירים נדרש על יום מתן תורה.
סיבה נוספת לאכילת חלב בחג השבועות היא שבמעמד הר סיני ניתנו לעם ישראל כל החוקים, כולל חוקי הכשרות. 
עד מתן תורה בני ישראל לא נהגו על פי הלכות אלו; הבשר שהיה להם והכלים שלהם הפכו להיות באותו יום ללא 
כשרים. המעמד היה בשבת, והם לא יכלו להכשיר את הכלים, ועל כן לא יכלו לאכול בשר ביום זה. החלופה שהייתה 
להם הייתה לאכול חלב; לפיכך נוהגים לאכול חלב בחג השבועות. בעבר נהגו לזלף מים זה על זה משום שהתורה 
נמשלה למים. נהגו לשפוך מים על עוברים ושבים וקיימו קרבות מים בין ילדים. ברבות הימים חכמי הדור ביקשו 

לבטל מנהג זה משום הקלקול הרב שהוא גורם.

כיצד לדעתך נוכל לחסוך במים
בהתנהלות היום-יומית שלנו?
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