
Nous avons toujours existé 
Je comprends que, même avant le « big bang », nous existions. 

Nous avons toujours existé. 

Mais c'est là que cela devient difficile à expliquer. Nous existions en tant que singularité 
– nous n'étions qu'un seul – mais, en même temps, nous étions nombreux. Chaque 
personne qui a existé, existe et existera dans le futur, a existé dans cette singularité. Je 
ne comprends pas tout à fait comment cela est possible. Mais c'est pourquoi, même 
maintenant, nous pouvons exister en tant qu'individus mais en même temps être Dieu 
total, qui est la singularité qui sillonne (whizzes about) créant la création de tout ce que 
nous voyons et ainsi de suite. Je me souviens que la GFB a mentionnée cela et l'a appelé 
un ID. Nous avons tous une individualité, mais nous sommes tous un : ce ID. 

En supposant que cela soit vrai, ce ID existait avant le big bang. Donc, nous étions une 
forme de conscience embryonnaire, avant même que la galaxie ne soit créée par Dieu, 
ou conscience collective ou quoi que ce soit qui crée tout ce qui existe. 

Dans quelle mesure étions-nous conscients à ce moment-là, je ne peux pas dire, mais je 
viens de me rappeler que nous n'étions pas humains à ce moment-là, nous étions juste 
conscience. 

Comme il a été mentionné dans le livre « L’escalier vers la liberté », les Directeurs de la 
vie (DOL) prennent cette force vitale et lui donnent un sceau qui lui dit qu'elle sera un « 
quelque chose » – une pierre ou une goutte d'eau, ou un brin d'herbe, ou un animal 
quelconque ou un humain. Donc, encore une fois, nous avons ce concept de quelque 
chose qui est un et plusieurs en même temps. Cependant, lorsque j'écrivais la leçon sur 
les atomes, j'étais guidé dans ce que j'écrivais et j'ai remarqué que j'ai écrit que « Dieu 
étant Dieu, Dieu peut faire tout ce qu'il veut et peut devenir un atome d'oxygène adapté 
à un humain, puis un atome d'oxygène adapté à un animal et ainsi de suite ».  

Je pense donc que la réponse doit se trouver quelque part là. 

NB : Vous remarquerez peut-être que j'ai l'air d'être seul avec cette explication, c'est 
pourquoi j'ai tant de difficultés. Lorsque j'ai écrit l'essai sur les atomes, il est sorti de ma 
plume avec très peu d'effort de ma part parce que je faisais de l'écriture automatique, 
mais c'est une vraie lutte. 

Quoi qu'il en soit, continuons. À un moment donné, nous n'étions que des embryons de 
la vie et puis, un jour, le DOL nous a sélectionnés, par pur hasard, et nous a donné une 
empreinte humaine. À partir de ce moment-là, je crois que nous sommes confiés aux 
soins d'un Oversoul et que notre éducation commence. 

Donc, nous ne sommes pas créés par notre Oversoul. Nous existons déjà en tant que 
point de conscience qui a maintenant une empreinte humaine. C'est le travail du 
Oversoul de nous aider à former notre personnalité et ainsi de suite. 



Donc, j'imagine que lorsque nous ne sommes que pure conscience, bien qu'avec une 
empreinte humaine, nous n'aurions aucune conscience réelle de qui nous sommes. 
Graduellement, au fur et à mesure que notre Oversoul nous entretient et nous aide, 
nous commençons à grandir en conscience. Alors nous pouvons commencer à être 
éduqués par l’Oversoul et par les anges, etc. 

C'est à peu près le mieux que je puisse faire pour le moment. 

Avant de m'arrêter, j'aimerais dire quelque chose que l'un de mes guides a dit au sujet 
des atomes, parce que cela peut aussi s'appliquer à nous. Il a dit qu'une voiture est 
composée de millions d'atomes, chaque atome jouant un rôle dans la construction de la 
voiture. Mais lorsque la voiture bouge, tous les atomes n'ont pas d'autre choix que de se 
déplacer avec la voiture. Les atomes sont singuliers mais se déplacent comme un tout 
collectif. 

Maintenant, nous savons qu'il ignorait le fait que les atomes sont une singularité afin de 
faire valoir que les choses sont nombreuses mais agissent comme une seule. 

Je suis désolé que cette explication ne soit pas très fluide, mais j'ai trouvé très difficile 
d'écrire à ce sujet. 

Pour télécharger cette leçon, veuillez cliquer sur le lien ci-dessous : 
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