l PROGRAMMI HEALY

Ciclod’oro
Pure

Care

Balance

Being

Energy

Relax

Release

Il programma Pure € il punto di partenza ideale per chi usa
Healy per la prima volta. E pensato per sostenere il campo
energetico dell'organismo nel riprendersi dagli effetti bio-
energetici degli agenti inquinanti ambientali, delle tossine,
diuna dieta poco salutare e di altri fattori negativi.

Noi riteniamo che un campo bioenergetico debole sia la
causa di molti disturbi acuti o cronici. Puoi potenziare il
tuo campo bioenergetico attraverso esercizi appropriati,
un‘alimentazione sana e bevendo acqua pura. Care sta per
“prendersi cura”, ossia prevenire numerosi disturbi bioe-
nergetici.

Lequilibrio perfetto tra le varie funzioni dell'organismo
e fondamentale per il benessere e la salute. Balance sta
per equilibrio bioenergetico dei reni, della circolazione,
del sistema linfatico e degli ormoni. £ il programma ideale
per riequilibrare perfettamente il campo energetico da un
punto di vista bioenergetico.

Se il programma Balance & dedicato al fisico, il program-
ma Being & dedicato all'anima. E pensato per ripristinare
I'equilibrio emotivo.

Le prestazioni vanno sostenute. Che tu sia un atleta pro-
fessionista allenato, un manager stressato o una madre
molto impegnata, il programma Energy ti aiuta a gestire i
problemi di salute da un punto di vista bioenergetico.

Relax sta per effetto rilassante anti-stress. Spesso lo
stress causa iperacidita e squilibri a livello fisico. A nostro
avviso molti disturbi sono causati da stress permanente.
La vita moderna impedisce a molti di noi di lasciar andare
i dispiaceri e lo stress quotidiani, uno sforzo che a nostro
avviso é vitale allo scopo di ripristinare lo stato di salute.

Le cause del dolore sono molteplici e diverse. Il dolore pud
essere, ad esempio, sintomo di iperacidita dei tessuti. In
alternativa o in aggiunta ai classici trattamenti antidolo-
re, Healy ti consente di utilizzare il programma Release del
Ciclo d'oro di Nuno Nina. Il programma agisce sistemati-
camente sul campo bioenergetico dell'organismo umano,
indipendentemente dalla localizzazione dei dolori

Dolori/psiche
Dolore cronico

Mal di schiena
cronico

Denti-mascella -
locale

Articolazioni -
locale

Emicrania

Insonnia
Depressione

Ansia

Apprendimento

Apprendimento
-sist.

Apprendimento
- acuto

Memoria

Concentrazione
-sist.

Concentrazione
-acuto

Esame - sist.

Esami - acuto

Stress - sist.

Stress - acuto

Sollievo dal dolore cronico via SNC (sistema
nervoso centrale)

Sollievo locale in caso di mal di schiena cronico

Trattamento locale coadiuvante per la zona
orale

Sollievo locale dal dolore cronico alle artico-
lazioni

Trattamento craniale (lato testa) dell'emicrania

Trattamento coadiuvante dei disturbi del sonno
via SNC

Trattamento coadiuvante degli stati depressi-
vivia SNC

Trattamento coadiuvante degli stati ansiosi
via SNC

Attivazione bioenergetica del sistema nervo-
so centrale

Sostiene I'apprendimento mediante la stimola-
zione craniale

Stimolazione energetica del metabolismo cere-
brale

Ottimizzazione bioenergetica dell'apporto di
ossigeno

Sostiene la concentrazione mediante la stimo-
lazione craniale

Sostegno in vista degli esami mediante la stimo-
lazione craniale

Riequilibrio energetico dellansia da esame

Equilibrio mentale e stimolazione bioenergetica
della forza creativa

Favorisce il miglioramento dell'umore mediante
la stimolazione craniale

Fitness
Peso

Muscolo

Circolazione

Prestazioni

Forza
Cellule staminali
Rigenerazione

Rilassamento
profondo

Lavoro/sonno
Attivazione

Pensieri positivi

sistema nervoso
Spossatezza

Esaurimento
- sist.

Esaurimento
acuto

Stress estremo
Sonno - sist.
Riposo

Sonno equilibrato

Flusso fine

S

Stimolazione bioenergetica degli organi che eli-
minano le scorie

Ottimizzazione bioenergetica della rigenerazio-
ne cellulare

Supporto bioenergetico al rifornimento ematico
a sostegno del metabolismo

Attivazione energetica della forza vitale

Attivazione bioenergetica del sistema musco-
lo-scheletrico

Ottimizzazione bioenergetica della capacita di
resistenza

Stimolazione bioenergetica della vitalita

Ottimizzazione bioenergetica della fase di rilas-
samento

Stimolazione bioenergetica della lucidita men-
tale

Orientamento energetico verso pensieri positivi

Incentivazione bioenergetica dello stato beta

Riduzione energetica dei fattori di stress

Riequilibrio bioenergetico degli ormoni surrenali

Sostiene la resistenza allo stress mediante la sti-
molazione craniale

Sostegno bioenergetico dell'equilibrio psi-
co-fisico

Passaggio allo stato delta (sonno profondo) otti-
mizzato da un punto di vista bioenergetico

Incentivazione bioenergetica delle funzioni
parasimpatiche (recupero, rilassamento)

Riequilibrio bioenergetico della fase di son-
no profondo

Attivazione bioenergetica tramite il movimento
degliioni presenti nell'organismo umano

Esclusione di responsabilita: Healy & un dispositivo medico per il trattamento di dolori cronici, fibromialgia, dolori alle ossa ed emicrania, nonché per il trattamento coadiuvante di patologie mentali quali depressione, ansia e relativi
disturbi del sonno. Tutte le restanti applicazioni di Healy mirano a favorire I'equilibrio energetico, la guarigione, la vitalita e il benessere.



Equilibrio mentale

Forza interio-
re - sist.

Benessere
emotivo
Benessere
- sist.

Appagamento
- sist.

Appagamento
- acuto

Armonia inte-
riore

Benessere del-
lo spirito

Equilibrio
mentale -
acuto

Incentivazione energetica della fiducia
in se stessi in presenza di stati ansiosi

Riequilibrio energetico dei bloc-
chi emotivi

Attivazione energetica della fiducia in
caso di avvilimento

Riequilibrio energetico del senso inte-
riore di auto aiuto per evitare com-
portamenti compensatori o che crea-
no dipendenza

Sostiene l'equilibrio interiore trami-
te stimolazione craniale come coa-
diuvante nel trattamento della nicoti-
no-dipendenza

“Riorganizzazione energetica del sen-
so di globalita psichica”

Riequilibrio energetico per soste-
nere il controllo di comportamen-
ti compulsivi

Sostiene l'equilibrio mentale mediante
la stimolazione craniale

Equilibrio bioenergetico 1

Sistema
immunitario
Freddo

Allergie

Occhi
Ormoni
Intestino
Nervi
Flessibilita
Apparato cir-
colatorio
Potenza

Menopausa

Ciclo mestrua-
le - locale

Attivazione del sistema bioenergetico
di difesa dell'organismo umano

Effetto bioenergetico calmante sulle
membrane mucose

Riequilibrio bioenergetico mira-
to a dare sollievo in caso di reazio-
ni allergiche

Riequilibrio energetico della capa-
cita visiva

Riequilibrio bioenergetico del siste-
ma ormonale

Stimolazione bioenergetica delle fun-
zioni intestinali

Regolazione bioenergetica del siste-
ma nervoso

Attivazione bioenergetica delle arti-
colazioni

Stimolazione bioenergetica dell'appor-
to di energia all'organismo umano

Stimolazione bioenergetica degli
organi riproduttivi

Regolazione bioenergetica dell'equili-
brio ormonale

Rilassamento locale del bassoventre

Bellezza/pelle

Bellezza
interiore

Capelli

Pelle

Invecchiamento
Unghie
Elasticita

cutanea

Supporto ferite
-locale

Supporto ferite
- sist.

Acne - sist.

Cicatrici - sist.

Cicatrici -
locale

Eq
Gastrointes-
tinale

Batteri
Tonsille

Funzione epa-
tica

Intolleranze
Tossine

Testa
Prostata

Funzione pol-
monare

Ghiandola
tiroidea

Articolazioni-
ossa

Sciatica -
locale

Sostiene la coerenza ed espressione
del campo energetico

Sostegno bioenergetico degli organu-
li cellulari ("organi” interni alla cellula)

Stimolazione bioenergetica dei follicoli

Stimolazione bioenergetica dell'e-
pidermide

Stimolazione bioenergetica del let-
to ungueale

Incentivazione bioenergetica del
sistema linfatico

Sostegno delle cellule mediante sti-
molazione locale

Stimolazione bioenergetica del meta-
bolismo cellulare

Incentivazione bioenergetica del mec
canismo di trasporto delle tossine

Riequilibrio energetico dei campi di
interferenze delle cicatrici

Stimolazione locale del tessuto cica-
trizzato

brio bioenergetico 2

Riequilibrio bioenergetico del tratto
gastrointestinale

Riequilibrio del sistema di difesa bio-
energetico

Riequilibrio energetico del sistema
immunitario in presenza di infezioni

Incentivazione bioenergetica del
metabolismo epatico

Stimolazione bioenergetica della tolle-
ranza alimentare

Stimolazione bioenergetica dei pro-
cessi escretori dell'organismo umano

Riduzione bioenergetica delle tensioni
Sostegno energetico della prostata

Ottimizzazione bioenergetica della
funzione polmonare

Regolazione bioenergetica della fun-
zione tiroidea

Stimolazione bioenergetica della
secrezione dei metaboliti

Stimolazione locale della zona del ner-
Vo sciatico

Meridiano
allergia

Tessuto con-
nettivo

Vescica
Intestino
crasso
Intestino tenue
Degenerazione
grassa
Cistifellea
Articolazioni

Pelle

Cuore

Chakra

Chakra della
corona

Chakra del
terzo occhio

Chakra del-
la gola

Chakra del
cuore

Chakra del
plesso solare

Chakrasacrale

Chakra della
radice

Desensibilizzazione energetica del
flusso di energia

Regolazione energetica del tessu-
to connettivo

Regolazione del controllo dell'energia
della vescica

Armonizzazione del campo energeti-
co dell'intestino crasso

Armonizzazione del controllo ener-
getico dell'intestino tenue

Regolazione energetica dell'assorbi-
mento cellulare

Regolazione energetica della dige-
stione dei grassi

Riequilibrio energetico della fles-
sibilita

Incentivazione bioenergetica dei
canali energetici cutanei

Stimolazione bioenergetica dell'ener-
gia cardiaca

Armonizzazione energetica del cha-
kra della corona e connessione al Sé
superiore

Armonizzazione energetica del cha-
kra del terzo occhio e potenziamento
dell'intuizione

Armonizzazione energetica del chakra
della gola e sostegno alla comunica-
zione costruttiva

Armonizzazione energetica degli
aspetti del chakra del cuore e stimola-
zione dell'empatia equilibrata

Armonizzazione energetica del cha-
kra del plesso solare e potenziamento
della fiducia in se stessi

Armonizzazione energetica degli
aspetti del chakra sacrale e stimola-
zione della creativita

Armonizzazione energetica degli
aspetti del chakra della radice e attiva-
zione della fiducia di base

Meridiani 2
Equilibrio
ormonale

Circolazione
Fegato
Polmoni

Sistema lin-
fatico

Stomaco

Milza-
pancreas

Meridiano
nervi

Rene

Meridiano
organi

Riequilibrio energetico dell'asset-
to ormonale

Regolazione bioenergetica della circo-
lazione sanguigna

Regolazione energetica del meta-
bolismo

Riequilibrio energetico dell'apparato
respiratorio

Regolazione energetica del siste-
ma linfatico

Armonizzazione energetica delle fun-
zioni gastriche

Stimolazione del campo energetico di
milza e pancreas

Armonizzazione energetica delle fun-
zioni nervose

Controllo energetico dell'equilibrio
dei liquidi

Armonizzazione del flusso energeti-
co degli organi

Programmi Protezione

Protezione
generale
Elettrosensibilita
Cellula

Mentale

Sonno

Geopatia
Sottile

Pianeti

Schermo energetico

Riequilibrio energetico della tolleran-
za al cosiddetto “elettrosmog".

Potenziamento energetico del-
la cellula

Incentivazione energetica delle capa-
cita percettive

Protezione energetica durante il sonno

Riduzione energetica della sensibilita
ai campi di interferenza

Protezione energetica contro gli
agenti esterni

Armonizzazione dell'influsso planetario

Ciclo profondo - Vedi manuale di istruzioni

Prima applicazione
Seconda applicazione

Terza applicazione

Soffio di vita

Pulire tutto

Digestione - tutto

Andare alle rad
Libero fluire

Rinnovamento
Rene tutto - femmina
Rene tutto - maschio

Pure - calma



