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Instituição Particular de Solidariedade Social 
(IPSS), fundada a 10 de Julho de 2007.
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Temos como Missão promover
serviços de apoio à comunidade
local e reforçar o desenvolvimento
de competências e valores de
crianças e jovens



“
OS NOSSOS OBJECTIVOS
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○ Prestação de serviços e de outras iniciativas de promoção do bem-

estar e qualidade de vida das pessoas, famílias e comunidades,

nomeadamente nos seguintes domínios:

❑ Apoio à infância e juventude;

❑ Apoio à integração social e comunitária.

○ Apoio à dinamização sociocultural da região.



ORGANIZAÇÃO
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Diretora Técnica - Tatiana Manhiça Oliveira (Licenciatura em Educação Social)



O QUE 
FAZEMOS



Principais 
números

4
Colaboradores

50
Crianças dos 
3 aos 9 anos 

20 
Utentes com 

+ 19 anos
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380
Associados

1.000
Refeições / 

mês

15
Crianças 

Centro Ludico
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○ Destinado aos alunos que
frequentem o Jardim de Infância
e a escola do 1º ciclo do Ensino
Básico de Santiago do Escoural e
a todas as crianças da
comunidade.

○ Espaço/tempo entre a escola e a família, onde se procura desenvolver
atividades lúdicas, educativas, recreativas, culturais, desportivas, entre
outras, que promovam o desenvolvimento integral da criança.

Centro 
Lúdico



Refeitório
Social
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○ Aberto à comunidade da Freguesia de
Santiago do Escoural, onde são fornecidas
refeições a preços controlados.

○ No âmbito do Programa Integrado de Apoio Social “Mor Solidário”,
entre o Município de Montemor-o-Novo, a Junta de Freguesia de
Santiago do Escoural são ainda confecionadas as refeições escolares
destinadas às crianças do Jardim de Infância e da Escola Básica da
Freguesia de Santiago do Escoural.



Outros Serviços
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Sala Multiusos

Dispomos de uma sala destinada a 
eventos culturais e outras atividades



Centro
Comunitário

Desenvolvemos serviços e atividades com vista à prevenção
de problemas sociais, tendo como principais objetivos:

○ Animação sociocultural, promoção do convívio inter-
geracional e integração comunitária, nomeadamente,
um Grupo Coral, organização de passeios, eventos
festivos e comemorativos e de espetáculos musicais.

○ Ações de sensibilização e de formação.

○ Apoio a iniciativas da população tendentes a contribuir
para a recuperação de tradições, do turismo e da
inserção social e a criação de Emprego.
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“
Grupo Coral e Instrumental "Flores do Monfurado" 
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O Grupo Coral e Instrumental "Flores do Monfurado" é um verdadeiro tesouro
musical que floresceu em 2011, em Santiago do Escoural, e que desde então tem
desempenhado um papel fundamental na preservação e valorização da herança
cultural da região.

Atualmente composto por 17 elementos de várias gerações, este grupo
intergeracional partilha a paixão pelo cante alentejano, expressão profunda da alma
rural do Alentejo.

O nome "Flores do Monfurado" é carregado de simbolismo. Evoca as raízes do
grupo na deslumbrante paisagem da Serra de Monfurado, representando a beleza e
a autenticidade da terra de onde brota esta expressão musical tão identitária.
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Ao longo dos anos, o grupo tem atuado em múltiplos palcos locais e regionais, contribuindo
para manter viva uma tradição que continua a unir comunidades e a emocionar gerações.

Grupo Coral e Instrumental "Flores do Monfurado" 



“
Projeto “Troca de Saberes" 
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O projeto "Troca de Saberes" é uma
iniciativa da Associação Amigos Unidos
pelo Escoural, com o apoio da Junta de
Freguesia, que visa resgatar, preservar e
partilhar os conhecimentos tradicionais e
manuais das mulheres do passado.

Coordenado por Helena Baptista, o
projeto decorre todas as quintas-feiras,
das 14h30 às 17h00, no espaço da antiga
escola primária, tendo iniciado a 10 de
outubro de 2024.
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Objetivos

❑ Valorizar e preservar técnicas tradicionais como o
bordado, croché, costura e tecelagem.

❑ Promover o convívio, a partilha intergeracional e o
fortalecimento de laços comunitários.

❑ Estimular a criatividade, a autonomia e a
aprendizagem colaborativa.

Público-Alvo

O projeto é dirigido a senhoras da comunidade de
todas as idades, com ou sem experiência, que queiram
aprender ou partilhar saberes manuais.

Projeto “Troca de Saberes" 
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Atividades

❑ Troca de conhecimentos entre participantes.

❑ Workshops temáticos, dinamizados por membros
da comunidade ou convidadas externas.

❑ Atividades intergeracionais, envolvendo crianças e
jovens na transmissão de tradições.

❑ Produção e exposição dos trabalhos realizados,
com possibilidade de venda em feiras locais.

Projeto “Troca de Saberes" 



Benefícios para a Comunidade

❑ Resgate Cultural: Preservar saberes antigos que
fazem parte da história da comunidade

❑ Fortalecimento de Laços Sociais: A partilha de
experiências constrói amizades e cria apoio
emocional.

❑ Sustentabilidade: Alternativas sustentáveis ao
consumo de massa através das práticas
artesanais.
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Projeto “Troca de Saberes" 



PRINCIPAIS 
ATIVIDADES 

DESENVOLVIDAS 
2024 
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❑ Na continuidade da melhoria para o aumento da eficiência e
atratividade das nossas valências, nomeadamente o CATL e Centro
comunitário, contratamos uma técnica com Licenciatura em
Educação Social com o apoio do programa AVANÇAR que consiste na
concessão, de um apoio financeiro à contratação sem termo, a tempo
completo, de jovens desempregados, inscritos no IEFP.

❑ Visando a sustentabilidade financeira da Associação, liquidámos o
empréstimo e vendemos a Carrinha que se encontrava em acentuado
estado de degradação.

❑ Preparamos Candidatura de Requalificação e alargamento da rede de
equipamentos e respostas sociais – Creche
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❑ Celebrámos um Protocolo de cooperação com o Património Cultural,

I. P., o Município de Montemor-o-Novo, a Junta de Freguesia de
Santiago de Escoural que visa a colaboração na gestão do conjunto
arqueológico da Gruta do Escoural, no qual cabem à Associação dos
Amigos Unidos pelo Escoural as seguintes obrigações:

a) Contratar um técnico (categoria equiparada à de técnico
superior), para assegurar a gestão e acompanhamento das
visitas turísticas à Gruta do Escoural, de acordo com o Anexo
deste protocolo, e, quando possível/necessário, a abertura do
CIGE, em colaboração com o técnico superior do Município;

b) Garantir a seleção e recrutamento de um técnico para
assegurar as férias do funcionário contratado, dando prioridade
a pessoas que sejam residentes na Freguesia.
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ATL 
verão

❑ Celebrámos um protocolo de parceria entre a Junta de
Freguesia de Santiago do Escoural para a realização do
programa de atividades de tempos livres no período de 03
de julho até início do ano letivo 2024-2025, nos dias uteis
entre as 8:00 H e as 19:00 H.

❑ Contámos com total de cerca 40 crianças inscritas e uma
frequência média diária de 35 crianças, registando uma
afluência equivalente à registada em 2023.

❑ Foram realizadas oficinas Criativas, Atividades ao ar livre
(Piscinas, Campo de Futebol e Parque Infantil do
Escoural), assim como atividades Educacionais e de grupo.



21A Junta de Freguesia criou na Associação um
espaço de diversão, com todas as condições
de segurança, que proporcionou às nossas
crianças umas férias de verão num ambiente
de excelência.



22Foram contratadas 4 monitoras garantindo os turnos estipulados (2 / 8 horas e

2 / 6 horas) garantindo o horário entre as 8:00 H e as 19:00 H e um reforço no

acompanhamento dos almoços)

Monitora Monitora Monitora Monitora

MÊS 8:00 8:00 6:00 6:00 TOTAL

Julho 938,00 €     938,00 €       704,00 €     704,00 €     3 284,00 €     

Agosto 938,00 €     938,00 €       704,00 €     704,00 €     3 284,00 €     

Setembro 469,00 €     469,00 €       352,00 €     352,00 €     1 642,00 €     

2 345,00 €  2 345,00 €   1 760,00 €  1 760,00 €  8 210,00 €     

Gastos na aquisição de material 200,00 €       

8 410,00 €     
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De 22 a 26 de Julho tivemos também o Apoio de um
grupo de jovens do Clube das Areias, IPSS sediada
no Estoril que se dedica a atividades de Tempos
Livres.

Os meninos mais corajosos atuaram na Feira do
Escoural com duas canções de Cante Alentejano
ensaiadas pelo Professor Valter da AFABE.
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Foram momentos muito
animados para todos e no
final do período do ATL de
Verão foi celebrada uma festa
proporcionada pela Junta de
Freguesia com insuflável,
pinturas faciais e almoço
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Feira do 
Escoural

Participamos na feira do Escoural em parceria com a
AFABE



26

Outras



Principais 
Atividades de 
Divulgação do 
Grupo Coral
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➢ 6 janeiro: Fomos cantar as janeiras no Escoural,
Casa Branca e São Brissos

➢ 26 de maio: realizamos um almoço e atuação do
Grupo com o objetivo de angariar fundos para o
mesmo.

➢ 21 de abril: atuamos no Mercado no âmbito da
Festa da Esteva

➢ 28 de julho: Participamos na Feira do Escoural



Principais 
Atividades de 
Divulgação do 
Grupo Coral
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➢ 18 de setembro: Participamos no evento da Afabe
Montemor dedicado às IPSS com a participação
dos utentes da Apsps Escoural

➢ 27 de outubro: Atuamos na Igreja Paroquial do
Escoural num evento destinado à pintura da igreja, que
contou ainda com a participação do Grupo de Cantares
de São Vicente e Ventosa, o guitarrista clássico Luís
Santos e do cantor Paco Bandeira.

➢ 16 de novembro participamos na mostra de
S.Martinho, X Evento Gastronómico Local Filhós de
Cabrela



Principais 
Atividades de 
Grupo “Troca de 
Saberes
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➢ 10 de outubro: Apresentação do Projeto

➢ 24 de outubro: Inicio das
Atividades

➢ 7 dezembro – Venda das peças produzidas no
mercadinho de natal



Principais 
Atividades de 
Grupo “Troca de 
Saberes
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PRINCIPAIS 
PROJETOS

2025
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DECNOVOCTSEPAUGJULJUNMAYAPRMARFEBJAN

13 de Julho 
ANIVERSÁRIO

(18 ANOS)

ALMOÇO 
SOLIDÁRIO

ALMOÇO SÃO 
MARTINHO

ATL VERÃO

FESTA DE 
NATAL

ALMOÇO 
GRUPO 
CORAL

PASSEIO DA 
PRIMAVERA

FEIRA DO 
ESCOURAL

Plano de 
Atividades 2025



#ONOVOCENTRO
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Descrição / atividades

• Reforçar a Liderança

• Definir procedimentos de Controlo Interno

• Dinamizar o Refeitório Social – Eventos

• Instalação de equipamentos mais modernos e eficientes

• Reforçar e  estabelecer novos protocolos de cooperação / 
parcerias que tragam benefícios para a comunidade

Objetivos

• Tornar o Centro Comunitário mais atual

• Reduzir custos de exploração

• Melhorar a Prestação de Serviços



#Sustentável
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Descrição / atividades

• Instalação e implementação de um programa de Eficiência
Energética (painéis solares, isolamento térmico).

• Desenvolver contactos e parcerias com produtores e
comerciantes da região, promovendo o apoio à produção
local e a redução do desperdício, integrando princípios da
economia circular.

• Participar em candidaturas de Fundos Comunitários e
encontrar outras fontes de Financiamento

Objetivos

• Reabilitar e tornar o Cento Comunitário energeticamente mais
eficiente

• Reduzir os custos de exploração e reforçar a sustentabilidade
financeira da associação

• Incorporar práticas de reutilização e redução de desperdício
no dia a dia da associação

• Sensibilizar a comunidade para comportamentos
ambientalmente responsáveis



#Crescer no 
Escoural
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Descrição / atividades

• Desenvolver um projeto pedagógico para o Centro Ludico

• Recandidatura para instalação de uma Creche 

• Promover atividades e eventos que promovam a interação 
entre diferentes gerações, nomeadamente idosos, jovens e 
crianças.

Objetivos

• Melhorar as condições de fixação e captação da população 
jovem para a Freguesia

• Criação de postos de trabalho especializados

• Garantir a sustentabilidade da Associação
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Descrição / atividades

• Desenvolvimento e partilha de conhecimento

• Estabelecer protocolos de cooperação / parcerias que tragam benefícios 
para a comunidade, nomeadamente serviços de carácter formativo e 
social

Objetivos

➢ Resgatar e Preservar Tradições.

➢ Reviver técnicas como bordado, croché, costura, tecelagem, etc.

➢ Promover Convívio e Comunidade.

➢ Criar um ambiente acolhedor onde as participantes possam partilhar 
experiências.

➢ Potenciar Criatividade e Autonomia.

➢ Transmitir as nossas tradições, criar ligações efetivas, rejuvenescer, 
aprendizagem conjunta, estimulando igualmente a partilha entre 
gerações.

#CONHECIMENTO



#Cultura

37Descrição / atividades

• Desenvolver, consolidar e alargar o Grupo Coral, integrando 
todas as faixas etárias 

• Aproveitar a dinâmica do Grupo Coral para interagir com as
atividades do Centro Lúdico e captar nesta faixa etária mais
elementos para dar continuidade ao projeto

Objetivos

• Garantir a sustentabilidade, continuidade e renovação do
Grupo Coral

• Divulgar a musica tradicional Alentejana, o Grupo Coral, o
Centro Comunitário e a Freguesia do Escoural



Contactos!
Geral: 
centrocomunitario@aaupescoural.pt

Direção: direcao@aaupescoural.pt

Direção técnica

Tatiana Manhiça
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