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 بيانات المستشير

 )خاص بالمشورة الفردٌة(

 

 ..............................................................................: قم تلٌفون علٌه واتسابر+              .................................................................................. الاسم:+ 

 .......    ....... / .... / .... تارٌخ أول جلسة: +      ...... سنة  العمر حالٌا:  +    ..... / .... / ...........  تارٌخ المٌلاد:+ 

 ....................................................................................................................... :عنوان السكن+ 

 ............................................................................................................................. :المؤهل+ 

 ............................................................................................................................. الوظٌفة:+ 

 ........مكان العمل: .................................................................................................................   

 ................، أخرى ....... فنٌة ، الطبخ أعمال، التمثٌل ، ، الرٌاضة ، الرسم ، الموسٌقى  + الهواٌات الشخصٌة: القراءة

 

 العائلةبيانات 

 ............................................................................. وظٌفته:           ،  ... سنة.............عمر الأب: + 

 ............................................................................ وظٌفتها:           ،  ..... سنة............عمر الأم: + 

 :واسمً معهم أٌضاً العمري  بالترتٌبخوات لأخوة والإا+ بٌانات 

 :(له دلالة مشورٌة هامة فً فهم سٌكولوجٌة الأسرة والعوامل المؤثرة فً تكوٌن شخصٌة المستشٌر)هذا البند 

 ملاحظات الحالة الاجتماعٌة المؤهل الدراسً العمر الاسم م
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، برجاء توضٌح اسم أو معهد للمشورة تدرٌبً من قبل فى مركز و الصحة النفسٌةأ المشورةقمت بدراسة إذا كنت قد + 

 تً قمت بالاشتراك بها :الدراسة أو الكورس/ التدرٌب/ الورشة ال

 المكان مدة الدراسة اسم الدراسة

   

   

   

   

 

: و الصحة النفسٌةأ فً مجال المشورة قرأتها + كتب

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 

 

 برجاء التوضٌح : ؛من قبل Life Coachingو أ ذا كنت قد قمت بعمل جلسات مشورة+ إ

 حوالً منٌةخلال فترة ز عدد الزٌارت/ أو الجلسات المشٌراسم 

   

   

   

 

 + إذا كنت قد لجأت إلى مجال الطب النفسً مع طبٌب نفسً؛ برجاء التوضٌح :

 خلال فترة زمنٌة حوالً عدد الزٌارت/ أو الجلسات اسم الطبٌب

   

   

   

 

 ....................................................................................................هل أوصى الطبٌب بأدوٌة معٌنة ؟ 

 ؟ .......................................................................................... التً أخذت فٌها هذه الأدوٌة ما هً المدة

 ......هل تأخذ أدوٌة منها فً الوقت الحالً ؟ ........................................................................................


