
Het is geen kwestie van 
worden, maar van Zijn!

Ramana MaharshiAarde



Dit moment is even belangrijk
als alle andere in je leven. 
Beleef het en ervaar
het ten volle!

AnoniemWater



Beteugel je tong om je gedachten
te leren kennen. Beteugel je 
gedachten om je ware
Zelf te leren kennen!

Yesudian

Vuur



De weg zelf
is je bestemming!

Confucius

Lucht



Word lid van de yogafederatie en geniet tal van voordelen!

Ontdek het aanbod op
www.yogafederatie.be - info@yogafederatie.be

De yogafederatie heeft als opdracht het referentiepunt te zijn voor authentieke yoga!
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Ben je yogadocent of yogaleraar in opleiding of geïnteresseerd in yoga?


