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עבודת התודה מוקדשת לזכות____________________________
אודך כי עניתני  
ותהי...לישועה- מהתודה על הקושי תצמח ישועה
תודה על הכאב (גדול או קטן, גופני, נפשי או רוחני)
תודה על השגחה פרטית (רק לפקוח עיניי'ם ולשים לב)
                                                                                                        

תודה על הכוחות והיכולות שגיליתי (על הרעיון ששלחת לי, על שעזרת לי להתגבר.. )

תודה על  מתנות חינם (בריאות, סביבה, מזג אויר, אביזרים שונים, חברה, משפחה, שפע רוחני)


,

א-לי אתה ואודך
תודה על הכאב עצמו שוודאי ניתן לי באהבה רבה וברחמים רבים לטובתי השלימה, תודה על כך שבזכותו אני מתקרבת אליך, ד'. תודה על מה שאני לומדת בעקבותיו. רצונך שאקשיב למסר שאתה שולח לי,  שאתעלה ואתרומם... ורצונך וודאי גם שארגיש את הכאב ואבקש ממך רחמים, לכן אני שופכת את לבי לפניך.

תודה על החסד שבתוך הכאב הזה (מה הי'ה לפני שהופיע, מה מסיע לשאת אותו, מה מקל עליו , נקודות אור.)

תודה על החסד אשר אתה עתיד לעשות עימי שהרי אני מאמינה באמונה שלימה שאתה כל יכול, ושרצונך להנהיגנו ברחמים מגולים, לכן וודאי שאתה רותם את כל הבריאה למעני, להצמיח לי ישועה ולחון אותי מברכותיך.

על רוב חסדיך
בס"ד
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