Vemr a la rncontre de tout ce qu1 nous relle
: le Vivant, le Sacré, la Nature, la Création
Retrouvez la Joie d’Etre

~

A qui s’adresse-t-il ?
Vous étes au bon endroit si :
Vous étes sensibles a I’Eveil ?

Vous cherchez votre raison d’étre sur terre ?
Vous avez besoin de vous relier a la nature ?
Vous avez besoin d’ancrer votre corps a la terre ?
Vous vivez une transition et avez besoin de réponses ?
Vous souhaitez matérialiser vos réves ?

Souhaitez-vous vous relier a des étres similaires a vous durant un week-end ?

Propositions et bienfaits des nourritures physiques, corporelles,
émotionnelles et spirituelles :

e Libérer des freins qui empéchent d’étre Soi
e Se connecter a la Joie Intérieure
e Nourrir et renouveler son énergie au quotidien
e Serelier a volonté a sa part intuitive
e Communiquer avec les végétaux
e S’alimenter selon nos besoins
» Développer toute forme de créativité

Venez vivre un moment puissant ensemble ainsi qu’un soutien individuel aidant a la com-
préhension de votre chemin personnel.

Christine Marie vous partagera ses connaissances de reliance nature et approche spiri-
tuelle, harmonisant corps-ame-esprit.
Steve vous accompagnera a vous connecter a la nature grace aux plantes sauvages, a se
maintenir en bonne santé avec une alimentation saine et naturelle.
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Stéve Defaudais
06 65 35 79 12
steve@plantesauvage.fr
Facebook : Stéve Defaudais

www.plantesauvage.fr
www.chrismarie.fr

Christine Marie
06 64 21 02 74
c-tournery@hotmail.fr

Facebook : Christine Marie



