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Nazov kurzu 9 O

Lektor 9 9

Mgr. Maria Wirth, PhD., cert. VTI trénerka Validacie podla Naomi Feil
e Lektorka pdvodom zo Slovenska, pdsobiaca aj v Ceskej republike
e Vystudovana lieCebna pedagogicka, s dlhoro¢nymi skiisenostami s ludmi s demenciou
a s pracou s rodinami
e Od roku 2009 do sucasnosti sa venuje lektorovaniu metddy Validacie podfa Naomi
Feil
e www.alzheimer-validacia.sk

Obsahova naplii kurzu 9 O

Svalidaclhou metédou je moiné porozumiet akomunikovat svelmi starymi
dezorientovanymi osobami, bez ohladu na to, kde sa prave vo svojom vnutornom svete
nachadzaju.

Validdcia ponuka tri aspekty: reSpektu plny empaticky postoj; principy, ktoré tuto poslednu
Zivotnu fazu cloveka popisuju a podporuju spravanie pouzivatela validacie; verbdlne
a neverbalne techniky, ktoré prinasaju zlepSenie komunikdcie a zvySenie sebahodnoty
dezorientovanej osoby.

U&astnik sa vkurze naudi metddu validacie podla Naomi Feil, ktord vedie k lepiemu
porozumeniu v starostlivosti o velmi starych nedostatocne orientovanych
a dezorientovanych ludi. Nauéi sa a budete vediet integrovat zaklad validacného postoja
a principy validacie podla Naomi Feil. Nauci sa valida¢né techniky a prislichajuce ich vyuzitie
v komunikacii a po ukonceni bude vediet vysvetlit dolezité pojmy validacie. Vyskusa si,
v ¢om sa validaénd metdda podla Naomi Feil odliSuje od inych metdd, ktoré sa vyuzivaju
u dezorientovanych oséb v praxi.

Predpoklady uchadzacov

Uchadzaci o kurz maju mat skdsenosti s velmi starymi, dezorientovanymi ludmi. Vzhladom
na posiliovanie komunikaénych zruénosti podla metddy validacie je nevyhnutné, aby mali
moznost a ochotu vykondvat prax minimalne 1-2x ty?denne po celé trvanie kurzu. U&astnici
musia doloZit 8x dokumentaciu k faze I-1ll a 2x dokumentaciu k IV. faze spracovavania. K nej
prislicha zdznam z rozhovorov pisomny pre fazu | a videa k fazam II-IV.

Ucast na blokoch vyuéby, dokumentécia a U¢ast na pracovnych skupindch medzi vyukovymi
blokmi je povinna. Bez toho nie je mozné kurz UspesSne ukondit.

Cielova skupina kurzu
Osoby, ktoré pracovne, osobne, alebo Uradne prichadzaji do kontaktu so starymi
dezorientovanymi fudmi a fludmi s demenciou.



Skuska a jej priebeh
Obsahom skusky je preukazanie teoretickych vedomosti a praktickych zru¢nosti v pouzivani
metody Validacie®Naomi Feil.

Ucastnici sa na skusku prihlasuju vyplnenim prihlasovacieho formulara. Dva tyidne pred
terminom skdsky maju povinnost odovzdat dokumentaciu z praxe, ak ju neodovzdavali
priebezne. V pripade, Ze Ucéastnik na skuske neuspeje mozie mu byt ponuknuty nahradny
termin po dohovore so skusajucou komisiou. Najneskor je vSsak mozné skusku vykonat do 1
roka od posledného bloku kurzu. Ak sa Ucastnik na druhy termin skasky nedostavi, alebo
nenaplni podmienky pripustenia ku skiske do daného terminu, nie je mozné kurz ukoncit
medzinarodne platnym certifikditom. Dal$i termin zavereénej skusky je spoplatneny sumou
150€. Skusajucu komisiu tvori lektor kurzu a 1 prizvany externy lektor.

Vystup kurzu

Ucastnikovi po splneni poziadaviek Uspe$ného ukonéenia kurzu, bude odovzdany
medzindrodne platny certifikdt pouzivatela validdcie ,Pouzivatel validacie®” vydany
autorizovanou valida¢nou organizaciou OZ Terapeutika, Slovensko jeden v slovenskom
a druhy v anglickom jazyku.

e Po skonceny kazdého vyukového bloku bude Gcastnikovi odovzdany doklad o Ucasti.

Certifikat opraviuje
e vykonavat individualnu validaciu®
e podporovat zaujemcov v spoznavani metody

Trvanie

Kurz pozostava z vyukovych blokov, pracovnych skupin a praxe.

e Pocet vyukovych blokov je 5, kazdy s ¢asovou dotaciou 16 vyué. hodin

e Pracovné skupiny medzi vyukovymi blokmi sa uskutoc¢riuji 1x za vyukovy blok, tzn. 4x
po€as celého trvania kurzu. Casové dotacia pracovnej skupiny su 3 hod. Cielom
pracovnych skupin je vymena skdsenosti a spolupraca na spoloénych ulohach. Miesto
konania pracovnych skupin je na dohode uc¢astnikov kurzu ( miesto konania pracovnych
skupin sa mozZe menit, Ucastnici sa dohodnu vzhladom na miesto ich pdsobenia.)

e Prax vrozsahu Styri krat po 8 -10 tyzdnov (po kazdom vyukovom bloku je stanovenych
cca 8 tyZzdiov na ziskavanie praktickych zru¢nosti z metédy validacie), pricom z kazdého
valida¢ného rozhovoru sa vykond pisomny, alebo audiovizudlny zdznam vzdy k prislusnej
faze spracovavania. Z tohto dévodu je nevyhnutnd moznost zhotovovat audiovizualny

zdznam.

Terminy BRATISLAVA

e 9.-10.9.2023

e 11.-12.11.2023
e 27.-28.1.2024
e 30.-31.3.2024
e 25.-26.5.2024

VZdy od 9,00- 17,00 hod., vratane osobnych konzultdcii s lektorom
Miesto konania



Bratislava, bude upresnené
Upozornenie: V pripade zhorSenej pandemickej situacie COVID -19, bude blokova vyucba
realizovana online. Informacia o zmene formy vyucby bude ozndmena ucastnikovi vopred.

909 ©
Popis vyukovych blokov : % 3

Vyukovy blok |

o Teoretické vychodiska validacie, vyvoj metddy validacie Naomi Feil, priciny dezorientdcie
vo vysokom veku.

e Zivotné fazy podla E.H. Eriksona, $tyri fazy spracovavania podla N. Feil, ciele a cielova
skupina validacie.

e Fdazal.—tedria a pouzitie komunikacnych technik v praxi pre fazu I.

e Praca s biografiou a dokumentacia

e Zasady vedenia praxe v |. faze spracovavania

Vyukovy blok Il

¢ Vyhodnotenie a prejednavanie praxe z prvého vyukového bloku

e Faza llI- tedria a pouZitie komunikacnych technik v praxi pre fazu Il.
e Prehibenie teoretickych vychodisk

e Zasady vedenia praxe v |l. fze spracovdavania

Vyukovy blok Il

e Vyhodnotenie a prejednavanie praxe z druhého vyukového bloku

e Faza llI- tedria a pouzitie komunikaénych technik v praxi pre fazu lll.
e Prehibenie teoretickych vychodisk

e Zasady vedenia praxe v lll. faze spracovdavania

Vyukovy blok IV

e Vyhodnotenie a prejedndvanie praxe z tretieho vyukového bloku

e Faza IV- tedria a pouZitie komunikacnych technik v praxi pre fazu IV.
e Prehibenie teoretickych vychodisk

e Iné pristupy a metddy

e Priprava na zaverec¢nu skuisku, priprava na pisomny test

e Zdasady vedenia praxe v IV. faze spracovavania

Vyukovy blok V
e Pisomna cast skusky- hodnotenie
e Prakticka cast skusky formou videodeprezentacie, v ktorom Ucastnik preukaze svoje

zruénosti z metddy validacie v kontakte so starou dezorientovanou osobou

Zaver: Certifikacia ucastnikov

111 Uéast na jednotlivych blokoch je povinna




Organizacia kurzu OO

Kurz organizacne zastresuje

OZ TERAPEUTIKA, Jana Stanislava 10/A, Bratislava 84105, Slovensko
Kontaktnd osoba: Mgr. Maria Wirth, PhD.

Tel.: 00421 905 738212

Kurz autoriza¢ne zastresuje

OZ TERAPEUTIKA — AVO, Jana Stanislava 10/A, Bratislava 84105, Slovensko
Kontaktnd osoba: Mgr. Maria Wirth, PhD.

Tel.: 00421 905 738212

Cena kurzu
e Ucastnicky poplatok 1460,- €
Uhrada kurzu do 31.8.2023

e Platba na dve splatky
Prva splatka musi byt uhradena do piatich dni od odoslania zavaznej prihlasky, druha platba
musi byt uhradena najneskor do 31.12.2023

V cene kurzu je zahrnutd vyuka certifikovanym lektorom, vyukové materialy, individualny
feedback na 20 valida¢nych zaznamov, podpora Ucastnika mimo vyuky, 2x cofeebreak/den
vyuky.

Poplatky za zaverecné skusky

e Prvy termin- skuska sa realizuje v piatom vyukovom bloku, poplatok je sucastou
Ucastnickeho poplatku kurzu.

e Nahradny termin skusky je spoplatneny sumou 150€. Za nahradny termin sa
povazZuje stanoveny datum lektorom a externym prizvanym lektorom a to v pripade
ak sa ucastnikovi nepodari naplnit podmienky potrebné k ukonceniu kurzu
k riadnemu terminu skusky tzn. do posledného vyukového bloku kurzu.

Sposob odoslania prihlasky

Prihlasit sa na kurz je mozné prostrednictvom online zavaznej prihlasky, ktord je k dispozicii na
www.terapeutika.sk. Po odoslani zavdznej prihlasky je potrebné uhradit ucastnicky poplatok.
V pripade nemoznosti na kurz nastupit, moze G€astnik poslat za seba nahradnika. Ak Gc¢astnik prerusi
Ucast na kurze pocas jej priebehu, alebo kurz nedokonc¢i nebude mu vrateny ucastnicky poplatok.

Pocet ucastnikov kurzu
Kurz sa uskutocni za min. Ucasti 10, max. pocet ucastnikov v kurze je 16.

Poznamky
e Kurz bude prebiehat v slovenskom jazyku.
Literatlra potrebna ku kurzu
e N. Feil, V. Klerk- Rubin 2015: ,Validacia. Cesta, ako porozumiet dezorientovanym starym
ludom®, ISBN 978-80-971766-1-7, 1. vydanie, OZ Terapeutika, Bratislava 2015
e P. Fercher, G. Sramek 2020: ,MOSTY DO SVETA DEMENCIE. Validacia v kazdodennom
Zivote.”, ISBN: 978-80-971766-2-4, 1. vydanie, OZ Terapeutika, Bratislava 2020(slovenské
vydanie)
e P. Fercher, G. Sramek 2020: ,,MOSTY DO SVETA DEMENCE. Validace v kazdodennim Zivoté.”
ISBN: 978-80-971766-3-1, 1. vydanie, OZ Terapeutika, Bratislava 2020(¢eské vydanie)

V pripade dalSich informacii o kurze kontaktujte



Email: feilslovensko@gmail.com
Tel.: +421 905 738 212

Fakturacné udaje k platbe

Dodavatel

OZ Terapeutika

Jana Stanislava 10/A

841 05 Bratislava Tel ¢. +421 905 738 212
Slovenska republika

Registracia

ICO: 42255660

DIC: 2023413469
IBAN: SK 3309000000005023923804
BIC: GIBASKBX

Bankové spojenie:  5023923804/0900
Variabilny symbol: 2022
platba na dve splatky:

20221( splatka I. ), 20222 ( splatka Il.)

Dodavatel nie je platitelom DPH.



Podmienky zavaznej prihlasky na medzinarodne

certifikovany kurz ,Validacia®Naomi Feil- Level 1“

Vyplnenim a odoslanim prihlasky vznika zmluvny vztah medzi poskytovatelom vzdelavacej aktivity
(OZ TERAPEUTIKA) a objednavatelom aktivity( Ucastnik, alebo organizacia, ktord odosle prihlagku).
OZ Terapeutika chrani osobné Udaje ucéastnikov poskytnuté v prihlaske podla zdkona o ochrane
osobnych Udajov podla Zakona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych Udajov a o zmene a doplneni
niektorych zakonov publikovany v Zbierke zakonov SR.

1. Ako zaplatit...

Organizacia musi v prihladke vidy uviest svoje fakturaéné udaje ( 1CO). Vzdeldvaciu aktivitu je mozné
uhradit prevodom alebo vkladom v hotovosti na Géet na ktorejkolvek pobocke Slovenskej sporitelne,
a to na ucet OZ Terapeutika.

e Ucastnicky poplatok 1460,- € (cena jedného vyukového bloku, véitane individudlneho
feedbacku praktickej casti je 292,- €)
Uhrada kurzu do 31.8.2023

e Platba na dve splatky
Prva splatka musi byt uhradena do piatich dni od odoslania zavaznej prihlasky, druha platba musi byt
uhradena najneskér do 31.12.2023

Variabilny symbol: 2023
platba na dve splatky: 20123 ( splatka I. ), 20224( splatka Il.)

Fakturacné udaje k platbe

Dodavatel

OZ Terapeutika

Jana Stanislava 10/A

841 05 Bratislava Tel €. +421 905 738 212
Slovenska republika

Registracia

ICO: 42255660

DIC: 2023413469

IBAN: SK 3309000000005023923804
BIC: GIBASKBX

Bankové spojenie: 5023923804/0900
Variabilny symbol: vid. vyssie

Dodavatef nie je platcom DPH.

2. Ui ste sa prihlasili a potrebujete sa odhlasit (storno poplatky)...

Odoslanie zavaznej prihlasky a uhradenie ucastnickeho poplatku v stanovenom termine sa povazuje
za zavazné a preto nie je mozné po tomto Ukone kurzovné vratit. Avsak je moiné za seba poslat
nahradnika. Tuto zmenu Ucastnika je vSak potrebné pisomne ozndmit na email adresu:
feilslovensko@gmail.com.



mailto:feilslovensko2015@gmail.com

V pripade prerusenia Gc€asti na programe pocas jeho priebehu, platba ani jej ¢ast nebude Géastnikovi
vratena.

3. Potvrdenie o registracii...

Po vyplneni aodoslani prihlasky Vam bude zasland na uvedenu e-mailovu adresu v prihlaske
informdcia o prijati prihlasky. Pokial by dana vzdeldvacia aktivita bola uz obsadena, budete o tejto
skutoénosti informovany ako aj v pripade nedostatku minimalneho poctu Ucastnikov na otvorenie
kurzu.

V pripade akychkolvek otdzok k prihlaseniu kontaktujte Mgr. Mariu Wirth, PhD. prostrednictvom
email adresy: feilslovensko@gmail.com.

4. Vyukové materidly...

U&astnici vzdelavacich aktivit berd vyslovne na vedomie, ze akékolvek materialy poskytnuté zo strany
organizdtora su predmetom prav dusevného vlastnictva. Z toho vyplyva, Ze bez akychkolvek dohod
a bez suhlasu opravnenej osoby nie je moziné zasahovat do tychto prav ato predovsetkym
vyhotovovanim képii materialu.

5. Cov pripade, ak sa vzdelavacia aktivita neuskutoéni...

Vzdeldvacia aktivita mdze byt vynimocne zru$ena v pripade nedostatku poctu ucastnikov, a to max. 2
tyZzdne pred zaciatkom kurzu. V pripade, Ze sa tak stane Ucastnicke poplatky budu vratené v plnej
vyske spéat Ucastnikom a organizaciam na zéklade odoslanych prihlasok, najneskér do 1 mesiaca od
datumu zrusenia.

6. Co zahffia Gcastnicky poplatok...

Poplatok za vzdelavaciu aktivitu zahffia G¢ast na vzdeldvacej aktivite pre jednu osobu, 2x coffeebreak,
1x vyukovy materidl. Nezahriiuje naklady na ubytovanie, cestovné, obed a parkovné.

7. Suhlas s fotografovanim a vyrobenim videozaznamu ...

Ucastnik pri registracii vyjadri svojim podpisom suhlas/ nesthlas s fotografovanim alebo
videozdznamom jeho osoby pocas programu.

8. Ochrana zdravia Uc¢astnika na vzdeldvacej aktivite...

Ucastnik prebera pInu zodpovednost za svoje zdravie pocas trvania programu. Lektor, organizator a
zdruzenie nepreberd zodpovednost za poskodenie zdravia Ucastnika pocas ani po skonceni
programu.
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V Bratislave, dna 7.1.2023 OZ Terapeutika
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