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1. Uvod

Obcianske zdruzenie Terapeutika o0.z. je dobrovolnym, nezavislym a neziskovym
zdruzenim zalozenym podla zakona &. 83/1990 Zb. o zdruzovani ob¢anov v zneni
neskorsich predpisov. Cinnost zdruZenia sa riadi platnymi pravnymi predpismi Slovenskej
republiky, najma zakonom €. 431/2002 Z. z. o ucétovnictve v zneni neskorsich predpisov a
prislusnymi vykonavacimi predpismi pre uctovné jednotky, ktoré nie su zalozené alebo

zriadené na ucel podnikania.

Cinnost obgianskeho zdruzenia sa vykonéva v stlade so stanovami zdruZenia. Zakladnym
cielom obc¢ianskeho zdruzenia je prispiet k rozvoju lieGebnopedagogickej, terapeutickej,
osvetovej, vzdelavacej a preventivnej ¢innosti v oblasti starostlivosti o fyzické a mentalne
zdravie.

Za Uéelom napifania svojho poslania ob&ianske zdruZenie realizuje najma tieto ginnosti:

e vytvara a organizuje vzdelavacie programy z oblasti starostlivosti o seniorov, ludi s
poruchami paméti a ludi s Alzheimerovou chorobou,

o aktivne tvori a realizuje osvetovu a preventivnu ¢innost zameranu na problematiku
starostlivosti o seniorov, ludi s poruchami pamati a ludi s Alzheimerovou
chorobou,

e podporuje lieCebnopedagogické a terapeutické programy zamerané na mentalne
a fyzické zdravie seniorov, ludi s poruchami pamati a ludi s Alzheimerovou
chorobou,

e podporuje terapeutické programy v ramci lieCebnopedagogickej starostlivosti o
mentalne a fyzické zdravie deti, mladeze a ludi v produktivhom veku,

e poskytuje lieCebnopedagogické poradenstvo,

e zapaja sado projektovej ¢innosti,

e podporuje medzinarodnu spolupracu s organizaciami a zdruzeniami,

e aktivne aj pasivne sa zucastiuje medzinarodnych konferencii,

e vytvara a organizuje odborné seminare, workshopy, diskusné stretnutia, koncerty,
osvetové festivaly, umelecké podujatia a dalSie odborné a spolocenské aktivity.

Vsetky aktivity ob&ianskeho zdruZzenia smeruji k nap(fianiu jeho poslania, ktorym je rozvoj
odbornych poznatkov, podpora kvality Zivota a rozvoj preventivnych, terapeutickych a
vzdelavacich aktivit v oblasti starostlivosti o fyzické a mentalne zdravie.



2. Cinnost obéianskeho zdruzenia v roku 2024

V decembri 2024 obdianske zdruzenie Terapeutika o. z. zavrSilo trinasty rok svojej
ginnosti. Podas celého obdobia svojej existencie napliiame nase poslanie
prostrednictvom rozvoja lieCebnopedagogickych, terapeutickych, vzdelavacich,
osvetovych a preventivnych aktivit. Aj v roku 2024 sme systematicky podporovali
odbornikov pomahajucich profesii, seniorov, ludi s poruchami pamaéati a demenciou, ako
aj ich rodinnych prislusnikov.

Vyznamnym milnikom v roku 2024 bolo posilnenie personalnych kapacit obCianskeho
zdruzenia prijatim nového zamestnanca na pracovny uvazok v rozsahu 30 hodin tyzdenne.
Vytvorenim tejto pracovnej pozicie sme reagovali na rastuci rozsah naSich aktivit a
potrebu zabezpedit ich systematicku koordindciu. Zamestnanec sa podiela na realizacii
vzdelavacich a podpornych programov, organizaénom zabezpe&eni odbornych podujati,
administrativnej Cinnosti zdruzenia, komunikacii s partnermi a koordinacii kazdodenného
chodu organizacie. Posilnenie timu nam umoznilo efektivnejSie rozvijat existujuce aktivity
a vytvorilo predpoklady pre dalsi odborny rast ob¢ianskeho zdruzenia.

Uplynuly rok bol obdobim intenzivnej odbornej prace, rozvoja novych partnerstiev a
rozSirovania aktivit zameranych na zvySovanie kvality zZivota ludi s demenciou, ich rodin a
odbornych pracovnikov. Popri kazdodennej poradenskej a terapeutickej ¢innosti sme
realizovali odborné vzdelavanie, konferencie, publikacné aktivity a aktivhe sa zapajali do
medzinarodnej spoluprace.

2.1. Terapeutické a liecebnopedagogickeé aktivity

Hlavnu ¢ast nasSej Cinnosti tvorila podpora rodin, ktoré sa staraju o svojich blizkych s
demenciou. SucCasne sme realizovali terapeutické a preventivne intervencie zamerané na
seniorov s miernou kognitivnou poruchou s cielom podporit zachovanie ich kognitivnhych
schopnosti, samostatnosti a kvality zivota.

Poradenstvo pre rodinnych opatrovatelov

PocCas roka sme poskytli viac ako 40 individualnych odbornych konzultacii, ktoré
prebiehali formou osobnych stretnuti, telefonického poradenstva aj elektronickej
komunikacie. Konzultacie boli zamerané najma na krizové situacie v starostlivosti,
zvladanie dezorientacie ¢loveka s demenciou, rozpozndvanie prvych priznakov
ochorenia, moznosti prevencie, orientaciu v systéme socialnych a zdravotnych sluzieb a
podporu rodinnych opatrovatelov pri zvladani naro¢nych situacii.

V spolupraci so SPOLACH o. z. z Banskej Bystrice sme pripravili vzdelavacie podujatie pre
rodinnych opatrovatelov s ndzvom , Komunikacia s élovekom s demenciou - Co
funguje?“ Sucastou programu bolo aj podporno-edukacné stretnutie pre pribuznych,
poCas ktorého mali uUcCastnici moznost zdielat svoje skusenosti, diskutovat o
kazdodennych vyzvach a ziskat praktické odporucania pre komunikaciu a starostlivost o
blizkeho ¢loveka.



Liecebnopedagogicka intervencia

Vjanuari sme vramciSpecializadného Studia zabezpedili lieGebnopedagogicky program
a poradenské stretnutia pre pacientov gerontopsychiatrického oddelenia v Pezinku.
Pri praci sme vyuzivali stimulacné pomédcky a Specialne pripravené materialy zamerané
na podporu kognitivnych funkcii, orientacie a zachovanie funkénych schopnosti
pacientov.

PoCas roka sme nasledne poskytli 12 individualnych liecebnopedagogickych
intervencii klientom s kognitivnou poruchou formou osobnych aj online stretnuti.

Vyznamnou sucastou nasej prace bolo aj 11 stretnuti individualneho aktivizaéného a
stimulaéného programu pre pacienta v hospicovej starostlivosti v Nitre. Program bol
zamerany na zachovanie zostavajucich schopnosti, podporu psychickej pohody a
sprevadzanie pacienta i jeho rodiny v naro¢énom obdobi ochorenia.

V novembri 2024 sme v Marianke zrealizovali podujatie Kolorované spomienky uréené
ludom s demenciou aich rodinnym prislusnikom. Prostrednictvom spomienkovych aktivit
sme podporili komunikaciu, posilhovanie vzajomnych vztahov a zmysluplné spolo¢né
travenie ¢asu. Sucastou stretnutia bolo aj spoloéné obderstvenie, ktoré vytvorilo
prijemnu atmosféru na zdielanie skisenosti a neformalne rozhovory medzi rodinnymi
opatrovatelmi.

Tréningy pamati pre seniorov

V oblasti podpory duSevného zdravia seniorov sme v spolupraci s mestskou castou
Bratislava- Staré Mesto realizovali pat skupinovych tréningov pamati, ktorych sa
pravidelne zuc¢astnovalo priblizne 12 seniorov.

Program bol zamerany na stimulaciu kognitivhych funkcii, podporu aktivheho starnutia,
rozvoj socialnych kontaktov a prevenciu kognitivneho Upadku. U&astnici ocefovali nielen
odborné vedenie tréningov, ale aj moznost pravidelnych stretnuti, ktoré prispievali k ich
psychickej pohode a socialnemu zacleneniu. O program bol poc€as celého roka stabilne
vysoky zaujem.

2.2. Realizacia vzdelavacich aktivit

Vzdelavanie odbornych pracovnikov patri dlhodobo medzi nase hlavné priority. V roku
2024 sme na Uzemi Slovenskej a Ceskej republiky zrealizovali 34 odbornych
vzdelavacich kurzov, ktorych sa zucastnilo viac ako 748 tc¢astnikov z oblasti socialnych
sluzieb, zdravotnictva a dalSich pomahajucich profesii.

Vzdelavacie programy reagovali na aktualne potreby odbornej praxe a prinasali
Ucastnikom praktické poznatky vyuzitelné pri kazdodennej praci s klientmi. Ich
spolo¢nym cielom bolo rozvijat odborné kompetencie pracovnikov, podporovat
vyuzivanie nefarmakologickych pristupov a zvySovat kvalitu poskytovanej starostlivosti.



Medzi najvyznamnejSie realizované vzdelavacie programy patrili:

e Validacia podla Naomi Feil® — Pouzivatel (medzinarodne certifikovany vzdelavaci
program),
e Manipulacia s klientom v opatrovatelskom procese,
e Deeskalacné techniky zamerané na prevenciu krizovych situacii pri starostlivosti o
seniorov v zariadeniach socialnych sluzieb.
Za podpory spolo¢nosti Kimberly-Clark, s. r. o. sme pripravili dve celodenné odborné
konferencie pre viac ako 200 pracovnikov socialnych sluzieb vo Vyhniach a v Poprade
pod ndzvom ,Vytvorme most do sveta demencie. Metéda Validacie Naomi Feil® v
praxi.“ Konferencie vytvorili priestor na vymenu skisenosti medzi odbornikmi z r6znych
regiénov Slovenska a prispeli k Sireniu metddy Validacia N. Feil do starostlivosti o (udi s
demenciou.

Aj pocCas roku 2024 sme pokraCovali v realizacii autorizovaného medzinarodne
certifikovaného programu Validacia podla Naomi Feil® - Pouzivatel, ktory potvrdil
pretrvavajuci zaujem odbornikov o valida¢ny pristup. Prostrednictvom tohto programu
systematicky podporujeme rozSirovanie principov validacie na Slovensku a prispievame
k zvySovaniu kvality komunikacie, individualneho pristupu a starostlivosti o (udi s
demenciou.

Okrem vzdelavania jednotlivcov sme poskytli aj 3 odborné konzultacie organizaciam v
oblasti manazmentu interného vzdeldvania zamestnancov. Konzultacie boli zamerané na
planovanie vzdelavacich aktivit, rozvoj komunikaénych zruc¢nosti pracovnikov a
implementaciu nefarmakologickych pristupov do kazdodennej praxe zariadeni
socialnych sluzieb.

2.3. Publikacna a edic¢na ¢innost

V roku 2024 sme pokracovali vo vydavani a distribucii odbornych publikacii zameranych
na problematiku demencie, nefarmakologickych intervencii a podpory ludi s demenciou
iich rodin.

Nosnou publikaciou bola odborna kniha Mosty do sveta demencie, uréena pracovnikom
socialnych sluzieb, zdravotnickym pracovnikom, Studentom pomahajucich profesii, ale
aj rodinnym opatrovatelom. Publikacia prinasa praktické odporucania, priklady z
odbornej praxe a zrozumitelné informacie o moznostiach komunikacie, podpory a
sprevadzania ludi s demenciou v jednotlivych Stadiach ochorenia. PoCas roka sa predalo
51 vytlackov tejto publikacie.

Sucastou nasej publikaénej Cinnosti bola aj odborna publikacia Validacia — cesta ako
porozumiet starym dezorientovanym ludom, ktora priblizuje principy validaénej
metddy a jej praktické vyuzitie pri praci s ludmi s demenciou. V roku 2024 bolo
distribuovanych 50 vytlackov tejto publikacie.



Vynos z predaja publikacii bol v plnom rozsahu pouzity na podporu ¢innosti obCianskeho
zdruzenia, najma na rozvoj vzdelavacich programov, poradenskych sluzieb, komunitnych
aktivit a tvorbu novych odbornych materialov. Obe publikacie sme zaroven prezentovali
na odbornych konferenciach, vzdeldvacich podujatiach a seminaroch. Pri tychto
prilezitostiach sme viaceré vytlacky bezplatne venovali U¢astnikom ako podporu ich
dalSieho odborného vzdelavania a Sirenia osved¢enych postupov v starostlivosti o (udi s
demenciou.

Publika¢na ¢innost obé&ianskeho zdruzenia vyznamne prispieva k napifianiu jedného z
naSich hlavnych cielov - prepajat odborné poznatky s kazdodennou praxou a
spristupniovat ich vSetkym, ktori sa podielaju na starostlivosti o ludi s demenciou. Aj v
nasledujucom obdobi planujeme pokracovat v tvorbe odbornych materialov a rozSirovani
edi¢nej ¢innosti tak, aby reflektovala aktualne potreby odbornej aj laickej verejnosti.

2.4.Vzdelavanie a ucast na konferenciach

V roku 2024 sme sa aktivne aj pasivne zucastnili viacerych odbornych konferencii,
semindrov a vzdeldvacich podujati na Slovensku i v zahrani¢i. Ugast na tychto
podujatiach prispela k rozSireniu nasSich odbornych poznatkov, vymene skusenosti s
odbornikmi z réznych oblasti a posilneniu medziodborovej spoluprace. Zaroven sme mali
prilezitost prezentovat vlastné odborné skusenosti a vysledky naSej prace v oblasti
nefarmakologickych intervencii, vzdelavania odbornych pracovnikov a podpory ludi s
demenciou, seniorov a ich rodinnych prislusnikov.

V ramci podpory kontinualneho odborného vzdelavania sme sa pocas roka zucastnili aj
certifikovaného kurzu Bazalnej stimulacie, ktorého absolvovanie prispelo k rozSireniu
nasich odbornych kompetencii v oblasti podpory komunikacie, vhimania a kvality Zivota
ludi odkazanych na dlhodobu zdravotnu a socialnu starostlivost.

V dnoch 8. - 10. maja 2024 sme sa zucastnili medzinarodnej odbornej konferencie v
Madarsku zameranej na starostlivost o ludi s demenciou a prezentaciu madarského
systému zdravotnej a socidlnej starostlivosti. Suc¢astou podujatia bola odborna exkurzia
do zariadeni socialnych sluzieb pod vedenim Agnes Egervari, predsedni¢ky madarskej
Alzheimerovej spolo¢nosti a prezidentky Hungary's Social Cluster. Mali sme moznost
oboznamit sa s organizaciou starostlivosti o ludi s demenciou, narodnou stratégiou
Madarska v tejto oblasti a prikladmi dobrej praxe. Konferencia zaroven vytvorila priestor
na nadviazanie novych odbornych kontaktov s madarskou Alzheimerovou spolo¢nostou
a vymenu skusenosti, ktoré budu prinosom pre dalsi rozvoj naSich odbornych aktivit.

Ako kontaktné miesto Slovenskej Alzheimerovej spolo¢nosti sme sa aj v roku 2024 aktivne
podielali na osvetovych aktivitach zameranych na zvySovanie povedomia o problematike
demencie. V maji sme sa zucastnili celoslovenského podujatia Alzheimer Slovensko v
KoSiciach, kde sme pre Siroku verejnost pripraviliodborné workshopy a diskusie venované
vyznamu vcasnej diagnostiky demencie, moznostiam nefarmakologickej podpory,
efektivnej komunikacii s ¢lovekom s demenciou a podpore rodinnych opatrovatelov.
Podujatie zaroven vytvorilo priestor na zdielanie skisenosti medzi odbornikmi, (udmi
Zijucimi s demenciou a ich rodinami.



V septembri sme sa zucastnili odborného podujatia Alzheimerférum 2024 s nazvom
»Horizonty a limity — Vyzvy modernej vedy, zdravotnickej a socialnej starostlivosti pri
liecbe neurodegenerativnych ochoreni.”“ Konferencia zdéraznila vyznam bio-psycho-
socialneho pristupu k ¢loveku s demenciou a potrebu poskytovat komplexnu, déstojnu a
personifikovanu starostlivost poc¢as celého priebehu ochorenia.

Na konferencii sme aktivne vystupili s workshopom ,ldentifikacia potrieb ludi s
demenciou pre potreby individualneho planovania“zameranym na identifikaciu
potrieb ludi s demenciou v réznych Stadiach ochorenia a ich premietnutie do
individualneho planovania. Sudcéastou naSich prispevkov bol aj workshop
»sMultidisciplinarny pristup a praca s rizikom na individualnej arovni“, ktory poukazal
na vyznam spoluprace jednotlivych profesii pri poskytovani komplexnej starostlivosti.
Ugast na konferencii ndm priniesla cenné odborné poznatky vyuzitelné pri dalsom rozvoji
naSich vzdelavacich programov, poradenskych sluzieb a terapeutickych intervencii.

Dnia 20. septembra 2024 sme sa zucCastnili medzinarodnej konferencie Validation
Symposium vo Viedni, organizovane] sietou autorizovanych validacénych organizacii
Validation International. Na konferencii sme aktivhe prezentovali prispevok ,,AVO
Slowakei - Validation International®, v ktorom sme predstavili proces autorizacie
slovenskej validaCnej organizacie a jej zaclenenie do medzindrodnej siete. Sucastou
prezentacie bola aj spomienka na Naomi Feil, zakladatelku validacnej metddy, ktora
zomrela koncom roka 2023, a pripomenutie jej celozivotného prinosu pre rozvoj
valida¢ného pristupu a starostlivosti o ludi s demenciou.

V prvej polovici roka sme zrealizovali teambuildingové stretnutie ¢lenov a organizacného
vyboru obcianskeho zdruzenia Terapeutika o. z. Cielom stretnutia bolo posilnenie
timovej spoluprace, vzajomnych vztahov a spolo¢nej vizie dalSieho rozvoja ob&ianskeho
zdruzenia. Okrem pracovnych diskusii vytvorilo priestor aj na neformalnu vymenu
skusenosti a planovanie buducich aktivit.

V roku 2024 sme rozsirili odbornu kniznicu obcianskeho zdruzenia o najnovsie
publikacie z oblasti psychotraumatoldgie, neurovied, fungovania mozgu, emaécii a prace
s ludmi s demenciou od poprednych domacich i zahrani¢nych autorov. Nové odborné
zdroje sluzia na priebezné vzdeldvanie ¢lenov zdruzenia, pripravu vzdelavacich
programov a prenasanie aktualnych vedeckych poznatkov do kazdodennej praxe pri praci
s klientmi a ich rodinami.

2.5. Spolupraca s organizaciami a institaciami

Rozvoj partnerskej spoluprace patri medzi délezité piliere ¢innosti ob&ianskeho zdruzenia
Terapeutika o. z. Aj v roku 2024 sme aktivhe rozvijali spolupracu s domacimi i
zahraniénymi organizaciami, medzi ktoré patrili Diakonicka akademie s.r.o. Praha,
Dlan-vzdélavani s.r.o. Hulin, Charita VySskov, CURATIO EDUCATION s.r.o. Brno, 3P
Projekt n. o., PreSov, SPOLLACH o. z. , Banska Bystrica. Vzajomna spolupraca je
zaloZzena na vymene odbornych sklsenosti, realizacii spolo¢nych vzdelavacich aktivit,
prepajani odbornikov z oblasti zdravotnictva a socialnych sluzieb a podpore



celoZivotného vzdelavania pracovnikov pomahajlcich profesii na Slovensku i v Ceskej
republike.

Osobitne si vazime spolupracu s mestskou ¢astou Bratislava — Staré Mesto, ktora
financ¢ne podporila realizaciu tréningov pamati pre seniorov. Vdaka tejto podpore sme
mohli spristupnit program SirSiemu okruhu seniorov, podporit ich aktivhe starnutie a
vytvorit priestor na pravidelné stretavanie, rozvoj kognitivnych schopnosti a posilfiovanie
socialnych kontaktov priamo v komunite.

Vyznamnym partnerom nasho obcianskeho zdruZenia je Slovenska Alzheimerova
spoloc¢nost, v ramci ktorej pésobime ako kontaktné miesto pre ludi s demenciou, ich
rodinnych prislusnikov i odbornu verejnost. Tato spolupraca nam umoznuje aktivne
zapajat sa do odbornych diskusii, osvetovych aktivit a iniciativ zameranych na zvySovanie
kvality starostlivosti o ludi s demenciou na Slovensku. Zaroven nam poskytuje pristup k
aktualnym odbornym poznatkom, medzinarodnym odporudc¢aniam a novym trendom v
oblasti diagnostiky, nefarmakologickych intervencii a komplexnej starostlivosti.

Sme presvedcéeni, Ze kvalitnd medziodborova a medzinarodna spolupraca predstavuje
dblezity predpoklad rozvoja odbornych sluzieb, vzdelavania i podpory rodin. Aj preto
budeme nadalej rozvijat partnerstva, ktoré prispievaju k zvySovaniu kvality zivota ludi s
demenciou a k profesionalizacii pomahajucich profesii.

3. Hospodarenie obéianskeho zdruzenia

Obgianske zdruzenie Terapeutika o. z. hospodarilo v roku 2024 v sulade so svojim
poslanim a platnymi pravnymi predpismi. Financ¢né prostriedky boli u¢elne vyuzivané na
zabezpecenie odbornych vzdelavacich aktivit, poradenskych a terapeutickych sluzieb,
organizaciu konferencii, komunitnych projektov, publikacnu c¢innost a prevadzku
obcCianskeho zdruZenia.

Celkové prijmy obcianskeho zdruzenia v roku 2024 predstavovali 58 051,74 €. Hlavnhym
zdrojom financovania boli prijmy z poskytovania sluzieb a predaja vlastnych vyrobkov vo
vySke 57 848,60 €, ktoré tvorili rozhodujlucu ¢ast vSetkych prijmov. Obcgianske zdruzenie
ziskalo zaroven podiel zaplatenej dane vo vyske 203,14 €. Dalsie prijmy z dotacii, darov
alebo verejnych zbierok v sledovanom obdobi organizacia nevykazala.

Celkové vydavky dosiahli 33 664,21 €. Najvacsiu Cast tvorili naklady na sluzby vo vysSke 27
504,58 €, ktoré suviseli najma s realizaciou vzdeldvacich programov, odbornych podujati
a zabezpecenim cinnosti zdruzenia. Vydavky na zasoby predstavovali 3 432,66 €, osobné
naklady (mzdy, poistné a prispevky) 2 469,35 € a prevadzkova rézia dosiahla 257,62 €.



Hospodarenie obCianskeho zdruzenia bolo za rok 2024 ukoncené s prebytkom vo vyske
24 387,53 €. Dosiahnuty vysledok hospodarenia vytvara stabilny zaklad pre financovanie
dalSich odbornych, vzdelavacich a komunitnych aktivit obcCianskeho zdruzenia v
nasledujucom obdobi.

K 31. decembru 2024 predstavoval majetok obcCianskeho zdruzenia 58 256,55 €, zavazky
2 575,08 € a rozdiel majetku a zavazkov 55 681,47 €, Co potvrdzuje priaznivu finan¢nu
situaciu a stabilné hospodarenie ob¢ianskeho zdruzenia.

Podrobné udaje o hospodareni obc¢ianskeho zdruzenia su uvedené v Prilohe ¢. 1 -
Uétovna zavierka za rok 2024, ktora tvori neoddelitelnt stigast tejto vyro&nej spravy.

4. Zaver

Rok 2024 bol pre obc&ianske zdruzenie Terapeutika o. z. obdobim odbornej prace, rozvoja
novych aktivit a posilhiovania spoluprace s partnermi. Prostrednictvom vzdeldvacich,
terapeutickych, poradenskych a osvetovych aktivit sme pokracovali v podpore (udi s
demenciou, seniorov, ich rodin a odbornikov pomaéhajicich profesii.

Uprimne dakujeme vSetkym partnerom, podporovatelom, spolupracujicim
organizaciam, lektorom, dobrovolnikom a ucastnikom nasich aktivit za prejavenu déveru

a spolupracu. Ich podpora je neoddelitelnou sti¢astou naplifiania nasho poslania.

Aj nadalej chceme rozvijat odborné partnerstva, prinasat kvalitné vzdelavacie programy a
prispievat k zvySovaniu kvality zivota (udi s demenciou, seniorov a ich rodin.

V Bratislave 13.1.2025

Spracovali:

A

¢ %ﬁ) <

Mgr. Méaria Wirth, PhD.

«/95/ ZZM/ |

gr. Katarina Kiselakova
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Sprava revizora obc¢ianskeho zdruzenia Terapeutika o. z.
zarok 2024

Revizor obcCianskeho zdruZzenia Terapeutika o. z. vykonal v sulade so Stanovami
obcéianskeho zdruzenia kontrolu hospodarenia za G¢tovné obdobie od 1. januara 2024 do
31. decembra 2024.
Kontrola bola zamerana najma na:

e vedenie U¢tovnictva a uctovnej evidencie ob&ianskeho zdruzenia,

e kontrolu uctovnej zavierky za rok 2024,

¢ hospodarenie s finanénymi prostriedkami a majetkom obc&ianskeho zdruzenia,

e ucelnost, hospodarnost a transparentnost vyuzivania finanénych prostriedkov v

sulade s poslanim obc&ianskeho zdruZzenia.

Na zaklade vykonanej kontroly revizor konStatuje, Ze uctovnictvo obc¢ianskeho zdruzenia
bolo vedené riadne, preukazatelne a v sulade s platnymi pravnymi predpismi Slovenskej
republiky. Finanéné prostriedky boli vyuzivané hospodarne, efektivne a v stlade s ucelom,
na ktory boli uréené. Pri kontrole neboli zistené Ziadne nedostatky, ktoré by mali podstatny
vplyv na spravnost vedenia uctovnictva alebo na hospodarenie obCianskeho zdruzenia.
U&tovna zavierka za rok 2024 poskytuje verny a pravdivy obraz o finan&nej situdcii
obcéianskeho zdruZenia. Celkové prijmy ob&ianskeho zdruZenia za rok 2024 predstavovali
58 051,74 €, celkové vydavky 33 664,21 € a vysledkom hospodarenia bol prebytok vo vysSke
24 387,53 €.
K 31. decembru 2024 predstavoval majetok ob¢ianskeho zdruzenia 58 256,55 €, zavazky 2
575,08 € arozdiel majetku a zavazkov 55 681,47 €, o potvrdzuje stabilnud finanénu situaciu
obcianskeho zdruzenia a zodpovedné nakladanie s jeho majetkom.

Na zaklade vysledkov vykonanej kontroly revizor odporuca ¢lenskej schodzi ob¢ianskeho
zdruzenia Terapeutika o. z.:

e schvalit u¢tovnu zavierku ob&ianskeho zdruzenia za rok 2024,

e schvalit spravu o hospodareni ob&ianskeho zdruzenia za rok 2024,

e schvalit Vyro¢nu spravu obcianskeho zdruZenia Terapeutika o. z. za rok 2024.

V Bratislave, dha 15.1.2025

Ing. Michal Wirth (’%&}\

Meno a priezvisko revizora
Revizor ob¢ianskeho zdruzenia Terapeutika o. z.

doc. Mgr. Jozef Kiselak, PhD. %/%

Meno a priezvisko revizora
Revizor ob¢ianskeho zdruzenia Terapeutika o. z.
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