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Gabay sa Pagbigkas

Ang Transliterasyon ay ang pagbabaybay sa isang
alpabe-to, halimbawa ay sa alpabetong Ingles, ng salitang
nakasulat sa ibang alpabeto, halimbawa ay sa alpabetong
Arabe. Ang gagamitin nating sistema ng Transliterasyon
sa aklat na ito ay hindi nangangakong ang lahat ng tunog
sa alpabetong Arabe ay matutumbasan nang tumpak.
Gayon pa man inaasahang kahit papaano ay
makatutulong ito upang mapalapit sa tama ang pagbigkas
ng mga kataga at mga terminolohiyang Arabe na
gagamitin sa aklat na ito. Ang mga titik arabe na may ka-
tumbas sa Tagalog ay hindi na tatalakayin. Ang digraph o
ang pinagsamang dalawang patanig ay kumakatawan sa
isang tunog. Halimbawa ang ng at sh ay mga tanging
tunog at hindi kom-binasyon ng tunog ng n at g, at s at h.

- a Maiksing a gaya ng a ng ako at damo

- i Maiksing i gaya ng i ng ikaw at nila

- u Maiksing u gaya ng u ng ulan at buto

L 4  Mahabang a gaya ng a ng akin at kahoy
1z i Mahabang i gaya ng i ng ibon at dila

& u  Mahabang u gaya ng u ng ulo at puso

d j Gayang jng jack at hindi gaya j ng juan
J z Gaya ng z ng zoo at hindi gaya ng s

< & f Gayang fng fan at hindi gaya ng p

& th  Gaya ng th ng thin at hindi gayangtos
3 dh  Gaya ng th ng that at hindi gayangd o z
o« sh  Gaya ng sh ng ship at hindi gaya ng s



Ang Tahéarah at ang Salah 6 I
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stop)
ing

miyah.
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Kumakatawan sa impit na tunog (glottal
na tulad ng naririnig kapag binigkas ang
basain at ang a ng hiwa. Halimbawa: ang
mi’ah ay babasahin na mi-ah at hindi

Ginagamit sa paghiwalay sa magkasunod
na titkk. Halimbawa: ang as'har ay
babasahing as-har at hindi a-shar.

Panugtong ng mga salita. Halimbawa:
ang Bismi -llahi -rrahmani -rrahim ay
idudugtong ang bigkas:
Bismi-llahi-rrahmani-rrahim.

Ang mga titik na walang katumbas sa Ingles o

G. M

b b e ¢ oo

¢

kh

=

o l= | v |= g
|=‘ I I =

Tagalog
Hawig sa impit na tunog ngunit higit na
maragsa;
Parang pinagsamang k at h;
Parang k ngunit ang dila ay nakaakmang
bibigkas ng g
Parang pinagsamang g at h;
Parang h subalit higit na maragsa;
Parang s na mariin;
Parang d na mariin;
Parang t na mariin;
Parang dh na mariin;
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Ang Taharah

Ang kahulugan ng tahdrah ay ang kinakailangang
kalini-san o paglilinis bago magsagawa ng pagsamba. Tubig
ang gina-gamit sa pagsasagawa ng taharah. Ang tubig na ito
ay maaaring galing sa ulan, niyebe, balon, bukal, batis,
ilog, sapa, lawa, at dagat. Maaari ring gamitin ang tubig
na musta‘mal’ sa pagsa-sagawa ng taharah at gayon din
ang tubig na nahaluan ng isang bagay na f@hir at nanatili
at hindi nabago ang pagiging tubig. Ang tahir ay ang
anumang bagay na hindi itinuturing ng Batas ng Islam na
marumi o nakapagpaparumi. Ang tubig na nahaluan ng
najis® ay hindi maaaring gamitin sa pagsasa-gawa ng
taharah kapag nabago ng najasah ang lasa o ang amoy o ang
kulay ng tubig. Kung wala ang nabanggit na mga pagba-
babago, maaaring gamitin ang tubig sa pagsasagawa ng
taharah. Maaari ring gamitin ang natirang tubig sa
lalagyan matapos inuman, maliban sa ininuman ng aso at
baboy sapagkat ang tubig na ito ay naging najis na.

Ang Najasah

Ang najasah ay bagay na kailangang iwasan ng Muslim
at hugasan kapag nakapitan nito. Kailangang hugasan ang
damit at katawan kapag nadiitan o nakapitan ng najasah
nang sa gayon ay maaalis ito. Kung ang najasah ay

! Ang tubig na nagamit sa pagsasagawa ng taharah. Bagamat ito ay
maaaring gamitin, dapat lamang gamitin ito kapag kinapos ng tubig.
% Ang najis ay ang anumang bagay na nagtataglay ng najasah.
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nakikita gaya ha-limbawa ng dugo, walang masama
kahit may matira mang bakas na mahirap maalis
matapos hugasan o labhan. Kung ang najasah ay hindi
nakikita, sapat nang ito ay hugasan kahit isang beses
lamang.

llang Alituntunin Hinggil sa Najasah

1. Kapag nakapitan ng isang bagay na hindi malaman
kung ito ay najis o hindi, hindi na kailangang usisain
pa ito o hugasan pa.

2. Kapag matapos magsagawa ng saldh ay may nakitang
naja-sah sa katawan o damit, ngunit hindi nalaman
iyon bago nagsagawa ng saldh o nalalaman nga ngunit
nakalimutan, ang saléh ay tanggap pa rin.

3. Kung hindi makita ang kinapitan ng najasah sa damit,
ka-ilangang labhan o hugasan ang buong damit.

4. Ang lahat ng uri ng dugo ay najis pati na ang dugo ng
regla at nifas (pagdurugo ng bagong panganak). Ang
dugo ng mga maliit na insekto gaya ng langaw, surot,
at iba pa ay hindi najis. Hindi nagiging najis ang
kasuutan o bahagi ng katawan na natalsikan ng mga
maliit na patak ng dugo ng tao at hayop.

. Ang dumi ng tao, ihi, nana, at suka ay najis.

6. Najis ang ihi at dumi ng hayop na bawal kainin sa

Islam.?

9]

> Bagamat ang ihi at dumi ng hayop na ang laman ay
pinahihintulutang kainin sa Islam ay hindi najis, itinatugibilin pa ring
hugasan ang bahagi ng katawan at kasu-utan na nakapitan nito.
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7. Ang wady at ang madhy® ay kapwa najasah na
kailangang hugasan at labhan ang bahagi ng katawan
at kasuutan na nakapitan nito. Ang maniy (semen) ay
tahir ngunit mainam na hugasan kapag ito ay basa pa at
kuskusin kapag tuyo na.

Mga Paraan ng Pag-aalis ng Najasah

1. Mula sa katawan at damit. Hugasan ng tubig
hanggang sa walang makitang marumi. Kung mahirap
alisin ang lahat ng dumi at may bahagyang bahid na
maiiwan sa damit matapos labahan, maaari na ito.
Ang halimbawa ng gano-ong bahid na nananatili ay
ang mantsa ng mga nilabhang may dugo. Kung hindi
alam ang dahilan ng pagkabasa ng kasuutan lalo na sa
gabi, hindi dapat mabahala o sumang-guni pa tungkol
dito.

2. Mula sa Lupa. Ang lupang nagkaroon ng najasah ay
ma-giging tahir kapag nabuhusan ng tubig. Nagiging
tahir din ito kapag natuyo ang najasah, kung ang
najasah na ito ay likido. Kung ang najasah ay solido,
hindi magiging tahir ang lupa hanggang hindi ito
naaalis.

* Ang wady ay likidong lumalabas sa ari ng tao: bata man o matanda,
lalaki man o babae. Ito ay kulay puti at kadalasan ay malapot.
Karaniwan itong lumalabas matapos umihi o magbuhat ng mabigat.
Ang madhy ay likidong kadalasan ay malagkit at hindi malapot.
Inilalabas ito ng lalaki at babae na nasa wastong gulang sa sandali ng
matinding pagnanasang seksuwal.
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3. Mula sa Sapatos. Nililinis sa pamamagitan ng
pagkuskos ng mga suwelas sa lupa o sa pamamagitan
ng pagkuskos ng mga suwelas sa isa't isa hanggang sa
walang makitang marumi.

Ang Paggamit ng Palikuran

1. Bago pumasok sa palikuran ay magsabi ng ganito:
bismi -llah, allahumma inni a‘udhu bika mina -I-
khubthi wa -lkhabd’ith.

- s 2w 99
I
Unahin ang kaliwang paa sa pagpasok sa palikuran.
Una-hin ang kanang paa sa paglabas sa palikuran.
Pagkalabas ay sabihin ang ghufrdinak.’

2. Huwag magdala sa loob ng palikuran ng anumang
bagay na may nakasulat na pangalan ni Allah maliban
na lamang kung nangangambang mawawala kapag
iniwan sa labas.

3. Huwag humarap o tumalikod sa Qiblah o dakong
kinaro-roonan ng Ka‘bah kapag iihi o dudumi sa
disyerto o ilang.

4. Takpan ang ‘Awrah (bahagi ng katawan na hindi
dapat makita ng ibang tao maliban sa asawa) sa harap
ng ibang tao at huwag magpabaya sa bagay na ito.
Ang ‘Awrah ng lalaki ay mula sa pusod hanggang sa

> Sa ngalan ni Allah. O Alléh, tunay na ako po ay nagpapakupkop sa
Iyo laban sa masama at mga demonyo.
® Hinihingi ko [Alldh] ang kapatawaran Mo.
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9.

tuhod at ang sa babae naman ay ang buong katawan
niya, maliban sa mukha at kamay niya kapag
nagsasagawa ng salah.

. Mag-ingat na madikitan ang katawan o ang kasuutan
ng ihi o dumi.

. Linisin ang sarili ng tubig matapos umihi o dumumi, o
gumamit ng papel o bato o ibang tulad nito sa pag-
aalis ng bakas ng ihi o dumi kung walang tubig.
Kaliwang kamay ang gamitin sa paglilinis.

. Kailangang panatilihin ang katahimikan sa loob ng
pali-kuran. Maaaring magsalita kung kailangan na
magbigay ng babala sa iba kung may panganib at
iba pa.

. Ang mga lugar na karaniwang ginagamit kagaya ng

daan, tagpuang lugar o lugar na may lilim na

madalas sinisilu-ngan ng madla ay hindi dapat
dumihan o ihian.

Higit na mainam na huwag umihing nakatayo lalo na

kung ang ihi ay baka tumalsik sa damit;

10.Kailangang hugasan ang kamay matapos gumamit ng

pali-kuran. Kung walang sabon, maaaring linisin ang
mga ka-may sa pamamagitan ng pagkuskos ng mga ito
sa lupa o sa buhangin.
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Ang Wud(’ at ang Pagpupunas
sa Medyas

Ang Wudw’

Hindi tanggap ang saldh na walang wuda’ ayon sa sabi
ng Sugo (SAS):” Hindi tatanggapin ni Alldh ang salih ng
sinu-man sa inyo kapag nawalan ng saysay ang wudi’
hangga’t hindi siya nagsasagawa ng wudu’. Ang wuda’
ay ang pag-huhugas na kinakailangan upang maging
tanggap ang saldh. Kailangan din ang wudd’ kapag
magsasagawa ng Tawaf (pag-ikot ng pitong ulit) sa palibot
ng Ka‘bah at kapag hihipuin ang pahina ng Qur’an.

Ang Paraan ng Pagsasagawa ng Wudw’
Ang pagsasagawa ng wudl(’ ay kailangang ayon sa

tak-dang pagkasunod-sunod at tuloy-tuloy. Kailangan

magtipid sa tubig.

1. Isapuso ang hangarin na magsagawa ng wudd’ at
huwag bigkasin. Sabihin ang bismi -lldh 4 s« bago
magsimula.

2. Hugasan ang mga kamay nang tatlong beses.

3. Magmumog at isinga ang tubig na ipinasok sa ilong.
Gawin ang mga ito nang tigtatatlong beses.

7 Sallallshu ‘Alayhi wa Sallam: Basbasan at batiin siya ni Allah.
Sinasabi ito kapag binanggit ang pangalan o taguri ni Propeta
Muhammad (SAS) o kapag tinutukoy siya.
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. Hugasan ang mukha nang tatlong ulit hanggang sa
magka-bilang tainga at mula sa tinutubuan ng buhok sa
noo hang-gang sa dulo ng balbas pababa.

. Hugasan nang tatlong ulit ang kamay at braso mula sa
dulo ng daliri hanggang siko. Magsimula sa kanan at
isunod ang kaliwa.

. Haplusin ang ulo nang isang beses. Basain ang mga
kamay. Pagkatapos ay ihahaplos mula sa unahan ng ulo
(sa tinutu-buan ng buhok sa noo) hanggang sa hulihan
nito (sa tinutu-buan ng buhok sa batok) at ihaplos
pabalik sa unahan ng ulo.

. Hahaplusin nang isang beses ang mga tainga: ipapasok
ang mga hintuturo sa butas ng mga tainga habang ang
likod ng mga tainga ay hinahaplos ng hinlalaki.

. Hugasan ang mga paa nang tatlong beses mula sa dulo
ng mga daliri hanggang sa bukong-bukong. Magsimula
muna sa kanan at saka isunod ang kaliwa.

. Matapos gawin ang lahat, mainam na bigkasin ang
Shaha-datayn: ash'hadu alla ildha illa -llah, wahdahu
la sharika lah, wa ash'hadu anna Muhammadar
rastlu -lldh.
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How to Perform Wudu

‘j'" ki /’f v
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|Ash hadu Alla Tlaha Illa
Alluh. Wa Ash hadu

Anna Muhammadan
i ' Rasoalullah

7 8 9 10

Paalaala: Kailangang maabot ng tubig ang lahat ng bahagi ng
katawan na kailangang hugasan sa wudu’. Kailangang alisin
ang lahat ng mga bagay na nagsisilbing hadlang upang mada-
luyan ng tubig ang bahagi ng katawan na kailangang hugasan o
pahiran, tulad ng bagay na tila wax gaya ng nail-polish sa kuko.
Ito ay maaaring ilagay muli matapos maghugas at hindi
kailangang alisin hanggang hindi kailangan ang panibagong
wudu’. Isa namang kataliwasan ang bendahe na kapag inalis ay
magiging sanhi ng hapdi o sakit o karamdaman o pagkaa-
lintana ng paggaling. Sa ganitong kalagayan, hindi na kaila-
ngang alisin ang molde o bendahe. Sa halip, maaaring ang
ipanghalili ay ang pagpupunas nang bahagya ng basang kamay sa
ibabaw ng bendahe. Ang isa pang kataliwasan ay ang pag-
pupunas sa medyas.
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Ang Pagpupunas sa Medyas

Bilang pagbibigay ng kaluwagan at kagaanan,
ipinahintu-lot ng Islam ang pagpupunas sa ibabaw ng suot
na medyas sa halip na hubarin at hugasan ang paa.
Napatunayang pinahin-tulutan ito ng Propeta (SAS).
Ngunit may kundisyon ang pag-pupunas sa medyas:
kailangang isuot ito habang hindi pa na-wawala ang bisa
ng wuda’. Tuwing magsasagawa ng wudua’, papahiran ng
basang palad ang ibabaw ng medyas sa halip na hugasan
ang paa. Ang ilalim nito ay hindi na papahiran. Ang haba
ng panahon na ipinahihintulot ang pagpapahid mula nang
unang pahiran ang suot na medyas ay isang araw at isang
gabi (24 oras) para sa di-naglalakbay at tatlong araw at
tatlong gabi (72 oras) para sa musafir.® Nawawala ang
bisa ng pagpapahid kapag natapos na ang takdang
panahon nito o kapag hinubad na ang mga medyas o
kapag naging junub’ ang nagsuot ng medyas at
kailangan nang hubarin ito para maligo.

Ang Mga Nakapagpapawalang-bisa sa
Wudw’

Ang lahat ng lumalabas sa labasan ng ihi at dumi ay
naka-sisira sa wudd’, gaya ng ihi, dumi, utot, maniy, madhy
at wady. Kapag maniy (semen) na ang lumabas, kailangan

¥ Naglalakbay. Ang detalye tungkol sa musafir ay tatalakayin sa pahina
48.
% Tingnan sa pahina 16 ang pagtatalakay tungkol sa junub.
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nang mag-sagawa ng ghus!'® Ang mga sumusunod ay
nakasisira sa wudu’:

1. Pagkatulog nang mahimbing,

2. Pagsaling sa ari na hindi nahahadlangan ng kasuutan,
3. Pagkain ng karne ng kamelyo,

4. Pagkawala ng malay,

5. Pagsuka.

Ang mga Hindi Nakasisira sa Wudd’

1. Ang pagsaling ng lalaki sa babae o ng babae sa lalaki,

2. Ang pag-agos ng kaunting dugo sa oras ng saldh,

3. Ang pagdududa kung nawalan na ng bisa ang huling
gina-wang wudu’ ay hindi nakakasira sa wudu’ kaya’t
hindi na kailangan na muling magsagawa ng wudu’.

Ang Walang Tigil na Pagkasira ng
Wudd’

Dahilan sa karamdaman, maaaring hindi makayang
pigilin ng isang tao ang paglabas sa katawan niya ng
bagay na naka-sisira sa wudli’ gaya ng ihi o utot. Kahit sa
oras ng saldh ay maaaring hindi niya mapigilan ang
paglabas ng mga ito. Ang pangkalahatang kautusan sa
ganitong kalagayan ay kailangang linisin niya ang sarili
niya at magsagawa kaagad ng wudd’ tuwing bago
magsagawa ng saldh. Ang hindi mapigilang pag-labas
matapos isagawa ang wudi’ ay mapapatawad kung ang
dahilan ay ang karamdaman.

19 Tingnan sa pahina 15-18 ang kahulugan at ang pagsasagawa ng ghusl.
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Ang Ghusl

Ang ghusl ay ang paghuhugas o ang pagpaligo sa lahat
ng bahagi ng katawan kalakip na rito ang pagmumumog
at pag-singa sa tubig na ipinasok sa ilong. Nagiging
sapilitan ang ghusl kapag nangyari ang isa sa anim na
ito:

1. Kapag nakipagtalik. Itinuturing nang pagtatalik ang
pag-pasok ng kahit dulo man lamang ng ari ng lalaki sa
puwerta ng babae kahit wala pang aktuwal na pagtatalik
o paglabas ng maniy;

2. Kapag lumabas ang maniy dahilan sa pagnanasa,
kagala-kang seksuwal, wet dream, at anupamang
kadahilanan;

3. Kapag nanaginip na nakikipagtalik at nang magising
ay may nakitang lumabas na maniy, kailangang
magsagawa ng ghusl. Ngunit kung wala namang
nakitang lumabas na maniy, hindi na sapilitan ang
ghusl;

4. Kapag tumigil ang regla o ang nifas (ang pagdurugo
ng panganganak).

Ang unang tatlong nabanggit na kalagayan na
nagi-ging sapilitan ang ghusl ay tinatawag na
Janabah at ang babae o ang lalake na nasa ganitong
kalagayan ay tina-tawag na Junub o taong nasa
kalagayan ng Janibah. Ang babae na nasa sandali
ng pagreregla o nifds ay Junub din. Mawawala
lamang ang pagiging Junub matapos na magsagawa
ng ghusl.
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5. Kapag namatay ang Muslim ay kailangang paliguan
siya;
6. Kapag pumasok sa Islam ang isang di-Muslim.

Mga Ipinagbabawal sa Junub

1. Ang paghawak at pagdadala ng kopya ng Qur’an at
ganoon din ang pagbigkas ng talata buhat sa Qur’an—
may tunog man o walang tunog, buhat sa memorya
man o direktang pagbabasa mula sa Qur’an;

2. Ang pananatili sa loob ng masjid ngunit ang pagdaan
sa loob nito ay wala namang masama;

3. Ang pagsasagawa ng salah at tawaf.

Gayon pa man, maaaring hawakan o dalhin ang ibang
mga aklat na naglalaman ng mga talata ng Qur’an.
Samakatuwid, hindi kabilang sa ganitong pagbabawal
ang mga aklat ng komentaryo ng Qur’an o mga aklat sa
Batas ng Islam o ano pa mang aklat na may sipi buhat sa
Qur’an. Dala ng panga-ngailangan, ang gurong babae o
estudyanteng babae na nasa sandali ng pagreregla ay
maaaring bumasa ng Qur’an kapag nagtuturo o nag-aaral
ng Qur’an.

Kailan Kanais-nais ang Ghusl
Ang ghusl ay hindi lamang sapilitan sa ilang mga
pagka-kataon, ito ay lubhang kanais-nais din na gawin sa
mga sumu-sunod:
1. Kapag dadalo sa salatuljumu‘ah (salah tuwing
Biyernes),
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2. Kapag natapos sa pagpapaligo ng patay,
3. Bago magsuot ng ihrdm para sa ‘Umrah o Hajj.

Mga Kailangan sa Pagsasagawa ng
Ghusl

May dalawang kinakailangan lamang sa pagsagawa
nito. Una, kailangang may hangarin bago isagawa ito, at
hindi na kailangang bigkasin pa ang hangarin.
Pangalawa, kailangang padaluyan ng tubig ang lahat ng
bahagi ng katawan, magmumog, maglinis ng ilong sa
pamamagitan ng pagpapasok ng tubig sa loob nito at
pagsinga. Para sa babae na magsasagawa ng ghusl, hindi na
kailangang kalagin ang pagkatarintas ng mga buhok.

Mga Gawaing Kanais-nais sa Ghusl
Sa pagsasagawa ng ghusl, sundin ang sumusunod na

paraan ng paglilinis sa mga bahagi ng katawan na ginawa

ng Sugo:

1. Hugasan ang dalawang kamay.

2. Hugasan ang maselang bahagi ng katawan.

3. Magsagawa ng wudd’ (ngunit hindi huhugasan ang
paa).

4. Buhusan nang tatlong ulit ang ulo, kuskusin ang
buhok at hayaang dumaloy ang tubig upang maabot
ang anit.

5. Buhusan ng tubig ang kanang bahagi ng katawan at
saka isunod ang kaliwa.



Ang Tahéarah at ang Salah 20 I

Mga Tagubilin sa Pagsasagawa ng Ghusl

1. Hindi na kailangang magsagawa ng wudu’ matapos
maligo kahit na ang wudd’ ay hindi isinagawa mula sa
simula.

2. Maliban sa kabiyak, huwag maghubad o maligo ang
isang Muslim sa harap ng iba.

Ang Regla, ang Nifas,
at ang Istihadah

A. Ang Regla

Ito ay maaaring magkakaiba sa mga kulay; maaaring
kulay pula, matingkad na pula, dilaw o maaari ring
walang kulay. Kung mayroong kulay dilaw o walang kulay
na likidong duma-daloy sa ano mang oras maliban pa sa
regular na buwanang dalaw, ito’y hindi maituturing na
regla. Walang pinakamaikli o pinakamahaba na panahon
ng regla. Ang bawat babae ay magkakaiba.

B. Ang Nifas

Ang nifas ay ang pagdurugong bunga ng pagdadalang-
tao na maaaring lumabas bago, habang, at matapos
magsilang. Walang pinakamaikling panahon ng nifas.
Ngunit may mga pangyayaring ang pagdurugo matapos
ng panganganak ay tumitigil kaagad. Kapag
nagkaganoon, ang babae ay wala na sa katayuan ng nifés.
Maaari na siyang maligo at magpatuloy sa pagdarasal o
pag-aayuno kung ito ay buwan ng Ramadan. Ayon sa
karamihan ng mga Iskolar ng Islam, ang pinakama-tagal
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na panahon ng nifas ay apatnapung araw. Samakatuwid,
kahit na ang pagdurugo dahil sa panganganak ay patuloy
pa rin pagkatapos ng apatnapung araw, ang babae ay
hindi na maituturing na nasa katayuan ng nifas.

C. Ang Istihadah

May mga babae na bagaman hindi panahon ng regla
nila o nifids ay dinudugo pa rin. Ang ganitong uri ng
pagdurugo na hindi regla o nifds ay tinatawag na
Istihadah. Sa ganitong uri ng pagdurugo, kailangang
huwag ihinto ng isang babae ang saldh o pag-aayuno.
Maaari niyang maitakda ang panahon ng regla o nifas sa
pagbatay sa tatlong paraan ng pagtatakda na ilalahad sa
susunod na pahina.

A. Kung alam ng isang babae ang dating karaniwan o
regular na bilang ng araw ng regla niya, kailangang
gawin niya ito na pamantayan ng kanyang pagreregla.
Matapos ang bilang ng mga araw na yaon (kahit may
pagdurugo pa), kailangan na niyang maligo at
magdasal, at kung buwan naman ng Ramadan,
kailangang ipagpatuloy niya ang pag-aayuno.

B. Kung hindi niya alam ang bilang ng araw ng regla
niya subalit nakikilala niya ang dugo ng regla sa ibang
pagdu-rugo, kailangang ibilang niya ang karagdagang
pagdurugo na hindi regla. Kaya matapos niyang
makilala na ang uri ng pagdurugo ay regla (kadalasan
kulay itim), pagkatapos tumigil nito, kailangang maligo
na siya at ipagpatuloy ang pagdarasal. Sa ganitong
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pagkakataon, ang paligo sa bawat saldh ay hindi na
kailangan; ang wudd’ ay sapat na.

. Kung hindi siya kabilang sa alin man sa dalawang
kate-gorya sa itaas, kailangang isagawa niya ang regular
na paligo sa pamamagitan ng paghahambing ng regla
niya sa regla ng malapit na mga kamag-anak niya gaya
ng ina o kapatid. Maaari rin niyang maibilang ang
unang anim o pitong araw nang pagdurugo bilang
kanyang regular na regla at pagka-tapos nito ay saka
siya maligo at ipagpatuloy ang saldh at ang pag-
aayuno kung ito’y buwan ng Ramadan.

Ang mga Bawal Kapag May Regla

o

1.

2.

N

Nifas
Ang pagsasagawa ng salah. Hindi na rin kailangang
mag-sagawa pa ng qada’ sa ibang mga araw;

Ang pag-aayuno. Sa pagkakataong ito, kailangang
magsa-gawa ng qada’ para sa araw o mga araw na hindi
nakapag-ayuno;

. Ang pagsagawa ng Tawaf sa Ka‘bah;

. Ang pagbasa o paghawak ng Qur’an;

. Ang pakikipagtalik. Ang mga gawaing hindi
humahan-tong sa aktuwal na pagkapasok ng ari ng
lalaki sa ari ng babae ay pinahihintulutan, kahit pa
iyon ay maging daan sa paglabas ng semen. Kung
tumigil na ang regla o nifas, ang babae ay kailangang
maligo muna bago makipagtalik sa asawa.
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Ang Sunanulfitrah

Ang Sunanulfitrah, bagaman hindi sapilitan, ay

maitutu-ring na gawaing kanais-nais. Ang mga ito ay ang

sumusunod:

1. Ang pag-aalis ng buhok sa maselang bahagi ng
katawan.

2. Ang pag-aalis ng buhok sa kilikili.

3. Ang pagpuputol sa mahabang kuko.

4. Ang pag-aayos ng buhok. Hindi dapat na ahitin ang
isang bahagi lamang at itira ang ibang bahagi;

5. Ang pagpapatuli. Ang karamihan sa mga hukom ay
nani-niwala na ito ay sapilitan sa mga lalaking
Muslim.

6. Ang pagpuputol sa mahabang bigote at hindi
kailangang ahitin.

7. Ang pagpapahaba ng balbas.

8. Ang pag-iwas sa pag-aalis ng puting buhok sa ulo o
sa balbas.

9. Ang pag-iwas sa pagkukulay ng itim sa puting buhok.

10.Ang paggamit ng pabango, lalo na ang langis ng

11
musk.

11

Maaari lamang gumamit ng pabango ang babaeng Muslim kung

siya ay nasa harap ng asawa niya o ng lalaking hindi niya maaaring
maging asawa.
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Ang Tayammum

Ipinahihintulot ang tayammum sa isang di-
naglalakbay at sa muséfir (naglalakbay). Pamalit ito sa
wudl’ o ghusl kapag ang isa man lamang sa mga
sumusunod na kadahilanan ay lumitaw:

e Kapag walang makitang tubig matapos ang masusing
pag-hahanap o kung mayroon man ay hindi sapat para sa
wudl’ o ghusl o bagaman malapit ang pinagkukunan
ng tubig ay nangangambang baka may masamang
mangyari sa sarili o sa ari-arian kapag umalis at
kumuha ng tubig;

e Kapag may sugat ang bahagi ng katawan na kailangan
ng wudu’ o ghusl, ito ay huhugasan pa rin ng tubig.
Subalit kung ang paghuhugas ng tubig sa sugat ay
makasasama, papahiran na lamang ang sugat:
babasain ang kamay at hahaplusin nito ang sugat.
Kung ang pagpapahid ay maka-sasama pa rin,
magsasagawa na ng tayammum para rito.
Magsasagawa muna ng wudi’—huhugasan ang
maaaring hugasan—at ang bahagi na hindi maaaring
hugasan o pahi-ran ay hahayaan at pagkatapos ng
wudl’ ay magsasagawa ng tayammum;

e Kapag ang tubig o ang klima ay lubhang malamig at
nanga-ngambang ang paggamit ng tubig ay baka
makapinsala;

e Kung may tubig man ngunit ito ay lubhang kailangan
para sa inumin, maaari na ang tayammum.
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Ang Pagsasagawa ng Tayammum

. Isapuso ang hangaring magsasagawa ng tayammum.

. Bigkasin ang bismi -lldh.

. Itapik nang isang beses ang mga palad sa tuyong lupa.

. Ihaplos nang isang beses ang mga palad sa mukha.

. Ihaplos ang kaliwang palad sa kanang kamay at ihaplos
ng kanang palad sa kaliwang kamay nang tig-iisang
beses.

Ang nakasisira sa tayammum ay ang nakasisira rin sa
wuda’. Nawawala ang bisa ng tayammum kapag ang mga
hadlang sa pagsasagawa ng wudl’ at ghusl ay nawala.

N AW -
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Ang Salah

1. Ang saldh o ang dasal ay ang ikalawang haligi sa
limang haligi ng Islam. Ito ay tungkuling dapat
gampanan ng bawat Muslim at Muslimah na nasa
wastong gulang (15 taon pataas) at may sapat na pag-
iisip. Ang sinumang tumigil sa pagsagawa ng saladh
ay maituturing na Kafir ayon sa nagkakaisang hatol
ng mga pantas ng Islam. Sa lahat ng gawa ng tao, ang
kanyang pagsasagawa ng salah ang una niyang
pananagutan sa Araw ng Paghuhukom.

2. Ang pagsasagawa ng saldh sa  jamd‘ah
(kongregasyon) sa masjid ay tungkulin ng mga lalaki.
Ang limang salah sa araw at gabi ay ang salah sa fajr
(madaling araw), salah sa dhuhr (tanghali), saldh sa
‘asr (hapon), salah sa maghrib (paglubog ng araw), at
salah sa isha’ (gabi)."* Itinatagubi-lin sa isang Muslim
na pumunta sa masjid nang panatag at mahinahon at
itinatagubilin ding magsagawa ng dalawang rak‘ah na
salah na kung tawagin ay salah ng pagbati sa masjid
bago maupo.

3. Kailangang takpan ang ‘awrah sa pagsasagawa ng
salah. Ang pagharap sa Qiblah o dakong kinaroonan
ng Makkah ay isa rin sa kundisyon upang maging
tanggap ang salah.

12 Ang fajr, dhuhr, ‘asr, maghrib at ‘ish4’, na mga pangalan ng mga
takdang oras ng saldh, ay ipinantatawag din sa saldh sa takdang oras
na iyon.
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4. Kailangang isagawa ang saldh sa takdang oras nito.

Hindi tanggap ang saldh na isinagawa bago sumapit
ang takdang oras nito, maliban na lamang kung
naglalakbay. Ipinagba-bawal ang pagpapahuli sa
pagsagawa ng saléh sa takdang oras nito.

5. Kailangang isagawa ng isang Muslim ang saldh nang

may kapanatagan at kababaang-loob.

Ang mga Oras ng Salah at Bilang ng
Rak‘ah

Ang takdang oras ng fajr ay nagsisimula sa pagsapit
ng madaling araw hanggang sa bago sumikat ang
araw. Ang saldh na ito ay binubuo ng 2 rak‘ah.

Ang takdang oras ng dhuhr ay nagsisimula pagkatapos
na pagkatapos ng tanghaling tapat hanggang sa ang
anino ng isang bagay ay bago maging kasinghaba
nito. Ang salah na ito ay binubuo ng 4 rak‘ah.

Ang takdang oras ng ‘asr ay nagsisimula kapag ang anino
ng isang bagay ay kasinghaba na nito hanggang sa bago
lumu-bog ang araw. Ang salah na ito ay binubuo ng 4
rak‘ah.

Ang takdang oras ng maghrib ay nagsisimula kapag
lumu-bog na ang araw hanggang sa bago maglaho ang
takipsi-lim o pamumula sa langit na siyang resulta ng
paglubog ng araw. Ang salah na ito ay binubuo ng 3
rak‘ah.

Ang takdang oras ng isha’ ay nagsisimula kapag
naglaho na ang takipsilim hanggang sa bago
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maghatinggabi. Ang saldh na ito ay binubuo ng 4
rak‘ah.

Ang ‘lbadat at ang Mu‘amalat

Ang mga gawain sa Islam ay nahahati sa dalawang
pangu-nahing uri: ang ‘ibadat at ang mu‘amalat. Ang
‘ibadat (mga pagsamba) ay ang mga rituwal at tungkulin
na may kinalaman sa pagsamba na tulad ng salah, zakah,
sawm, at hajj. Ang mu‘dmalat (mga pakikitungo) ay
sumasaklaw naman sa mga gawain sa buhay na may
kaugnayan sa pakikitungo ng isang tao sa kanyang
kapwa tao, pamilya, lipunan, at Kalipunang Muslim sa
kabuuan, maging ito man ay may kinalaman sa pulitika
o ekonomiya o kultura o batas, o mga alituntunin sa
moralidad, pambansa o pandaigdigan man. Ang
mu‘amalat kapag ginagampanan para sa pagsunod sa
batas ni Allah ay magiging isang uri na rin ng pagsamba
sa pangkalahatang kahulugan. Hindi ilalahad ng aklat na
ito ang buong detalye ng mu‘amalat. Para sa detalyadong
kaalaman  hinggil sa mu‘d-malat, mangyaring
sumangguni sa isang marunong sa Islam na
mapagkakatiwalaan ang kanyang karunungan sa Islam o
sa isang aklat na tumatalakay sa mga batas ng Islam.
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Bakit Kailangang Magsagawa ng Salah

Marami at malawak ang mga dahilan ngunit ito ang

ilan:

1.

w9

Sapagkat ang pagsasagawa ng saldh ay isa sa
pinakadaki-lang mga uri ng pagsamba kay Alldh na
ibig Niyang gawin natin.

. Bilang pagpapasalamat natin sa Kanya dahil nilalang
Niya tayo sa pinakamataas na antas.

. Dahil pinatnubayan Niya tayo sa Islam.

. Nang sa gayon ito ay magsilbing isang pagkakataon
para sa ating mga Muslim upang maiparating natin sa
Kanya ang mga nararamdaman natin at ang mga
pangangailangan natin.

. Bilang paggunita sa Kanya upang hindi natin Siya
mali-mutan at hindi rin natin malimutan ang mga
ipinag-uutos Niya sa atin dito sa ating pansamantalang
buhay sa mundo.

. Upang tayo ay manalangin sa Kanya na nawa ay
tulungan at patnubayan Niya tayo sa tuwina sa mga
dumarating na mga pagsubok sa buhay natin.

. Upang paghandaan natin ang Araw ng Paghuhukom,
ang araw na makatatagpo natin Siya, upang makamit
natin ang mga magagandang gantimpalang ikagagalak
natin at nara-rapat para sa atin na inihanda Niya alang-
alang sa atin: ang Hardin ng kaligayahan na walang
hanggan.
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8. Upang maging matatag ang pagmamahal natin at
takot natin sa Kanya nang sa gayon ay manatili tayo sa
pagiging matuwid at masunurin sa mga katuruan ng
Islam gaya ng mga batas nito at kagandahang asal na
itinuturo nito.

9. Upang ang saldh natin ay magsilbing mabuting
gawain na sa pamamagitan nito ay pagtatakpan Niya
ang mga nagawa nating kasalanan.

10.Ang salah ay isang gawain na kung pagbubutihin ang
pag-tupad nito ay makapagdudulot sa mga Muslim ng
kapaki-nabangang pampisikal, pang-ispirituwal at
pangmoralidad. Itinataguyod din ng saldh ang
kalinisan, ang kalusugan, ang kaayusan, ang
disiplina, ang kapatiran, ang pagkaka-pantay-pantay,
ang panlipunang pagkakabuklod-buklod, at marami
pang iba.

Ang Kasuutan sa Pagsasagawa ng
Salah

Ang kasuutan ng lalaki ay kahit matakpan man lamang
ang bahagi ng katawan mula sa pusod hanggang sa tuhod.
Dapat din na mayroong takip ang mga balikat.
Kailangang balot ang babae mula sa ulo hanggang sa
paa, maliban sa mukha at kamay. Hindi rin katanggap-
tanggap ang salah kapag ang suot na damit ay manipis at
naaaninag ang katawan. Dapat ding iwasan ang mga
masikip na kasuutan na nagpapakita ng hubog ng katawan.
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Paalala

Upang mabigkas nang wasto ang mga salitang
Arabe, sumangguni sa marunong magsalita o bumigkas
ng Arabe. Bago simulan ang susunod na paksa ay
repasuhin muna ang Gabay sa Pagbigkas na nasa pahina
5-6 ng aklat. Nasa pahina 62 ang salin o ang kahulugan sa
Tagalog ng mga panalangin sa wikang Arabe at Surah
alFatihah na mababanggit dito.

Ang Paraan
ng Pagsasagawa ng Salah

Ang Salah sa Fajr

1. Tumindig at iharap sa qiblah ang buong katawan
nang walang paglihis o paglingon. Habang nakatayo ay
palaging iyuko ang ulo at itutok ang paningin sa
pagpapatirapaan ng noo. Hindi tama na bigkasin ang
niyah o layuning magsa-sagawa ng salah.

2. Isagawa ang takbiratul’ihrdm: bibigkasin ang
Allahu akbar jST 48} habang itinataas nang pantay
sa balikat o tainga ang mga kamay na nakabukas.
Tingnan ang larawan 1 sa pahina 38.

3. llagay ang mga kamay sa dibdib, na nakapatong ang
kanan sa kaliwa. Tingnan ang larawan 2.

4. Bigkasin nang tahimik ang du‘a’ istiftdh: subhdnaka
-llahumma wa bihamdika wa tabdraka -smuka wa
ta‘dla jadduka wa lad ilaha ghayruk.
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5. Bigkasin nang tahimik ang isti‘adhah: a‘ddhu bi-llahi
mina -shshaytdn -irrajim. o A olaadl e Al S}Di

6. Bigkasin ang Strah alFatihah:
"bism -illih -irrahmdn -irrahim, *alhamdu lilléhi
rabb -il‘dlamin, ‘arrahmdn -irrahim, ‘mdliki
yawm -iddin, *iyyika na‘budu wa iyydka nasta‘in,
Sihdina-ssirat -almustagim, ’sirdita -lladhina
an‘amta ‘alayhim ghayr -ilmaghdubi ‘alayhim wa
la -ddallin. (@min.)"

® o Ffdsu & rw;\u,;};\ @ il o s azd
J,\ﬁ@ a J,\,@)\\,,u\ @M_su'”’_su

7. Bumigkas ng bahagi ng Qur’an na madali sa iyo. Heto
ang halimbawa ng Surah ng Qur’an: bismi -lldahi
-rrahmdni -rrahim, ‘qul huwa -lldhu ahad, *alldhu
-ssamad, *lam yalid wa lam yilad, *wa lam yakul lahii
kufuwan ahad."

s o A L
ﬂﬁé@@;“;é&e@mx REEE RN
PR

3 Ang salin ng mga talata ng Qur’an ay nasa pahina 56.

!4 Kapag nagsasagawa ng salih na kasama ng imam, huwag nang
bumigkas ng kahit anong talata ng Qur’an. Sapat na lamang na bigkasin
nang tahimik ang Strah alFatihah.
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8. Magsabi ng Alldhu akbar habang itinataas nang
pantay sa balikat o tainga ang mga nakabukas na
kamay at saka iyukod ang ulo kasama ng katawan at
ilagay sa tuhod ang mga kamay na nakabuka ang mga
daliri. Ang katawan ay nakayukod nang tuwid habang
nakahawak ang dalawang kamay sa mga tuhod.
(Tingnan ang larawan 1-3.) Habang nakayukod ay
sabihin nang tatlong beses ang subhdna rabbiya
l‘adhim b3\ 35 O\l

9. Habang ibinabangon ang ulo at katawan mula sa
pagka-kayukod ay bigkasin ang sami‘a -llahu liman
hamidah, 3#& 3 g kung mag-isang
nagdarasal o Imam sa saldh; magsabi naman ng
rabband wa laka -lhamd .3\ 3&U; \&; kung
sumusunod sa Imam. Habang ibinabangon ang ulo at
ang katawan, ang mga kamay ay ipinapantay sa balikat
o tainga at saka inilalagay sa dibdib na nakapatong ang
kanan sa kaliwa. Tingnan ang larawan 1-2.

10.Habang nakatayo ay sabihin ang rabband wa laka
-lhamd, mil’a -ssamawati wa mil’a -’ardi wa mil’a
md shi’ta min shay’im ba‘d, <\l s)o sud) Sy,

ans ssd o et Lo s ey 2, Y1 & oy kung mag-isang
nagsasagawa ng salah o kung imdm sa salah. Kung
sumusunod naman sa Imédm ay magsabi ng ganito
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mil’as samawadti wa mil’a -I’ardi wa mil’a ma shi’ta
min shay’im ba‘d ss; ss* o el s foy 2 s
11.Magpatirapa habang sinasabi ang Allahu akbar. Sa pag-
papatirapa, ang pitong bahagi ng katawan ay nakadiit sa
lapag: ang noo kasama ng ilong, ang mga palad, ang mga
tuhod, at ang dulo ng dalawang paa. Ilayo sa gilid ng
kata-wan ang braso. Iharap ang dulo ng mga daliri ng paa
at ang kamay sa Qiblah. Habang nakapatirapa ay sabihin

nang tatlong ulit ang subhdna rabbiya -I’a‘ld é)’ G\ ES
JeY) Tingnan ang larawan 4.

12.Habang inaangat ang ulo at katawan ay sabihin ang
Allahu akbar. Maupo nang pag-upong iftirash at
ipatong ang mga kamay na nakabukas sa dulo ng hita sa
tabi ng tuhod. Ganito ang upong iftirash: maupo sa
kaliwang paa na nakahiga at ang mga daliri nito ay
nakaturo sa gawing kanan habang ang kanang paa ay
nakatukod; tingnan ang larawan 7. Habang nakaupo
ay sabihin ang rabbi -ghfir li wa -rhamni wa -hdini
wa -rzuqni wa -jburni wa ‘dfini .
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13.Muling magpatirapa habang sinasabi ang Allahu
akbar. Habang nakapatirapa ay sabihin ang subhdna
rabbiya -I’a‘ld nang tatlong ulit. Tingnan ang
larawan 4.

14.Pagkatapos ng ikalawang pagpapatirapa ng unang
rak‘ah ay tumayo upang simulan ang ikalawang
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rak‘ah at tumin-dig ng tuwid. Habang tumatayo ay
binibigkas ang Allahu akbar. Dito nagtatapos ang
unang rak‘ah o yunit ng salah.

15.Kapag nakatayo na ay isagawa ang ikalawang rak‘ah
tulad ng ginawa at sinabi sa unang rak‘ah ngunit
huwag nang bigkasin ang istiftah at isti‘adhah: muling
isagawa ang ginawa mula sa bilang 6 hanggang sa
katapusan ng bilang 13. Sa bilang 7 ay mainam na
bumigkas ng isang bahagi ng Qur’an na iba kaysa
unang binigkas kung mag-isang nagdarasal o kung
Imam sa salah.

16.Sa pagtatapos ng ikalawang pagpapatirapa ng
ikalawang rak‘ah ay magsabi ng Alladhu akbar habang
itinataas ang ulo at katawan at manatiling nakaupo
nang pag-upong Iftirash. Habang nakaupo, ang
kanang kamay at nag kali-wang kamay ay nakalagay
sa dulo ng kanang hita at kali-wang hita sa tabi ng
tuhod. Tingnan ang larawan 5-6-7.

17.Habang nakaupo pa rin ay tahimik na bigkasin ang Una
at ang Ikalawang Tashahhud. Habang nasa Unang
Tashahhud ay pagagalawin ang nakaturong kanang
hintuturo habang sinasabi ang sumusunod: ash'hadu
alla ilaha illa -llah, wa ash'hadu anna
muhammadan ‘abduhu wa rasiluh.
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Unang Tashahhud:

Attahiyatu  lillahi wa -ssalawdtu wa -ttayyibadt,
assalamu ‘alayka ayyuha -nnabiyu wa rahmatu -llahi
wa barakdtuh, assalamu ‘alaynd wa ‘ala ‘ibadi -llahi
-ssadlihin, ash'hadu alla ilaha illa -llah, wa ash'hadu
anna muhammadan ‘abduhu wa rasuluh.
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Ikalawang Tashahhud:
Alldhumma salli ‘ala muhammadin wa ‘ala dli
muham-mad, kama sallayta ‘alda ibrahima wa ‘ald
ali ibrahim, innaka hamidum majid, wa barik ‘ala
muhammadin wa ‘ala ali muhammad, kama barakta
‘ald ibrahima wa ‘ala ali ibrahim, innaka hamidum
majid, alldhumma inni a‘udhu bika min ‘adhabi
jahannam, wa min ‘adhabi -lqabri, wa min fitnati
-lmahya wa -lmamadt, wa min fitnati -Imasihi
-ddajjdl.
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18.Isagawa ang taslim: ang pagsasabi ng .=Je o)
W &, 5 assalamu ‘alaykum wa rahmatu -llah habang
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lumilingon sa kanan at pagkatapos ay lumingon
naman sa kaliwa habang sinasabi rin ang gayon.
Tingnan ang larawan 8-9.

Ang Salah sa Maghrib

1. Sa pagsagawa ng salah sa maghrib, gawin ang tulad
sa salah sa fajr, mula sa bilang 1 hanggang sa bilang
16.

2. Habang nakaupo nang pag-upong Iftirash, tahimik na
big-kasin ang Unang Tashahhud. Dito nagtatapos ang
ikala-wang rak‘ah.

3. Pagkatapos ng Unang Tashahhud' ay tumayo upang
isaga-wa ang ikatlo na siyang huling rak‘ah. Habang
tumatayo ay magsabi ng Alldhu akbar habang
itinataas na pantay sa balikat o tainga ang mga
nakabukas na kamay. Kapag nakatayo na ay ilagay sa
dibdib ang mga kamay at gawin ang katulad sa
ginawa mula sa bilang 6 hanggang sa kata-pusan ng
bilang 13, maliban sa bilang 7.

4.Sa pagtatapos ng ikalawang pagpapatirapa ng
ikatlong rak‘ah ay magsabi ng Alldhu akbar habang
itinataas ang katawan at ulo. Maupo nang pag-upong
tawarruk:'® naka-tukod ang kanang paa, nakalabas at
maaaring nakaupo sa lapag; tingnan ang larawan 10.
Habang nakaupo, ang kanang kamay ay nakalagay sa

'S Tingnan ang Una at ang Ikalawang Tashahhud sa pahina 31-32.
16 Ang tawarruk ay ang pinakamainam para sa sinumang makakaya ito.
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dulo ng kanang hita sa tabi ng tuhod, at nakakuyom ang
mga daliri maliban sa hintuturo na naka-turo habang
pinagagalaw. Ang nakabukas na kaliwang kamay
naman ay ipatong sa dulo ng kaliwang hita sa tabi ng
tuhod; tingnan ang larawan 5-6-7.

. Habang nakaupo pa rin ay tahimik na bigkasin ang
Una at ang Ikalawang Tashahhud.

. Isagawa ang taslim sa pamamagitan ng pagsasabi ng
assalamu  ‘alaykum wa rahmatu -llah habang
lumilingon sa kanan at pagkatapos ay lumingon
naman sa kaliwa habang sinasabi rin ang gayon.
Tingnan ang larawan 8-9.




Ang Tahéarah at ang Salah 39 I

Ang mga Salah sa Dhuhr, sa ‘Asr, at sa

‘Isha’

1. Sa pagsasagawa ng alin man sa 3 saldh, gawin ang
tulad ng ginagawa sa saldh sa fajr, mula sa bilang 1
hanggang 16.

2. Habang nakaupo nang pag-upong iftirash, tahimik na
big-kasin ang Unang Tashahhud. Dito nagtatapos ang
ikala-wang rak‘ah.

3. Pagkatapos ng ikalawang pagpapatirapa sa
ikalawang rak‘ah ay sabihin ang Alldhu akbar
habang itinataas ang katawan at ulo at manatiling
nakaupo nang pag-upong Iftirash (larawan 5-6-7).
Bigkasin nang tahimik ang Unang Tashahhud. Dito
nagtatapos ang ikalawang rak‘ah.

4. Pagkatapos ng Unang Tashahhud ay tumayo upang
isaga-wa ang ikatlong rak‘ah. Habang tumatayo ay
sinasabi ang Allahu akbar at itinataas na pantay sa
balikat o tainga ang mga nakabukas na kamay. Kapag
nakatayo na ay ilagay sa dibdib ang mga kamay at
gawin ang katulad sa ginawa mula sa bilang 6
hanggang sa katapusan ng bilang 13, mali-ban sa
bilang 7. Pagkatapos nito ay nakumpleto na ang
ikatlong rak‘ah.

5. Pagkatapos ng ikalawang pagpapatirapa ng ikatlong
rak‘ah ay tumayo upang simulan ang ikaapat na rak‘ah
at tumin-dig ng tuwid. Habang tumatayo ay binibigkas
ang Allahu akbar. Dito nagtatapos ang ikatlong
rak‘ah.
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6. Tumayo upang isagawa ang ikaapat na rak‘ah.
Habang tumatayo ay sinasabi ang Alldhu akbar.
Kapag nakatayo na ay ilagay sa dibdib ang mga
kamay at gawin ang tulad sa ginawa mula sa bilang 6
hanggang sa katapusan ng bilang 13, maliban sa
bilang pito 7.

7. Sa pagtatapos ng ikalawang pagpapatirapa ng ikaapat
na rak‘ah ay magsabi ng Allahu akbar habang
itinataas ang katawan at ulo. Maupo nang pag-upong
Tawarruk: naka-tukod ang kanang paa, nakalabas at
maaaring nakaupo sa lapag. Tingnan ang larawan 10.
Habang nakaupo, ang kanang kamay ay nakalagay sa
dulo ng kanang hita sa tabi ng tuhod, at nakakuyom
ang mga daliri maliban sa hintu-turo na nakaturo
habang pinagagalaw. Ang nakabukas na kaliwang
kamay naman ay ipatong sa dulo ng kaliwang hita sa
tabi ng tuhod; tingnan ang larawan 5-6-7.

8. At habang nakaupo pa rin ay tahimik na bigkasin ang
Una at ang Ikalawang Tashahhud.

9. Isagawa ang taslim sa pamamagitan ng pagsabi ng
assaldmu  ‘alaykum wa rahmatu -lldh habang
lumilingon sa kanan. Pagkatapos ay lumingon naman
sa kaliwa habang sinasabi rin ang gayon. Tingnan ang
larawan 8-9.
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Ang mga Dhikr Pagkatapos
ng Salah
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Astaghfiru  -llah, astaghfiru -llah, astaghfiru -llah,
allAhumma anta -ssalamu wa minka -ssalam, tabarakta ya
dha -ljalali wa -I’ikram.

Humihingi ako ng tawad kay Allah. Humihingi ako ng
tawad kay Allah. Humihingi ako ng tawad kay Allah. O
Allah, Tkaw ang Sakdal'” at mula sa Iyo ang kapayapaan.
Napakamapag-pala Mo, o pinag-uukulan ng pagpipitagan
at pagpaparangal.
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L4 ilaha illa -1lah wahdahu 14 sharika lah, lahu -lmulku
wa lahu -lhamdu wa huwa ‘ala kulli shay’in qadir.
Alldhumma 14 mani‘a lima a‘tayta, wa l4 mu‘tiya lima
mana‘ta, wa 14 yanfa‘u dha -ljaddi minka -ljadd.

Walang Diyos kundi si Alldh — tanging Siya, wala
Siyang katambal. Ukol sa Kanya ang paghahari at ukol
sa Kanya ang papuri. Siya sa bawat bagay ay
nakakakaya. O Allah, walang makapipigil sa anumang
ibinigay Mo at walang makapagbibigay sa anumang

'7 Walang kapintasan, walang kakulangan.
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pinigil Mo. Hindi makapagdu-dulot ng pakinabang sa
may yaman ang yaman laban sa Iyo.

y‘,.uw‘)s&;é;‘j,,;.m,umu‘u_bﬂyi;,,awmw
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La ilaha illa -l11ahu wal_laahu 14 sharika lah, lahu -lmulku
wa lahu -lhamdu wa huwa ‘ala kulli shay’in qadir. L4
hawla wa la quwata illa bi-llah, 14 ilaha illa -llah, wa la
na‘budu ill4 iyyah, lahu -nni‘matu wa lahu -lfadlu wa lahu
-ththana’u -lhasan, 14 ildha illa -llahu mukhlisina lahu
-ddina wa law kariha -lkafirin.
Walang Diyos kundi si Allah — tanging Siya, wala
Sivang katambal. Ukol sa Kanya ang paghahari at ukol
sa Kanya ang papuri, at Siya sa bawat bagay ay
Makapangyarihan. Walang kapangyarihan at walang
lakas kundi sa pamama-gitan ni Allah. Walang Diyos
kundi si Allah, at wala tayong sinasamba kundi Siya.
Ukol sa Kanya ang pagbibiyaya at ukol sa Kanya ang
pagmamabuting-loob at ukol sa Kanya ang magandang
pagbubunyi. Walang Diyos kundi si Allah. [Kami ay]
mga nagpapakawagas sa Kanya sa pagtalima, kahit pa
masuklam ang mga tumatangging sumampalataya.

Pagkatapos ng salah sa maghrib at fajr, ang
sumusunod ay kanais-nais na bigkasin nang 10 ulit:
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.éwdsy;é;‘wm,‘imm‘u@ﬁyw,awmw



Ang Tahéarah at ang Salah 43 I

L4 ilaha illa -l1l1ah wahdahu 14 sharika lah, lahu -lmulku
wa lahu -lhamdu wa huwa ‘ala kulli shay’in qadir.
Walang Diyos kundi si Allah: tanging Siya, wala Siyang
katambal. Ukol sa Kanya ang paghahari at ukol sa
Kanya ang papuri, at Siya sa bawat bagay ay
Makapangyarihan.

Subhéna -1lah (33x).

Kaluwalhatian kay Allah. Y bl Ol

Alhamdu Iilldh (33x). o
Ang papuri ay ukol kay (YY) s dodl
Allah.

Allahu akbar (33x). ) - ﬁ"f
Si Allah ay pinakadakila. ' =4

Pagkatapos bilang ikaisandaan ay magsasabi ng:
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L4 ilaha illa -l1lah wahdahu 14 sharika lah, lahu -lmulku
wa lahu -lhamdu wa huwa ‘alé kulli shay’in qadir.
Walang Diyos kundi si Allah: tanging Siya, wala Siyang
katambal. Ukol sa Kanya ang paghahari at ukol sa
Kanya ang papuri, at Siya sa bawat bagay ay
Makapangyarihan.



Ang Tahéarah at ang Salah 44 I

Bigkasin ang Ayatulkursiy:
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Alldhu 14 ilaha illa huwa -lhayyu -lqayytm, 14 ta’khudhuhu
sinatuw wa la nawm, lahi ma fi -ssamawati wa ma fi
-I’ard, man dha -lladhi yashfa‘u ‘indahu illa bi’idhnih,
ya‘lamu ma bayna aydihim wa ma khalfahum, wa la
yuhitiina bishay’im min ‘ilmihi illd biméa sha’, wasi‘a
kursiyuhu -ssamawati wa -l’ard, wa 1a ya’uduhu
hifdhuhuma, wa huwa -1‘aliyu -1‘adhim.

Si Allah, walang Diyos kundi Siya, ang Buhay, ang
Taga-pagpanatili. Hindi Siya nadadala ng antok ni ng
pagkatu-log. Sa Kanya ang anumang nasa mga langit
at ang anu-mang nasa lupa. Sino kaya itong
makapamamagitan sa Kanya kung walang kalakip na
pahintulot Niya? Nalala-man Niya ang hinaharap nila
at ang nakaraan nila. Hindi sila makasasaklaw sa
anuman mula sa kaalaman Niya maliban sa
anumang niloob Niya. Nasakop ng luklukan Niya ang
mga langit at ang lupa. Hindi nakabibigat sa Kanya
ang pangangalaga sa mga ito. Siya ay ang Mataas, ang
Sukdulan.


http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura2-aya255.html
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Bibigkasin ang mga kabanata 112, 113, at 114 ng
Qur’an sa bawat saldh. Kaibig-ibig na bigkasin nang
tigtatlong ulit ang tatlong ito matapos ang mga salah sa
fajr at maghrib.
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Bismi -llahi -rrahmani -rrahim 1Qul huwa -llahu ahad,
“allidhu -ssamad, *lam yalid wa lam yilad, ‘wa lam yakul

laht kufuwan ahad.

Sa ngalan ni Allah, ang Napakamaawain, ang
Pinakama-awain. 'Sabihin mo: “Siya, si Allah, ay
lisa. ’Si Allah ay ang Dulugan sa pangangailangan.
*Hindi Siya nagkaanak at hindi Siya ipinanganak, “at
walang isa na sa Kanya ay naging kapantay.”
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Bismi -lldhi -rrahméni -rrahim 'Qul a‘adhu birabbi -Ifalag,
’min sharri mé khalag, *wa min sharri ghasigin idha waqab,
*wa min sharri -nnaffathéti fi -1‘ugad, *wa min sharri hasidin
idha hasad.

Sa ngalan ni Allah, ang Napakamaawain, ang
Pinakama-awain. 'Sabihin mo: “Nagpapakupkop ako
sa Panginoon ng bukang-liwayway, ‘laban sa
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kasamaan ng anumang nilikha Niya, ’at laban sa
kasamaan ng madilim na gabi kapag bumalot ito, ‘at
laban sa kasamaan ng mga mang-gagaway na palaihip
sa mga buhol, *at laban sa kasamaan ng naiinggit
kapag naiinggit ito.”
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Bismi -llahi -rrahméni -rrahim 1Qul a‘tdhu birabbi -nnas,
’maliki -nnéas, ‘ilahi -nnas, *min sharri -lwaswasi -
Ikhannas, ‘alladhi yuwaswisu fi sudir -nnés, mina -
ljinnati wa -nnas.

Sa ngalan ni Allah, ang Napakamaawain, ang
Pinakama-awain. 'Sabihin mo: “Nagpapakupkop ako
sa Panginoon ng mga tao, *ang Hari ng mga tao, *ang
Diyos ng mga tao, “laban sa kasamaan ng bumubulong
na palaurong'— °na bumubulong sa mga dibdib ng
mga tao — ®na kabilang sa mga jinn at mga tao.”

Ang mga Nakasisira sa Salah

1. Ang pagsasalita nang sadya kahit kaunti lamang,

2. Ang paglihis ng buong katawan sa pagkakaharap sa
Qiblah,

3. Ang pag-utot o paglabas sa katawan ng anumang
nagi-ging dahilan kung bakit kailangan ang wudi’ at
ghusl,

4. Ang maraming sunud-sunod na paggalaw na hindi
kailangan,
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5. Ang pagtawa kahit kaunti lamang,

6. Ang sinasadyang pagpapasobra sa bilang ng pagyukod
0 pagtayo o pagpapatirapa o pag-upo, at

7. Ang sinasadyang pakikipag-unahan sa Imam.

Ang mga W3jib o Kinakailangan sa Salah
Ang mga wajib sa salah ay ang mga bahagi nito na
kaila-ngang isagawa. Kapag may wajib sa salah na
nakaligtaang isagawa, hindi na kailangang balikan iyon,
ngunit kailangang magsagawa ng sujudussahw (na
tatalakayin sa mga susunod na pahina) bilang
“kabayaran” sa pagkaligta. Ang mga ito ay ang
sumusunod:
1. Ang lahat ng takbir'® maliban sa takbiratul’ihram;
2. Ang pagsabi ng subhana rabbiya -lI‘adhim nang
isang ulit habang nakayukod;
3. Ang pagsabi ng sami‘a -llahu liman hamidah para
sa mag-isang nagsasagawa ng salah at para sa imam;
4. Ang pagsabi ng rabbana wa laka -lhamd matapos
uma-ngat mula sa pagkakayukod;
5. Ang pagsabi ng subhdna rabbiya -I’a‘la habang
naka-patirapa;
6. Ang pagsabi ng rabbi -ghfir li sa pagitan ng
dalawang pagpapatirapa;
7. Ang pagbigkas ng Unang Tashahhud;
8. Ang pag-upo para sa Unang Tashahhud.

'8 Pagsabi ng Allahu akbar.
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Ang mga Rukn o Sandigan ng Salah

Ang mga rukn o sandigan ng saldh ay ang mga bahagi

nito na kapag nakaligtaang isagawa ay kailangang
balikan at isagawa. Halimbawa: Nakaligtaan mong
bigkasin ang Surah alFatihah (na isang rukn ng salah) at
naalaala mo iyon noong nakapatirapa ka na, kailangang
tumayo ka, bigkasin mo ito, at pagkatapos ay gawin ang
mga kailangang gawin pagkatapos nito. Ang mga rukn ng
salah ay ang mga sumusunod:

1.

WA WM

|

9.

Ang pagtindig sa abot ng makakaya sa
isinatungkuling saldh, ang salah naman na nafilah ay
hindi kinakailangan ang pagtindig ngunit ang salah na
nakaupo ay may gan-timpalang kalahati ng sa saldh
na nakatayo;

Ang takbiratul’ihram;

Ang pagbigkas ng Surah alFatihah sa bawat rak‘ah;

. Ang pagyukod (ruku‘) sa bawat rak‘ah;
. Ang pagtindig ng tuwid mula sa pagkakayukod;
. Ang pagpapatirapa sa pitong bahagi ng katawan sa

bawat salah, dalawang ulit sa bawat rak‘ah;

. Ang pag-upo sa pagitan ng dalawang pagpapatirapa;
8.

Ang kapanatagan sa lahat ng mga gawaing
nabanggit;
Ang pagbigkas ng Huling Tashahhud,

10. Ang pag-upo para sa Huling Tashahhud;
11. Ang panalangin para sa Propeta;

12. Ang pagsasagawa ng taslim;

13. Ang pagkakasunud-sunod.
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Ang Sujudussahw
Ang sujudussahw ay dalawang sujud (pagpapatirapa)

na isinasagawa bago o matapos magsagawa ng taslim

(pagsabi ng assalamu ‘alaykum wa rahmatu -llah) kapag

nagkamali o nagdudang nagkamali sa pagsasagawa ng

salah. Ganito ang pagsasagawa nito: habang nakaupo ay

magpatirapa at sabihin ang subhdna rabbiya -I’a‘ld

(3x), iangat ang ulo kasama ng katawan para maupo at

sabihin ang rabbighfir li warhamni wahdini warzugni

wajburni wa ‘dfini. Muling magpatirapa at sabihin ang
subhdna rabbiya -I’a‘la wa bihamdih (3x). Muling
iangat ang ulo kasama ng katawan para maupo.

Kapag nagkamali ang Imam, tungkulin ng mga
pinamumu-nuan niya na siya ay paalalahanang nagkamali
sa pamamagi-tan ng pagsabi ng subhdna -lldh.

1. Kapag ang isa sa mga w4jib sa saldh ay nakaligtaang
gawin at naalaala o napaalalahanan na gawin iyon,
magsasagawa ng aujudussahw bago magsagawa ng
taslim.

2. Kapag ang isa sa mga wajib sa saldh o mga rukn ng saldh
ay nagawa nang labis at naalaala o napaalalahan na
nagawa iyon, magsasagawa ng sujudussahw matapos
magsagawa ng taslim at saka muling magsasagawa
ng taslim.

3. Kapag ang isa sa mga rukn ng saldh ay nakaligtaan at
naa-laala o napaalalahanan na gawin iyon, kailangang
balikan iyon at isagawa upang maging tanggap ang
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salah at saka magsagawa ng sujudussahw bago
magsagawa ng taslim.

. Kapag nagsagawa ng taslim bago tuluyang nakumpleto
ang mga rak‘ah ng saldh at naalaala o naipaalaala
nang maaga ang tungkol doon, isasagawa ang
nakaligtaang rak‘ah, magsasagawa ng taslim
pagkatapos niyon, magsasagawa ng sujudussahw, at
muling magsasagawa ng taslim. Halim-bawa: dalawang
rak‘ah pa lamang ng salah sa ‘asr ang natapos ngunit
nagsagawa na ng taslim sa pag-aakalang natapos na
ang apat na rak‘ah, kapag naalaala o napaa-lalahanan
nang maaga tungkol doon ay isasagawa ang
dalawang nakaligtaang rak‘ah, magsasagawa ng
taslim matapos niyon, magsasagawa ng sujudussahw,
at muling magsasagawa ng taslim.

. Kapag nagduda kung ilan ang rak‘ah ng salah na
natapos — halimbawa ay kung dalawa ba o tatlong
rak‘ah na ang natapos sa saldh sa dhuhr — ang pipiliin
ay ang pinakama-babang bilang ng rak‘ah. Kaya batay
sa halimbawa natin ay ituturing na dalawang rak‘ah
ang natapos. Ipagpapatu-loy ang saldh at
magsasagawa ng sujudussahw bago mag-sagawa ng
taslim.

6. Kapag nagduda kung ilan ang rak‘ah ng saldh na
nagawa — halimbawa ay kung dalawa ba o tatlong
rak‘ah na ang natapos sa salah sa ishd’— ngunit kung
mas matimbang sa palagay na tatlong rak‘ah ang
natapos, ituturing na tatlong rak‘ah ang natapos.
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Ipagpapatuloy ang pagsasagawa ng saldh. Matapos
magsagawa ng taslim ay magsasagawa ng
sujudussahw at muling magsasagawa ng taslim.

Ang Nahuli sa Salah

Ang rak‘ah na isinasagawa ng imam, na naabutan ng
isang nahuli sa pagdalo sa salah sa jama‘ah, ang simula
ng rak‘ah niya. Naaabutan ang isang rak‘ah ng saldh
kapag naabutan ang pagyukod sa rak‘ah ng salah
kasama ng imam. Subalit kung hindi naabutan kasama ng
Imam ang pagyukod sa rak‘ah na iyon, hindi na naabutan
ang buong rak‘ah o yunit ng salah na iyon. Ang dumating
nang huli ay dapat na lumahok sa jamad‘ah maging
anuman ang posisyon nila — nakatayo o nakayukod o
nakapatirapa man sila o maging ano pa man ang ginagawa
nila.

Bago sumabay ay isagawa muna  ang
takbiratul’ihram o ang panimulang takbir habang
nakatayo maliban na lamang kung may dahilang hindi
tumayo gaya ng isang taong may-sakit. Pagkatapos
magsagawa ng taslim ng imam ay tumayo at huwag
magsagawa ng taslim kung mayroong isang rak‘ah o mga
rak‘ah na hindi naabutan. Halimbawa ay mayroong
isang rak‘ah na hindi naabutan sa salah sa dhubhr,
pagkatapos magsagawa ng taslim ng imam ay tatayo upang
gawin ang isang rak‘ah na hindi naabutan sapagkat ang
isinagawang salah kasama ng imam ay tatlong rak‘ah
lamang.
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Ang mga Uri ng Salah
A. Ang Fard na Salah

Ang fard na salah ay salah na kailangang isagawa at
nag-kakasala ang Muslim na hindi nagsagawa nito. Ang
bawat mananampalataya ay inaatasan ni Allah na
gampanan ang limang obligadong saldh. Ang pag-iwas at
hindi pagtupad sa tungkuling magsagawa ng salah, kahit
isa man lamang sa limang obligadong salah ay isang
malaking kasalanan at may katapat na kaparusahan.

B. Ang mga Sunnah Ratibah

Ang sunnah ratibah ay saldh na isinasagawa nang
kusang-loob, hindi obligado, at hindi nagkakasala ang
hindi nagsa-gawa nito. Ginagawa ito noon ni Propeta
Muhammad (SAS) bago o matapos gawin ang fard na
salah. Ang salah na ito ay tinatawag din na satibah o nafl.
Ginagawa rin ito ng Propeta (SAS) sa mga natatangi at
pambihirang pagkakataon. Ang saldh na sunnah ay
binubuo ng dalawang rak‘ah at ginagawa na tulad ng sa
fajr, kaya nga lamang ay hindi binibigkas nang malakas
ang Surah alFatihah at ang mga talata ng Qur’an.

Kung hindi naglalakbay kaibig-ibig para sa bawat
Muslim at Muslimah na panatilihin ang pagsagawa ng
anim na salah na sunnah ratibah na binubuo ng dalawang
rak‘ah: dalawang sunnah ratibah bago isagawa ang salah sa
dhuhr at isang sunnah ratibah pagkatapos nito, isang
sunnah ratibah pagkatapos ng saladh sa maghrib, isang
sunnah ratibah pagkatapos ng isha’, at isang sunnah
ratibah bago isagawa ang salah sa fajr. Ang mga gawaing
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ito ay ginagawa noon ng Propeta (SAS). Sinabi niya
(SAS): Ang sinumang kusang-loob na nagsasagawa ng
labindalawang rak‘ah” sa maghapon niya at sa gabi
niya, gagawan para sa kanya ng isang bahay sa
Paraiso.

Itinatagubilin din sa lahat ng Muslim na isagawa ang
isa pang sunnah ratibah na kung tawagin ay witr na ang
takdang oras ay nasa pagitan ng pagkatapos ng
pagsasagawa ng saldh sa ‘isha’ hanggang sa bago
sumapit ang fajr. Ang witr at ang sunnah ratibah bago ang
fajr ay ilan sa mga sunnah ratibah na hindi kinaliligtaang
isagawa ng Propeta (SAS) maging siya man ay
naglalakbay o hindi. Ang salah na witr ay isang salah na
hiwalay sa ibang salah. Ito ay maaaring gawin sa anumang
oras pagkatapos ng ‘isha’ hanggang sa pagsapit ng
bukang-liwayway. Maaaring ito ay isang rak‘ah lamang
subalit maaari ring 3 0 5 0 7 0 9 rak‘ah. Ang lahat ng
bilang na ito ay sinang-ayunan ni Propeta Muhammad
(SAS) gaya ng isinasaad ng mga Hadith.

C. Ang Salah sa Jumu‘ah

Ang salah sa jumu‘ah ay binubuo ng dalawang rak‘ah
na pinangungunahan ng isang imam at idinadaos sa masjid
tuwing Biyernes, sa oras ng dhuhr pagkatapos ng khutbah.
Sa sandaling mag-umpisa na ang khutbah, ang lahat ay
kailangang makinig nang tahimik. Kung dumating nang

19 Ang ibig niyang sabihin ay anim na saldh na binubuo ng tigdadalawang
rak‘ah.
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huli sa masjid, at ang naa-butan ay isang rak‘ah na
lamang, kailangang kumpletuhin ang natitirang rak‘ah.
Kung huling-huli na nang dumating at hindi na naabutan
ang ikalawang pagyukod o ang salah sa jumu‘ah mismo,
kailangang magsasagawa na lamang ng saldh sa dhuhr na
binubuo ng apat na rak‘ah. Ang saldh sa jumu‘ah ay
kapalit ng dhuhr, kaya nga lamang ay binibigkas nang
malakas ng imdm ang Surah alFatihah at ang mga talata
ng Qur’an.

D. Ang Salah ng Musafir

Ang tao ay itinuturing na musafir kung siya ay
pumunta sa isang lugar na ang layo sa kanyang tirahan ay
hindi bababa sa 80 kilometro. Ipinahihintulot at
itinatagubilin sa kanya na paikliin ang salah niya na
apatang rak‘ah: ang dhuhr, ‘asr, at isha’. Maaari ring
pagsamahin ang dhuhr at ang ‘asr, ang maghrib at ang
‘isha’, kung talagang kailangan. Subalit kung hindi naman
talagang kailangan at hindi rin makabibigat sa
paglalakbay, higit na mabuting huwag na lamang
pagsamahin ang mga saladh. Kung ang musafir ay imam
ng salah, lalong mainam na paikliin niya ang saldh niya.
Gayundin ang dapat gawin ng mga taong
pinangungunahan niya sa saladh na mga musafir ding tulad
niya, paiikliin din nila ang salah nila. Ang mga dumadalo
naman sa salah na mga hindi musafir ay tatayo pagkatapos
magsagawa ang Imam ng taslim at magpapatuloy upang
kumpletuhin ang mga natitirang rak‘ah.
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Kung ang muséfir ay dumalo sa saldh na ang imam ay
hindi musafir, hindi niya maaaring paikliin ang saldh
niya, at kai-langang sumabay siya sa salah nila. Kung nais
niyang tumigil pansamantala nang hindi hihigit sa
tatlong araw at tatlong gabi sa ibang bayan na ang layo
mula sa bayan niya ay 80 kilometro o higit pa, maaari rin
niyang paikliin at pagsamahin ang mga salah. Subalit kung
naririnig niya ang adhan sa masjid na malapit sa kanya sa
bayang iyon, kailangang isagawa niya ang saldh sa
masjid.

Kung hindi tiyak ng isang musafir kung ilang araw
siyang mamamalagi sa ibang bayan, maaari niyang paikliin
ang salah niya hanggang hindi siya nakababalik sa bayan
niya. Higit na mabuting hindi na rin niya gawin ang mga
Sunnah na saldh, na ginagawa bago o matapos ang
bawat obligadong saldh, maliban sa dalawang rak‘ah na
sunnah, na ginagawa bago isagawa ang fajr. Ang salah na
witr ay dapat ding gawin kahit naglalakbay sapagkat
ginagawa ito noon ng Propeta (SAS) kapag siya ay
naglalakbay.

Ang Pagsasama at ang Pagpapaikli ng mga
Salah

Tulad ng nabanggit, maaaring pagsamahin ang mga
saldh. May dalawang uri ng pagsasama ng saldh: ang
tagdim at ang ta’khir. Isinasagawa ang taqdim
(pagpapauna) sa pamamagi-tan ng kaagad na
pagsasagawa ng ‘asr pagkatapos ng dhuhr sa oras ng
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dhuhr at ng ishd’ pagkatapos ng maghrib sa oras ng
maghrib. Isinasagawa ang ta’khir (pagpapaliban) sa
pamama-gitan ng pagpapaliban sa pagsasagawa ng dhuhr
upang isa-gawa sa oras ng ‘asr bago isagawa ang ‘asr at
pagpapaliban ng pagsasagawa ng maghrib upang isagawa
sa oras ng isha’ bago isagawa ang ishd’. Ang pagsasama
ng saldh ay karani-wang ginagawa kapag may-ulan at
mahirap ang pagpunta sa masjid. Pinagsasama rin ang
mga salah kapag maglalakbay ang isang musafir at
maaari pa itong paikliin.

Ang pagpapaikli ng saldh ay ginagawa lamang kapag
ang isinasagawang saldh ay ang saldh ng muséfir na ating
tinala-kay. Ang pinaikling anyo ng dhuhr, ‘asr, at isha’
ay binubuo ng tigdadalawang rak‘ah. Ang maghrib ay
hindi maaaring paikliin. Ang fajr ay hindi rin maaaring
paikliin o isama sa alin mang saldh ni ipagpaliban kapag
oras nang gawin ito.

Ang Pagsasagawa ng Taharah ng

May-sakit

1. Ang taong may-sakit ay obligado pa ring magsagawa
wudt’ o ghusl kung kinakailangan.

2. Kung hindi maaaring gumamit ng tubig sanhi ng
kahinaan o pangamba na baka lumala o maantala ang
paggaling ng sakit, maaaring magsagawa ng
tayammum.

3.Kung hindi kaya ng may-sakit na magsagawa ng
taharah, maaaring ang ibang tao ang magsagawa para
sa kanya ng wudi’ o tayammum.
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4. Kailangang hugasan pa rin ang bahagi ng katawan na
may sugat kung ang bahaging iyon ay kinakailangang
hugasan. Subalit kung ang paghuhugas sa bahaging
iyon ay maka-sasama sa isang may-sakit, kailangang
haplusin na lamang iyon ng basang kamay. Kung ang
paghahaplos sa bahaging iyon ay makasasama pa rin,
kailangang magsagawa ng wudd’ na gaya ng sa
karaniwan pero hindi na huhugasan o hahaplusin ng
basang kamay ang bahaging iyon. Pagka-tapos
magsagawa ng wuda’, kailangang magsagawa pa ng
tayammum.

5. Kapag magsasagawa ng wudi’ ang benda ng pilay o
sugat ay kailangang haplusin lamang ng basang kamay
sa halip na hugasan.

6. Ang katawan o mga kasuutan o lugar na pagdarasalan
ay kailangang malinis at walang najasah. Kung ang
alin man sa mga nabanggit ay nagkaroon ng najasah,
kailangang lini-sin ito bago magsagawa ng saldh. Kung
hindi kayang lini-sin o alisin ang najasah, maaari pa ring
magsagawa ng salah.

7. Ang saldh ay dapat gawin sa takdang oras nito at
hindi dapat ipagpaliban dahilan lamang sa hindi
makapagsagawa ng wudd’. Sa halip, dapat pang
sikapin na magsagawa ng wudi’ sa abot ng makakaya.
Kahit na may najasah pa sa damit na hindi maalis,
kailangang magsagawa rin ng salah.
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Ang Pagsasagawa ng Salah ng May-sakit

1. Dapat magsagawa ng saldh ang may-sakit nang
nakatayo, kahit pa nakabaluktot ang likod o
nakasandal sa dingding o nakahawak sa tungkod.

2. Kung hindi kayang tumayo, maaaring magsagawa ng
salah nang nakaupo.

3. Kung hindi kayang magsagawa ng saldh na nakaupo,
maa-aring magsagawa ng salah na nakahiga na
nakatagilid at nakaharap sa Qiblah. Lalong mainam
kung ang kanang tagiliran ng katawan ang nakalapat sa
higaan o lapag. Kung hindi magawang humarap sa
Qiblah, maaari pa ring mag-sagawa ng saldh kahit
saan man nakaharap.

4. Kailangang magsagawa ng pagyukod at pagpapatirapa
ang may-sakit kapag nagsasagawa ng saldh. Subalit
kung hindi kayang magsagawa ng pagyukod at
pagpapatirapa, iyuyuko na lamang ang ulo bilang tanda
ng pagyukod at pagpapa-tirapa. Ang pagyuko ng ulo
bilang tanda ng pagpapatirapa ay kailangang higit na
mababa kaysa pagyuko ng ulo bilang tanda ng
pagyukod. Kung kayang magpatirapa ngunit hindi
kayang yumukod, magpapatirapa para sa pagpapatirapa
at iyuyuko naman ang ulo bilang tanda ng pagyukod.
Kung kayang yumukod ngunit hindi kayang
magpatirapa, yuyu-kod para sa yukod at iyuyuko
naman ang ulo bilang tanda ng pagpapatirapa.

5. Kung hindi kayang iyuko ang ulo bilang tanda ng
pagyukod at pagpapatirapa, maaaring ipahiwatig iyon
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sa pamamagi-tan ng mata. Pipikit nang bahagya
bilang tanda ng pagyu-kod at pipikit nang higit pa
bilang tanda naman ng pagpa-patirapa. Ang
pagpapahiwatig sa pamamagitan ng daliri bilang tanda
ng pagyukod at pagpapatirapa ay walang bata-yan sa
Islam.

6. Kung hindi kayang iyuko ang ulo o ipikit ang mata
bilang tanda ng pagpapatirapa at pagyukod,
kailangang magsa-gawa ng saldh sa pamamagitan ng
isipan. Bibigkasin ang Alldhu akbar, at ang mga
kinakailangang bigkasin, at isa-saisip naman ang mga
kilos at gawain sa saldh gaya ng pag-papatirapa,
pagyukod, at iba pa.

7. Kailangang isagawa ng may-sakit ang bawat salah sa
tak-dang oras at kailangan ding gawin sa abot ng
makakaya ang mga kailangang gawin sa salah. Subalit
kung mahirap gawin ang bawat saldh sa takdang oras
nito, maaaring pag-samahin ang dhuhr at ‘asr, at ang
maghrib at isha’. Maaa-ring gawin ang taqdim o ang
ta’khir.

Ang Salah sa Janazah

Ang salah sa jandzah o dasal para sa patay ay ang saldh
na isinasagawa para sa isang yumaong Muslim.
Karapatan ng isang Muslim, kapag namatay siya, na
dasalan ng ibang mga Muslim. Kailangang isagawa ang
salah sa jandzah sa isang jama‘ah sapagkat higit na
malaki ang gantimpalang tatamuhin buhat kay Alldh
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kapag ginawa ito. Maaari rin itong isagawa sa iba’t-ibang
jama‘ah. Ang bawat kongregasyon ay narara-pat na
binubuo ng pangkat ng mga taong iba kaysa sa ibang
jama‘ah. Ang bangkay ay ilalagay nang pahalang sa
Qiblah, sa harap ng Imdm. Ang Imam ay tatayo sa gilid
ng bangkay, sa tabi ng ulo at balikat kung ang patay ay
isang lalaki; at sa tabi ng baywang kung ang patay ay
isang babae. Ang mga taong nagsisidalo naman ay
nakatayong lahat sa likuran ng imam. Ang saldh sa
janazah ay ginagawa nang nakatayo mula sa umpisa
hanggang sa katapusan.

Ang Pagsasagawa ng Salah sa Janazah
1. Sabihin ang Alldahu akbar habang itinataas ang mga
kamay na nakabukas, ipantay sa balikat o tainga, at agad
na ilagay sa dibdib na nakapatong ang kanan sa
kaliwa.

. Bigkasin ang Surah alFatihah.

3. Pagkatapos ng Surah alFatihah, muling bigkasin ang
Alldhu akbar habang itinataas ang mga kamay na
nakabukas, ipan-tay sa balikat o tainga, at kaagad na
ilagay muli sa dibdib na nakapatong ang kanan sa
kaliwa.

4. Bigkasin nang tahimik ang sumusunod:

Alladhumma salli ‘ala muhammadin wa ‘ala dli
muham-mad, kama sallayta ‘ala ibrahima wa ‘ala
dli ibrahim, innaka hamidum majid, wa barik ‘ald
muhammadin wa ‘ala ali muhammead, kama barakta

[
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‘ala ibrahima wa ‘ala dli ibrahim, innaka hamidum
majid.
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5. Pagkatapos nito, muling sabihin ang Alldhu akbar
habang itinataas ang mga kamay na nakabukas,
ipantay sa balikat o tainga, at kaagad na ilagay muli sa
dibdib na nakapatong ang kanan sa kaliwa.
6. Bigkasin ang panalanging ito:
Alldhumma -ghfir lihayyind wa mayyiting, wa
shahidina wa ghd’ibind, wa saghirind wa kabirind,
wa dhakaringd wa unthind. Alldhumma man
ahyaytahu minnd fa ahyihi ‘ala -l’islam, wa man
tawaffaytahu minnd fatawaffahu ‘ala -l’iman.

Alldhumma la tahrimnd ajrahu wa la tudilland
ba‘dah.
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O Allah, patawarin Mo ang nabubuhay pa sa amin at
ang namatay na sa amin, ang naririto ngayon sa amin
at ang wala ngayon sa amin, ang bata sa amin at ang

matatanda sa amin, ang lalaki sa amin at ang babae sa
amin. O Allah, ang hinayaan Mo pang mabuhay sa
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amin ay pamuhayin Mo siya sa Islam. Ang babawian
Mo sa amin ng buhay ay bawian Mo po ng buhay na
may pananampalataya. O Allah, huwag Mong ipagkait
sa amin ang gantimpala dahil sa pagkamatay niya at
huwag Mo kaming iligaw ngayong wala na siya.

. Pagkatapos ng panalanging ito, muling bigkasin ang
Alldhu akbar habang itinataas ang mga kamay na
nakabukas, ipantay sa balikat o tainga, at ilagay muli
sa dibdib na nakapatong ang kanan sa kaliwa.

. Manatiling tahimik sa loob ng ilang segundo.

. llingon ang mukha sa kanan habang binibigkas ang
assalamu ‘alaykum wa rahmatullah.

Ang mga Kahulugan
ng mga Panalangin

Allahu akbar:

Si Allah ay Pinakadakila.

Subhdnaka -lldihumma wa bihamdika wa tabdraka
-smuka wa ta‘ala jadduka wa la ildha ghayruk:
Kaluwalhatian sa Iyo, o Allah, at papuri sa Iyo.
Mapagpala ang pangalan Mo, kataastaasan ang
kabunyian Mo at walang Diyos maliban sa Iyo.

A ‘udhu bi-llahi mina -shshaytdni -rrajim:
Nagpapakupkop ako kay Allah laban sa Demonyong
isi-numpa.
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Ang kahulugan ng Stirah alFatihah:

1. Sa ngalan ni Allah, ang Napakamaawain, ang
Maawain.

2. Ang papuri ay ukol kay Allah, ang Panginoon ng

mga nilalang,

ang Napakamaawain, ang Maawain,

ang May-ari ng Araw ng Paggantimpala.

. Sa Iyo lamang kami sumasamba at sa Iyo lamang

kami nagpapatulong.

6. Patnubayan Mo kami sa tuwid na landasin:

7. ang landasin ng mga biniyayaan Mo, hindi ng mga
kina-galitan, at hindi ng mga naliligaw. (Amin)

Subhdna rabbiya -l‘adhim:

Kaluwalhatian sa Panginoon ko, ang Pinakadakila.

Sami‘a -llahu liman hamidah:

Dininig ni Alldh ang sinumang pumuri sa Kanya.

Rabbana wa laka -lhamd, mil’a -ssamawati wa mil’a

-Uardi wa mil’a ma shi’ta min shay’im ba‘d.

Panginoon namin, ukol na makapupuno ng mga

langit, makapupuno ng lupa at makapupuno ng

anumang bagay na niloob Mo pagkatapos.

Subhdna rabbiya -l’a‘la:

Kaluwalhatian sa Panginoon ko, ang Kataas-taasan.

Rabbi -ghfir li wa -rhamni wa -hdini warzugqni wa

-jburni wa ‘dfini:

Panginoon ko, patawarin Mo ako, kaawaan Mo ako,

pat-nubayan Mo ako, tustusan Mo ako, pariwasain

Mo ako, at palusugin Mo ako.

IS
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e Ang kahulugan ng Unang Tashahhud:
Ang mga pagbati ay ukol kay Allah, at ang mga dasal
at ang mga mabuting gawa. Ang kapayapaan ay sa
iyo, o Propeta, at ang awa ni Allah at ang mga biyaya
Niya. Ang kapayapaan ay sa amin at sa mga matuwid
na lingkod ni Allah. Sumasaksi ako na walang Diyos
kundi si Allah at sumasaksi rin ako na si Muhammad
ay Lingkod Niya at Sugo Niya.

e Ang kahulugan ng Ikalawang Tashahhud:
O Allah, basbasan Mo si Muhammad at ang mag-anak
ni Muhammad gaya ng pagbasbas Mo kay Ibrahim at sa
mag-anak ni Ibrahim; tunay na lkaw ay Kapuri-puri,
Maluwal-hati. O Allah, pagpalain Mo si Muhammad
at ang mag-anak ni Muhammad gaya ng pagpala Mo
kay Ibrahim at sa mag-anak ni Ibrahim; tunay na
Ikaw ay Kapuri-puri, Maluwalhati. O Allah, tunay na
ako ay nagpapakupkop sa Iyo laban sa pag-durusa sa
libingan, laban sa pagdu-rusa sa Apoy, laban sa tukso
ng buhay at kamatayan, at laban sa tukso ng Bulaang
Kristo.

o Assalamu ‘alaykum wa rahmatu -lldh:
Ang kapayapaann ay sumainyo at ang awa ni Allah.



