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 �� �� �� �	�
 �� �� � �� �  ��� ��: ��� ���� �� �� ���� ��  : � ���� ���  �� ����� �� ��� �� ���� �� �� !�" �#
 �$��% �&�' �( �)* �+ �, �- �&��! �. �� �/� �0 � �1�-� ��� �2 � ���� �3� �4�
 56� � �7�% 8 �+�9 �� � ���� �: �� �, �; � �� �# �: ��

 �' �� 8 �+�9 �� ��� �< �� � �� �# 8 �= �"� �& �> �? �� �/�@ �A �&�'�9�9 �4�
 � �)�B �- �&�9 �4�
 C�' �4 �D�-� ���@"��% � ���� �: �� �,
 �� � �E � �7 �? �� F��' �"� �& �. �G �� �# � � �E �H�I�9 �� F�' �"� �J �+ �� �# �&�% � �K�9 �� 8 �= �"� �J � �K�% �# �&�% �L �? �M ��

 �)� �>�' ��� ���N �" �# �&�@�!�I ��� �O F�@ �" �P �� ���� �# �&� �. ��� �- �� �(�
 56 � �Q �� �� �R�� �� �� �; � �� �# �& �( �=! ��� �O �S
 �T� �U �V �( �� �� 8�� W� �� �; �T� �J �� �X �� �� �� �Y �& �; �6� �M �� �J �� �A�
 � �(�
 �# �R ��ZZ� 8��[9"� J�#�\]^_{  

zKGf{, zfhC ùvfƒvf � sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr � 

hstsYb, ªzfïfr kf'zftf hstb, sp hAdÙÁ zfmfv ztDv nfsK 
wÛ¢kf jsv, zfdm kfv nfsK pcÝ sOfNBf jvdY. zfv sp dudbsnv 
äfvf hf¦lf zfmfv SbjeA tfH jsv, kfv msLA snƒ 
dudbnÈstfƒ zfmfv jfsY zdLj diaq, pf zfdm kfv …iv Ivp 
jsvdY. zfv hf¦lf bIt jfsuv mfLAsmW zfmfv SbjeA tfH 
jvsk Kfsj. zhswsN zfdm kfsj Hftshsn sIdt. zfv pJb 
zfdm kfsj Hfthfdn, kJb zfdm kfv jfb rsq pfƒ, pf dlsq sn 
swfsb, kfv syfJ rsq pfƒ, pf dlsq sn slsJ, kfv rfk rsq pfƒ, 
pf dlsq sn Lsv ˆhQ kfv if rsq pfƒ, pf dlsq sn ytfsIvf jsv. 
sn zfmfv jfsY djYc yfƒst, zfdm kfsj kf dlƒ. sn pdl zfmfv 
dbje zfwaq jfmbf jsv, kfrst zfdm kfsj zfwaq dlƒ. zfdm 
pf jvfv ƒ¤Yf jdv, sn hAfifsv sjfb däLf-äs¦l¶ Hcdo bf sjht 
mC'dmsbv zfk¹fv hAfifv YfVf. sn mxkcAsj ziY¦l jsv, zfv 
zfdm kfv m¦lsj ziY¦l jdv.« (hcJfvD 6502) 
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Ocsmv ncâkOcsmv ncâkOcsmv ncâkOcsmv ncâk    
    

1111. W. W. W. WpC zh²¿fq swfqfpC zh²¿fq swfqfpC zh²¿fq swfqfpC zh²¿fq swfqf        
١١١١� J� J� J� Jو����������������	م�����א��W�F��9@"� �������  :`���� ���% 6�a��.":  �/���! �;�
 � �)��

 �� �? ��� �O� �b c, �d �e �� �L �f�I �0� �g�h � �i �j.�" �k �6� �0 �# �P �0 ���' �- �b �> �f �l ��ZZ����m  n�V'�
:&!.�\opp−\rr_s KKKK� �� �� �� �

zKGf{, bhD jvDm � hfvf ƒhsb zf'sph �sj hstb, ªpJb 
kcdm skfmfv wpAf oarsBv ƒ¤Yf jvsh, kJb bfmfspv bAfq WpC 
j'sv Ffb jfk rsq wqb jvsh.« (hcJfvD 6311, mcndtm 6882) 

 

2222. Ocsmv iCshG nCvf ƒJtfn bfn W Iftfj iVf. Ocsmv iCshG nCvf ƒJtfn bfn W Iftfj iVf. Ocsmv iCshG nCvf ƒJtfn bfn W Iftfj iVf. Ocsmv iCshG nCvf ƒJtfn bfn W Iftfj iVf        
٢٢٢٢� J� J� J� Jم����א���ص�،�وא���ذ�������א��������
��� �"@���W��tt �F�9�א� �u �v�w� �� �� ��  
�  �&�! �V �A �L� �x 5u �.�! �" �D �A �& �d� ���- �y�� � �#�
 � �)�� ��� �A  ��� �� �D �� �z �{!�- �
 �� �, �- �z �{!�- �| �V �( �g �h
���  �� �� �z�� �E �}� �M �? �� �g� �h �~���@"� c: ����% �)�� ���
 �D �� �# �n�. �V �"� c: ���% �)� ���
 �D �� �# �+ �4�


 �J �+� �M �G ��� �� �D��9 �� �
 �� �� �# �&� �{ �G �# �# �& ���
 �� �e �� �z� �E �
 �+�9 �� �J �+ �M �G �� �� ��� �I�' ��� �D� �> �V ��
 5R� �� �� �� �i�h �b�" �)ZZ �  ����8��[9"� ]^pr{  

zKGf{, zfsqwf (vfdpqfïfù zfbrf) sKsj hdBGk sp bhD jvDm � 
iadk vfsÛ wpAf oarsBv nmq kftcäq ˆjdÛk j'sv kfsk nCvf 
ƒJtfn, Iftfj W bfn isV Ic] dlskb. zk}iv rfk l'cdesj 
wvDsvv pklCv ipG§À hctfsbf n©Hh rskf, kklCv ipG§À hcdtsq 
dbskb. öDq mfKf, syrfvf ˆhQ wvDsvv nfmsbv dlj sKsj zfv©H 
jvskb. ˆƒHfsh dkdb dkbhfv jvskb.« (hcJfvD 5017) 
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3333. swfqfv nmq kfjhDv W kfnhDr ifE jvf. swfqfv nmq kfjhDv W kfnhDr ifE jvf. swfqfv nmq kfjhDv W kfnhDr ifE jvf. swfqfv nmq kfjhDv W kfnhDr ifE jvf        
����� J�W!م�"�א��	א�&)�'�وא�&%�$#��	
 �
�  �� ��� ���  ��� ��

����� ����−�
 ��  ��!− "�� #$ %&� '( %) * "+ %, %� '- � %$ %. %
 %& '( /) '0%� %1%�22 �$0�,
  , %���#4 %5%4 %� 6 6���78�� � % 9:�� %(%� %& '( %7 #;��� %< %$ �% '= ">�� %,%� "�%� %& '(�� #?� %@#� %A#B %&'C�� "D %�%� � %E#B FG#0��� %,

 * "+� %, � %>� %!%� %��#4 %5%4 %� �� 64 %5%4 � %H�% "I� %� , %��#4 %5%4 %� � 64 %5%4 � %J9� %� %�  FG#0�� %, "�� #$ %&� '( %)KK 
� :MN�
 OPC$Q�RS – QTRU{ 

zKGf{, zftD �sKsj hdBGk. dkdb hstb, Ifdkmf (vfdpqfïfù 
zfbrf) vfnCtcïfr �-ˆv jfsY ˆjde yfjv yfƒst, dkdb htstb, 
ªzfdm dj skfmfslv lc'ubsj ˆmb dudbn hst dlshf bf, pf 
skfmfslv ubA yfjsvv sysqW …Ùm? skfmvf pJb dhYfbfq 
ðsk pfsh, kJb 34 hfv zfïfù zfjhfv, 33 hfv nchrfbfïfr 

ˆhQ 33 hfv zftrfmlc dtïfr isV dbsh.gˆef skfmfslv ubA 
yfjsvv sysqW …Ùm rsh.« (hcJfvD 6318-mcndtm 6915) 
    
4444. vfsÛ Ocm sHsÌ sost kfv lczf. vfsÛ Ocm sHsÌ sost kfv lczf. vfsÛ Ocm sHsÌ sost kfv lczf. vfsÛ Ocm sHsÌ sost kfv lczf    

٤٤٤٤� J� J� J� Jم������א���!�)*�+!,$&�� �� א�"	!��.��א- �j"� ���% � ����9 �� cF�9�@"� �� �� �/ ��
�  ��� ��: tt��� ���� �&� �"�� �� ���� �, �- �D��! �."� ��� �� ���� �>�; �� ��  �&� �" �&� �" �b�� � �� �� �J �+� �4 �#

��� �+� �?�$� ��� �+ �� 56 � �Q cD �A �e �� �� �� �# �+ �?� �$� �& �" �# �b�.�T� ��� ��� ���9� �� �#  ���� �&� �"�� �� �#
��� ��� �#  � �a�� �A�
������% ���� � ���� �� �� �# �� ���� �4 �� �#   ��� �� �� �#�
 �� ���� �V ��� �g�� �{�."� ����� �� �g�� �h

 �& �; �i �� �/�.�9 �� �e �� �# �P �0 ���; ���B �- �& �" �3! �f�' ���EE� :8��[9"� J�#� mpp]�sK� �
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zKGf{, …hflf ƒhsb nfdmk � bhD jvDm � sKsj hBGbf 
jsvsYb, dkdb hstsYb, ªsp hAdÙÁ vfsÛ dblaf H£o rst hst, 
(tf-ƒtfrf ƒïfïf-ù zrlfù tf-wfvDjf tfù tfùt mctjc z 
tfùt rfmlc zùqf zftf jcdï wfƒdqAb j¶flDv, zftrmlc dtïf-r 
z nchrfbfïf-r zïfù zfjhfv ztf rf…tf ztf jcWqfkf ƒïf 
dhïf-r)zKG, zfïfr YfVf ndkAjfv sjfb …ifnA sbƒ. dkdb ˆj 
W ˆjj. kf]v sjfb wvDj sbƒ. vfuk¶ W nm²À iawQnf kf]vƒ. 
dkdb nh djYcv …iv [mkfwDt. zfïfrvƒ nm²À iawQnf. dkdb 
iCk-idhÛ W mrfb. kf]v nfrfpA hAkDk jfsvf Hft jfu jvfv 

W m¦l jfu sKsj sh]sy Kfjfv wdÙÁ sbƒ. kfviv sn pdl 
zfïfrv dbje [mf iafKGbf j'sv hst, sr zfïfr! zfmfsj [mf 
jsv lfW zKhf zbA sjfb lczf jsv, kfrst kfv lczf jhct jvf 
rq. ˆviv sn WpC j'sv bfmfp iVst, kfv bfmfp oxrDk rq.« 
(hcJfvD 1154) 
    
5555. dblaf sKsj ufoak rst. dblaf sKsj ufoak rst. dblaf sKsj ufoak rst. dblaf sKsj ufoak rst    ˆ hAfifsv iamfdBk ˆ hAfifsv iamfdBk ˆ hAfifsv iamfdBk ˆ hAfifsv iamfdBk llllcccczfdezfdezfdezfde    iVfiVfiVfiVf      

٥٥٥٥� J� J� J� Jم������������0/�א��+!,$&�����$� tt �� ����������א��א�د�������������Wא��א�د�������������Wא��א�د�������������Wא��א�د�����������Wא��"	!��	��"�א- �? �+ �� 
 �"� �= �8  �
 �4 �! �(� �% �� �> �+ ���  �
 �� �;���@ �# , � �� �"� �! �& W@"�� �v �� ���ZZ���� ] |�+�4 ��� 8���[9"� J�#�

 �% uV�=4�z!"�� :٦٣١٢ [����KKKK� �� �� �� �
 

 (zftrfmlc dtïfdrïfpD zfrƒqfbf hf'lf mf-zfmfkfbf- z 

ƒtfƒdrâcwCv) zKGf{, snƒ zfïfrv nm²À iawQnf dpdb zfmfsj 
mxkcAv iv zfhfv uDdhk jvstb. zfv kf]vƒ dbjse iakAfhkGb 
jvsk rsh. (rflDnde ƒmfm hcJfvD ùpfqIf ƒhsb ƒqfmfb � 
sKsj hBGbf jsvsYb. 
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pC W bfmfspv ncâkpC W bfmfspv ncâkpC W bfmfspv ncâkpC W bfmfspv ncâkWWWW  

  

6666. ˆj zÓdt ifdb dlsq jcdï jvf W. ˆj zÓdt ifdb dlsq jcdï jvf W. ˆj zÓdt ifdb dlsq jcdï jvf W. ˆj zÓdt ifdb dlsq jcdï jvf W bfsj slWqfbfsj slWqfbfsj slWqfbfsj slWqf        
٦٦٦٦� J� J� J� J�������  � �� �WWWW+�` �� +9א��1676وא-�&�5!ق�3�/0��12وא." �� ��� ��


� ���  � ��tt �� �� �n �v�@�' ��� �# �� �? �l 5 �+ �4� �# �� �AZZ� :g.M� J�#� m]]] s�K� �� �� �� �
  

zKGf{, zfècïfr ƒhsb pfsql �sKsj hdBGk sp, vfnCtcïfr � 

ˆj zÓdt ifdb dlsq jcdï jsvsYb W bfsj dlsqsYb.« (mcndtm 
555) 

 

7777. sofnstv iCshG W. sofnstv iCshG W. sofnstv iCshG W. sofnstv iCshG WpC jvf}pC jvf}pC jvf}pC jvf}        

٧٧٧٧� J� J� J� J89�א����������א�%����WWWW���� �� ��  �u �v�w� ��,�{@� �� ��  �F�9�@"� ���
� tt� �A ���
 �D �� �+ �� �g �h � �i �j.�" �P �0 ���' �� �z �A �P �0 ���' �� �g �h �& �� �+ �� �D �M ���- �
 �+ �% �u �%��@��� �� �� �D �M�' ��� � �)�� 

 5� �� �� �� �i�h �& ���
 �� �e �� W3 �j�� �g �h �J �� �> �d ��� ���
 � � �E �Dc. �[�! �- �6��T� �� �& �>�%� ���
   
� ��! �V �� �g �h �& �� �+�!�% �& c. �A �J �+ �. �G �e �� �6��TZZ�: 8��[9"� J�#� m_o� �s� �

zKGf{, zfsqwf (vfdpqfïfù zfbrf) sKsj hdBGk sp, vfnCtcïfr 
� pJb Ivp sofnt jvskb, kJb iaKsm öDq r²Àäq sLZk 

jvskb. zk}iv bfmfspv WpCv bAfq WpC jvskb. kfviv kf]v 
zfÌctÈstfsj ifdbsk Fcdhsq kf dlsq ycstv sofVf dJtft 
jvskb. kfviv kf]v lc'rfk dlsq dkb zÓdt ifdb dbsuv 

mfKfq Tftskb. idvswsN nmå wvDsv ifdb sTst dlskb.« (hcJfvD 
234) 
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8888. W. W. W. WpCv swsN lczf} pCv swsN lczf} pCv swsN lczf} pCv swsN lczf}  
SSSS−−−−�����א�&5;"�:�"�א::::  V��WX� ��8 @��
 �
�  %�� %� #�� ' "�� '� %� �� %� :

:Y   � %$22 %� 'Z [\ %�%C %D FH %�%� "� #$ "] '("� #$ 'H %!� "?%� '�� '̂ %D []� '4 %_� '\ %� ")� '̀ #� "a'N  %M� %)#B %1 "�%�
'�� [1#B  %�#�� 'H"� %
 � 6H [�% 'b [�%�  #B 'M ')� '� %� %� %c� 'V� %� "8%� 'M %) "� %J#C '� [1 'd ', "H� %D '�� %N#e %&[f)� #�[�

 %_� %? �% 9g%� "� #$ KK  m :]�a$ ����h�i{ 
zKGf{, …mfv ƒhsb JfÙfh � sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtc- 

ïfr � hstsYb, ªskfmfslv msLA sp sj… nc¦lv jsv WpC j'sv 
hst, `zfwrflc zfb tf-ƒtfrf ƒïfïf-r z zfâf mcrf©mflfb 
zf'hlcù z vfnCtcù' kfv ubA ufâfskv zfede lvuf Jcst 
slWqf rsh. sn spef dlsq ƒ¤Yf iashw jvsh. « (mcndtm 234) 
    
9999. W. W. W. WpCpCpCpC----sofnst isofnst isofnst isofnst ifdb idvdmk Jvy jvffdb idvdmk Jvy jvffdb idvdmk Jvy jvffdb idvdmk Jvy jvf    
    

٩٩٩٩� J� J� J� J�!א-�&<!د�>�א��W�W�W�W��  5U�(�
  ��� �Att :�� ��  WF��9�@"� �   ���� �j"��% �D� �M�' �� ��
 �y��  5�� �+ ���
 �u �M� ��,  c+�T��% �P �0 ���' �� �#EE���� :&!.� nV'� m_^p− o_] �s� �� �� �� �

  

zKGf{, zfbfn � sKsj hdBGk. dkdb hstb, bhD jvDm � ˆj 
nf' rsk if]y mcl (jm-shwD 2500 sKsj 3125 oafm) ipG§À 
ifdb dlsq sofnt ˆhQ ˆj mcl (jm-shwD 625 oafm) ifdb dlsq 

WpC jvskb.« (hcJfvD 201, mcndtm 325) 
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10101010. W. W. W. WpCv iv lc'vfjzfk bfmfp iVfpCv iv lc'vfjzfk bfmfp iVfpCv iv lc'vfjzfk bfmfp iVfpCv iv lc'vfjzfk bfmfp iVf    
١٠١٠١٠١٠� J� J� J� J������א�"�:��&�?����@�WF9@"� ��� �: t F�w� �0 �# �� ���( �P �0 ���; �� ��

 �{!�- �� c+� �� �� � ���' �> �A �� �e �� �g�h � �= �� �&��9 �( �) �� �� �� �+ �, �; � �� �& �" �� �V �� �& �M �V �( �zEE���� n�V'� m
 �� &!.� |�+4z{@� �� �� �z�� y�� ��� ��:p]�−  ]o� s��� �

zKGf{, bhD jvDm � hstsYb, ªsp hAdÙÁ zfmfv bAfq ˆv™i WpC 
j'sv ˆjfoadysÙ lc'vfjzfk bfmfp iVsh, kfv iCshGv njt 
sofbfr mfI jsv slWqf rsh.« (hcJfvD 159, mcndtm 539) 

 

11111111. mczfpdpsbv nfsK nfsK zfpfsbv wèÈdt htf ˆhQ zfpfb . mczfpdpsbv nfsK nfsK zfpfsbv wèÈdt htf ˆhQ zfpfb . mczfpdpsbv nfsK nfsK zfpfsbv wèÈdt htf ˆhQ zfpfb . mczfpdpsbv nfsK nfsK zfpfsbv wèÈdt htf ˆhQ zfpfb 
swsN bhDv …iv lv™l ifE jvf swsN bhDv …iv lv™l ifE jvf swsN bhDv …iv lv™l ifE jvf swsN bhDv …iv lv™l ifE jvf     

١١١١١١١١� J� J� J� Jذن�Bא����C��0�"�DدE�א�F����א�����	���G��)����W?���� �+���9א�<��� �� ���� ��  ���� �%
# �� �? �� z{@� ��� � �� ��  �F�9�@"� �L �? �� �& �(�
�  ��� �, ��tt :  �' �> �? �� � �)�� �T� �g �� �"� �, �- �� c) �Y

� �� �D�� ��  �� ��� �, ��   �e� �� ��� �� �&� �(�B �- � ��� �� ��W.� �� �g� �h��� �e� �� � �i� �� � ��� ��   �� � �E �&��! �. ��
 � �� ������ ZZ|�+$��]J�#��:g.M��or� s� 

zKGf{, zfècïfr ƒhsb zfmXv �sKsj hdBGk. dkdb bhD jvDm 
�sj htsk ðsbsYb, dkdb hstsYb, ªpJb skfmvf mczfpdpsbv 
zfpfb ðbsh, kJb skfmvfW kfv nfsK zbcv™i htsh. kfviv 
zfmfv …iv lv™l ifE jvsh. sjbbf, sp hAdÙÁ zfmfv …iv 
ˆjhfv lv™l ifE jsv, kfv …iv zfïfr lwde vrmk hNGB 
jsvb.« (mcndtm 384) 
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bhDv …iv lv™l ifE j'sv ˆƒ lc'zfde iVsh, 
�����������������������������(��D�G,���ل�����א������א������א�������א���"!א���"!א���"!א���"!����� ���� ���� ���� �������א� ��? tt  �u�� ����'"� � �� �� �+��"� �J �=�� �� �: �� �g�� �{�."�

 8 �=� �"� � ���� �?� �� �� ��� �, �� �&��� �>�%� �# �u �.!� �l �V �"� �# �u �.!� �� �� �"� � �+ �?� �� �R* �u �?�w� �, �"� � �i �j"� �#
 �& �; �+ �� �#ZZ 8��[9"� J�#� �F9@"� u��Vd &" /.4 b") ��� �� �KKKK� �� �� �� �

 

zKGf{, sr zfïfr! ˆƒ iCBG zfrhfb ˆhQ iadkdôk bfmfspv 
iaHc, mcrf©mfl �sj n©mfb W …¤ykm mpGflf lfb jsvf. kf]sj 

mfj¶fdm mfrmcsl (iawQdnk ²¿fsb) siZ]dYsq lfW, pfv iadkwa¢dk 
kcdm kf]sj dlsqsYf.« (hcJfvD614) sp hAdÙÁ ˆƒ lczfde iVsh, 
kfv ubA bhDv ncifdvw Wqfduh rsq pfsh. 

 
12121212. shwD shwD lf. shwD shwD lf. shwD shwD lf. shwD shwD lf]kb jvf]kb jvf]kb jvf]kb jvf     

١٢١٢١٢١٢� J� J� J� JI0/�א�%�א��!J?א��W�W�W�W � �� �� �� �� �	�
 �� ��� ��� ��� �� �� ���
 �  ��� ��: tt ���
 �� ���"
 5 �i �� cD �A �L �� �k� �� cM"��% �g� �� �� ��� �O F�' ���
 �e �� �n �d�
ZZ�] nV'�  &!.�rr  −_]_�s� �

zKGf{, zfhC ùvfƒvf �sKsj hdBGk. vfnCtcïfr � hstsYb, 
ªzfmfv …©mskv …iv pdl jójv msb bf jvkfm, kfrst 
kfslvsj iaskAj bfmfspv nmq lf]kb jvfv dbslGw jvkfm.« 
(hcJfvD 887, mcndtm 252) 
 

** ��a)� �$ �� &k ,G��)� �$ l�^NC�1� H�
 m��a)� , _�\�)� H�
� ,
H�
� , ]P)� �Jn�� +op H�
� q_�@� rs�t� �,0 H�
� , �u@^)� 
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******** dblaf sKsj ufoak rsq, WpC jvfv nmq, mcsJv oá idvhkGb 

rst, jcvzfb    sktfWqfskv nmq ˆhQ hfdVsk iashw jvfv 
lf]kb jvfW ncâfskv z§ÀHcGÙÁ. 
 

13131313. zdoam mndusl pfWqf. zdoam mndusl pfWqf. zdoam mndusl pfWqf. zdoam mndusl pfWqf 
١٣١٣١٣١٣� J� J� J� J����"K%א��LM�'(�&�א����WWWW � ���� 	
 ��� �� ���� ��� :��� �� :�

��� tt� �¡ �f �{�'"� �� � �� ��� �?�. �> �� �� �" �# Z¡X9'"�t � �� �� �&��! �"�� �� �'�KKK�m  n�Vא%��$#�'��9,�

&!.��W\p]−�o  s�K� �
zKGf{, zfhC ùvfƒvf � sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr 

� hstsYb, ªzfv kfvf pdl ufbskf zoaDm bfmfsp zfnfv 

IpDtk jk shwD, kfrst zhwAƒ kfvf zfsoƒ (bfmfspv ubA) 
zfnskf.« (hcJfvD 615- mcndtm 437) 

 
14141414. ifsq sr]. ifsq sr]. ifsq sr]. ifsq sr]se mndusl pfWqfse mndusl pfWqfse mndusl pfWqfse mndusl pfWqf    

١٤١٤١٤١٤� J� J� J� J!$N!0�"K%א��LM�O!PQ�אWWWW  � �� �� �� �� �	�
 �� ���  ��� ��� �� �� ���
 �  
 ��� ��: tt��� � �� �? �� � �� �e �� �g �X W" ���
 ���
  �e� �% �� �"�� �� �R� �G �� �+�"� �&�% �L�- �� �� �# � ��� �I�¢� �&�%

��� �� ��� ����� �� ��  �T� �e�� �� �6��� �0 �� �"� �£��9�� ���� ����� �� ����� �X �¢� � ���� �� �A �# �J �+ �G��� �M�T� �y�� ��� �I
 �¤��% c�"� �g �X�" �= �- � �i �j"� �+ �>�% � �i �j"� ��� �¥�' �(� �#�EE����m g.M� J�#��W_]p �s� �� �� �� �

zKGf{, zfhC ùvfƒvf � sKsj hdBGk. vfnCtcïfr � hstsYb, 
ªzfdm dj skfmfslv ˆmb dudbsnv Jhv dlshf bf pfv äfvf zfïfr 
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sofbfr mfI jsvb ˆhQ skfmfslv mpGflf …âk rq? nfrfhfoB 
htstb, zhwAƒ htcb sr zfïfrv vfnCt! dkdb htstb, kf rs¤Y, 
jsóv nmsq nc¦lvHfsh WpC jvf, mnduslv dlsj shwD shwD 
ilyfvBf jvf ˆhQ ˆj bfmfspv iv zbA bfmfspv ubA    zsi[f 
jvf. zfv ˆeff rstf durfsl iadkv[fv jfsuv bAfq.« (mcndtm 
251) 

 
15151515. wf§À. wf§À. wf§À. wf§À    W LDvd²¿vHfsh bfmfspv ubA zfnfW LDvd²¿vHfsh bfmfspv ubA zfnfW LDvd²¿vHfsh bfmfspv ubA zfnfW LDvd²¿vHfsh bfmfspv ubA zfnf    

RURURURU − − − −    MW�q% ::::�$!ن�א�<���:%)$��1وو�! %@ "D %@ '- v� �
�  %� '� %� '� "7 #� %� %� %�
��  %�� 'w" %= � %-�'p"� %� %� "� %7 "a%p � %-�'p "Z %p %5 %� 'q %5 [x)� "� %�N#� '� � %E#B22 : '� '̂ %D Y

��/ #=%Z %� "] '(%p� %� � %$ %� ��/� %x%� "]'C "k %� "0%� %& %� '�%�N#( [a)� "] '("N %� %
 %� KK    m&!.� nV'�: �^r  − po]� s 

 zKGf{, zfhC ùvfƒvf � sKsj hdBGk. dkdb hstb, zfdm vfnCtcïfr 

�sj htsk ðsbdY, dkdb hstsYb, ªpJb bfmfp zfv©H rsq 
pfq, kJb slZsV kfsk wfdmt rsqf bf. hvQ LDvd²¿vHfsh sr]se    
ˆsn kfsk wfdmt rW. pkecjc ifW isV bfW ˆhQ pkecjc Ycse 
pfq isv iCvB jsv bfW.« (hcJfvD 908, mcndtm 602) 
 
16161616. mndusl iashw jvfv nmq W shv rWqfv nmq . mndusl iashw jvfv nmq W shv rWqfv nmq . mndusl iashw jvfv nmq W shv rWqfv nmq . mndusl iashw jvfv nmq W shv rWqfv nmq 
lczflczflczflczf' iVf}' iVf}' iVf}' iVf}    

١٦١٦١٦١٦� J� J� J� J����R�0وج��Tو�א��،�"K%"�د��ل�א��	!��	א�"�W  �	�
 �� �� �#�
 5+�!� �� �	�
 �� ��
 5+�! ���
 z{@� �� ��  ��� ��: ��� ��� �� �� ��� �� tt :�  �+ �f� �M�T� �g �A �+� �4�
 �D �� �� � �)��
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 �D �,�! �. �-:  ��� �� �b�"�P� ���
 cS�� �g �{�."� �D �,�! �. �- �¦ �� �� � �)�� �# �b�'� �� �� �:� �� �%�
 �� �}�' �-� �g �{�."�
 �b�. �l�-ZZ  �J�#��& '(�W٧١٣ �s� �

zKGf{, zfhC ùmfƒl zfnXnfsqlD zKhf zfhC …nfƒl (vfpD zfïfù 
zfbùmf) sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr � hstsYb, 
ªskfmfslv sj… pJb mndusl iashw jsv, kJb spb hst, 
`zfïfù ©mfIkfrtD zfhWqfhf vfrmfdkjf'. (sr zfïfr! zfmfv 
ubA skfmfv vrmskv lvufÈstf Jcst lfW.) zfv pJb shv 
rq, kJb spb hst, `zfïfù©mf ƒdâ zfnzftcjf dmb Ifp- 
tDjf'. (sr zfïfr! zfdm skfmfv zbcoar jfmbf jvdY.) (mcndtm 
713) 

 
17171717. nckvf nfmsb svsJ bfmfp iVf. nckvf nfmsb svsJ bfmfp iVf. nckvf nfmsb svsJ bfmfp iVf. nckvf nfmsb svsJ bfmfp iVf    

١٧١٧١٧١٧� J� J� J� J�����E��LM� ����  ����Wא�<� �� �&!�% �
 �� �� �u ���.�§ ���% C ��� �� �� ��:  ��� �� �� ��� �� �� 
:� tt �� �� ����9 �� �� �# cD �j�! �. �- �D �4 ��"� � �� �� �Y �� �D�� �� �& �� �+ �� � �� �% �g �A �+ �4�
 �L �0 �# � �)��

 �b�" �) �6� �� �# �� ��ZZ  m :g.M� J�#���� s� 
zKGf{, mcnf ƒhsb k¶ftrf �kf]v dikf sKsj hBGbf jsvsYb, 
dkdb hstb, vfnCtcïfr � hstsYb, ªpJb skfmfslv sj… dbsuv 

nfmsb hfrsbv dusbv diYsbv jfsEv bAfq djYc svsJ dbsq bfmfp 
iVst nfmsb dlsj sj… zdkÛÁm jvst kfv sjfb isvfqf jvfv 
lvjfv sbƒ.« (mcndtm 499) 
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G�UP��E%�א�W&���
 �jT� &.>¨ �� � �4 , ��+�� :D�� , ij"��?>"� #
 ,
 �J¡� #
 

* * * * nckvf rstf,nckvf rstf,nckvf rstf,nckvf rstf,    pfsj nfmsb jsv hf nfmsb svsJ mcnfïD bfmfp 
isV. spmb, slWqft zKhf sjfb jfE djQhf zbA sjfb dudbn. 
ˆv …¤ykf rsh iafq 12 ƒdÑ (ˆj dIe) idvmfB....    
    
18181818. lcƒ nfulfv msLAJfsb ƒj¶'zfv dbqsm hnf. lcƒ nfulfv msLAJfsb ƒj¶'zfv dbqsm hnf. lcƒ nfulfv msLAJfsb ƒj¶'zfv dbqsm hnf. lcƒ nfulfv msLAJfsb ƒj¶'zfv dbqsm hnf    

١٨� J�!א�����"K%�א��:��W �	�
 �� ��  ��� �, �� � �� �#��§ �L �? �� �& �( �
 � �¡�% W<"�:  ���% �� ��@ �. ��
 �& �" ��@ �. �, �- �u�@ WM"� �F �� ��� �, �- � �� �� �+ �, �"� �e �� �6� �> �� � �©� �� 5~��9 �� c�"��% �6� �V �G �J� ���@ �" � �(�� �G ���� �, �- �D

 5~��9 �� ���%�:  c!�9 �( �u�@ �� �F �� �D�% �b�ZZ�]��W& '(�+وא�٥٣٦ [�K� �
 

zKGf{, zfhC pchfsqv sKsj hdBGk. dkdb k¶f…nsj htsk ðsb- 
sYb, dkdb hstsYb, zfmvf ƒhsb zfêfn �sj lc'ifsqv …iv 
ƒj¶zf'v dbqsm hnf n©isjG duÎfnf jvst dkdb htstb, ˆef 
ncâk. zfmvf kf]sj httfm, ˆsk skf ifsqv iadk pctcm jvf 
rq. kJb ƒhsb zfêfn �htstb, hvQ ˆef skfmfv bhDv ncâk. 
(mcndtm 536) 

G��!א����- �4 b") ��X�# , �9,>"� e� ~�.��# ��+,"� 3j( : 
�~�.�� 

****ƒj¶zfƒj¶zfƒj¶zfƒj¶zf     rstf,rstf,rstf,rstf, lc'ifsj JfVf svsJ sofVfdtv …iv hnf. zfv ˆef 
rq lcƒ nfulfv msLAv ShEsj.    
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19191919. swN ShEsj dbkì udmsb tfdosq hnf. swN ShEsj dbkì udmsb tfdosq hnf. swN ShEsj dbkì udmsb tfdosq hnf. swN ShEsj dbkì udmsb tfdosq hnf    
١٩١٩١٩١٩� J� J� J� J����I��!+ �"�W�W�W�W 8+���M>�א�&5;"�א��UV!Jא�&� �� � �	�
 �� ��� ���� : ���� �A

 � ��� �� ���� �� �� �3�� �j�( �# ��� � �ª�! �"� �&�� �. �G �� �� �+�� �� � ���� �� �«� �u�� �> �A ��"� �� �U�� �. �G � �)��
� �� ��� �O�,  �&�; �+ �> �, �� �e �� �+ �> �� �#ZZ���� m������� 	�
��W�W�W�W��� s����KKKK� �� �� �� �

zKGf{, zfhC ùmfsql zfnXnfsqlD � sKsj hdBGk. dkdb hstb, 
ªvfnCtcïfr � pJb swN vfjzf'sk hnskb, kJb hfm if ˆdosq 

dlsq Ffb if JfVf jsv dlsq dbksìv …iv hnskb.« (hcJfvD 828) 
 

20202020. nftfsmv iCshG shwD shwD lc. nftfsmv iCshG shwD shwD lc. nftfsmv iCshG shwD shwD lc. nftfsmv iCshG shwD shwD lczf jvfzf jvfzf jvfzf jvf    
٢٠٢٠٢٠٢٠� J� J� J� J�����G$��%&�!������א	0/�א�"��!J?א�WWWW������� �+��9 �� ��� �� �� �� ��?� ��% 

 z{@��� ����� ��: ���@ �A cF���9�@"� �L�� �� ����@ �A � �)�� � �−:����� �
 y�  �6� �� W+��"� ���� �� � �¡�� �[�' �� �g�� �h
 �&�9 �f ���
 �&�! �"��  � �� �+�! �-ZZ�]��W.��/0وא+�א��٨٣٥ [�K� �

zKGf{, zfècïfr ƒhsb …mfv �sKsj hdBGk. dkdb hstb, 
zfmvf pJb bhD jvDm �-ˆv diYsb bfmfp iVkfm------swsN 
htstb, zk}iv (kfwfrùl W lv™slv iv) iaskAsj dbsuv 
iY¦lmk lczf shsY dbsq lczf jvsh.« (hcJfvD 835) 

 
21212121. ncâfk bfmfpÈs. ncâfk bfmfpÈs. ncâfk bfmfpÈs. ncâfk bfmfpÈsttttffff    zflfq jvfzflfq jvfzflfq jvfzflfq jvf    

٢١٢١٢١٢١� J� J� J� JWوא����/�א��دא��א�%��*����WWWW  �u�� �9!�9 �4 c��
 ���� ����� �{�@ �� ��� � �� ��  �> �?�� �� ���� �¬�
 �/ 
��� ��� �� �� �  ��� �, ��tt : ��� c�� �j�� 5g�.� �M �� 5+��9 �� ��� �� �� ��  �� � �� �� �F��'�@�h 5� ��� �� �D� �A

��� C�@ �% ���� 5u �l� �� �- � �¡ �� � �� W� �I�; �u �> �A ��  �u�@��� �� ��'�! �% �& �"ZZ�]��W& '(�+وא�٧٢٨�[K� �
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zKGf{, …s©m rfhDhf (vfdpqfïfù zfbrf) sKsj hdBGk. dkdb 
vfnCtcïfr �sj htsk ðsbsYb sp, ªsjfb mcndtm pJb zfïfrv 
ubA iadkdlb Ivp bfmfpÈstf YfVfW zfsvf hfv vfjzf'k ncâk 
bfmfp isV, zfïfr kfv ubA ufâfsk ˆjde Ov SkvD jsvb.« 
(mcndtm 1696)  

 *3;�#�"� �@M"�: v� �'@h��u>A� �  ,�{¥"� D9� R�>A� L%�
 :u.!."�# ��!"� �
�# , 6�v>"� +>% ��'>A�# , :��T� +>% ��'>A�# , ��+>% ��'>A�# D�9� ��'>A

�fV"��  
    

****     ncâkncâkncâkncâk    bfmfpbfmfpbfmfpbfmfp    rstfrstfrstfrstf    hfvhfvhfvhfv    vfjzf'kvfjzf'kvfjzf'kvfjzf'k spfrsvv iCshG yfv vfjzf'k 
W isv lc'vfjzf'k, mfodvshv isv lc'vfjzf'k, „wfv iv 
lc'vfjzfk ˆhQ Iusvv iCshG lc'vfjzfk.    
    
22222222. yfwXskv bfmfp iVf. yfwXskv bfmfp iVf. yfwXskv bfmfp iVf. yfwXskv bfmfp iVf    

٢٢٢٢٢٢٢٢� J� J� J� J�����X6�א���@�WWWW���� �	�
 �� ��  �� �) �  cF�9�@"� �� ���  �� ��� �� �& �(�
 cD �A �e �� �}�9 �j 
 WD� �A �# �u �� �+� �� 5 �+�! �? � �® WD� �A �# �u �� �+� �� 5u ��!�9 �M�; WD �X�- �u �� �+ �� �g �A �+ �4�
 �� �� C �� �i �� 

��% ��� ���
 �# �u �� �+� �� 5 �¡�9 �X�; WD �A �# �u �� �+ �� 5u �.!�. � �� �T� ��# �� �>  ��� �X�@�T� ��� �� �F�� �¬ �# �u �� �+� �� 
 �" �) �� �� �̄ �< � �̈ �# �u �� �+ ��C �� Wl"� �� �� �z �{ �> �A �� �� ����' �> �A �� �bZZ� ]�W& '(�+وא�٧٢٠[�� �

zKGf{, zfhC pfv �bhD jvDm � sKsj hBGbf jsvb, dkdb 
hstb, ªskfmfslv iaskAsjƒ ˆmb zh²¿fq iaHfk jsv sp, kfsj 
kfv iaskAj sufVfÈstfv idvhskG nflj¶f slqf tfso.    jfsuƒ 
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iaskAj hfv `nchrfbfïfr' htf nflj¶f drsnsh oBA rq, iaskAj 
hfv `zftrfmlc dtïfr' htf nflj¶f drsnsh dhshdyk rq, 
iaskAj hfv `tf-ƒtfrf ƒïfïfr' htf nflj¶f drsnsh dhshdyk 
rq, iaskAj hfv `zfïfù zfjhfv' htf nflj¶f drsnsh oBA rq 
ˆhQ n{ jfsuv zfslw W zn{ jfsuv dbsNL jvfW nflj¶f 
drsnsh dhshdyk rq. zfv ˆ nshv mcjfdhtfq yfwXskv lc'vfj- 
zf'k bfmfpƒ rsh psKó«. (mcndtm 720) 

� �

 *d<���  y@�z� , {��w)� q��@�� 0�HC�?�� ,���!�)� |��Pp�� ��� ��!C��
r�-@fk} [H� 1� , ��C7k� �!���� ,q+!~)� ]n�� G�N^8 �!C�� 

    

****    ˆƒ bfmfspv ˆƒ bfmfspv ˆƒ bfmfspv ˆƒ bfmfspv …………Ùm nmq rstf, Ùm nmq rstf, Ùm nmq rstf, Ùm nmq rstf, nCpG iCBG …dlk rWqf sKsj dEj 
nCpG mfKfv …isv zfnf ipG§À. ˆƒ bfmfspv nQJAf rstf jm- 
is[ lc'vfjzf'k zfv shwDv sjfb dbdlGó nQJAf sbƒ. 
 
23232323. vfsk . vfsk . vfsk . vfsk …………sE bfmfp iVfsE bfmfp iVfsE bfmfp iVfsE bfmfp iVf 

٢٣٢٣٢٣٢٣� J� J� J� J�����$��م�א!$������W�W�W�W��� � �� �� � ��� �� �� �� �	�
 ��� ��  �&��@ �� ��� �� ��� �� �� ���
 �  �D�N� ��: 
 W8�
  �T� �+ �>�% �D �l�-�
 � �i �j"� ��� �, �- �u �%��' �X: tt� �D �l�-�
 �T� � �i� �j"� �+ �>�% � �i �j" �u� �%��' �X 

 � �i �j"�  �D�! �."� �� �� �G ��ZZ����m  :���� 	�
�pp\o s �� �� �� �� �
  

zKGf{, zfhC ùvfƒvf �sKsj hdBGk sp, vfnCtcïfr �sj dusÎn 
jvf rstf, Ivp bfmfspv iv sjfbX bfmfp nshfGÙm? dkdb htstb, 
ªIvp bfmfspv iv nshfGÙm bfmfp rstf, vfsk …sE bfmfp 
iVf.« (mcndtm 1163) 
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24242424. dhkv bfmfp iVf. dhkv bfmfp iVf. dhkv bfmfp iVf. dhkv bfmfp iVf    
٢٤٢٤٢٤٢٤� J� J� J� J���@������א��WWWW  ���� �� ���%���� � �� �� ���� �? ��  cF���9�@"� ���� �� �z �{�@�� ���  ����� ��: 

tt� �� �; �# �D�! �."��% �g �X�; �i �� �� ��* ���. �> �G�ZZ����:&!.� nV'�m��r −   ]p�s� �
zKGf{, ƒhsb …mfv �sKsj hdBGk. bhD jvDm � hstsYb, 

ªskfmvf skfmfslv vfskv swN bfmfpsj dhkv jsv bfW.« 
(hcJfvD 998, mcndtm 751) 

 

25252525. ucskf isv bfmfp iVf. ucskf isv bfmfp iVf. ucskf isv bfmfp iVf. ucskf isv bfmfp iVf,,,, ksh ucskf lc'dev idhÛ Kfjfv 
hAfifsv dbdÇyk rsk rsh. 

٢٥٢٥٢٥٢٥� J� J� J� J���������א�<������ �:�(� ®,,/ §}�������zא�<� �A�
 5b�"� �� �� �% �U�(�
 �D�N ��
 �g �>�( ��� �� �&�! �. �>�( �� c� �j�� � WF�9�@"�ZZ����m  :������� 	�
���� s � �� �� �� �

zKGf{, zfbfn �sj dusÎn jvf rstf, vfnCtcïfr � dj ucskf 
isv bfmfp iVskb? dkdb htstb, rAf].« (hcJfvD 386) 

 

26262626. j¶chfv mndusl bfmfp iVf. j¶chfv mndusl bfmfp iVf. j¶chfv mndusl bfmfp iVf. j¶chfv mndusl bfmfp iVf 
٢٦٢٦٢٦٢٦� J� J� J� J�����!���"K%0�<��� ��� WWWWא�<�� �� �� �� �? �� ���%� �� ��  ��� �� �z �{�@ ��:  ��� �A  WF�9�@"�  �

� �� �# ���9�A� �� 56���9 �� �+ �f �M �� �°�P ����!� �dZZ  5 �¡� �?�( ��� �%� ��� �̀: ��� �+��!�9 �� ��@ �h �+� �4  5L�-�� �( ��� ��
 � ���' �> �A �� �&!�- c� �j�! �-ZZ���� :���� ��������� – ����s� �� �� �� �

zKGf{, ƒhsb …mfv �sKsj hdBGk. dkdb hstb, bhD jvDm � 
hfrsb ysV W ifsq sr]se mndusl j¶chfq ˆsn lc'vfjzf'k bfmfp 

iVskb.« (hcJfvD 1194, mcndtm 1399 ) 
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27272727. Osv bIt bfmfp iVf. Osv bIt bfmfp iVf. Osv bIt bfmfp iVf. Osv bIt bfmfp iVfgggg    
٢٧٢٧٢٧٢٧� J� J� J� J����Y$��!�1�2>�א�א����� ����W*دא��@� ��� 5��%� �G �  ��� ��: ��� ��� �� �� ��� ��  �

tt ���B� �- �&�; �i� �� ��� �� ��9!� �j�( �&�'�!�9�" �D �> �f�! �. �- �J �+ �f �M �� �� � �i �j"� �g �A �+ �4�
 �±�� � �)��
 �� �� �&�'�! �% �� �D ��� �G ���� � � �¡ �� �&�; �i ��ZZ���� :g.M� J�#� m  r s����KKKK� �� �� �� �

ufdhv �sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr � hstsYb, 
ªpJb skfmfslv sj… mndusl bfmfp nmfdå jsv sn spb kfv 

bfmfspv djYc zQw kfv hfdVsk iVfv ubA sYsV vfsJ. jfvB, 
zfïfr (ncâk) bfmfp hfVdSk iVfv msLA zsbj jtAfB svsJsYb.« 
(mcndtm 778) 
    

28282828. ƒd. ƒd. ƒd. ƒd²²²²ÀJfvf (jtAfB jfmbfv) bfmfp iVfÀJfvf (jtAfB jfmbfv) bfmfp iVfÀJfvf (jtAfB jfmbfv) bfmfp iVfÀJfvf (jtAfB jfmbfv) bfmfp iVf    
٢٨٢٨٢٨٢٨� J� J� J� J�������!Z&����א-�@�W�W�W�W��� �+�9 �� ���% ���%� �G �� �� �  ��� ��: tt��� ���� �� �� ���� �A  �

 ��* ��� �, �"� ��� �� � ���� WM"� ���@ �?c. �> �� �z� �A �� �{c. �A ���� ��� �O� �� � ��� �[�'� �� ��� ��@ �?c. �> ��ZZ����m  J�#�
 :8��[9"�pp\\ sK� �

zKGf{, ufdhv ƒhsb zfècïfr �sKsj hdBGk. dkdb hstb, 
vfnCtcïfr  � zfmfslvsj ‰Hfshƒ ƒd²ÀJfvfv bfmfp dwJfskb, 
spHfsh dkdb zfmfslvsj jcvzfsbv nCvf dwJfskb.« (hcJfvD 1166) 
*ˆƒ bfmfspv dbqm rstf,*ˆƒ bfmfspv dbqm rstf,*ˆƒ bfmfspv dbqm rstf,*ˆƒ bfmfspv dbqm rstf, iaKsm lc'vfjzf'k bfmfp zflfq 
jvsh kfviv (dbsḿv)ˆƒ lczfde iVsh,  
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tt �b�.� �l�- ��� �� �b�"�P� ���
 �# �b�; �� �+� �,�% �k �� �+ �,�'� ���
 �# �b� �?�. �>�% �k �¡ �[�' ���
 cS�� �g �{�."� 
, �g�!�¥ �>"�  �g� �{�."� �:���! �� �"� �� �i� �� �/� �(�
 �# �g� �. ���
 �� �# �g�. �>�; �# �� �+ �� �
 �� �# �� �+ �, �; �b�(�B �-

 �g �. �>�; �/�@ �A ���B �-  ���
  ��� ��� �O� � �=� �� #t  ��F c?� �M Z&�'G�4  � �¡� ��  �Q�� �> �� �# F��@��� �� ��
 �&�!�- �� �k ���� �% �g� �h �� �J � cª�� �# �� �J �� �+ ��� �- 8 �� ���
 �u�9��� �� �#,  �g� �. �>�; �/��@ �A ���� �# � �=� �� ��


 �� ���O�� �- � �²��- 8 ��� ���
 �u� �9��� �� �# �Q� �> �� �# F�@��� �� �� ³ �� �& �c@ ����@ �- � �²� �# ,F �&��@ �� �F 
 �|�! �4 � �¡� �¢� �� �� �+ ��� �# �g�h ��� �A �
 �� �0 �&�% F�@ZZ�K� �

(zfïfù©mf ƒâD zf²ÀfJDv¢jf dh ƒtdmjf, z zf²Àfj¶dlv¢jf dh 
j¶clvfdkjf, z zfnzftcjf dmb Ifpdtjft zfpDm, If ƒâfjf 
kfj¶dlv¢ ztf zfj¶dlv¢, z kf'tfmc ztf zf'tfmc, z zf§Àf 
zf'ïfmct ÈqCh, zfïfù©mf ƒb jc§Àf kf'tfmc zfâf rfpft zfmXvf 
Jfqv¢t tD ID    äDbD z mfzf'wD z zf'dj¶hfdk zfmXvD Ifj¶lcvù 
tD z ƒqfnXdnvù tD nc©mf hfdvjtD ID-r, z ƒb jc§Àf kf'tfmc 
zfâf rfpft zfmXvf wfvXv¢t tD ID äDbD z mfzf'wD z zfdj¶hfdk 
zfmXvD IfndvIù zf'âD zndvIbD zfbù, zj¶lcv tDqft Jfqvf 
rfqnc jfbf nc©mf zfvdpbD dhrD)  

zKGf{, sr zfïfr! zfdm skfmfv ƒtXsmv mfLAsm skfmfv dbje  
jtAfB jfmbf jvdY. skfmfv j¶clvskv mfLAsm skfmfv dbje 
wdÙÁ jfmbf jvdY ˆhQ skfmfv mrfb zbcoar iafKGbf jvdY. kcdm 
wdÙÁLv, zfdm wdÙÁrDb. kcdm Îfbhfb, zfdm ÎfbrDb ˆhQ kcdm 
zlxwA dhNq n©isjG iCBG ÎfbD. sr zfïfr! ˆƒ jfude 
(ˆJfsb …dÜó jfude …sïJ jvsh) skfmfv Îfb mckfdhj pdl 
zfmfv äDb, zfmfv uDdhjf    ˆhQ zfmfv jfsuv idvBdkv dlj 
dlsq jtAfBjv rq, ksh kf zfmfv ubA dbLGfdvk jsv lfW 
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ˆhQ kfsj zfmfv ubA nrutHA jsv lfW, zk}iv kfsk 
zfmfv ubA hvjk lfW. zfv pdl ˆƒ jfude skfmfv Îfsbv 
zfstfsj zfmfv äDb, zfmfv uDdhjf ˆhQ zfmfv jfsuv idvBdkv 
dlj dlsq zdbójv rq, ksh kfsj zfmfv dbje sKsj lCsv 
ndvsq lfW ˆhQ zfmfsjW kf rsk lCsv ndvsq vfsJf. kfv iv 
jtAfB spJfsbƒ Kfjcj, zfmfv ubA sn jtAfB dbLGfdvk jsv 
lfW. zk}iv kfskƒ zfmfsj idvkcó vfsJf.« 
 

29292929. . . . Iusvv iv nCspGflq ipG§À ufqbfmfspƒ hsn KfjfIusvv iv nCspGflq ipG§À ufqbfmfspƒ hsn KfjfIusvv iv nCspGflq ipG§À ufqbfmfspƒ hsn KfjfIusvv iv nCspGflq ipG§À ufqbfmfspƒ hsn Kfjf��������
٢٩٢٩٢٩٢٩� J� J� J� J�����K[�א���%��� 78��56 �4א�78W123��56 �4א�78W123��56 �4א�78W123��56 �4א�����W123א[��س�>�א�<���:�"�@� �G �� ��

 �I�; C��' �4 �J �i� �j �� �� �U��. �G ��� �f �V �"� �e� �� � �)�� ���� �A � �F��9�@"� ���
 � �� �? �� ���% �L� �. 
��@ �M �4 �U �? �v"�ZZ� :g.M� J�#� m\ ^s����KKKK� �� �� �� �

zKGf{, ufdhv ƒhsb nfmcvf �sKsj hdBGk. dkdb hstb, 
vfnCtcïfr � Iuv bfmfp isV dbsq nCpG HftHfsh …Ef ipG§À öDq 
ufqbfmfspƒ hsn Kfjskb. (mcndtm 670) 
    

30303030. ucmzf'v dlsb sofnt jvf. ucmzf'v dlsb sofnt jvf. ucmzf'v dlsb sofnt jvf. ucmzf'v dlsb sofnt jvf    

'     : א-3&%!ل��Dم�א[1�7 −�� #�� "8� � %
 Y #�� %�� '� %� [�%� %& '!"�� %
 '�� % # %� %@� %�

 "d #a%C "o%N "� %� %� %7 '�'c� ] 'k 'H %�%� %_� %; � %E#B22 : %� %�KK    m  :MN�
 OPC$S�� −SiQs    rrrr    
zKGf{, ƒhsb …mfv �sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr � 

hstsYb, ªskfmfslv sj… pJb ucmzf'v ubA zfsn, kJb sn 
spb sofnt j'sv zfsn.« (hcJfvD 877, mcndtm 846) 
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31313131. ucmzf'v ubA njft njft zfnf. ucmzf'v ubA njft njft zfnf. ucmzf'v ubA njft njft zfnf. ucmzf'v ubA njft njft zfnf        
�R− 1�7]א���@�LM�'(�&�א:  � %E#B22  :Y /��#�[�)� %� %� : %� %� %q %@ "D %@ '- #v%� "� %


 %�� %k %t� "�� %P %� %� #� %7 '�'c� 'G "� %D % "}� %���'�'C "( %D #H #�� "a%t� #V�� %8 %.� %
 '�� %(#n %5 % [�% "}�� %� % [�
 't� 'd%f %$ %���2 #@ 9� %!K@(�t� :  6� %e %H %8 � #H" 'g � #> [)� #d%f %� %k ,  6q %@� %̂ %8 � #H�" 'g � #>� [)� %k [] '4 , 

��� 6w"� %k []�� '4,  6��� %;� %; %0 []�� '4 ,  6��� %<"N %8 []�� '4,  "] '! %P 'J�� '� � "� %��� %� 'G��� %$ # "�� %y %@�� %, � %E#��� %�
 %@ "k 9>)� %�� '7 #�%C "a %D %� KK    m  :MN�
 OPC$ThT − SU� s rrrr� �

zKGf{, zfhC ùvfƒvf � sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr  � 
hstsYb, ªucmzf'v dlsb mnduslv lvufq  sIsvwkfvf 
zh²¿fb j'sv zfso zfnfv ÛÁmfbcnfsv zfombjfvDslv bfm 
dtJsk Kfsjb. zfv sp nhfv zfso zfsn sn ‰ hAdÙÁv bAfq, sp 
ˆjde …e sjfvhfbD jsv. ˆviv sp zfsn sn ‰ hAdÙÁv bAfq, sp 
ˆjde ofHD sjfvhfbD jsv. ˆviv zfombjfvD kfv mk, sp 
ˆjde lcìf sjfvhfbD jsv. kfviv sp zfsn sn rstf, (zfïfrv 
…sÜswA) mcvoD uhfƒjfvDv bAfq. ˆviv sp zfsn sn rstf, 
ˆjde dFm lfbjfvDv bAfq. zk}iv ƒmfm pJb …id²¿k rq, 
kJb kf]vf (sIsvwkfvf) kf]slv lIkv Èdesq dbsq    msbfspfo 
nrjfsv Jc{hf ðbsk tfsob.« (hcJfvD 929, mcndtm 850) 
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32323232. ucmzf'v dlsb . ucmzf'v dlsb . ucmzf'v dlsb . ucmzf'v dlsb lczflczflczflczf' jhct rWqfv mcrCkGde sJf]u ' jhct rWqfv mcrCkGde sJf]u ' jhct rWqfv mcrCkGde sJf]u ' jhct rWqfv mcrCkGde sJf]u 
jvfjvfjvfjvf    

٣٢٣٢٣٢٣٢� J� J� J� J����1:!^�1א�	!�� �D�W�W�W�Wم�א[����1�7`�_� �� �� �� �� �	�
 �� �� � ��� ��� �� �� ���
 
 ���� �, �- �u� �> �?��� �� �� �� �� �A �) �:  �u ���� �� �&�!�-,  �� �� �g�.� �M �� �+��9 �� �� �{ �,�-� ��,  �g�w�� �� ��� �� �#

 c� �j��, ��� ���P �M �� �� �{�. c. �, �� �J �+��!�% ���� �d�
 �# �J� ���� �J� �I ���
 ���� ��N�! �d �y� �>�;ZZ���� J+�!% ���d
#
�{..,��K :&!.� nV'� m�o] − r]_ �s� �

zKGf{, zfhC ùvfƒvf �sKsj hdBGk sp vfnCtcïfr � ucmzf'v 
dlsbv …sïJ j'sv htstb, ªˆƒ dlsb  ˆmb ˆjde mcrCkG vsqsY 
sp, sjfb mcndtm hf¦lf pdl ˆƒ mcrCskG lf]dVsq bfmfp iVf zh²¿fq 
zfïfrv dbje sjfb djYc yfq, kfrst dkdb kfsj    zhwAƒ kf 
lfb jsvb. zfv dkdb rfk dlsq ƒdÌk j'sv hcdUsq dlstb sp, 
sn mcrCkGde Jchƒ nQd[å.« (hcJfvD 935, mcndtm 852) 

 
33333333. „. „. „. „slv mfsE ˆj vfslv mfsE ˆj vfslv mfsE ˆj vfslv mfsE ˆj vf²²²²Àfq pfWqf W zbA isK dIsv Àfq pfWqf W zbA isK dIsv Àfq pfWqf W zbA isK dIsv Àfq pfWqf W zbA isK dIsv 
zfnfzfnfzfnfzfnf    

٣٣٣٣٣٣٣٣� J� J� J� J�O!PQ�א�LMaD�b�/0�"$��0<���אW9:;�<$9=�>(����� ����،�وא��د��)<�=W9:;�<$9،�وא��د��)<�=W9:;�<$9،�وא��د��)<�=W9:;�<$9،�وא��د ��
 ���%� �G�  ���� ��: tt �n�� �� �I"� ���"�� �� 5+�! �� �� ��� �� ���� �A � �)�� � WF��9�@"� ���� �AZZ m J�#�

 :8��[9"��r\ s�� �
 

zKGf{, ufdhv �sKsj hdBGk. dkdb hstb, bhD jvDm � 
ª„slv dlb (dIvfv nmq) dHâ isK zfnskb.« (hcJfvD 986)g 



100100100100 ncnfhA ncnfhA ncnfhA ncnfhA²²²²À ncâkÀ ncâkÀ ncâkÀ ncâk    
 

24 

34343434. ufbfpfv bfmfsp wvDj rWqf. ufbfpfv bfmfsp wvDj rWqf. ufbfpfv bfmfsp wvDj rWqf. ufbfpfv bfmfsp wvDj rWqf    
٣٤٣٤٣٤٣٤� J� J� J� J������� WWWWא�<���	���א[�!ز ��  �	�
  � �� �� �� �� �  ��� ��: ��� ��� �� �� ��� ��  �� �� �

 �&� �. �- �� �- �+� �; C��' �4 � �� �+ �{� �d ��� �� �# �¤� �¡��� �&� �. �- �� �{�! �. �� �e� �j�� C��' �4 � �̀ ��@��� �+ �{ �d
 ��� �§� �¡��ZZ � �¡ �, �"� � �� �# �D!�� ��� �§?  ��� ��: tt � �� �?!�¥ �> �"� � ���.�9��� �D�� ��ZZ m :�������s� �� �� �� �

zKGf{, zfhC ùvfqvf � sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr 
� hstsYb, ªsp hAdÙÁ ufbfpfq wvDj rsq bfmfp iVf ipG§À Kfsj, 
sn ˆj j¶Dvfk sbjD ifq. zfv sp kfsk wvDj rsq jhv²¿ jvf 
ipG§À Kfsj, sn lc'j¶Dvfk sbjD ifq.« duÎfnf jvf rstf, lcƒ 

j¶Dvfk dj? htstb, ªlc'de hV hV ifrfsVv mk.« (mcndtm 
945) 

 

35353535. jhv dpqfvk jvf. jhv dpqfvk jvf. jhv dpqfvk jvf. jhv dpqfvk jvf    
٣٥� J�W�:!��,א����!��Dز  � �+�� �� �� �% ���� ���� ����� �� �� ����� ��  : ����� ��  �/���@ �Att :�

� ��# ��# �< �- ����9 �, �"� � ��� �� �̀  �� �� �g �X�'�!� �¬���|�+$�ZZ���� m :���� 	�
��   s�� �� �� �� �
 

zKGf{, hcvfqlf � sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr � 

hstsYb, ªzfdm skfmfslvsj jhv dpqfvk jvsk dbsNL 

jsvdYtfm ˆJb skfmvf  kfv dpqfvk jsvf.«(mcndtm 977)  
 

G�1+�X�0�W &��� � `�% �%� µ!v"� b"=% C'-
 zA �%�,T� ���` �{!.� ��� 6�M@"�
 � ��6z.>"� �� Lx#�� �

* * * * dh} la}dh} la}dh} la}dh} la}    mdrtfslv ubA jhv dpqfvk jvf rfvfm. wfqXJ ƒhsb 
hfp (vr}) ˆhQ zfsvf zsbj zfstmoB ˆ hAfifsv IfkWqf 
dlsqsYb. 
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svfpfv ncâsvfpfv ncâsvfpfv ncâsvfpfv ncâkkkk    
    
    
    

36363636. nfrvD JfWqf. nfrvD JfWqf. nfrvD JfWqf. nfrvD JfWqf    
٣٦٣٦٣٦٣٦� J� J� J� J�������X�%�א�W�W�W�W 5U�(�
 �� ���  ��� ��: ��� ��� �� �� ��� �� �tt :  �� ���B �- �# �� �� �M�;

 ��� �� WM"�  �u �A �� �%ZZ� m :&!.� nV'�p�_o −  p^�] sKKKK� �� �� �� �

zKGf{, zfbfn �sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr � 
hstsYb, ªskfmvf nfrvD JfW.sjbbf, nfrvDv msLA hvjk 
vsqsY.« (hcJfvD 1923, mcndtm 1095) 

 

37373737. nCpGfs. nCpGfs. nCpGfs. nCpGfs²²²²Àv hAfifsv dbdÇyk rsq laÀv hAfifsv dbdÇyk rsq laÀv hAfifsv dbdÇyk rsq laÀv hAfifsv dbdÇyk rsq la¢k ƒIkfvD jvf¢k ƒIkfvD jvf¢k ƒIkfvD jvf¢k ƒIkfvD jvf        

��������−−−−�d[�א��$K��    ,,,, ,® �)� b")#: U?�v"� :#��� n  ��� �% �D �{� �� ��� ��
 5+ �> ���  ��� ��:���  ��� �� ��  �� �I �V �"� ���. �f �� � �� 5 �¡ �[�% �~��@"� ��� �< �� ��tt :� ���ZZ 

m  :&!.� nV'�p�]  − p^�r s� 
zKGf{, nfrXt ƒhsb nfzf'l �sKsj hdBGk. dkdb hstb, 

vfnCtcïfr � hstsYb, ªstfsjvf pkdlb la¢k ƒIkfv jvsh, 
kkdlb jtAfsBv msLA zh²¿fb jvsh.« (hcJfvD 1957, mcndtm 
1098)  

 

38383838. vmpfb mfsn kfvfhDv bfmfp iVf. vmpfb mfsn kfvfhDv bfmfp iVf. vmpfb mfsn kfvfhDv bfmfp iVf. vmpfb mfsn kfvfhDv bfmfp iVf    

�S�S�S�S−−−−    �60!ن��q%     : �$!م� %@ "D %@ '- #v%� "� %
 � #�� %� '� %� [�%� Y  %�� %�: 22 %G�� %� "�� %$
 #M#� "e %E "� #$ %G [H %̂ %p � %$ 'M %) %@ #P '� � 68� %a#C "�� %� � 6e %&D#B %�� %< %$ %�KK    m  :MN�
 OPC$��−�UT s    
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zKGf{, zfhC ùvfqvf �sKsj hdBGk sp, vfnCtcïfr � hstsYb, 
ªsp hAdÙÁ „mfsbv nfsK W sbjDv zfwfq vmpfsb djqfm jvsh 
(kfvfhDv bfmfp iVsh), kfv iCshGjfv nm²À sofbfr mfI jsv 

slWqf rsh.« (hcJfvD 37,mcndtm 759) 
 

39393939. vmpfb mfsn ƒ'dkj¶fI jvf. dhswN. vmpfb mfsn ƒ'dkj¶fI jvf. dhswN. vmpfb mfsn ƒ'dkj¶fI jvf. dhswN. vmpfb mfsn ƒ'dkj¶fI jvf. dhswN    jsv ˆƒ mfsnv jsv ˆƒ mfsnv jsv ˆƒ mfsnv jsv ˆƒ mfsnv 
swN lwsjswN lwsjswN lwsjswN lwsj    

٣٩� J60!ن��<�e!(&	-א , &�@� ����#O� ��>"� � u���#:  ��� �%� ��� ��
��� � �� �� ���� �? ��  ���� �� ���� ��� �#� �O� �� � �� �> �"� �� �����X�' �> �� ����� �A � �F���9�@"� ���
 �z �{�@�� ��

 ��� �l �� ��ZZ m J�#�   :8��[9"�_^_] s � 

zKGf{, ƒhsb …mfv �sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr � 
ªvmpfsbv swN lw dlb ƒ'dkjfI jvskb.« (hcJfvD 2025) 

 

40404040. wfWqft mfsn Yqde svfpf vfJf. wfWqft mfsn Yqde svfpf vfJf. wfWqft mfsn Yqde svfpf vfJf. wfWqft mfsn Yqde svfpf vfJf    
٤٠٤٠٤٠٤٠� J� J� J� J����@م���Wאل��N�/0م�!D*�1&�  c8 ���� �j�(� �O� �:�� W��
 �	�
 ��� ���  ���� �� �� ���

���  ����� �� �: tt ���� �d ���� �� � '�� �� �&�� �>�9 �;�
 �g�� �h ����� �l �� �� ����� �� ���� �� ����!�� �j �A ����� �A 5��

 �� �� �+"�ZZ���� :g.M� J�#� mpp\� s� �
zKGf{, zfhC zfƒqCh �sKsj hdBGk. vfnCtcïfr � hstsYb, 

ªsp    hAdÙÁ    vmpfsbv svfpf vfJstf, kfviv ˆv ivivƒ 
wfWqfstv Yqde svfpf vfJstf, sn spb iCBG ˆj hYsvv svfpf 
vfJstf.« (mcndtm 1164) 

� �� �� �� �
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41414141. iaskAj mfsn dkbdlb . iaskAj mfsn dkbdlb . iaskAj mfsn dkbdlb . iaskAj mfsn dkbdlb svfpf vfJfsvfpf vfJfsvfpf vfJfsvfpf vfJf    
٤١٤١٤١٤١� J� J� J� J�������;��N����?�/�0م�!��D*�1��)�)م���@WWWW  � ���� �� �� �� �	�
 ���� ���  ����� ��: tt �S��� �� �#�


 5� �i���% ��!�. ��,  �R� ���
 C�' �4 �� �{ �� ���
 ��,  5� �{ �d cD �A �� �� 5�� ���
 �u �h �i�h �� �� ��,  � �i �� �#
C �� Wl"�,  5� �; �# �e �� 5� �� �( �#ZZ���� :���� ���� ��� �− �� �"� �� �� �� �

zKGf{, zfhC ùvfƒvf �sKsj hdBGk. dkdb hstb, zfmfv hác 
� zfmfsj dkbde dhNsqv zdnqk jsvsYb. pkdlb uDdhk 
Kfjshfgzfdm snÈstf jJsbfW kAfo jvshf bf. snÈstf rs¤Y,    
iadkmfsn dkb dlb svfpf vfJf, yfwXskv bfmfp iVf ˆhQ dhkv 
isV Ocmfsbf'. (hcJfvD 1178, mcndtm 721) 
    
42424242. zfv. zfv. zfv. zfvfIfv dlb svfpf vfJffIfv dlb svfpf vfJffIfv dlb svfpf vfJffIfv dlb svfpf vfJf    

٤٢٤٢٤٢٤٢� J� J� J� J12�	م��Dم��@�W � ����' �� �	�
 �� �� �  ��� �� �� �� �� ��� �� : ��� ���tt : ����! ��
��� �e �� �3 �M�' �4�
 �u �- �� �� �� �� ��  �J �+ �>�% F�' �"� �u�@ �M"� �# �& �.�9 �� F�' �"� �u�@ �M"� �� cV �X �� ���
ZZ�]��+وא�

W& '( pp\_ s�K� �

zKGf{, zfhC j¶fkflf �sKsj hdBGk. vfnCtcïfr � hstsYb, 
ªzfvfIfv dlsbv svfpf vfJst zfïfrv dbje zfwf vfdJ sp 
dkdb dhok hYsvv W zfofmD hYsvv sofbfr mfI jsv dlshb.« 
(mcndtm 1162) 
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43434343. mcrfvXvfm mfsnv svfpf vfJf. mcrfvXvfm mfsnv svfpf vfJf. mcrfvXvfm mfsnv svfpf vfJf. mcrfvXvfm mfsnv svfpf vfJf    
٤٣٤٣٤٣٤٣� J� J� J� Jא�����������N!	م���Dم���@WWWW  � ����� �' �� �	�
 ��� �� �  ��� �� ���� �� �� ���� �� : ���� ��� :

tt �� �� �� ����! �� �#��� �e �� �3 �M�' �4�
 �6� ��� �d� ��  �&� �.�9 �� F��' �"� �u�@� �M"� ��� cV �X �� ���
ZZ���� 	�
� �

 :��������  "KKKK� �� �� �� �
 

zKGf{, zfhC j¶fkflf �sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr � 
hstb, ªmcrfvXvfm mfsnv svfpf vfJst zfïfrv dbje zfwf jdv 
sp dkdb dhok hYsvv sofbfr mfI jsv dlshb«. (mcndtm 
1162) 

 

 

nIsvv ncâknIsvv ncâknIsvv ncâknIsvv ncâk    
    

44444444. ˆjubsj zfmDv dbpcÙÁ jvf. ˆjubsj zfmDv dbpcÙÁ jvf. ˆjubsj zfmDv dbpcÙÁ jvf. ˆjubsj zfmDv dbpcÙÁ jvf    
٤٤٤٤٤٤٤٤� J� J� J� J�����[%�0'�>�א*��!+WWWW  5א�&$! �> �� �	�
 �� �� �z �{�@� �� ��� � �� �� ����� 	
 # ,

:��� ��  ���� �� ��� ���� �� �� �: tt �g �� �+� �4�
 �# �� c� �Y��! �. �- 5� �V� �� �� �u� �h �i�h �¦ ��� �� � �)���ZZ 
m :#
�# $%& 	�
���'� s KKKK� �� �� �� �

 

zKGf{, zfhC nf„l ˆhQ zfhC ùvfƒvf �sKsj hdBGk. kf]vf 
hstb, vfnCtcïfr � hstsYb, ªpJb dkbub sjfb nIsv shv 
rq, kJb kfvf spb ˆjubsj zfmDv hfdbsq sbq.« (zfhC 
lf…l, rflDnde nrDr. laóhA nrDr ncbfsb zfhC lf…l zfthfbD 
2608) 
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45454545....    sjfbsjfbsjfbsjfb    …¤y…¤y…¤y…¤y    ²¿fsb²¿fsb²¿fsb²¿fsb    …Efv…Efv…Efv…Efv    nmqnmqnmqnmq    kjhDvkjhDvkjhDvkjhDv    (zfïfù (zfïfù (zfïfù (zfïfù zfjhfv)zfjhfv)zfjhfv)zfjhfv)    
ˆhQ dbyc ˆhQ dbyc ˆhQ dbyc ˆhQ dbyc ²²²²¿fsb zhkvsBv nmq kfnhDr (nchrfbfïfr) ¿fsb zhkvsBv nmq kfnhDr (nchrfbfïfr) ¿fsb zhkvsBv nmq kfnhDr (nchrfbfïfr) ¿fsb zhkvsBv nmq kfnhDr (nchrfbfïfr) 
ifE jvfifE jvfifE jvfifE jvf    

iUiUiUiU−−−−�s�)� H�
 �N�aC)�� 0�7x)� H�
 +�(C)�::::���� ���%� �G �� ���  ��� ��:  ��@ �A
��@ ���9 �� ��@ �" �< �( � �)�� �# � �( � �a �A � �( �+ �> �� � �)��ZZ���� m :������� 	�
����� s KKKK� �� �� �� �

zKGf{, ufdhv �sKsj hdBGk. dkdb hstb, zfmvf pJb …]yc 
vf²Àfq zfsvfrB jvkfm, kJb kfjhDv ifE jvkfm ˆhQ pJb 
dbyc vf²Àfq zhkvB jvkfm, kJb kfnhDr ifE jvkfm. (hcJfvD 
2993) 

* n��I"� ��+�(�# �#<@"� +@� }!9M'"�# , R�>V;�T� ��>� +@� ¡9X'"� ��X�� 
*sjfb …¤y ²¿fsb zfsvfrB jvfv nmq kfjhDv ifE jvsh ˆhQ 
…iv sKsj bDsy zhkvB jvfv nmq kfnhDr ifE jvsh. 
46464646. sjfb . sjfb . sjfb . sjfb ²²²²¿fsb zhkvB j¿fsb zhkvB j¿fsb zhkvB j¿fsb zhkvB jvst lczfvst lczfvst lczfvst lczf    jvfjvfjvfjvf        

  

iQiQiQiQ−−−−    ل��f���0ول�f�V����.��!	"��אWWWW ���� ��  �/���@�% �u� �" �� ��  5g!���X �4 ��� �{�@ �� ��� � �� �� : �/�� �"� �� 
��� ��� �� �� �/ �> �? ��  ��� �, �� �: tt ��� �� �g �h �� �<�@ �� �� �< �( �� ��: ��� �R �z��. �X�% �)� ���
  �R�� ����'"�

 �n�. �� � �� c �� �� ��,  �4 �6 � �Q �J � �¶�� � �· �b�"�) �&�" �<�@ �� �� �� �D� �® ���� C�'ZZ m� :g.M� J�#_ ^r s � 
 

zKGf{, JfWtf dhbsk rfjDm (vfdpqfïfù zfbrf) sKsj hdBGk.  
dkdb hstb, zfdm vfnCtcïfr �sj htsk ðsbdY, dkdb hstsYb, 
ªsp hAdÙÁ sjfb ²¿fsb zhkvB j'sv hst, `zf…pc dhjfdtmf-
dkïf-drk kf-©mf-dk dmb wfvXdv mf Jftfj¶' (zKGf{, zfdm 
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zfïfrv idviCBG hfjA äfvf kf]v nxdóv zdbó rsk zfwaq jfmbf 
jvdY) sjfb djYcƒ kfv [dk jvsk    ifvsh bf, ˆ ²¿fb kAfo bf 
jvf ipG§À.« (mcndtm 2708) 
 

47474747. nIv sKsj dIsv ˆst zfso mndusl pfWqf. nIv sKsj dIsv ˆst zfso mndusl pfWqf. nIv sKsj dIsv ˆst zfso mndusl pfWqf. nIv sKsj dIsv ˆst zfso mndusl pfWqf    
i�i�i�i� − − − −    @Pa)� �$ GH� �EB H�at�8 _H�)�::::���� �� �% �3 �> �A �� ��  5b�"� �� �  : ��� ��  ��� �A

 WF�9�@"�� � �)��  �� �+ ��  5� �V �� �� ��  �&!�- �e �j�- �+ �f �M�T��% �
 �+ �%ZZ�m :&!.� nV'�o^rr− p\ s�
KzKGf{, jfzf'h ƒhsb mfdtj �sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtc- 
ïfr � pJb nIv sKsj dIvskb, kJb zfso mndusl dosq 

bfmfp iVskb. (hcJfvD 3088, mcndtm716) 
 

sifwfj W ifbfrfsvv ncâfksifwfj W ifbfrfsvv ncâfksifwfj W ifbfrfsvv ncâfksifwfj W ifbfrfsvv ncâfk    
    

48484848. bkcb jfiV ivfv nmq lczf jvf. bkcb jfiV ivfv nmq lczf jvf. bkcb jfiV ivfv nmq lczf jvf. bkcb jfiV ivfv nmq lczf jvf    
  

٤٨٤٨٤٨٤٨� J� J� J� J�������"�D"^�O��)�g����"�	��!	"�אWWWW  c8 �� �+��¢� 5+! �>� �� �	�
 ��� �� �  ���� ��: 
��� ��� �� �� ��� �A  �& �?� ����% �J �z �� � �% �� �h �+ �f�' ��� � �)�� �: �� �j! �? �� �� ����,  �u� �� �z �� �#�
,  �g� �h 

 ��� �, ��: � �+ �?�$� �b�" �g �{�.",  �&!�@ �; �� �M �A �/�(�
,  �J � �¡ �� �� �� �b�"�P ���
,  �& �" �L�@ �� � �� � �¡ �� �#,  
 �& �" �L�@ �� � �� c �� �# �J c �� �� �� �b�% �)� ���
 �#ZZ����m  :#
�# $%& 	�
��'�' s�� �� �� �� �

 

zKGf{, zfhC nf„l JclvD � sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr  
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� pJb sjfb bkcb jfiV siskb, kJb snef ufmf zKhf 
ifodV pf rskf snƒ bfm …¤yfvB j'sv htskb, `zfïfù©mf 
tfjft    rfmlc, zf§Àf jfnf…kfbD-r, zfnzftcjf dmb Jfqdvdr z 
Jfqdv mf ncdbqf tfù, z zf…pc dhjf dmb wfvXdvdr z wfvXdv mf 
ncdbqf tfrX'. zKGf{, sr zfïfr skfmfvƒ ubA njt iawQnf. 
kcdmƒ zfmfsj ˆ jfiV idvsqsYf. zfdm skfmfv jfsYgˆv msLA 
dbdrk jtAfB W ˆef sp ubA SkvD jvf rsqsY snnh jtAfB 
iafKGbf jvdY. zfv zfdm ˆv zdbó ˆhQ ˆde pfv ubA SkvD jvf 
rsqsY kfv zdbó sKsj skfmfv zfwaq jfmbf jvdY. (zfhC 
lf…l, rflDnde nrDr. laóhA nrDr ncbfsb zfhC lf…l zfthfbD 
4020)  
 
49494949. ucskf idvLfsb Ffb if dlsq ðv¢ jvf. ucskf idvLfsb Ffb if dlsq ðv¢ jvf. ucskf idvLfsb Ffb if dlsq ðv¢ jvf. ucskf idvLfsb Ffb if dlsq ðv¢ jvf    

  

٤٩٤٩٤٩٤٩� J� J� J� J������7$�!�:�����א�g������W  � �� �� �� �� �	�
 �� �� �  ���� �� : ��� ��  ���� �� �� ��� �: 
ttC�@ �?�! �"���% �
 �+�� �9�! �. �- �g �A �+� �4�
 �D� �>�' �(� � �)��,  �� �z� cv"��% �
 �+�� �9�! �. �- �L� �. �� � �)�� �#,  �z �{�. �>�@�� �! �" �#

� �>!� �x, � �>!� �x �z �{ �>�. �[�!�" �#�
ZZ� m:&!.� nV'�]r]] −  _^�  s�� �
 

zKGf{, zfhC ùvfƒvf � sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr 
� hstsYb, ªskfmfslv sj… pJb ucskf ivsh, kJb sn spb 
Ffb if dlsq ðv¢ jsv ˆhQ pJb ucskf Jctsh, kJb spb hf] if 
sKsj zfv©H jsv. zfv ucskf ivst lc'sefƒ ivsh, Jcst vfJst  
lc'sefƒ Jcst vfJsh.« (hcJfvD 5855, mcndtm 2097) 
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50505050. JfWqfv zfso `dhndmïfr' htf. JfWqfv zfso `dhndmïfr' htf. JfWqfv zfso `dhndmïfr' htf. JfWqfv zfso `dhndmïfr' htf    

٥٠٥٠٥٠٥٠� J� J� J� J$7%&�1א����?hא�"�	WWWW �� ��  �	�
 �� �% �� �? ��  �u �?�. ��  �   ��� �, ��   �/�@ �A � �� �i ��  
 ����� ��� �� �� �� �f �4  �� �j"� �� �H!�I�; 8 �+ �� �/�(� �A �# � �u �V ��� ���� �� �� �� ���� �, �- 

�: tt �b�!�. �� ��� �2 �D �A �# �b�@! �?�!�% �D �A �# ���� cg �� �� �i �� � ��ZZ���� :&�!.� n�V'� m]o \ −  
_^__ s����KKKK� �� �� �� �

zKGf{, …mfv ƒhsb zfhD nftfmf � sKsj hdBGk. dkdb hstb, 

zfdm ˆjde hftj drsnsh vfnCtcïfr �-ˆv kÙ¶fhLfsb dYtfm. 
Jfhfv ifsÛ zfmfv rfk ˆj ufqofq d²¿v Kfjskf bf. kfƒ 

vfnCtcïfr � zfmfsj htstb, ªsr hftj, zfïfrv bfm dbsq 

(dhndmïfr hst) Ffb rfk dlsq dbsuv nfmsb sKsj JfW.« 
(hcJfvD 5376, mcndtm 2022) 

 
51515151. ifbfrfsvv iv zfïfrv iawQnf jvf. ifbfrfsvv iv zfïfrv iawQnf jvf. ifbfrfsvv iv zfïfrv iawQnf jvf. ifbfrfsvv iv zfïfrv iawQnf jvf    

٥١٥١٥١٥١� J� J� J� J�������?hא�"�:�iא�"j�����O��5�وאWWWW ��"� �� ��� �% �U��(�
 ��� �� 5b �  ���� ��:  ���� ��
��� ��� �� �� �: tt�� �{�! �. �� �J �+� �? ���! �- �u� �. �A� �O� �D� �A�P �� ���
 �+�9 �> �"� �� �� �̧ � �¡ �" ���� ����, 

 � �{�! �. �� �J �+ �? ���! �- �u �% � ��"� �: � ���� �#�
ZZ� m :g.M� J�#�_ o� s �� �
zKGf{, zfbfn � sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr � 

hstsYb, ªzhwAƒ zfïfr ˆmb hf¦lfv iadk n§Àcó srfb sp 
Jfhfv sJsq ˆv (Jfhfsvv) ubA kf]v iawQnf jsv zKhf ifb 
j'sv ˆv (ifbDq h²Âv) ubA kf]v iawQnf jsv.« (mcndtm 2734)  
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52525252. hsn ifb jvf. hsn ifb jvf. hsn ifb jvf. hsn ifb jvf    
٥٢٥٢٥٢٥٢� J� J� J� J�����O��5�"�א�	א[��س�����WWWW  5U��(�
 �� �� �  cF��9�@"� ��� ��� tt ���
 C�� �¬ �&� �(�

 � ���� �z�w� �� �D �G ��"� �:ZZ� m :���� 	�
��'�� s����KKKK� �� �� �� �

zKGf{, zfbfn �bhD jvDm � sKsj hBGbf jsvsYb sp, ªdkdb 
lf]dVsq ifb jvsk dbsNL jsvsYb.« (mcndtm 2024) 

 

53535353. lcL ifb jsv jcdï jvf. lcL ifb jsv jcdï jvf. lcL ifb jsv jcdï jvf. lcL ifb jsv jcdï jvf    
٥٣٥٣٥٣٥٣� J� J� J� J�k���א�0�1676/�אWWWW  5~���9 �� ��� �%� ��� �� � ��� ���� �� �� ���
  ���@�9 �" �: � �� �

?l?-�  ��� �� �#tt :  �z �� �� �& �" ����ZZ���� m:���� �������− ��� s� 
zKGf{, ƒhsb zfêfn � sKsj hdBGk sp, vfnCtcïfr � lcL ifb 

jsv jcdï jsvsYb ˆhQ hstsYb, ªlcsL SktfÙÁkf vsqsY.« 
(hcJfvD 211, mcndtm 358) 

 

54545454. JfslAv slfN. JfslAv slfN. JfslAv slfN. JfslAv slfN----Û¢de hBGbf bf jvfÛ¢de hBGbf bf jvfÛ¢de hBGbf bf jvfÛ¢de hBGbf bf jvf    
٥٤٥٤٥٤٥٤� J� J� J� J����Wم!�d�א�W$	م�"	���� �	�
 �� �� � ��� �� �� ��  �  ���� ��: tt��� ���� �� �� �:�� �� �� �� 
�  W¹�� �� ��� ��� �>�§,  �&�� �. �A�
 ��N�!�� �d C �{�'�� �d� � �)�� ����� �A,  �&�� �A �� �; �&�� �� �� �A ���� �#ZZ����m  �((���

:������'� − �'�� s � �� �� �� �
zKGf{, zfhC ùvfƒvf �sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr � 

jJsbfW sjfb JfslAv slfN-Û¢de hBGbf jsvbdb. ƒ¤Yf rst zfrfv 
jsvsYb, zbAKfq huGb jsvsYb.«(hcJfvD5409, mcdntm 2064) 
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55555555. dkb zfÌcstv nfrfspA zfrfv jvf. dkb zfÌcstv nfrfspA zfrfv jvf. dkb zfÌcstv nfrfspA zfrfv jvf. dkb zfÌcstv nfrfspA zfrfv jvf    
٥٥٥٥٥٥٥٥� J� J� J� J����WC:!@*�1)�J:��?h5  אb��"� �� ��� �% �3 �> �A �� �� �  ���� ��: tt ���� �� �� ���� �A
��� �  �L�%��� ���
 �� �i����% �D� �A�P ��,  �{ ��� �M �? �� ���
 �D���9 �� �J �+� �� �n� �>�. �� �#�ZZ m :g.��M� J�#�

_^o_ s  

zKGf{, jfzf'h ƒhsb mfdtj �sKsj hdBk. dkdb hstb, 

vfnCtcïfr � dkbde zfÌcstv nfrfspA zfrfv jvskb ˆhQ mcsY 
sbWqfv iCshG öDq rfk syse dbskb.« (mcndtm 2032) 

 

56565656. svfo mcdÙÁv . svfo mcdÙÁv . svfo mcdÙÁv . svfo mcdÙÁv …………sÜswA pmpsmv ifdb ifb jvfsÜswA pmpsmv ifdb ifb jvfsÜswA pmpsmv ifdb ifb jvfsÜswA pmpsmv ifdb ifb jvf    
٥٦٥٦٥٦٥٦� J� J� J� Jم�����f�05]!��0�/0!��ز&��� ����WWWWא�5��Oوא- ��  �� �) � �	�
�  ��� �� �� ��� �� �� ��� �� :
 ���� tt :�<�` �6� �� � ��  �u �A ����9 �� �� �¬��,  5g �>�§ ��� �>�§ �� �¬��ZZ���� :g.�M� J�#� m_� o s�

 :º"�!I"� ��`tt ZZ g, �� 6�Vd#�� �
zKGf{, zfhC pfv � sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr � 

pmpsmv ifdb n©isjG hstb, ª‰ ifdb rt hvjkmq ifdb. kf 

JfslAv jfu jsv.« (mcndtm 2473) kfqftfnD zfsvf ˆjec hxdÝ 
jsv hstb, ªˆhQ kfsk vsqsY svfsov dbvfmq.«  

 

57575757. „. „. „. „lct dIksvv dlb lct dIksvv dlb lct dIksvv dlb lct dIksvv dlb „„„„slv mfsEslv mfsEslv mfsEslv mfsE    pfWqfv iCshG djYc JfWqfpfWqfv iCshG djYc JfWqfpfWqfv iCshG djYc JfWqfpfWqfv iCshG djYc JfWqf    

٥٧٥٧٥٧٥٧� J� J� J� Jم������D��?hא�"$	��W���>7���O!PQ��א������d[�5 ����אb��"� �� ��� �% �U��(�
 ��� �� 
�  ��� ��: tt �� �� ��� �A��� ��� �  5R� ���� �� �D� �A�P �� C�' �4 �� �I �V �"� �� �� �� # �+ �� �� ��ZZ� �#

:u��#� tt � ��;# �{.AP�#ZZ���� :8��[9"� J�#� m�]o s� �� �� �� �
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zKGf{, zfbfn ƒhsb mfdtj � sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtc- 
ïfr � „lct dIksvv dlb jsqjde sJucv    bf sJsq shv rskb 
bf. ziv ˆj hBGbfq ˆsnsY, ªdkdb dhsufV sJucv sJskb.« 
(hcJfvD 953) 

 
    

dpjXv W lczfdpjXv W lczfdpjXv W lczfdpjXv W lczf    
    
58585858. shwD shwD jcvzfb sktfWqfk jvf. shwD shwD jcvzfb sktfWqfk jvf. shwD shwD jcvzfb sktfWqfk jvf. shwD shwD jcvzfb sktfWqfk jvf    

٥٨٥٨٥٨٥٨� J� J� J� J/0��!J?ن�א�l�,�א���� �����WWWW�א� ��  �
 � �	  c �� ����9 �"� �u ��� ���
 �  ��� ��:  �/ �> �? �� 
��� ����� �� �� �  ����� �, ��: tt ��* ���� �, �"� �# �6 ���� ���, �� ����! �, �"� �� ���� �� �°�P�� �� �&�� �(�B �- � �>! �V�� �d �u

 �&�%� �� ��� �OZZ :g.M� J�#�m r^� �s� �
 

zKGf{, zfhC …mfmf hfsrtD � sKsj hdBGk. dkdb hstb, zfdm 
vfnCtcïfr �sj htsk ðsbdY, dkdb    hstsYb,    ªskfmvf jcvzfb 
isVf, jfvB kf djqfmskv dlb kfv ifEsjv ubA ncifdvwjfvD 
rsq zfomb jvsh.« (mcndtm 804) 

 

59595959. nc¦lv ncsv. nc¦lv ncsv. nc¦lv ncsv. nc¦lv ncsv    jcvzfb iVfjcvzfb iVfjcvzfb iVfjcvzfb iVf    
٥٩٥٩٥٩٥٩� J� J� J� Jن����l�,�א��� �W�W�W�W`%��א�<��m:,�א� ��� �� �� �� �	�
 �� �� �,  ���� �� �� �L �?� �� �&� �(�

��� �  ��� �, ��: tt��� ���)�
 � ��  ��* �� �, �"���% C�@ ���' �� �R �� �j"� �� �M �4 �F�9�@�" ���)�
 � �� 56 � �7�"

 �&�% �� �{� �̈ZZ����:&!.� nV'� m ]�� −  �_ �s� �� �� �� �
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zfhC ùvfƒvfr � rsk hdBGk, dkdb hstb, zfdm vfnCtcïfr �-
sj ˆ jKf htsk ðsbdY sp, mrfb zfïfr ˆHfsh jfb sisk 
sjfb jKf swfsbb bf, spHfsh snƒ mLcvjØ iqoìsvv iadk 
…{jBG rsq swfsbb, dpdb mLcv jsØ …S¤y}ösv jcvzfb mfuDl 
iVskb. (hcJfvD, mcndtm) (hcJfvD 7544, mcndtm 792)  
 

60606060. nhGfh. nhGfh. nhGfh. nhGfh²²²²¿¿¿¿fq zfïfrv dpjXv jvffq zfïfrv dpjXv jvffq zfïfrv dpjXv jvffq zfïfrv dpjXv jvf 
٦٠٦٠٦٠٦٠� J� J� J� Jل�����!�.��?���	�iא��ذ?WWWW  �u �v�w� �� �� �� � �{�@ �� ��� � �� ��  �/�"� ��: tt WF�9�@"� ��� �A 

��� �� �A �= �� �  �&�(��! �4�
 cD �A �e ��ZZ����m  :���� 	�
�� � s����KKKK� �� �� �� �

zKGf{, zfsqwf � sKsj hdBGk. dkdb hstb, ªvfnCtcïfr � 
nhGfh- ²¿fq zfïfrv dpjXv jvskb.« (mcndtm 373) 

 

61616161. kfnhDr ifE jvf. kfnhDr ifE jvf. kfnhDr ifE jvf. kfnhDr ifE jvf    
٦١٦١٦١٦١� J� J� J� J��#$���%&�אWWWW �u�� �� �� �� �� �G ���� �� ,��� �{�@ �� ��� � �� ��  ���� �� �¦ ���� �� � �F���9�@"� ���


 �}�9 Wj"� �e �� �� �4 � �� �X�% � �� �+�@ ��, � �� �+ �f �M �� �� �F �� �#, C �� �0�
 ���
 �+ �>�% �L �G �� �g�h, 
 �u �M�"� �G �F �� �#,  ��� �, �-: tt �" �̀  � ���� �{�! �. �� �b��' �� ��� �- F��' �"� �����$� �e� �� �/ZZ?  �/� �"� ��: 

 �g �>�(, � WF�9�@"� ��� ��tt : 5R �z�. �A �L�% ���
 �k �+ �>�% �/�. �� �+ �, �",  5R� �� �� �� �i�h,  �/�( �̀ �# �� �"
 �� �{�' �( �̀ �� �" �� ���! �"� �=�@ �� �/�. �� �z�%, ��� ��� ���9 ��  �J �+ �? ���% �#,  �& �, �. �� �� �+ ��,  �&� �M �V �( � �0 �� �#, 

 �& �d �� �� �u �( �̀ �#,  �&�; �z�. �A ��� �+ �� �#�ZZ����m :���� 	�
�� ��s 
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zKGf{, ucqfƒdvqf � sKsj hdBGk sp, vfnCtcïfr � ˆjlf 
njfstv bfmfp isV kf]v jfY sKsj …sE hfƒsv sostb. dkdb 
kJb kf]v mndul (bfmfspv ²¿fsb) hsndYstb. kfviv bhD � 
yfwXskv nmq dIsv ˆstb. kJbW dkdb (ucqfƒdvqf) 
hsndYstb. kfƒ vfnCtcïfr � dusÎn jvstb, ªzfdm skfmfsj 
sp zh²¿fq svsJ dosqdYtfm snƒ zh²¿fskƒ kcdm kJb sKsj 
hsn vsqsYf? dkdb uhfsh htstb, r]Af. bhD jvDm � htstb, 
ªzfdm skfmfv    dbje sKsj pfWqfv iv yfvde jfstmf dkbhfv 
ifE jsvdY. zfu ˆ ipG§À pf kcdm ifE jsvsYf kfv nfsK Wub 
jvst ˆƒ jfstmf yfvdev Wubƒ shwD. jfstmfÈstf rstf, 
`nchrfbfïfdr z dhrfmdldr, zflflf Jftdj¶dr, z dvpf bfIdndr, 
z dpbfkf zfvdwdr,z dmlflf jfdtmfdkdr'. zKGf{, zfdm 
zfïfrv iawQnf nr idhÛkf hBGbf jvdY kfv] zodBk nxdóv 
nmfb, kf]v n§Àcdó nmfb, kf]v zfvswv Wusbv idvmfB W kf]v 
jfstmf dtJsk pk jfdtv iasqfub rq snƒ idvmfB. (mcndtm 
2726) 
    
62626262. rf]dyv . rf]dyv . rf]dyv . rf]dyv …………Ùv slWqfÙv slWqfÙv slWqfÙv slWqf    

  

٦٢٦٢٦٢٦٢� J� J� J� J�����Wgb!����א�Y$7�5�  � ���� �� �� �� �	�
 ���� �� �  , cF���9�@"� ���� ���  ����� ��: tt � �)��
 �A �+ �4�
 �U�I �� �D �,�! �. �- �g: �� �+ �?�$�,  �&�9 �4�� �� �#�
 �J�� ���
 �&� �" �D� �,�! �" �#: ��� �b�� �� �� ��� 

 �& �" ��� �� � �)�B �-: ��� �b� �� �� ��  �D �,�! �. �-: ��� �g �X� �+� �»  �g �X �"� �% �}�. �j�� �#ZZ  :8���[9"� J�#� m
\__� s 
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zKGf{, zfhC ùvfƒvf � bhD jvDm � sKsj hBGbf jsvsYb. 
dkdb hstsYb, ªskfmfslv sj… pJb rf]dy slq, kJb sn spb 
hst, `zftrflcdtïfr' ˆhQ kfv Hfƒ zKhf nfKD spb (…Ùsv) 
hst, `ƒqfvrfmc jfïfr' zk}iv sn spb hst, `ƒqfrlDjcmcïfù 
z ƒ…nXstr hftfjcm'. (hcJfvD 6224) 
    

63636363. svfoDv ubA lczf jvf. svfoDv ubA lczf jvf. svfoDv ubA lczf jvf. svfoDv ubA lczf jvf    
٦٣٦٣٦٣٦٣� J� J� J� J�����WnD���7����!	"��א������ ����� � �� �� 5~����9 �� ���� �%� ��  �z �{�@�� ��,  ���
 ��� ����� �� �� � 

 �D ����  �J ��� �> �� 5D �G �� �e ��,  ��� �, �-: tt ��� �{�§ �~�P�% ��, ��� �6� �d ����ZZ m  :���(���� 	�
�

����s  

zKGf{, ƒhsb zfêfn �sKsj hdBGk sp vfnCtcïfr � sjfb 
znc²¿ hAdÙÁsj slJsk dosq htskb, ªtf- hfnf k¶fùv¢b ƒbwf 
zfïfr«. (dy§Àfv sjfb jfvB sbƒ zfïfr yfsrskf ifi smfyb 
rsh). (hcJfvD 5662)g 

 

64646464. hAKfv . hAKfv . hAKfv . hAKfv ²²²²¿fsb rfk svsJ lczf iVf¿fsb rfk svsJ lczf iVf¿fsb rfk svsJ lczf iVf¿fsb rfk svsJ lczf iVf    
٦٤٦٤٦٤٦٤� J� J� J� J�����!	"�א�C0�،�ohא�C��0���	�"$�א�Cو�W  �¼�� �> �"� �	�
 �� �% �� �z�� �� �� ��
�  , �& �(�
��� ��� �� �� �y�� � �X �d � �> �G �# �,  �g�.� ���
 �=��@ �� �J �+ �M �G �� �J �+� �̈,  �&� �" ���� �, �- 

��� ��� �� �� �: tt �k �+� �M �G ��� �� � �·�P� �; 8 �=� �"� �e� �� �k �+� �� �L �0,  �D� �� �#: ��� �g� ����% , 
� �h �i�h,  5R� �� �� �L�9 �� �D �� �#: ����% �)� ���
  ���)�� �4�
 �# �+� �G�
 �� �� c �� �� �� �&�; �� �+ �� �#ZZ����m  	�
�

 :������'� s 
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zKGf{,  …nmfb ƒhsb zfdht zfn � sKsj hdBGk sp dkdb 
vfnCtc- ïfr �sj snƒ hAKfv zdHspfo jvstb, pf dkdb ƒntfm 
oarsBv iv sKsj kf]v wvDsv    zbcHh jsv zfnsYb. kf ðsb 

vfnCtcïfr � htstb, ªwvDsv spJfsb hAKf zbcHh jvsYf 
snJfsb rfk svsJ dkbhfv `dhndmïfr' hstf ˆhQ nfkhfv 
`zf…pc dhïfdr z j¶clvfdkdr dmb wfvXdv mf zfdulc z …rf-dpv' 
(zfdm zfïfrv mpGflf ˆhQ kf]v j¶clvskv mfLAsm snƒ hAKf sKsj 

zfwaq jfmbf jvdY, pf zfdm zbcHh jvdY ˆhQ pfv zfdm 
zfwËf jvdY) isVf.« (mcndtm 2202)  

 
65656565. smfvsov Ffj ðsb lczf ˆhQ ofLfv zfWqfp ðsb wqkfb . smfvsov Ffj ðsb lczf ˆhQ ofLfv zfWqfp ðsb wqkfb . smfvsov Ffj ðsb lczf ˆhQ ofLfv zfWqfp ðsb wqkfb . smfvsov Ffj ðsb lczf ˆhQ ofLfv zfWqfp ðsb wqkfb 
sKsj zfwaq jfmbf jvfsKsj zfwaq jfmbf jvfsKsj zfwaq jfmbf jvfsKsj zfwaq jfmbf jvf    

٦٥٦٥٦٥٦٥� J� J� J� J����@ع�!q�"�	��!	"�אrD"�א�s!$�����،�،�،�،�)*� ��+ ,)- ./� 0$1���
WWWW  
 � �� �� �� �� �	�
 � , �F�9�@"� ���
�  ���� ��: tt �½��!� �� �g�' �> �?� �� � �)�� ��� �� �" �P� ��� �- �u� �X �� c+"� 

 �&�.� �l�- ��� ��, �� �X�. �� �R�
 �� ��� �¬�B �-,  �� �z� � �$� �n�!� �¬ �g�' �> �?� �� � �)�� �#, �����% �# �) ��� �>�' �-  ��� �� 
� ��� �I�! �v", � �(� �I�! �d ��
 �� �& �(�B �-ZZ���� m:���� ������'� − � �� s����KKKK� �� �� �� �

zKGf{, zfhC ùvfƒvf � sKsj hdBGk. bhD jvDm � hstsYb, 

ªpJb skfmvf smfvsov Ffj ðbsh, kJb zfïfrv zbcoar 
yfƒsh. jfvB, sn sIsvwkf slsJsY. zfv pJb ofLfv zfWqfp 
ðbsh, kJb zfïfrv dbje wqkfb sKsj zfwaq jfmbf jvsh. 
jfvB, sn wqkfb slsJsY.« (hcJfvD 3303, mcndtm 2729) 
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66666666. hxdó rWqfv nmq lczf jvf. hxdó rWqfv nmq lczf jvf. hxdó rWqfv nmq lczf jvf. hxdó rWqfv nmq lczf jvf    
٦٦٦٦٦٦٦٦� J� J� J� J	"�א��dول�א�fV�"�	��!�W�W�W�W �u �v�w� �� �� ��  ,� �{�@ �� ��� � ���  ��� �� �� ���
 ��� 

 ��� �� �� �I�T� ��
 �� � �)�� ��� �A �: tt� �>�-� �( ��9c! �� �g �{�."�ZZ���� m
� :������� 	��'�� s����KKKK� �� �� �� �
zKGf{, zfsqwf � sKsj hdBGk sp vfnCtcïfr � pJb hxdó rsk    

slJskb, kJb htskb, ªzfïfù©mf nfƒsqhfb bfsIzf« (sr 
zfïfr mcNtLfv …ijfvD hxdó hNGfW). (hcJfvD 1032) 

 

67676767. hfdVsk iashw jvfv nmq zfïfrv dpjXv jvf. hfdVsk iashw jvfv nmq zfïfrv dpjXv jvf. hfdVsk iashw jvfv nmq zfïfrv dpjXv jvf. hfdVsk iashw jvfv nmq zfïfrv dpjXv jvf    
٦٧٦٧٦٧٦٧� J� J� J� Jل����f�د��ل�א��"�	�iא��ذ?����WWWW  �G �� �� �+�9 �� ���% ���%� ��� �,  �F��9�@"� �L �? �� �& �(�

�  ����� �, ��: tt �&���'�! �% �D�� �G ��"� �D�� ���� � �)�� ��� �� �A �=�� �-  �&���"� ���� �+���@ ��,  �&�� ��� �>�§ �+���@ �� �#,  ����� ��

 ����I�! �v"�:  �g �X�" �/!�9 �� ��,  �6� �v �� �� �#�  �)�� �#��� �� �A �=� �� �g� �. �- �D� ���� �  �+��@ ��  �� ����: ���� �� , �&��" 
 ����I�!�� �v"�:  �T� �g�'�� �A �����
 �/��!�9, ��� �� �A �=�� �� � �· � �)�� �#  �&�� ��� �>�§ �+���@ ��,  ����� ��:  �/��!�9�T� �g�'�� �A �����


 �6� �v �> �"� �#ZZ� :g.M� J�#� m_^pr s�K� �� �� �� �

zKGf{, ufdhv � sKsj hdBGk. dkdb vfnCtcïfr �sj htsk 
ðsbsYb, dkdb hstsYb, ªpJb mfbcN öDq hfdVsk iashw jvfv 
nmq mrfb zfïfrv dpjXv    jsv sbq, kJb wqkfb (kfv nryv- 
slv) hst, bf skfmvf vfdÛhfn jvsk ifvsh, zfv bf vfskv 
Jfhfv ifsh. dj§Â iashw jvfv nmq pdl zfïfrv dpjXv bf jsv, 
kfrst hst, skfmvf vfdÛhfn jvsk ifvsh. zfv pdl Jfhfv 
nmq zfïfrv dpjXv bf jsv, ksh hst,  vfdÛhfnW jvsk ifvsh 
ˆhQ vfskv JfhfvW ifsh.« (mcndtm 2018) 
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68686868. mudtsn zfïfrv dpjXv jvf. mudtsn zfïfrv dpjXv jvf. mudtsn zfïfrv dpjXv jvf. mudtsn zfïfrv dpjXv jvf    
٦٨٦٨٦٨٦٨� J� J� J� Jg�tא�<�iא��ذ?WWWW���� � ��� �� �� �� �	�
 �� ���  ,� cF��9�@"� ��� ��  ���� ��: tt �� ��

��� �# �� �A �= �� � �· � �M�.� �¾ �� �� �� �U�. �G  �&!�-,  �9 �( �e �� ��W. �j �� � �· �# �g �{c!,  � ����; �g �{�! �. �� ��� �A ���� 
Zª4 :8
t  �g� �E �= �� �6� �d ���B �-,  �g� �¿ �� �V �� �6� �d ���� �#ZZ����m  :�2�3�� 	�
����' s����KKKK� �� �� �� �

zKGf{, zfhC ùvfƒvf � bhD jvDm � sKsj hBGbf jsvsYb. 
dkdb hstsYb, ªstfsjvf pJb ˆmb sjfb mudtsn hsn spJfsb 

kfvf bf zfïfrv dpjXv jsv, zfv bf kfslv bhDv iadk lv™l 
ifE jsv, kJb ˆƒ mudtn kfslv zbckfsiv jfvB rq. ˆJb 
zfïfr yfƒst kfslvsj wfd²ÀW dlsk ifsvb, zfhfv [mf jsv 
dlskW ifsvb.« (dkvdmpD 3380) 

 

69696969. ifqJfbfq iashw jfst lc. ifqJfbfq iashw jfst lc. ifqJfbfq iashw jfst lc. ifqJfbfq iashw jfst lczf jvfzf jvfzf jvfzf jvf    
٦٩٦٩٦٩٦٩� J� J� J� J����W��T"�د��ل�א�	!��	5 ����א�"b�"� �� �� �% �U�(�
 �� ��� ,  ��� ��:  WF�9�@"� ��� �A

 �D�� �� �� � �)�� � Z������ ���
 :8
t  ����� �� �6 �i���¢�: tt ���� �� �b���% �)��� ���
 cS�� �g�� �{�."�
 �|�w��9�¢� �# �|�9�¢�ZZ�]�W@A ��<B7(�W@A ��<B7(�W@A ��<B7(�W@A ��<B7(٣٧٥٣٧٥٣٧٥٣٧٥−٦٣٢٢٦٣٢٢٦٣٢٢٦٣٢٢[� �� �� �� �

 

zKGf{, zfbfn ƒhsb mfdtj �sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnC-
tcïfr � pJb ifqJfbfq iashw jvfv ƒ¤Yf jvskb, kJb 
htskb, `zfïfù©mf ƒâD zf…pc dhjf dmbft JchcsN zt 
JfhfsqN' (sr zfïfr!zfdm skfmfv dbje Jdhn du¶b bv-bfvDv  
zdbó rsk zfwaq jfmbf jvdY). (hcJfvD 6322, mcndtm 375)  
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70707070. UV. UV. UV. UV----kcIfsbv nmq lczf iVfkcIfsbv nmq lczf iVfkcIfsbv nmq lczf iVfkcIfsbv nmq lczf iVf    

٧٠٧٠٧٠٧٠� J� J� J� J��W#D���א�u�>���!0"�	��!	"�א���� �u� �v�w� �� ��� ��,�� �{�@ �� ��� � �� ��  �/� �"� ��: 
 ��� �� �}� c�"� �/ �V �j �� � �)�� � WF�9�@"� ��� �A: t)� �� � �¡ �� �b�"�P ���
 cS�� �g �{�."� ,  �� �� � �¡ �� �#

� �{!�-,  �&��% �/�.� �� ���
 � �� � �¡ �� �#, �� �� c �� ��� �� �b��% �)�� ���
 �#, �� �{!�- �� �� c �� �#,  �� �� c �� �#
 �&�% �/�. �� ���
ZZ����m  :���� 	�
���� s� �� �� �� �

zKGf{, zfsqwf (vfdpqfïfù zfbrf) sKsj hdBGk. dkdb hstb, 
vfnCtcïfr � UV-kcIfsbv nmq htskb, `zfïfù©mf ƒâD zfn-  
zftcjf Jfqvfrf z Jfqvf mf-IDrf z Jfqvf mf- …vdntfk dhdr, 
z zf…pc dhjf dmb wfvXdvrf z wfvXdv mf-dIrf z wfvXdv mf-
…vdntfk dhdr' (sr zfïfr! zfdm skfmfv dbje kfv (UV-
kcIfsbv) jtAfB jfmbf jvdY ˆhQ zfdm kfv dHksv dbdrk 
jtAfB yfd¤Y, zfv snƒ jtAfB pf kfv nfsK siadvk rsqsY. zfv 
zfdm kfv zdbó rsk, kfv dHksv dbdrk zdbó sKsj ˆhQ sp 
[dk kfv nfsK siadvk rsqsY kfv zdbó rsk skfmfv dbje 
zfwaq iafKGbf jvdY.) (mcndtm 899) 
 

71717171. zbcid. zbcid. zbcid. zbcid²²²²¿k mcndtmslv ubA ¿k mcndtmslv ubA ¿k mcndtmslv ubA ¿k mcndtmslv ubA llllcccczf jvfzf jvfzf jvfzf jvf    
    

٧١٧١٧١٧١� J� J� J� J�W��$9�א����;v:��7���%7����!	"���אW  �6� �� �� �+��"� �	�
 ���� �� � L �?�� �� �&�� À(�
 , 
 ��� �� �� ��� � tt : �� �� �, �� � �� �� �� ��  �3�! �� �"� �� �{�¥�% �&! ��� �O,  �b� �.�T� ��� ��  �D� cA��T�  : �&��%
, � �� ��*  5D�� �?�% �b�" �#ZZ���� m :���� 	�
�� �� s�� �� �� �� �

zKGf{, zfhcÜfvlf � sKsj hdBGk sp dkdb vfnCtcïfr �sj htsk 
ðsbsYb, dkdb hstsYb, ªsp hAdÙÁ kfv zbcid²¿k Hfƒsqv ubA 
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lczf jsv, kfv nfsK dbpcÙÁ sIsvwkf hstb, zf-mDb, skfmfv 
ubAW zbcv™i.« (mcndtm 2732) 
 

72727272. mcnDhskv nmq lcfzf jvf. mcnDhskv nmq lcfzf jvf. mcnDhskv nmq lcfzf jvf. mcnDhskv nmq lcfzf jvf    
٧٢٧٢٧٢٧٢� J� J� J� J�1�$��>"�א����	!��	א��"W���� ���� ��  �u �?�.�� �� c��
 ,��� �{�@ �� ��� � �� ��  �/�� �"� �� ���� �¬�
:  �/ �> �?�� ��

��� ��� �� �� �  ��� �,��: tt �u�9! �j �� �&�9! �j�; 5g�. �M �� �� �� � �� ��� �J ��� ���
 �� �� ��� �,�! �-: ��� �� �(��  �� �(�� �#
 ��� �> �G� �� �&�! �"��, F�'�9! �j �� �� �S �� �G�
 �g �{ �."�, � �� �� ���. ���
 �#�� �{�@ �� � � �¡,  ����  ���
 �&� �" ��� ����. 

� �{�@ �� � � �¡ ��ZZ� :g.M� J�#� m�prs  

zKGf{, …s©m nftfmf � sKsj hdBGk. dkdb hstb, zfdm vfnCtcïfr 
� sj htsk ðsbdY sp, ªsp mcndtmƒ dhisl idkk rst 
zfïfrv dbslGw zbcpfqD hst, `ƒâf dtïfdr z ƒâf ƒtfƒdr 
vfdp…b, zfïfù©mf ucvbD ID mcnDhfkD z zfJdtItD Jfqvfm 
dmbrf' (zfmvf zfïfrv ubA ˆhQ zfmfslvsj kf]vƒ dlsj 
dIsv spsk rsh. sr zfïfr! zfmfv dhisl zfmfsj sbjD lfb 
jsvf ˆhQ pf rfdvsq sosY kfv hlst kfv yfƒsk    Hft dudbn 
lfb jsvf.) kfrst zfïfr kfsj kfv yfƒsk …Ùm dudbn lfb 
jsvb'. (mcndtm 918)  
 

73737373. shwD shwD nftfm iayfv jvf. shwD shwD nftfm iayfv jvf. shwD shwD nftfm iayfv jvf. shwD shwD nftfm iayfv jvf    
٧٣٧٣٧٣٧٣� J� J� J� J52!��א�%��م�M�W�W�W�W �� �� 5: �̀ � �� ���% �6� � �a �"�� : ��� �� ,��� ���� �� �� �� �( �� ���
 � 

 5L�9�� �M�%,  5L�9�� �� ���� �� ��� �(�� �¬ �#:  ��� �����T� � ����� �! �>�% ��� �( �� ���
���,  �� �i�� �M"� �6��� �v �-�� �#���, 
|�+$� 44���� m :���� ������ � − �'�� s����KKKK� �� �� �� �
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zKGf{, hfvf ƒhsb zf'dph � sKsj hdBGk. dkdb hstb, bhD 
jvDm � zfmfslvsj nfkde dudbn jvsk dbslGw dlsqsYb ˆhQ 
nfkde dudbn sKsj dhvk Kfjsk hstsYb. zfmfslvsj dbslGw 
dlsqsYb svfoDslv slJsk pfWqfv---ˆhQ nftfsmv    hAfij 
iaytb jvfv. (hcJfvD 5175, mcndtm 2066) 

    
dhdHâ iajfv ncâknmCrdhdHâ iajfv ncâknmCrdhdHâ iajfv ncâknmCrdhdHâ iajfv ncâknmCr    

    
74747474. ÎfbfuGb jvf. ÎfbfuGb jvf. ÎfbfuGb jvf. ÎfbfuGb jvf    

٧٤٧٤٧٤٧٤� J� J� J� J����G���א�W�b�W�W�W�W � ��� �� �� �� �	�
 �� �� �  , ���� ��: ��� ���� �� �� ���� �� �tt : ��� �� 
��� �D �{ �� �z �. �� �&!�- �U �?�' �. �� � �,� �� �§ �b�. ��  �u�@��� �y�� � �,� �� �§ �&�% �& �"ZZ���� m :���� 	�
� 

zKGf{, zfhC ùvfƒvf � sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr � 
hstsYb, ªsp hAdÙÁ ÎfbfuGsbv ubA sjfb isK yst, zfïfrv 
kfv ubA ufâfskv iK nru jsv slb.« (mcndtm 2699) 
 

75757575. iashw jvfv iCshG dkbhfv zbcmdk yfWqf. iashw jvfv iCshG dkbhfv zbcmdk yfWqf. iashw jvfv iCshG dkbhfv zbcmdk yfWqf. iashw jvfv iCshG dkbhfv zbcmdk yfWqf    
    

٧٥٧٥٧٥٧٥� J� J� J� J&���� Qw!ً�W�W�W�Wאن�����א��"��ل�(�(���א- �� �	�
  W8 �� �>� �d� �O� C� ��� �� � ���
 , 
��� ����� �� �� �  ����� �, ��: tt �� �i�� �h ��� �=�N�'�� �� ���,  �b�� �" ���)�
 ���B�� �-,  �L �G ����� �- ���� �#ZZ����

m:&!.� nV'�\_�]− _p]o s�K� �
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zKGf{, zfhC mcnf zfwzf'vD � sKsj hdBGk. vfnCtcïfr � 
hstsYb, ªdkbhfv zbcmdk yfƒsh. zbcmdk dlst iashw jvsh, 
zbAKfq dIsv pfsh.« (hcJfvD 6245, mcndtm 2153) 

 

76767676. sJucv ƒkAfdl dydhsq bhufk dwðv mcsJ slWqf. sJucv ƒkAfdl dydhsq bhufk dwðv mcsJ slWqf. sJucv ƒkAfdl dydhsq bhufk dwðv mcsJ slWqf. sJucv ƒkAfdl dydhsq bhufk dwðv mcsJ slWqf    
٧٦٧٦٧٦٧٦� J� J� J� Jא����د�����r$�`����WWWW  C ��� �� �	�
 �� ��� ,  ��� ��:  �� �i �� �� �+�" �#,  �&��% �/��! �;�P �-

� �F�9�@"�  �g! ��� �� �%�� �J �z �M�-,  �u� �A � �a �"��% �&� �" �� �� �� �# 5 ��� �?�'�% �& �X�@ ���-�KKK�|�+�$� ZZ� n�V'�m
:&!.� ٢١٤٥-٥٤٦٧  

zKGf{, zfhC mCnf zfwzf'vD � sKsj hdBGk. dkdb hstb, zfmfv 
ˆj icÛ nf§Àfb u¦m oarB jvstf. zfdm kfsj dbsq bhD jvDm 
�-ˆv dbje …id²¿k rtfm. dkdb kfv bfm vfJstb, ƒhvfrDm 

ˆhQ sJucv dydhsq kfv mcsJ dlsq kfv ubA hvjskv lczf 
jvstb. (hcJfvD 5467, mcndtm 2145) 

G��אr$�X&WWWW  ���X� �
 D�l-O�# , ��"�T� g- � &X��®# , �.4 ��>§ Ál� ��
�?'"�% b!@�'"�K� �� �� �� �

****  sjfb dmdó dudbn dydhsq bhufk dwðv mcsJ slWqfsj `kfrbDj' 
htf rq. ˆef sJucv rWqfƒ …Ùm. 
 

77777777. zfj¶Dj¶f jvf. zfj¶Dj¶f jvf. zfj¶Dj¶f jvf. zfj¶Dj¶f jvf    
٧٧٧٧٧٧٧٧� J� J� J� J/�א����د	א��,$,�1WWWW  �u �v�w� �� �� �� ,� �{�@ �� ��� � �� ��  �/�"� ��:  ���
� �( ��  �� �� �� ��
 ��� �� �d �u �� ������ �� �� �n �>�( ���
 �,  � ���;� �d �� �i �� �"� �� �� �#�ZZ���� :+�
 J�#� m_] \� s����KKKK� �� �� �� �
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zKGf{, zfsqwf � sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr � 

zfmfslvsj dbslGw dlsqsYb smsqv i[ sKsj ˆjde ˆhQ sYstv 

i[ sKsj lc'de Yfot zfj¶Dj¶f jvfv. (zfrml 25764) 
 

78787878. hxdóv ifdb tfofv ubA wvDsvv sjfb zQw sJftf. hxdóv ifdb tfofv ubA wvDsvv sjfb zQw sJftf. hxdóv ifdb tfofv ubA wvDsvv sjfb zQw sJftf. hxdóv ifdb tfofv ubA wvDsvv sjfb zQw sJftf    
٧٨٧٨٧٨٧٨� J� J� J� J�dא��R�$>$�א��"ن��n�:�u5?WWWW  5U�(�
 �� �� �  , ��� ��: �@ �%� ���
 �� ���( �# �

��� ��� �� �� �L �� �  ��� �I ��� ��� ���� �� �� � � �ª ���- ���� �� �  �h ��� �� �& �%�� ���
 C��' �4 �&� �% ��
 �T� �� �I,  ��� �� �� � �� ��@ �. �, �- ��� � �= �� �/ �>�@ �� � �·?  ��� ��: tt �&� c% ���% 5+� �{ �� �|� �+� �4 �&� �(� �OZZ 
m :���� 	�
���� s KKKK������������ *�&(+% �>% �vA :8
 &%�h �� ª4 * 

zKGf{, zfbfn � sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr �-ˆv 
nfsK KfjfjftDb zfmfslv …iv hxdó hNGB ðv¢ rst dkdb � 
kf]v wvDsvv djYc zQw Jcst sItstb pfsk snJfsb hxdóv ifdb 

tfso. zfmvf dusÎn jvtfm, sr zfïfrv vfnCt! ˆ vjm sjb 
jvstb? dkdb htstb, ªjfvB ƒrf (ˆƒ hxdóv ifdb) öDq iadk- 
iftsjv dbje sKsj nlA zfok.« (mcndtm 898) 

 

79797979. svfoDsj slJsk pfWqf. svfoDsj slJsk pfWqf. svfoDsj slJsk pfWqf. svfoDsj slJsk pfWqf    
    

٧٩٧٩٧٩٧٩� J� J� J� J������nD�א���������  W	$�!د �� �� �y ��� �� ���� �% �� �h ���� ���, ��� ����� �� �� ��� �� � 
 ��� ��: tt�� �l� �� �� ���� �� ��� ��,  ��� �u� �- �� �� �� �� �<� �� � �· �u��@ZZ  ���� �� �� �� �� �D�!�� ���!  �� �� �#

 ��� �u �- �� �� �u�@?  ��� ��: tt � ����@ �GZZ����m  :���� 	�
����� s����KKKK� �� �� �� �
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zKGf{, vfnCtcïfr �-ˆv zfpfljxk softfm nfWhfb � vfnC- 
tcïfr � sKsj hBGbf jsvsYb. dkdb hstsYb, ªsp hAdÙÁ sjfb 
svfoDsj slJsk pfq, sn ufâfskv ItmCst zh²¿fb jvsk Kfsj.« 
dusÎn jvf rstf, ufâfskv ItmCst zh²¿fb jvf dj? dkdb 
htstb, ªˆv ItmCt nQoar jvf.« (mcndtm 2568) 

 

80808080. dn´Ê rfnf. dn´Ê rfnf. dn´Ê rfnf. dn´Ê rfnf    
٨٠٨٠٨٠٨٠� J� J� J� J�����G�%�&�אWWWW  �� �) �	�
 �� �� �  , ��� ��: "� � �� ���� �� WF��9�@�: tt ��� �� �� ��� �, � �® ��

 �T���N�! �d ��# �� �>,  5n�. �§ 5& �G ���% �k� ���
 C �, �. �; ���
 �� �" �#�ZZ����m  :���� 	�
����� s����KKKK� �� �� �� �

zKGf{, zfhC pfv � sKsj hdBGk. dkdb hstb, bhD jvDm � 
zfmfsj htstb, ªsjfb Hft jfusj kc¤Y sHshf bf, pdlW kf 
skfmfv Hfƒsqv nfsK rfdn mcsJ nf[f{ jvfv jfu rq.« (mcndtm 
2626) 
 

81818181. zfïfrv dbdmÙ jfsvf dpqfvk jvf. zfïfrv dbdmÙ jfsvf dpqfvk jvf. zfïfrv dbdmÙ jfsvf dpqfvk jvf. zfïfrv dbdmÙ jfsvf dpqfvk jvf    
٨١٨١٨١٨١� J� J� J� Jiא�<��� �����WWWWא�&fאو �� �� �� �� �	�
 �� �� �, � cF��9�@"� ��� ��: tt ��� �̀  �i� �G �� ���


� �� ���
 5u �� �� �� �� �& �" � ���
, ��� �+� �� ���P �- �� �X�. �� �&��' �G �� �+ �� �e� �� �&� �"  e�� J+�>�
 :8
t
Z&9��� n��I"�  ��� �� �&�! �. �� C�;�
 �z �. �-:  �+� �� �; �� ���
?  �u �� �� �, �"� �J �= �� �� �� � ���
 �+� ���
 ��� ��� 

 ��� ��: � � WE �� �; 5u �? �>�( �� �� �&�! �. �� �b�" �D ��?  ��� ��:  ��, ��� �� �&�'�9�9 �4�
 cS�
 � �¡ ��  �D� �G �# �< ��, 
 ��� ��: ��� ��� �� �� cS�B �-  ����� ���P�% �b�! �"  �&�!�- �&��'�9�9 �4�
 �z� �A �b��9 �4�
 �+� ��ZZ� :g.�M� J�#� m

_]\  s�� �� �� �� �
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zKGf{, zfhC ùvfƒvf � bhD jvDm � sKsj hBGbf jsvsYb sp, 
ˆj hAdÙÁ kfv Hfƒsj slJfv ubA zbA ˆj oafsm sostf. zfïfr 
kf'qftf kfv ubA vf²Àfq ˆjub sIsvwkf smfkfsqb jvstb. 
sn hAdÙÁ pJb sIsvwkfv jfsY siZ]Ystf, kJb sIsvwkf duÎfnf 
jvstb,    kcdm sjfKfq pf¤Y? sn htstf, zfdm ˆƒ oafsm zfmfv 
ˆj Hfƒsj slJfv ubA pfd¤Y. sIsvwkf htstb, kfv …iv 
skfmfv dj sjfb zbcoar zfsY, pf kcdm zfsvf hxdÝ jvsk yfW? 
sn htstf, bf. zfdm skf ðLc zfïfrv ubA kfsj Hfthfdn. 
sIsvwkf htstb, zfdm zfïfrv i[ sKsj skfmfv jfsY ˆ 
iqofm dbsq ˆsndY sp, zfïfr skfmfsjW Hfthfsnb, spmb kcdm  
skfmfv Hfƒsj kf]vƒ ubA Hfthfsnf.« (mcndtm 2567) 
 

82828282. mfbcN kfv Hfƒsj ufdbsq d. mfbcN kfv Hfƒsj ufdbsq d. mfbcN kfv Hfƒsj ufdbsq d. mfbcN kfv Hfƒsj ufdbsq dlsh sp, sn kfsj Hfthfsnlsh sp, sn kfsj Hfthfsnlsh sp, sn kfsj Hfthfsnlsh sp, sn kfsj Hfthfsn    
٨٢٨٢٨٢٨٢� J� J� J� J����y!�*��^��م�א�	M��R��z�RV*WWWW  �+ �,� �T� �� �� �: �� �A 8 �+ �> �� ���% ��� �,  ��� ��

 ��� �� � cF�9�@"�: tt �J�� ���
 �g �A �+� �4�
 �3� �4�
 � �)��,  �&��9�9 � �� �&� �(�
 �&� �?�. �>�! �. �-ZZ����m  :.(5& 	�
�

���'� s KKKK� �� �� �� �

zKGf{, dmj¶lfl ƒhsb mf'lD jfdvhf � sKsj hdBGk. vfnCtcïfr 
� hstsYb, ªpdl skfmfslv sj… kfv sjfb Hfƒsj Hfthfsn, 
kfrst sn spb kfsj kfv Hfthfnfv jKf ufdbsq slq.« (zfrml 
16303) 
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83838383. rfƒ kctf svfL jvf. rfƒ kctf svfL jvf. rfƒ kctf svfL jvf. rfƒ kctf svfL jvf    
٨٣٨٣٨٣٨٣� J� J� J� J����O{!J&�د�א��W�W�W�W � �� �� �� �� �	�
 �� ���  , cF�9�@"� �� ���  ��� ��: tt �� �� �: �Ã����'"� 

 ��� �I�! �v"�,  ��� �I�' ��� � �� �J �� � �¡�. �- �g �A �+ �4�
 �: �6��� �; � �)�B �-,  ���B� �- ���� �� � �)�� �g �A �+� �4�
: �� ��, 
 ��� �I�! �v"� �b �� �0ZZ����m :���� �������� − ���� s� 

zKGf{, zfhC ùvfƒvf � sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr 
� hstsYb, ªrfƒ wqkfb jkGxj zfsn. zkˆh pJb skfmfslv 
jfsvf rfƒ zfsn, kJb sn spb nfLAfbcnfsv kf svfL jsv. sjbbf, 
pJb skfmfslv sj… rfƒ kcst, kJb wqkfb rfsn.« (hcJfvD 
3289, mcndtm 2994) 

 

84848484. mfbcsNv hAfifsv Hft LfvBf sifNB jvf. mfbcsNv hAfifsv Hft LfvBf sifNB jvf. mfbcsNv hAfifsv Hft LfvBf sifNB jvf. mfbcsNv hAfifsv Hft LfvBf sifNB jvf    
٨٤٨٤٨٤٨٤� J� J� J� Jس!��!:�/v�ن�א!%.M�W �� �� � �� �� �� �� �	�
� ,��� ��� �� �� ���
  ��� �� �:  

tt ���¥"� �# �g �A� ����,  �|� �+�$� �: �= �A�
 �� �¥"� ���B �-ZZ����m  :���� �����'��−�'�� s����KKKK� �� �� �� �

zKGf{, zfhC ùvfƒvf � sKsj hdBGk. vfnCtcïfr � hstsYb,    
skfmvf (m¦l) LfvBf jvf sKsj dhvk Kfsjf. jfvB, (m¦l) LfvBfƒ 
rs¤Y nh sKsj hV dmKAf.« (hcJfvD 6066, mcndtm 2063) 

 

85858585. Osvv jfsu idvhfvsj nfrfpA jvf. Osvv jfsu idvhfvsj nfrfpA jvf. Osvv jfsu idvhfvsj nfrfpA jvf. Osvv jfsu idvhfvsj nfrfpA jvf    
٨٥٨٥٨٥٨٥� J� J� J� Jل���f���7!ل�א�	*�<���Ph�1אV�0!وWWWW���� ��� ��� �O� ��� �� ���� �� ��:  �u� �v�w� �� �/�"�P� �� 

 ��� � �� ��,� �{�@ ��  WF�9�@"� ��� �A � ���  �&�'�! �% �� �L�@ �j ��?  �/�"� ��: tt �u��@ �{ �� �� ��� �X �� ��� �A
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 �&���. ���
 Zg{'�+��� :8
t ��l �4 � �)�B�� �-�� � �i�� �j"� �y�� �¦ ���� �� � �i�� �j"� �R ��ZZ���� m 	�
�

 :�������� � s����KKKK 

zKGf{, zfnWqfl sKsj hdBGk. dkdb hstb, zfdm zfsqwf �sj 
dusÎn jvtfm, bhD jvDm � kf]v hfdVsk dj jsvb? …Ùsv 
dkdb htstb, dkdb hfdVsk kf]v idvhfsvv jfsu nrspfdokf 
jsvb. pJb    bfmfspv nmq ˆsn …id²¿k rq, kJb bfmfspv 
ubA shdvsq pfb. (hcJfvD 676) 
 

86868686.öHfhok zHAfn.öHfhok zHAfn.öHfhok zHAfn.öHfhok zHAfn    

٨٦٨٦٨٦٨٦� J� J� J� J����8���d[�א�/�WWWW  �	�
 �� �� � �� �� �� ��  � ��� �� �� �� �� �� �� :�� �� �: tt � �� �I �V �"�
 �U� ��,  � �� �I �V �"� �� �� �U� �� �#�
:  ����' � �¢�,  ��� �+ ���' �� ��� �# ,Zu(�>"� �>d n.4t  ���' �( �#
 �¹�% � �©�,  ��� �V �Ä� �O� �g!�. �, �; �#,  �: ��� �v"� WÅ�� �#�ZZ� m :���� �������� −  ��  s����KKKK� �� �� �� �

� �� �� �� �

zKGf{, zfhC ùvfqvf � sKsj hdBGk. vfnCtcïfr � hstsYb, 

ªöHfhok zHAfn rstf if]yde zKhf if]yde rstf öHfhok 
zHAfsnv z§ÀHcGÙÁ. Jfkbf jvf, bfHDv bDsyv stfm idv®jfv 
jvf, hostv    yct dY]sV sItf, bJ jfef ˆhQ smfy Jfsef jvf«. 
(hcJfvD 5889, mcndtm 257)  
    

87878787. ˆkDmslv slJfwcbf jvf. ˆkDmslv slJfwcbf jvf. ˆkDmslv slJfwcbf jvf. ˆkDmslv slJfwcbf jvf    
٨٧٨٧٨٧٨٧� J� J� J� J��G$�&$��1א�![?W ��� ��  �D �{� ��  ��� �%  5+ �>� �� �  ���� �� � cF��9�@"� ��� ��: tt �� �(�


� �=�� �X �� �u���@��� �� �g!���'�! �"� �D���-� �A �#ZZ C�I�� �� �� �"� �# �u �%��9�� �M"� �&�! �>�9�� ���B�% ����� �� �#  m 	�
�
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zKGf{, nfrXt ƒhsb nfzf'l bhD jvDm � sKsj hBGbf jsvsYb. 
dkdb hstsYb, ªzfdm W ˆkDmslv slJf- ðbfv lfdqk¶ oarBjfvD 
ufâfsk ˆk lCv hAhLfsb Kfjshf. kfviv dkdb dbsuv kuGbD W 

mLAmf zfÌctD dlsq ƒdÌk jsv slJfstb.« (hcJfvD 6005) 
 

88888888. sÛÁfL sKsj dhvk Kfjf. sÛÁfL sKsj dhvk Kfjf. sÛÁfL sKsj dhvk Kfjf. sÛÁfL sKsj dhvk Kfjf    
٨٨٨٨٨٨٨٨� J� J� J� J�W����69�א�W�����|�W � ������ �� �� �� �	�
 ������ ��� , cF�����9�@.�" ������� �� �i���� �G �� ���

�: �
F�@ �� �#,  ��� ��: tt �3 �l ���; ��ZZ � ��� ��� �� �� �� ��� �-,  ���� ��: tt �3� �l ���; ��ZZ���� J�#� m

 :8��[9"�\pp\ s����KKKK� �
zKGf{, zfhC ùvfƒvf � sKsj hdBGk sp, ˆj hAdÙÁ bhD jvDm 

�sj htstf, zfmfsj …islw dlb. dkdb htstb, ªvfo jsvf 
bf.« sn jsqjhfv ˆjƒ jKfv icbvfhxdÙ jvstf,  zfv dkdb � 

htstb, ªvfo jsvf bf.« (hcJf- vD 6116) 
 

89898989. zfïfrv Hsq jf]lf. zfïfrv Hsq jf]lf. zfïfrv Hsq jf]lf. zfïfrv Hsq jf]lf    
٨٩٨٩٨٩٨٩� J� J� J� J����iא��)!���1$5��/0אW���� � �� �� �� �� �	�
 �� �� �  , ��� �� � cF�9�@"� �� ��: g{.¥� �u �>�9 ��  
���  ��  �� �� �� �& c.�Ä  �& W.�Ä ���� �D�Ä �� :g{@� �A)# ��� �D �G �� �#  �� �A �) ��� ��!�"� ��   �- �/ �0� �V 

 �J��@�! ��ZZ�m  :���� ������'−�'�� s�� �� �� �� �

zKGf{, zfhC ùvfƒvf �bhD jvDm � sKsj hBGbf jsvsYb. dkdb 
hstsYb, ªnfk iajfsvv stfjsj zfïfr kf]v Yfqfq zfwaq 
dlshb, spdlb kf]v Yfqf YfVf zfv sjfb Yfqf Kfjsh bf---kfslv 

msLA ˆjub rstf ˆmb hAdÙÁ sp dbuGsb zfïfrsj n¹vB j'sv 
syfsJv ifdb iahfdrk jsv.« (hcJfvD 660-mcndtm1031) 
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90909090. nflj¶f ufvDqf. nflj¶f ufvDqf. nflj¶f ufvDqf. nflj¶f ufvDqf    
٩٠٩٠٩٠٩٠� J� J� J� JW1D��  א�<"��1א[! �� �� �� �� �	�
 �� �� �  ,��� ��� �� �� ���
 �  ���� ��: tt � �)��

 5u �h �i�h �� �� ���� �& �. �? �� �&�@ �� �L�I �, �(� ��� �M�( � �©� �R� ��: � �� ��� �G 5u �� �+� �� �� �� ���� 5u,  5g� �. �� �#�

 �&�% �L �V�'�@ ��,  �& �" � �� �+ �� 5}�"� �� 5+ �" �# �#�
ZZ����m :���� 	�
�����s  

zfhC ùvfqvf � sKsj hdBGk. vfnCtcïfr � hstsYb, ªmfbcN 
pJb mfvf pfq, kfv nm²À zfmt há rsq pfq. ksh dkbde zfmstv 
sbjD ufvD Kfsj. nflj¶fsq ufvDqf, ItianC ƒtXm ˆhQ ncn§Àfb sp 
kfv ubA lczf jsv.« (mcndtm 1631) 

 

91919191. mndul SkvD jvf. mndul SkvD jvf. mndul SkvD jvf. mndul SkvD jvf    
٩١٩١٩١٩١� J� J� J� J����W"^!%א���!�: �� ��  ��� �V �� ���% �� �z�� �� �,  �&�!�- �~���@"� �� ��� �� �+��@ �� ���� �, ��

 ��� �� ��"� �+ �f �M �� C�@ �% �� �4� :  �F��9�@"� �/ �> �?� �� cS�� �# �g�; ����� �A�
 �g �X�(���   ���� �, ��: 
ttC�@ �% �� ��  �M �� �+ �f  ��� ��– � �¡ �X�%:  ��� �� �& �(�
 �/�9 �M �4: ��% F���'�9 ����� �&� �G �# �&  ��� C��@ �% 

 ��� �� �& �.�� �� �& �" �u�@ ZZ  :&!.� nV'� m�]^− ]oos  

zKGf{, …nmfb ƒhsb zfIXIfb � sKsj hdBGk sp, pJb dkdb 

vfnC- tcïfr � ˆv mndul icbdbmfGB jsvb, kJb stfsjvf kf]v 
nmfstfybf jsv. dkdb kfslv uhfsh htstb, skfmvf zsbj 

djYc htst, dj§Â zfdm vfnCtcïfr �sj htsk ðsbdY, ªsp hAdÙÁ 
zfïfrv n§Àcdóv ubA ˆjde mndul SkvD jvsh, zfïfr kfv 
ubA ufâfsk zbcv™i ˆjde Ov SkvD jvshb.« (hcJfvD 450, 
mcndtm 533) 
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92929292. djbfshyfq bvm W nru i§¿f zhtìb jv. djbfshyfq bvm W nru i§¿f zhtìb jv. djbfshyfq bvm W nru i§¿f zhtìb jv. djbfshyfq bvm W nru i§¿f zhtìb jvf f f f     
٩٢٩٢٩٢٩٢� J� J� J� Jא������وא�5�C$��א�7%!.�1>�אW ��� �+��9 �� ���% ���%� �G �� �� ��� � �� ��  �z �{�@� ��, 

��� ��� �� �� ���
  ��� �� � :tt ��� �g �4 ��  ���� �% � �)�� � �� �?� �� �i� �G ��,  � �)�� �# � � �1� �d� � �)�� �#
 �±�' ���ZZ����]�W.��/0وא+�א��٢٠٧٦[� �

zKGf{, ufdhv ƒhsb zfècïfr (vfpDzfïfù zfbùmf) sKsj hdBGk. 
vfnCtcïfr � hstsYb, ªsnƒ hAdÙÁv iadk zfïfr vrm jv¢b! 
sp dhdÛÁ jvfv nmq, djbfv nmq ˆhQ öDq zdLjfv yfWqfv nmq 
nru W bvm i§¿f zhtìb jsv.« (hcJfvD 2076) 

 

93939393. vf. vf. vf. vf²²²²Àf sKsj jólfqj dudbn ndvsq slWqfÀf sKsj jólfqj dudbn ndvsq slWqfÀf sKsj jólfqj dudbn ndvsq slWqfÀf sKsj jólfqj dudbn ndvsq slWqf    

٩٣٩٣٩٣٩٣� J� J� J� J�����Wa��D�d�/�א��	ذ{�hزא����1אM������ �� �� �� �	�
 ���� �� � �� �  ,��� ����� �� �� ���
 � 
 ��� ��: tt 5n� �� �I�% �7 �? �� �D �G �� �z�@�! �%,  �n�� �� �I"� �e� �� 5k ��� �d ��� �j �� �+� �G �#,  �J �� ���P� �-, 

��� �� �X �v�-  �& �",  �& �" �� �V ���-EE����m 	�
� 
 �������  :�������−����s� �� �� �� �
zKGf{, zfhC ùvfƒvf � sKsj hdBGk. vfnCtcïfr � hstsYb, 

ªˆj hAdÙÁ iK ytfv nmq isK ˆjde jf]efv Fft slJsk sist  
kf vf²Àf sKsj ndvsq dlstf. Ist zfïfr kfv iadk zbcoar 
jvstb ˆhQ kfsj [mf jsv dlstb.« (hcJfvD 654 mcndtm 1914) 
 

94949494. nlj¶f jvf. nlj¶f jvf. nlj¶f jvf. nlj¶f jvf    
٩٤٩٤٩٤٩٤� J� J� J� J����W�1�">�א  � �� �� �� �� �	�
 �� ��� , ��� ��: ��� ��� �� �� ��� ��  �tt �+ �j�; �� �� �Æ

 53c! �§ 53 �M �A �� �� 5 ��� �� �� �+ �>�%, ��� �D�9 �, �� �� �#  �3c! �I"� ����,  �-��� ���B  �&��@! �?�!�% � �{�.�9 �,�' ��, 
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 �D��9� ��� �D��� �� ���� �X�; C��' �4 �J ��� �. �- �g �A �+� �4�
 c	 �� �� �z �A �&�9 �4� �j�" � �{! c% �� �� �g �hZZ��������m �(���

 :�������'−�'��s  

zKGf{, zfhC ùvfƒvf � sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr 
� hstsYb, ªsp hAdÙÁ kfv rftft …ifuGb sKsj ˆjde sJucsvv 
mCtA idvmfB lfb jsv-zfïfr skf rftft h²Â hAkDk zbA djYc 
oarB jsvb bf-ksh zfïfr kf kf]v Ffb rfsk oarB jsvb. 
zk}iv kfsj kfv lfbjfvDv ubA hxdÝ jvsk Kfsjb spv™i 
skfmfslv sj… kfv zw¶wfhjsj tftb-iftb jvsk Kfsj. 
zhswsN ˆjdlb kf ifrfV nmkctA rsq pfq.« (hcJfvD 1040, 
mcndtm 1014) 

 

95959595. dutrÏ mfsnv iaKm lwsj sbj zfmt shwD shwD jvf. dutrÏ mfsnv iaKm lwsj sbj zfmt shwD shwD jvf. dutrÏ mfsnv iaKm lwsj sbj zfmt shwD shwD jvf. dutrÏ mfsnv iaKm lwsj sbj zfmt shwD shwD jvf    

٩٥٩٥٩٥٩٥� J� J� J� J����W1K~ذ_�א��5	7!ل�א�<!~�1>�	h0/�א��!J?���9~5  א� �� ��� �%� ��� �� 
�,  �
 � cF�9�@"� �� �� ��� �� �& �(: tt �J �=� �� �� �� �{�@ �� �D� �l�-�
 5��� ���
 �� �D �? �> �"� � ��  :F�@>�t

 Z�>"� ���
 �� �"� ��:  ��� �{ � ��� �� �#?  ��� ��: tt ��� �{ � ��� �� �#,  ���§� � �Ç �¦ �� �� �D �G �� ���� 
 56 � �7�% �L �G �� �� �g �. �- �&�"� �� �# �& �M �V�@�%ZZ����m :������� 	�
����s� �� �� �� �

zKGf{, ƒhsb zfêfn � bhD jvDm � sKsj hBGbf jsvsYb. 
dkdb hstsYb, ªˆƒ (zKGf{, dptrÏ mfsnv iaKm lwsjv) 
dlbÈstfsk sp zfmt jvf rq kfv sysq …Ùm zfv sjfb    zfmt 
sbƒ. nfrfhfoB dusÎn jvstb, durflW dj …Ùm bq? dkdb 
htstb, ªdurflW …Ùm bq«. ksh snƒ hAdÙÁv jKf ök§Ã, sp 
dbsuv ufb W mft L¶Qsnv mcsJ susbW durfslv dlsj ˆdosq 
pfq ˆhQ djYcƒ dbsq dIsv zfsn bf«. (hcJfvD 969) 
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96969696. dejdedj rkAf jvf. dejdedj rkAf jvf. dejdedj rkAf jvf. dejdedj rkAf jvf    
٩٦٩٦٩٦٩٦� J� J� J� J����Wא��زغ��&�  � �� �� �� �� �	�
 �� �� �  ��� �� �� �� �� �� �� : ��� ���tt : �D��' �� ��� ��

 5u�@ �M �4 �u �w� �� �& �" �/�9�' �A 5u �% � �È �� �#�
 �� � �� �̀ �#,  �� �# �b��" �) ��# �� �u��!�(���"� ,  �u����"���"� �� �#
 �b�" �) ��# ���ZZ ] :g.M� J�#�__�^ s� �

zKGf{, zfhC ùvfƒvf � sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr � 

hstsYb, ªsp hAdÙÁ iaKm zfOfskƒ dejdedj mfvsk n[m rsh, 
kfv sbjDv Jfkfq ˆjwk    sbjD dtsJ slWqf rsh. zfv däkDq 

zfOfsk mfvst, iaKsmv sKsj jm sbjD ifsh ˆhQ kxkDq 
zfOfsk mfvst, kfv sysqW jm ifsh.« (mcndtm 2240) 

 

97979797. iaskAj swfbf jKf hst bf shVfsbf. iaskAj swfbf jKf hst bf shVfsbf. iaskAj swfbf jKf hst bf shVfsbf. iaskAj swfbf jKf hst bf shVfsbf    
٩٧٩٧٩٧٩٧� J� J� J� JWCq�!0��(:���א����"�X8Dن�*�/	�U;��5 ����אg ��� �� ���% �Å�V �4 �� �� �,   
 ��� ��: ��� ��� �� �� ��� �� �: tt ���
 � �% �= �A �6 ���T��% C �V �A  �L �? �� � �� cD �X�% �� c+� ��ZZ���� :g.M� J�#�m]  

 

zKGf{, rfIXn ƒhsb zf'snm � sKsj hdBGk. dkdb hstb, 

vfnCtcïfr � hstsYb, ªsjfb mfbcsNv dmKAfhflD rWqfv ubA 
ˆkecjcƒ psKó sp, sn nh swfbf jKf hst shVfsh.« (mcndtm 5) 

 

98989898. sbjD. sbjD. sbjD. sbjDv zfwfq idvhfvhsoGv ubA hAq jvfv zfwfq idvhfvhsoGv ubA hAq jvfv zfwfq idvhfvhsoGv ubA hAq jvfv zfwfq idvhfvhsoGv ubA hAq jvf    
٩٨٩٨٩٨٩٨� J� J� J� Jא�����W��Phא���	],�1�א��O!%&.���� c8 �� �+��9 �"� 5�� �> �M �� �	�
 �� �� �,  cF��9�@"� ��� ��
�  ����� ��: tt �u�� �, �V �( �&���. ���
 �e�� �� �n�� �V �(�
 � �)�� �g�.�� �M�T� ����, � �{�9�� �M�' � �� ���� �� �#,  �&�� �" �/�� �(� �A 

ZZu�+� J�#� m # 8��[9"�  :g.M�]_]p−p^^_s� �� �� �� �
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zfhC mfn…l hflvD � bhD jvDm � sKsj hBGbf jsvsYb. dkdb 
hstsYb, ªmcndtm sbjDv zfwfq pf djYc kfv idvhfvhsoGv ubA 
hAq jsv' kf nhƒ kfv ubA nflj¶fq idvBk rq.« (mcndtm 
2322) 

� �� �� �� �

99999999. kfWqfsI vfmft jvf. kfWqfsI vfmft jvf. kfWqfsI vfmft jvf. kfWqfsI vfmft jvf}}}}    
    

٩٩٩٩٩٩٩٩� J� J� J� JWeא�d����0>�א��א� ��� � �� �� �� �? �� ���%� �� ��  �z �{�@ ��,  ��� ��: tt ��� �� �� ��� �A
��� �  �3� �� �� �#� �O� ��� ��� �I"� ����§ � �)�� Z �D� �� �� :8
t �� �h �i�h, �� �>�% ���
 C� �v �� �#�����

|�+$� ZZ����m: ���� ��������− ���� s� �� �� �� �
 

zKGf{, ƒhsb …mfv � sKsj hdBGk. dkdb hstb, ªvfnCtcïfr 
� iaKm dkb kfWqfsI vfmft jvskb ˆhQ zhdwó yfv kfWqfsI 

öfhfdHjHfsh ytskb.« (hcJfvD1644, mcndtm 1261) 
 

W��0���א� uhi�"� ¤��dO� � ��X�# �CI¢� u%��,� L� 7T�% ��É©� ��
 #
 � �G�4 ��A 6��� , uX� y� �+,� �� �#
 g.MT� &% °P� 8="� ���I"� ��

� ��?'>�K� �
    

vfmft rstf,vfmft rstf,vfmft rstf,vfmft rstf, sYfe sYfe ils[si la¢k ytf. zfv ˆef rÏ hf 

…mvf zflfqjfvD mÄfq siZ]sY    iaKm sp kfWqfI jvsh, snƒ 
kfWqfsIv iaKm dkb yÄsv rsh. 

� �� �� �� �
� �� �� �� �
� �� �� �� �
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100100100100. zhAfrkHfsh sjfb sbj zfmt jvsk Kfjf, . zhAfrkHfsh sjfb sbj zfmt jvsk Kfjf, . zhAfrkHfsh sjfb sbj zfmt jvsk Kfjf, . zhAfrkHfsh sjfb sbj zfmt jvsk Kfjf, 
pdlW kf ö¬i rqpdlW kf ö¬i rqpdlW kf ö¬i rqpdlW kf ö¬i rq    

� �� �� �� �

١٠٠١٠٠١٠٠١٠٠� J� J� J� J�7��א���	ن���א�<!���א�"אو�10MوWWWW������� � �� �� �u �v�w� �� �� �� � �{�@ ��,  �� �¬�

 �/�"� ��:  WF�9�@"� �D�N ���  � �O� W8�
��� �y�� W3 �4�
 �� �z ��?  ��� ��: tt �D�� ���� �# � �{ �� �#���
 ZZ�]��<B7(

W@A �٧٨٣−�٦٤٦٥�[ 

zKGf{, zfsqwf �sKsj hdBGk. dkdb hstb, vfnCtcïfr �sj 
dusÎn jvf rstf sp, zfmstv msLA sjfbX zfmtde zfïfrv 

dbje zkDh diaq? dkdb htstb, ªˆmb zfmt pf zhAfrk jvf 
rq,    pdlW kf ö¬i rq.« (hcJfvD 6465, mcndtm 783) 
 

r�7�� M�J�� M)u� , H�b ��N�e .
 m��8� ]��� �� .��    
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 سنة ثابتةمائة 

১০০ সুসাব্যস্ত সুন্নত 
 

يًّا  عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ 
قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهي ^ : إينَّ اللهَ قَالَ مَنْ عَادَى لِي وَلي

ضْتُ عَلَيْهي  َّا افْتَََ
 أَحَبَّ إيلََِّ مِي

ٍ
ء شََْ

ي بي بَ إيلََِّ عَبْدي فَقَدْ آذَنْتُهُ بيالحرَْبي وَمَا تَقَرَّ

بُ إيلََِّ بيالنَّوَافيلي حَتَّى أُحي  ي يَتَقَرَّ
ي وَمَا يَزَالُ عَبْدي ذي بَّهُ فَإيذَا أَحْبَبْتُهُ كُنتُْ سَمْعَهُ الَّ

َا   بِي
تيي يَمْشَي جْلَهُ الَّ َا وَري شُ بِي

تيي يَبْطي ُ بيهي وَيَدَهُ الَّ
ي يُبْصَي ذي هُ الَّ يَسْمَعُ بيهي وَبَصَََ

دْتُ عَنْ  هُ وَمَا تَرَدَّ يذَنَّ
لُهُ  وَإينْ سَأَلَنيي لََعُْطييَنَّهُ وَلَئينْ اسْتَعَاذَنِي لََعُي  أَنَا فَاعي

ٍ
ء شََْ

ني يَكْرَهُ المَوْتَ وَأَنَا أَكْرَهُ مَسَاءَتَهُ((  ديي عَنْ نَفْسي الُمؤْمي   {6502}رواه البخاري تَرَدُّ

আবূ্ হুরাইরা--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, 
“মহাি আল্লাহ ব্কেি, থে ব্যর্ি আমার অেীর সাকে শত্রুতা েকর, 
আর্ম তার সাকে েুদ্ধ থ াষণা েরর্ে৷ আর থে র্ির্িকসর দ্বারা ব্ান্দা 
আমার নিেট্য োভ েকর, তার মকযয থসই র্ির্িসগুকোই আমার 
োকে অর্যে র্িয়, ো আর্ম তার উপর ফরে েকরর্ে৷ আর ব্ান্দা 
িফে োকির মাযযকমও আমার নিেট্য োভ েরকত োকে৷ অব্কশকষ 
আর্ম তাকে ভােকব্কস থফর্ে৷ আর েখি আর্ম তাকে ভােব্ার্স, 
তখি আর্ম তার োি হকয় োই, ো র্িকয় থস থশাকি, তার থ াখ হকয় 
োই, ো র্িকয় থস থিকখ, তার হাত হকয় োই, ো র্িকয় থস যকর এব্ং 
তার পা হকয় োই, ো র্িকয় থস  োকফরা েকর৷ থস আমার োকে র্েেু 
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 াইকে, আর্ম তাকে তা থিই৷ থস ের্ি আমার র্িেট্ আশ্রয় োমিা 
েকর, তাহকে আর্ম তাকে আশ্রয় থিই৷ আর্ম ো েরার ইচ্ছা ের্র, 
থস ব্যাপাকর থোি র্দ্বযা-দ্বকে ভুর্ি িা থেব্ে মূ’র্মকির আত্মার 
ব্যাপার োড়া৷ থস মৃতুযকে অপেন্দ েকর, আর আর্ম তার মন্দকে 
অপেন্দ ের্র৷” (বু্খারী ৬৫০২) 
 

র্িদ্রা োওয়ার সময় পােিীয় সুন্নত 
১৷ অেূ অব্স্থায় থশায়া  

 

أْ وَضُوءَكَ للبراء بن عازب: إيذَا أَتَيْت  --قال النبي مَضْجَعَكَ فَتَوَضَّ

كَ الَْيَْمَني  قِّ عْ عَلََ شي  ثُمَّ اضْطَجي
لََةي لصَّ

 { 6311-6882 متفق عليه}(( لي

িব্ী েরীম ব্ারা ইব্কি আ’থেব্--থে ব্কেি, “েখি তুর্ম থতামার 
শেযা গ্রহকণর ইচ্ছা েরকব্, তখি িামাকের িযায় অেূ ে’থর ডাি 

োত হকয় শয়ি েরকব্৷” (বু্খারী ৬৩১১, মুসর্েম ৬৮৮২) 
 

২৷ থশায়ার পূকব্ি সূরা ইখোস িাস ও ফাোে পড়া  
 

 

شَةَ أَنَّ النَّبيي  )
 ثُمَّ  --)عَنْ عَائي

يهْي  كُلَّ لَيْلَةٍ جَََعَ كَفَّ
هي كَانَ إيذَا أَوَى إيلََ فيرَاشي

مََ قُلْ هُوَ الُله أَحَدٌ وَ  مََ فَقَرَأَ فييهي قُلْ أَعُوذُ بيرَبِّ الْفَلَقي وَ قُلْ أَعُوذُ بيرَبِّ  نَفَثَ فييهي

هي وَمَا  هي وَوَجْهي يمََ عَلََ رَأْسي هي يَبْدَأُ بِي نْ جَسَدي يمََ مَا اسْتَطَاعَ مي النَّاسي ثُمَّ يَمْسَحُ بِي

اتٍ  كَ ثَلََثَ مَرَّ
هي يَفْعَلُ ذَلي نْ جَسَدي  {5018 واه البخاري} ((أَقْبَلَ مي
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আকয়শা (রার্েয়াল্লাহু আিহা) থেকে ব্র্ণিত থে িব্ী েরীম--ির্ত 
রাকে শেযা গ্রহকণর সময় তােুদ্বয় এের্েত ে’থর তাকত সূরা 
ইখোস, ফাোে ও িাস পকড় ফুুঁ র্িকতি৷ অতঃপর হাত িু’র্ট্কে 
শরীকরর েতিূর পেিন্ত বু্োকিা সম্ভব্ হত, ততিূর পেিন্ত বু্র্েকয় 
র্িকতি৷ স্বীয় মাো, থ হারা এব্ং শরীকরর সামকির র্িে থেকে আরম্ভ 

েরকতি৷ এইভাকব্ র্তর্ি র্তিব্ার েরকতি৷” (বু্খারী ৫০১৭) 
 

৩৷ থশায়ার সময় তােব্ীর ও তাসব্ীহ পাঠ েরা  
 

ي عَ  نْ عَ 
َ رَ  لي

َ رَ -ةُ مَ اطي فَ  تْ بَ لَ طَ  يَْ حي  الَ قَ --اللهي لَ وْ سُ رَ  نَّ أَ  هُ نْ عَ  الُله ضي
 اللهُ  ضي

كُمََ عَلََ دم  اي خَ -اهَ نْ عَ  نْ خَاديمٍ ا ))أَلََ أَدُلُّ إيذَا أَوَيْتُمََ إيلََ  ؟مَا هُوَ خَيٌْْ لَكُمََ مي

ا وَثَلََثييَ،  يَ،  وَسَبِّحَا ثَلََث 
ً  وَثَلََثي ا أربعا  َ عَكُمََ فَكَبرِّ

كُمََ أَوْ أَخَذْتُُاَ مَضَاجي فيرَاشي

نْ خَاديمٍ  يَ فَهَذَا خَيٌْْ لَكُمََ مي
ا وَثَلََثي  {6318-6915 متفق عليه} ((وَاحَْْدَا ثَلََث 

আেী--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, ফার্তমা (রার্েয়াল্লাহু আিহা) 

রাসূেুল্লাহ--এর োকে এের্ট্  াের  াইকে, র্তর্ি ব্েকেি, “আর্ম 
র্ে থতামাকির িু’িিকে এমি র্ির্িস ব্কে থিব্ িা, ো থতামাকির 
িিয  ােকরর থ কয়ও উত্তম? থতামরা েখি র্ব্োিায় শুকত োকব্, 
তখি ৩৪ ব্ার আল্লাহু আেব্ার, ৩৩ ব্ার সুব্হািাল্লাহ এব্ং ৩৩ ব্ার 
আেহামিু র্েল্লাহ পকড় র্িকব্, এট্া থতামাকির িিয  ােকরর থ কয়ও 

উত্তম হকব্৷” (বু্খারী ৬৩১৮-মুসর্েম ৬৯১৫) 
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৪৷ রাকে  ুম থভকে থিকে তার িুআ 
 

نْ اللَّيْلي فَقَالَ   عَنْ النَّبييِّ ^ قَالَ: ))مَنْ تَعَارَّ مي
تي امي لََ إيلَهَ عن عُبَادَةُ بْنُ الصَّ

يرٌ الحمَْدُ   قَدي
ٍ
ء يكَ لَهُ لَهُ الُملْكُ وَلَهُ الْحمَْدُ وَهُوَ عَلََ كُلِّ شََْ إيلََّ الُله وَحْدَهُ لََ شََي

ةَ إيلََّ بياللهي ثُمَّ قَالَ  للهيي وَسُبْحَانَ اللهي وَلََ إيلَهَ إيلََّ الُله وَالُله أَكْبَرُ وَلََ حَوْلَ وَلََ قُوَّ

أَ وَصَلََّ قُبيلَتْ صَلََتُهُ اللَّهُمَّ  يبَ لَهُ فَإينْ تَوَضَّ رْ لِي أَوْ دَعَا اسْتُجي
 البخاري}(( اغْفي

 

উব্ািা ইব্কি সার্মত (রার্েিয়াল্লাহু আিহু) িব্ী েরীম--থেকে ব্ণিিা 

েকরকেি, র্তর্ি ব্কেকেি, “থে ব্যর্ি রাকে র্িদ্রা ভে হকে ব্কে, 
(ো-ইোহা ইল্লাল্লা-হু অহিাহু ো-শারীো োহু োহুে মুেেু অ োহুে 
হামিু অহুয়া আো েুর্ল্ল শাইর্য়যি ক্বািীর, আেহমিু র্েল্লা-হ অ 
সুব্হািাল্লা-হ অল্লাহু আেব্ার অো হাউো অো েুওয়াতা ইল্লা র্ব্ল্লা-
হ)অেি, আল্লাহ োড়া সতয থোি উপাসয থিই৷ র্তর্ি এে ও এেে৷ 
তাুঁর থোি শরীে থিই৷ রািত্ব ও সমস্ত িশংসা তাুঁরই৷ র্তর্ি সব্ 
র্েেুর উপর ক্ষমতাশীে৷ আল্লাহরই সমস্ত িশংসা৷ র্তর্ি পূত-পর্ব্ে 
ও মহাি৷ তাুঁর সাহােয ব্যতীত োকরা ভাে োি েরার ও মন্দ োি 
থেকে থব্ুঁক  োোর শর্ি থিই৷ তারপর থস ের্ি আল্লাহর র্িেট্ 
ক্ষমা িােিিা ে’থর ব্কে, থহ আল্লাহ! আমাকে ক্ষমা েকর িাও অেব্া 
অিয থোি িুআ েকর, তাহকে তার িুআ েবু্ে েরা হয়৷ এরপর থস 

ওেূ ে’থর িামাে পড়কে, তার িামাে িৃহীত হয়৷” (বু্খারী ১১৫৪) 
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৫৷ র্িদ্রা থেকে িাগ্রত হওয়ার পর সাব্যস্ত পঠিীয় িুআর্ট্ পড়া   
 

يْ أَحْيَانَا بَعْدَماَ أَمَاتَناَ ، وَإيلَيهْي النُّشُوْرُ  ذي  البخاريرواه }  )) اَلحمَْدُ للهي الَّ

  ن{من حديث حذيفة بن اليمَ 6312

 “আেহামিু র্েল্লার্হল্লােী আহইয়ািা ব্া’িা মা-আমাতািা-অ ইোই 
র্হনু্নশূর” (থসই আল্লাহর সমস্ত িশংসা র্ের্ি আমাকে মৃতুযর পর আব্ার 
িীর্ব্ত েরকেি৷ আর তাুঁরই র্িেকট্ িতযাব্তিি েরকত হকব্)৷ (হািীসর্ট্ 
ইমাম বু্খারী হুোয়ফা ইব্কি ইয়ামাি--থেকে ব্ণিিা েকরকেি৷ 

অেূ ও িামাকের সুন্নত 
৬৷ এে অঞ্জর্ে পার্ি র্িকয় েুর্ল্ল েরা ও িাকে থিওয়া  

 

دَةٍ -^-أنَّ رسُوْلَ اللهي عن عبد الله زيد نْ كَفي وَاحي  ))تَُضَْمَضَ وَاسْتَنشَْقَ مي

 {555 رواه مسلم}

আবু্দল্লাহ ইব্কি োকয়ি থেকে ব্র্ণিত থে, রাসূেুল্লাহ--এে অঞ্জর্ে 

পার্ি র্িকয় েুর্ল্ল েকরকেি ও িাকে র্িকয়কেি। (মুসর্েম ৫৫৫) 
৭৷ থিাসকের পূকব্ি ওেূ েরা 

 

نْ الجنَاَبَةي  ))كَانَ  -^-عَنْ عَائيشَةَ رض الله عنها، أَنَّ النَّبييَّ   بَدَأَ  إيذَا اغْتَسَلَ مي

 ثُمَّ 
لََةي لصَّ

أُ لي أُ كَمََ يَتَوَضَّ  ثُمَّ يَتَوَضَّ
 فَيُخَلِّلُ فَغَسَلَ يَدَيْهي

ي
لُ أَصَابيعَهُ فِي الماَء يُدْخي

 ثُمَّ 
هي ثَلََثَ غُرَفٍ بييَدَيْهي  ثُمَّ يَصُبُّ عَلََ رَأْسي

هي َا أُصُولَ شَعَري يضُ   بِي  عَلََ  الماَءَ   يُفي
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هي كُلِّهي  لْدي  { 234 رواه البخاري} ((جي

আকয়শা (রার্েয়াল্লাহু আিহা) থেকে ব্র্ণিত থে, রাসূেুল্লাহ--েখি 
ফরে থিাসে েরকতি, তখি িেকম হস্তদ্বয় থযৌত েরকতি৷ অতঃপর 
িামাকের অেূর িযায় অেূ েরকতি৷ তারপর তাুঁর আেুেগুকোকে 
পার্িকত ডুর্ব্কয় তা র্িকয়  ুকের থিাড়া র্খোে েরকতি৷ তারপর তাুঁর 
িু’হাত র্িকয় র্তি অঞ্জর্ে পার্ি র্িকির মাোয় ঢােকতি৷ পর্রকশকষ 
সমপ্ত শরীকর পার্ি থঢকে র্িকতি৷ (বু্খারী ২৩৪) 
 

৮৷ অেূর থশকষ িুআ  
 

أُ  عن عمر بن الخطاب نْ أَحَدٍ يَتَوَضَّ
نكُْمْ مي قَالَ: قَال رَسُوْلُ اللهي ^:  ))مَا مي

ا عَبْدُ اللهي وَرَسُولُهُ  د  فَيُسْبيغُ الْوَضُوءَ ثُمَّ يَقُولُ أَشْهَدُ أَنْ لََ إيلَهَ إيلََّ الُله وَأَنَّ مُُمََّ

َا شَاءَ((إيلََّ فُتيحَتْ لَهُ  نْ أَيِِّّ
  { 234 رواه مسلم}  أَبْوَابُ الجنََّةي الثَّمََنييَةُ يَدْخُلُ مي

উমার ইব্কি খাত্তাব্--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--
ব্কেকেি, “থতামাকির মকযয থে থেউ সুন্দর েকর অেূ ে’থর ব্কে, 
‘আশহািু আি ো-ইোহা ইল্লাল্লা-হ অ আন্না মুহাম্মািাি আ’ব্িুহু অ 
রাসূেুহু’ তার িিয িান্নাকতর আট্র্ট্ িরিা খুকে থিওয়া হকব্৷ থস 
থেট্া র্িকয় ইচ্ছা িকব্শ েরকব্৷” (মুসর্েম ২৩৪) 

৯৷ অেূ-থিাসকে পার্ি পর্রর্মত খর  েরা 
 

اعي إيلََ خََْسَةي أَمْدَادٍ، -^-قَال:))كَانَ النَّبييُّ  --عن أَنَسٍ   لُ بيالصَّ
 يَغْتَسي
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أُ بيالُمدِّ    {120-325 متفق عليه} ((وَيَتَوَضَّ

আিাস--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, িব্ী েরীম--এে সা’ হকত 
পাুঁ  মুি (েম-থব্শী ২৫০০ থেকে ৩১২৫ গ্রাম) পেিন্ত পার্ি র্িকয় থিাসে 
এব্ং এে মুি (েম-থব্শী ৬২৫ গ্রাম) পার্ি র্িকয় অেূ েরকতি৷ 
(বু্খারী ২০১, মুসর্েম ৩২৫) 
 

১০৷ অেূর পর িু’রােআত িামাে পড়া 
 

مََ ^: يُّ بي النَّ  الَ قَ  ثُ فييهي  لََ يَُُدِّ
ي هَذَا ثُمَّ صَلََّ رَكْعَتَيْي

أَ نَحْوَ وُضُوئي )مَنْ تَوَضَّ

نْ ذَنْبيهي  مَ مي رَ لَهُ مَا تَقَدَّ من حديث حُْران  159-539 متفق عليه} ((نَفْسَهُ غُفي

 {مولَ عثمَن رض الله عنهمَ

িব্ী েরীম--ব্কেকেি, “থে ব্যর্ি আমার িযায় এরূপ অেূ ে’থর 
এোগ্রর্ কত্ত িু’রােআত িামাে পড়কব্, তার পূকব্ির সেে থিািাহ মাফ 

েকর থিওয়া হকব্৷” (বু্খারী ১৫৯, মুসর্েম ৫৩৯, হািীসর্ট্ উসমাি-
-এর ক্রীতিাস হুমরাি--থেকে ব্র্ণিত)৷ 
 

১১৷ মুআের্েকির সাকে সাকে আোকির শব্দগুর্ে ব্ো  
 

َ اللهُ 
و رَضي عَ النَّبييَّ عنهمَ أَنَّ  عَنْ عَبْدي اللهي بْني عَمْري

إيذَا يَقُولُ:))-^-هُ سَمي

هُ مَنْ صَلََّ عَلََّ صَلََة   نَّ
ثْلَ مَا يَقُوْلُ  ثُمَّ صَلُّوا عَلََّ فَإي

نَ فَقُولُوا مي عْتُمْ الُمؤَذِّ سَمي

ا َا عَشْْ   بِي
 {  384 رواه مسلم}(( صَلََّ الُله عَلَيْهي
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আবু্দল্লাহ ইব্কি আমর (রার্েিয়াল্লাহু আিহুমা)কেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি িব্ী 
েরীম--থে ব্েকত শুকিকেি, র্তর্ি ব্কেকেি, “েখি থতামরা মুআয্ 
র্েকির আোি শুিকব্, তখি থতামরাও তার সাকে অিুরূপ ব্েকব্৷ 
তারপর আমার উপর িরূি পাঠ েরকব্৷ থেিিা, থে ব্যর্ি আমার 
উপর এেব্ার িরূি পাঠ েকর, তার উপর আল্লাহ িশর্ট্ রহমত ব্ষিণ 
েকরি৷” (মুসর্েম ৩৮৪) 
 

* িব্ীর উপর িরূি পাঠ ে’থর এই িু’আর্ট্ পড়কব্, 
 

يلَةَ )) ا الْوَسي د   مُُمََّ
لََةي الْقَائيمَةي آتي  وَالصَّ

ةي  التَّامَّ
عْوَةي هي الدَّ اللَّهُمَّ رَبَّ هَذي

ي وَعَدْتَهُ(( رواه البخاري ذي ا الَّ ا مَُمُْود  يلَةَ وَابْعَثْهُ مَقَام 
من قال ذلك  ،وَالْفَضي

 -^-له شفاعة النبيحلت 

থহ আল্লাহ! এই পূণি আহ্বাি এব্ং ির্তর্িত িামাকের িভু, মুহাম্মাি-
-থে সম্মাি ও উচ্চতম মেিািা িাি ের৷ তাুঁকে মাক্বার্ম মাহমুকি 
(িশংর্সত স্থাকি) থপৌঁর্েকয় িাও, োর ির্তশ্রুর্ত তুর্ম তাুঁকে র্িকয়ে৷ 
(বু্খারী৬১৪) থে ব্যর্ি এই িুআর্ট্ পকড়, তার িিয িব্ীর সুপার্রশ 
ওয়ার্িব্ হকয় োয়৷ 
 

১২৷ থব্র্শ থব্র্শ িাুঁতি েরা 
 

مْ أَنَّ رَسُولَ اللهي ^ قَالَ: عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ  ي لََمََرْتُُُ
تي ))لَوْلََ أَنْ أَشُقَّ عَلََ أُمَّ

وَاكي مَعَ كُلِّ صَلََةٍ   { 887-252 متفق عليه}(( بيالسِّ



১০০ সুসাব্যস্ত সুন্নত 
 

11 

 

আবূ্ হুরাইরা থেকে ব্র্ণিত, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, “আমার উম্মকতর  
উপর েষ্টের মকি িা েরতাম, তাহকে তাকিরকে িকতযে িামাকের 

সময় িাুঁতি েরার র্িকিিশ েরতাম৷” (বু্খারী ৮৮৭, মুসর্েম ২৫২) 
 

كمَ أن من السنة، السواك عند الَستيقاظ من النوم، وعند الوضوء ،  **

 المنزلوعند تغيْ رائحة الفم ، وعند قراءة القرآن ، وعند دخول 

**র্িদ্রা থেকে িাগ্রত হকয়, অেূ েরার সময়, মুকখর িন্ধ পর্রব্তিি হকে, 
কু্বরআি থতোওয়াকতর সময় এব্ং ব্ার্ড়কত িকব্শ েরার িাুঁতি 
েরাও সুন্নাকতর অন্তভুিি৷ 
 

১৩৷ অর্গ্রম মসর্িকি োওয়া 
 

ْ أَ  نْ عَ  يْي وَلَوْ يَعْلَمُونَ )) :اللهي لُ وْ سُ رَ  الَ : قَ الَ قَ --ةَ رَ يْ رَ هُ  بِي مَا فِي التَّهْجي

 { 615-437 متفق عليه} (()التبكيْ( لََسْتَبَقُوا إيلَيْهي 

আবূ্ হুরাইরা--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, 
“আর তারা ের্ি িািকতা অগ্রীম িামাকে আসার ফেীেত েত থব্র্শ, 
তাহকে অব্শযই তারা আকিই (িামাকে) আসত৷” (বু্খারী-মুসর্েম) 
 

১৪৷ পাকয় থহুঁকট্ মসর্িকি োওয়া 
 

كُمْ عَلََ مَا يَمْحُو الُله بيهي :قَالَ  ^ أَنَّ رَسُولَ اللهي  - عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ  ))أَلََ أَدُلُّ

 عَلََ 
ي
رَجَاتي قَالُوا بَلََ يَا رَسُولَ اللهي قَالَ إيسْبَاغُ الْوُضُوء الخطََايَا وَيَرْفَعُ بيهي الدَّ
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هي وَكَثْرَةُ الخطَُ  لََةي فَذَليكُمْ المَكَاري  بَعْدَ الصَّ
لََةي ظَارُ الصَّ

دي وَانْتي ا إيلََ المسََاجي

بَاطُ   {251 رواه مسلم}  ((الرِّ

আবূ্ হুরাইরা--থেকে ব্র্ণিত, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, “আর্ম র্ে 
থতামাকির এমি র্ির্িকসর খব্র র্িকব্া িা োর দ্বারা আল্লাহ থিািাহ 
মাফ েকরি এব্ং থতামাকির মেিািা উন্নত হয়? সাহাব্ািণ ব্েকেি, 
অব্শযই ব্েুি থহ আল্লাহর রাসূে! র্তর্ি ব্েকেি, তা হকচ্ছ, েকষ্টর 

সমকয় সুন্দরভাকব্ অেূ েরা, মসর্িকির র্িকে থব্শী থব্শী পি ারণা 
েরা এব্ং এে িামাকের পর অিয িামাকের িিয অকপক্ষা েরা৷ আর 
এট্াই হে সীমান্ত পাহারার োকির িযায়৷” (মুসর্েম ২৫১) 
 

১৫৷ শান্ত ও যীরর্স্থরভাকব্ িামাকের িিয আসা 
 

لََةُ فَلََ  عن أبِ هُرَيْرَةَ  يمَتْ الصَّ
عْتُ رَسُولَ اللهي ^ يَقُولُ: ))إيذَا أُقي قَالَ سَمي

كيينةَُ فَمََ أَدْرَكْتُمْ فَصَلُّوا وَمَا فَاتَكُمْ  تَأْتُوهَا تَسْعَوْنَ وَأْتُوهَا تَُشُْونَ وَعَلَيْكُمْ السَّ

ُّوا
  {فق عليهمت (( }فَأَتُي

আবূ্ হুরাইরা--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, আর্ম রাসূেুল্লাহ--
থে ব্েকত শুকির্ে, র্তর্ি ব্কেকেি, “েখি িামাে আরম্ভ হকয় োয়, 
তখি থিৌকড় তাকত শার্মে হকয়া িা৷ ব্রং যীরর্স্থরভাকব্ থহুঁকট্ একস 
তাকত শার্মে হও৷ েতটু্েু পাও পকড় িাও এব্ং েতটু্েু েুকট্ োয় 
পকর পূরণ েকর িাও৷” (বু্খারী ৯০৮, মুসর্েম ৬০২) 
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১৬৷ মসর্িকি িকব্শ ও থব্র হওয়ার সময় িুআ’ পড়া 
 

إيذَا الَ: قَالَ رَسُولُ اللهي ^: ))عَنْ أَبِي حَُْيْدٍ أَوْ عَنْ أَبِي أُسَيْدٍ رض الله عنهمَ قَ 

دَ فَلْيَقُلْ: اللَّهُمَّ افْتَحْ لِي أَبْوَابَ رَحَْْتيكَ وَإيذَا 
خَرَجَ فَلْيَقُلْ دَخَلَ أَحَدُكُمْ المسَْجي

نْ فَضْليكَ   { 713 رواه مسلم} ((اللَّهُمَّ إينِِّ أَسْأَلُكَ مي

আবূ্ হুমাইি অেব্া আবূ্ উসাইি (রােী আল্লাহু আিহুমা) থেকে 
ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, “থতামাকির থেউ েখি 
মসর্িকি িকব্শ েকর, তখি থেি ব্কে, আল্লাহুম্মাফতাহেী আব্ওয়াব্া 
রাহমার্তো৷” (কহ আল্লাহ! আমার িিয থতামার রহমকতর িরিাগুকো 
খুকে িাও)৷ আর েখি থব্র হয়, তখি থেি ব্কে, ‘আল্লাহুম্মা ইর্ন্ন 
আসআেুো র্মি ফাে-েীো’৷ (কহ আল্লাহ! আর্ম থতামার অিুগ্রহ 
োমিা েরর্ে)৷ (মুসর্েম ৭১৩) 
 

১৭৷ সুতরা সামকি থরকখ িামাে পড়া 
 

اللهي ^: ))إيذَا وَضَعَ أَحَدُكُمْ  أَبييهي قَالَ: قَالَ رَسُولُ  عَنْ مُوسَى بْني طَلْحَةَ عَنْ 

 مَنْ مَرَّ وَرَاءَ ذَليكَ 
حْلي فَلْيُصَلِّ وَلََ يُبَالي  الرَّ

رَةي ثْلَ مُؤْخي    رواه مسلم (( بَيَْ يَدَيْهي مي

 

মুসা ইব্কি ত্বােহা--তাুঁর র্পতা থেকে ব্ণিিা েকরকেি, র্তর্ি ব্কেি, 

রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, “েখি থতামাকির থেউ র্িকির সামকি ব্াহকির 
র্িকির র্পেকির োকঠর িযায় র্েেু থরকখ র্িকয় িামাে পড়কে সামকি 
র্িকে থেউ অর্তক্রম েরকে তার থোি পকরায়া েরার িরোর থিই৷”  
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، لصلَة، مثل: الجدار، أو العمودالستَة هي: ما يجعله المصل أمامه حي ا *

 أو غيْه

*সুতরা হকো, থেট্াকে সামকি েকর ব্া সামকি থরকখ মুসাল্লী িামাে 
পকড়৷ থেমি, থিওয়াে অেব্া থোি োঠ র্েংব্া অিয থোি র্ির্িস। 
এর উচ্চতা হকব্ িায় ১২ ইর্ি (এে র্ফট্) পর্রমাণ৷ 
 

১৮৷ িুই সািিার মকযযখাকি ইক্ব’আর র্িয়কম ব্সা 
 

بْني  ا يَقُولُ: قُلْناَ لَي عَ طَاوُس 
بَيْْي أَنَّهُ سَمي  عَلََ عَنْ أَبِي الزُّ

ي
قْعَاء عَبَّاسٍ فِي الْْي

نَّةُ  يَ السُّ
جْلي فَقَالَ ابْنُ عَبَّاسٍ:  :فَقُلْناَ لَهُ  ،الْقَدَمَيْي فَقَالَ هي إينَّا لَنرََاهُ جَفَاء  بيالرِّ

يَ سُنَّةُ نَبييِّكَ 
 { 536 رواه مسلم} ^)) بَلْ هي

আবূ্ েুব্াকয়র থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ত্বাউসকে ব্েকত শুকিকেি, র্তর্ি 
ব্কেকেি, আমরা ইব্কি আব্বাসকে িু’পাকয়র উপর ইক্বআ’র র্িয়কম 
ব্সা সম্পকেি র্িজ্ঞাসা েরকে র্তর্ি ব্েকেি, এট্া সুন্নত৷ আমরা তাুঁকে 
ব্েোম, একত থতা পাকয়র ির্ত েুেুম েরা হয়৷ তখি ইব্কি আব্বাস-
-ব্েকেি, ব্রং এট্া থতামার িব্ীর সুন্নত৷ (মুসর্েম ৫৩৬) 

 

 علَ العقبي ، ويكون ذلك حيالْقعاء هو: نصب القدمي والجلوس  *

 الجلوس

*ইক্বআ হকো, িু’পাকে খাড়া থরকখ থিাড়ার্ের উপর ব্সা৷ আর 
এট্া হয় িুই সািিার মকযযর নব্ঠকে৷ 



১০০ সুসাব্যস্ত সুন্নত 
 

15 

 

১৯৷ থশষ নব্ঠকে র্িতম্ব ির্মকি োর্িকয় ব্সা 
 

ْ حَُْيد الساعدي كْعَةي  --عَنْ أَبِي  الرَّ
قال: كَانَ رَسُوْلُ اللهي ^ إيذَا جَلَسَ فِي

رَةي  ى وَنَصَبَ الَْخُْرَى، وَقَعَدَ عَلََ مَقْعَدَتيهي الْْخي جْلَهُ الْيُسَْْ مَ ري رواه } ((قَدَّ

 { 828 البخاري

আবূ্ হুমাকয়ি আসসাকয়িী--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, “রাসূেুল্লাহ-
-েখি থশষ রােআ’থত ব্সকতি, তখি ব্াম পা এর্িকয় র্িকয় ডাি 

পা খাড়া েকর র্িকয় র্িতকম্বর উপর ব্সকতি৷” (বু্খারী ৮২৮) 
 

২০৷ সাোকমর পূকব্ি থব্শী থব্শী িুআ েরা 
 

إلَ أن -عَنْ عَبْدي اللهي بن عمر رض الله عنهمَ قَالَ: كُنَّا إيذَا كُنَّا مَعَ النَّبييِّ ^

 أَعْجَبَهُ إيلَيهْي  فَيَدْعُو
ي
عَاء نْ الدُّ ُ مي  {835 رواه البخاري} ((قال: ثُمَّ يَتَخَيَّْ

আবু্দল্লাহ ইব্কি উমার--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, আমরা েখি 
িব্ী েরীম--এর র্পেকি িামাে পড়তাম, র্তর্ি--ব্েকেি, (িরূকির 
পর) িকতযকে র্িকির পেন্দমত িুআ থব্কে র্িকয় িুআ েরকব্৷ (বু্খারী) 
 

২১৷ সুন্নাত িামােগুকো আিায় েরা 
 

عَتْ رَسُولَ اللهي ^  اَ سَمي َ الُله عَنهَْا أَنََّّ
نْ عَنْ أُمِّ حَبييبَةَ رَضي  يَقُولُ: )) مَا مي

يضَةٍ إيلََّ بَنىَ الُله  عَبْدٍ مُسْليمٍ يُصَلِّ للهي ا غَيَْْ فَري ع  ةَ رَكْعَة  تَطَوُّ كُلَّ يَوْمٍ ثينتَْيْ عَشَْْ

 {728 رواه مسلم} ((لَهُ بَيْت ا فِي الجنََّةي 
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উকম্ম হাব্ীব্া (রার্েয়াল্লাহু আিহা) থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি রাসূেুল্লাহ--
থে ব্েকত শুকিকেি থে, “থোি মুসর্েম েখি আল্লাহর র্ির্মত্ত ির্ত 
র্িি ফরে িামােগুকো োড়াও আকরা ব্ার রােআ’ত সুন্নত িামাে পকড়, 
আল্লাহ তার িিয িান্নাকত এের্ট্  র নতরী েকরি৷” (মুসর্েম ৭২৮)  

 

السنن الرواتب: عددها اثنتا عشْة ركعة، فِ اليوم والليلة: أربع ركعات قبل *

بعدها ، وركعتان بعد المغرب ، وركعتان بعد العشاء ، وركعتان الظهر، وركعتان 

  قبل الفجر

*সুন্নত িামােগুর্ের সংখযা হে, ব্ার রােআ’ত৷ থোহকরর পূকব্ি  ার 
রা’েআত ও পকর িুই রােআ’ত, মাির্রকব্র পকর িুই রােআ’ত, 
ঈশার পর িুই রােআত এব্ং ফিকরর পূকব্ি িুই রােআত। 
 

২২৷  াশকতর িামাে পড়া 
 

كُمْ --أَبِي ذَري عَنْ  نْ أَحَدي عَنْ النَّبييِّ ^ أَنَّهُ قَالَ يُصْبيحُ عَلََ كُلِّ سُلََمَى مي

يدَةٍ صَدَقَةٌ  ،فَكُلُّ تَسْبييحَةٍ صَدَقَةٌ  ،صَدَقَةٌ  مي لييلَةٍ صَدَقَةٌ  وَكُلُّ  ،وَكُلُّ تََْ وَكُلُّ  ،تَُْ

نْ  ،وَنََّيٌْ عَنْ المنُكَْري صَدَقَةٌ  ،وَأَمْرٌ بيالمَعْرُوفي صَدَقَةٌ  ،تَكْبييَْةٍ صَدَقَةٌ  ئُ مي وَيُجْزي

حَى نْ الضُّ
  {720 رواه مسلم} ((ذَليكَ رَكْعَتَاني يَرْكَعُهُمََ مي

 

আবূ্ োর থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, িব্ী েরীম--ব্কেকেি, 
“থতামাকির মকযয িকতযকের িকতযে (হাকড়র) থিাকড়র পক্ষ থেকে 

িাতযর্হে (িকিয়) সািোহ রকয়কে৷ সুতরাং িকতযে তাসব্ীহ 
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(সুব্হািাল্লাহ ব্ো) সািোহ, িকতযে তাহমীি (আে- হামিু র্েল্লাহ 
ব্ো) সািোহ, িকতযে তাহেীে (ো ইোহা ইল্লাল্লাহ ব্ো) সািোহ, 
িকতযে তােব্ীর (আল্লাহু আেব্ার ব্ো) সািোহ এব্ং ভাে োকির 
আকিশ িিাি ও মন্দ োি থেকে র্িকষয েরা সািোহ৷ এ সব্ 
োকির পর্রব্কতি  াকের িু’রােআত িামাে েকেষ্ট হকব্৷” (মুসর্েম ৭২০) 

 

وأفضل وقتها حي ارتفاع النهار، واشتداد حرارة الشمس ، ويخرج وقتها *

 .بقيام قائم الظهيْة، وأقلها ركعتان ، ولَ حدَّ لَكثرها

*এই িামাকের উত্তম সময় হে, সূেি পূণি উর্িত হকয় েখি তার 
তাপ থব্ড় োয়, তখি থেকে র্িকয় র্ঠে সূেি মাোর উপকর আসা 
পেিন্ত৷ এই িামাকের সংখযা হে েমপকক্ষ িু’রােআ’ত আর সব্িার্যে 
েত, তার থোি র্ির্িিষ্ট সংখযা থিই৷ 
 

২৩৷ রাকত উকঠ িামাে পড়া 
 

َ الُله عَنهُْ أَنَّ رَسُوْلَ اللهي ^ سُئيلَ 
لََةي  :عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ رَضي أَفْضَلُ بَعْدَ أَيُّ الصَّ

لََةي المَكْتُوبَةي   بَعْدَ الصَّ
لََةي  فَقَالَ: ))أَفْضَلُ الصَّ

لََةُ فِي جَوْفي  المَكْتُوبَةي الصَّ

 {1163 رواه مسلم} ((اللَّيْلي 

আবূ্ হুরাইরা--থেকে ব্র্ণিত থে, রাসূেুল্লাহ--থে র্িকজ্ঞস েরা 
হে, ফরে িামাকের পর থোি িামাে সকব্িাত্তম? র্তর্ি ব্েকেি, “ফরে 
িামাকের পর সকব্িাত্তম িামাে হে, রাকত উকঠ িামাে পড়া৷” (মুসর্েম) 
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২৪৷ র্ব্তর িামাে পড়া 
 

رَ صَلََتيكُمْ  َ الُله عَنهُْمََ عَنْ النَّبييِّ ^ قَالَ: ))اجْعَلُوا آخي
عَنْ ابن عُمَرَ رَضي

ا تْر 
  998-751 متفق عليه(( بياللَّيْلي وي

ইব্কি উমার--থেকে ব্র্ণিত, িব্ী েরীম--ব্কেকেি, “থতামরা 
থতামাকির রাকতর থশষ িামােকে র্ব্তর েকর িাও৷” (বু্খারী ৯৯৮, 
মুসর্েম ৭৫১) 
 

২৫৷ িুকতা পকর িামাে পড়া, তকব্ িুকতা িু’র্ট্র পর্ব্ে োোর 
ব্যাপাকর র্ির্িত হকত হকব্৷ 

 

كٍ أَكَانَ النَّبييُّ ^ يُصَلِّ فِي نَعْلَيْهي قَالَ نَعَمْ 
  386 البخاريرواه  ((سُئيلَ أَنَسُ بْنُ مَالي

আিাস--থে র্িকজ্ঞস েরা হকো, রাসূেুল্লাহ--র্ে িুকতা পকর 
িামাে পড়কতি? র্তর্ি ব্েকেি, হযাুঁ৷ (বু্খারী ৩৮৬) 
 

২৬৷ কু্বব্ার মসর্িকি িামাে পড়া 
 

َ الُله عَنهُْمََ قَالَ: كَانَ النَّبييُّ 
ب ا  ^ عَنْ ابْني عُمَرَ رَضي

 رَاكي
ٍ
دَ قُبَاء يَأْتِي مَسْجي

ي ا(( 
ثَناَ عُبَيْدُ اللهي عَنْ نَافيعٍ فَيُصَلِّ فييهي رَكْعَتَيْي وَمَاشي : حَدَّ (( زَادَ ابْنُ نُمَيٍْْ

 {1194-1399 متفق عليه}

ইব্কি উমার--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, িব্ী েরীম--ব্াহকি  কড় 

ও পাকয় থহুঁকট্ মসর্িকি কু্বব্ায় একস িু’রােআ’ত িামাে পড়কতি।”  
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২৭৷  কর িফে িামাে পড়া 
 

لََةَ فِي  --جَابيرٍ  عَنْ  قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهي ^ ))إيذَا قَضََ أَحَدُكُمْ الصَّ

يب ا
هي فَلْيَجْعَلْ ليبَيْتيهي نَصي دي نْ صَلََتيهي فَإينَّ اللهَ مَسْجي نْ صَلََتيهي  مي لٌ فِي بَيْتيهي مي جَاعي

ا  { 778 رواه مسلم} ((خَيْْ 

িার্ব্র থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, “েখি 
থতামাকির থেউ মসর্িকি িামাে সমার্প্ত েকর, থস থেি তার িামাকের 
র্েেু অংশ তার ব্ার্ড়কত পড়ার িিয থেকড় রাকখ৷ োরণ, আল্লাহ 

(সুন্নত) িামাে ব্ার্ড়কত পড়ার মকযয অকিে েেযাণ থরকখকেি৷” 
(মুসর্েম ৭৭৮) 

২৮৷ ইর্স্তখারা (েেযাণ োমিার) িামাে পড়া 
 

سْتيخَارَةَ  ^ قَالَ: ))كَانَ رَسُولُ اللهي --جَابيري بْني عَبْدي اللهيعَنْ  يُعَلِّمُناَ الَي

نْ الْقُرْآني  ورَةَ مي هَا كَمََ يُعَلِّمُناَ السُّ  كُلِّ
 {1166 رواه البخاري} ((فِي الَْمُُوري

িার্ব্র ইব্কি আবু্দল্লাহ--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ-
-আমাকিরকে ঐভাকব্ই ইর্স্তখারার িামাে র্শখাকতি, থেভাকব্ র্তর্ি 
আমাকিরকে েুরআকির সূরা র্শখাকতি। (বু্খারী ১১৬৬) 
*এই িামাকের র্িয়ম হে, িেকম িু’রােআ’ত িামাে আিায় েরকব্ 
তারপর (র্িকের) এই িুআর্ট্ পড়কব্,  

 

كَ ))  لْمي يُْكَ بيعي رُكَ بيقُدْرَتيكَ  ،اللَّهُمَّ إينِِّ أَسْتَخي نْ فَضْليكَ  ،وَأَسْتَقْدي  وَأَسْأَلُكَ مي
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رُ  رُ وَلََ أَقْدي ، فَإينَّكَ تَقْدي مُ الْغُيُوبي  ،وَتَعْلَمُ وَلََ أَعْلَمُ  ،العَظييْمي اللَّهُمَّ  ،وَأَنْتَ عَلََّ

ي حاجته( خَيٌْْ لِي فِي ديينيي وَمَعَاشَي  نْ كُنتَْ تَعْلَمُ أَنَّ هَذَا الَْمَْرَ )و يُسَمِّ
فَإي

، وَإينْ كُنتَْ تَعْلَمُ أنَّ هَذَا وَعَاقيبَةي أَمْ  كْ لِي فييهي هُ لِي ثُمَّ بَاري ْ ي فَاقْدُرْهُ لِي وَيَسِّْ ري

فْنييْ عَنهُْ  فْهُ عَنِّي، وَاصْْي ي فَاصْْي الَمَْرَ شٌََّ لِي فِي ديينيي وَمَعَاشَي وَعَاقيبَةي أَمْري

نيي بيهي   ((وَاقْدُرْ لِي الْخيََْْ حَيْثُ كَانَ ثُمَّ أَرْضي

“আল্লাহুম্মা ইন্নী আস্তাখীরুো র্ব্ ইের্মো, অ আস্তাক্বর্িরুো র্ব্ 
কু্বিরার্তো, অ আসআেুো র্মি ফাের্েোে আেীম, ফা ইন্নাো তাক্ব 
র্িরু অো আক্বর্িরু, অ তা’োমু অো আ’োমু, অ আন্তা আ’ল্লামুে 
গুয়ূব্, আল্লাহুম্মা ইি েুন্তা তা’োমু আন্না হাোে আমরা খায়রুে েী 
ফী দ্বীিী অ মাআ’শী অ আ’র্ক্বব্ার্ত আমরী ফাক্বিুরহু েী অ ইয়াস্ 
র্সরহু েী সুম্মা ব্ার্রেেী ফী-হ, অ ইি েুন্তা তা’োমু আন্না হাোে 
আমরা শাররুে েী ফী দ্বীিী অ মাআ’শী অ আর্ক্বব্ার্ত আমরী ফাস্ 
র্রফহু আ’ন্নী অসর্রফিী আিহু, অক্বিুর েীয়াে খায়রা হায়সু োিা 

সুম্মা আরর্েিী র্ব্হী”  
থহ আল্লাহ! আর্ম থতামার ইেকমর মাযযকম থতামার র্িেট্ েেযাণ 

োমিা েরর্ে৷ থতামার কু্বিরকতর মাযযকম থতামার র্িেট্ শর্ি োমিা 
েরর্ে এব্ং থতামার মহাি অিুগ্রহ িােিিা েরর্ে৷ তুর্ম শর্িযর, 
আর্ম শর্িহীি৷ তুর্ম জ্ঞািব্াি, আর্ম জ্ঞািহীি এব্ং তুর্ম অিৃশয র্ব্ষয় 
সম্পকেি পূণি জ্ঞািী৷ থহ আল্লাহ! এই োির্ট্ (এখাকি উর্িষ্ট োির্ট্ 
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উকল্লখ েরকব্) থতামার জ্ঞাি মুতার্ব্ে ের্ি আমার দ্বীি, আমার 
িীর্ব্ো এব্ং আমার োকির পর্রণর্তর র্িে র্িকয় েেযাণের হয়, 
তকব্ তা আমার িিয র্িযিার্রত েকর িাও এব্ং তাকে আমার িিয 
সহিেভয েকর িাও, অতঃপর তাকত আমার িিয ব্রেত িাও৷ 
আর ের্ি এই োির্ট্ থতামার জ্ঞাকির আকোকে আমার দ্বীি, আমার 
িীর্ব্ো এব্ং আমার োকির পর্রণর্তর র্িে র্িকয় অর্িষ্টের হয়, 
তকব্ তাকে আমার র্িেট্ থেকে িূকর সর্রকয় িাও এব্ং আমাকেও 

তা হকত িূকর সর্রকয় রাখ৷ তার পর েেযাণ থেখাকিই োেুে, আমার 
িিয থস েেযাণ র্িযিার্রত েকর িাও৷ অতঃপর তাকতই আমাকে 
পর্রতুষ্ট রাকখা৷” 
 

২৯৷ ফিকরর পর সূকেিািয় পেিন্ত িায়িামাকেই ব্কস োো   
 

هُ حَتَّى تَطْلُعَ  عَنْ جَابيري بْني سَمُرَةَ أَنَّ النَّبييَّ ^ كَانَ إيذَا صَلََّ الْفَجْرَ جَلَسَ فِي مُصَلََّ

مْسُ حَسَن ا  { 670 رواه مسلم} ((الشَّ

িার্ব্র ইব্কি সামুরা--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--
ফির িামাে পকড় র্িকয় সূেি ভােভাকব্ উঠা পেিন্ত স্বীয় িায়িামাকেই 
ব্কস োেকতি৷ (মুসর্েম ৬৭০) 
৩০৷ িুমআ’র র্িকি থিাসে েরা 

 

َ الُله عَنهُْمََ أَنَّ رَسُولَ اللهي ^ قَالَ: ))إيذَا جَاءَ أَحَدُكُم 
عَن ابْني عُمَرَ رَضي

لْ   { 877-846 متفق عليه} ((الجمُُعَةَ فَلْيَغْتَسي
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ইব্কি উমার--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, 
“থতামাকির থেউ েখি িুমআ’র িিয আকস, তখি থস থেি থিাসে 
ে’থর আকস৷” (বু্খারী ৮৭৭, মুসর্েম ৮৪৬) 
 

৩১৷ িুমআ’র িিয সোে সোে আসা  
 

))إيذَا كَانَ يَوْمُ الجمُُعَةي وَقَفَتْ المَلََئيكَةُ عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ قَالَ: قَالَ النَّبييُّ ^:  

ري )أي: المبكر( كَمَثَلي  لَ وَمَثَلُ المهَُجِّ لَ فَالَْوََّ  يَكْتُبُونَ الَْوََّ
دي عَلََ بَابي المسَْجي

،  ثُمَّ  ا، ثُمَّ دَجَاجَة  ،  ثُمَّ كَبْش  ي بَقَرَة 
ي يُِّْدي

ذي ،  ثُمَّ كَالَّ ي بَدَنَة 
ي يُِّْدي

ذي ، الَّ  بَيْضَة 

كْرَ  عُونَ الذِّ مَامُ طَوَوْا صُحُفَهُمْ وَيَسْتَمي   929-850 متفق عليه ((فَإيذَا خَرَجَ الْْي

আবূ্ হুরাইরা--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, 
“িুমআ’র র্িকি মসর্িকির িরিায় থফকরশতারা অব্স্থাি ে’থর আকি 
আসার ক্রমািুসাকর আিমিোরীকির িাম র্েখকত োকেি৷ আর থে 
সব্ার আকি আকস থস ঐ ব্যর্ির িযায়, থে এের্ট্ উট্ থোরব্ািী েকর৷ 
এরপর থে আকস থস ঐ ব্যর্ির িযায়, থে এের্ট্ িাভী থোরব্ািী েকর৷ 
এরপর আিমি- োরী তার মত, থে এের্ট্ িুম্বা থোরব্ািী েকর৷ 
তারপর থে আকস থস হে, (আল্লাহর উকিকশয) মুরিী িব্াইোরীর 
িযায়৷ এরপর থে আকস থস হে, এের্ট্ র্ডম িািোরীর িযায়৷ অতঃপর 
ইমাম েখি উপর্স্থত হয়, তখি তাুঁরা তাুঁকির িফতর গুর্ট্কয় র্িকয় 
মকিাকোি সহোকর খুৎব্া শুিকত োকিি৷” (বু্খারী ৯২৯, মুসর্েম ৮৫০) 
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৩২৷ িুমআ’র র্িকি িুআ’ েবু্ে হওয়ার মুহূতির্ট্ থখাুঁি েরা 
 

 أَنَّ رَسُولَ اللهي ^ ذَكَرَ يَوْمَ الجمُُعَةي فَقَالَ: فييهي سَاعَةٌ، لََ  --عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ 

اهُ  ، يَسْأَلُ اللهَ تَعَالََ شَيْئ ا إيلََّ أَعْطَاهُ إييَّ مٌ يُصَلِّ
يُوَافيقُهَا عَبْدٌ مُسْليمٌ، وَهُوَ قَائي

لُهَا(( وأشار بيده يقللها هي يُقَلِّ  { 935-852 متفق عليه} ((وَأَشَارَ بييَدي

আবূ্ হুরাইরা থেকে ব্র্ণিত থে, রাসূেুল্লাহ--িুমআ’র র্িকির উকল্লখ 
ে’থর ব্েকেি, “এই র্িকি এমি এের্ট্ মুহূতি রকয়কে, থোি মুসর্েম 
ব্ান্দা ের্ি এই মুহূকতি িাুঁর্ড়কয় িামাে পড়া অব্স্থায় আল্লাহর র্িেট্ 
থোি র্েেু  ায়, তাহকে র্তর্ি তাকে অব্শযই তা িাি েকরি৷ আর 
র্তর্ি হাত র্িকয় ইর্েত ে’থর বু্র্িকয় র্িকেি থে, থস মুহূতির্ট্ খুব্ই 
সংর্ক্ষপ্ত৷” (বু্খারী ৯৩৫, মুসর্েম ৮৫২) 
 

৩৩৷ ঈকির মাকঠ এে রাস্তায় োওয়া ও অিয পকে র্ফকর আসা 
 

يقَ  --عَنْ جَابيري  يدٍ خَالَفَ الطَّري (( قَالَ: ))كَانَ النَّبييُّ ^ إيذَا كَانَ يَوْمُ عي

 {986 رواه البخاري}

িার্ব্র--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, িব্ী েরীম-- “ঈকির র্িি 
(র্ফরার সময়) র্ভন্ন পকে আসকতি৷” (বু্খারী ৯৮৬) 
 

৩৪৷ িািাোর িামাকে শরীে হওয়া 
 

دَ الجنَاَزَةَ حَتَّى يُصَلََّ  --عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ   قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهي ^ مَنْ شَهي
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(( قييلَ  ،عَلَيْهَا فَلَهُ قييَْاطٌ  دَهَا حَتَّى تُدْفَنَ فَلَهُ قييَْاطَاني وَمَا : وَمَنْ شَهي

ثْلُ الجبََلَيْي الْعَظييمَيْي  ؟ قَالَ: ))مي يَْاطَاني  {945 رواه مسلم} ((الْقي

আবূ্ হুরায়রা--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, 
“থে ব্যর্ি িািাোয় শরীে হকয় িামাে পড়া পেিন্ত োকে, থস এে 
ক্বীরাত থিেী পায়৷ আর থে তাকত শরীে হকয় েব্রস্থ েরা পেিন্ত 
োকে, থস িু’ক্বীরাত থিেী পায়৷” র্িজ্ঞাসা েরা হে, িুই ক্বীরাত 
র্ে? ব্েকেি, “িু’র্ট্ ব্ড় ব্ড় পাহাকড়র মত৷” (মুসর্েম ৯৪৫) 
 

৩৫৷ েব্র র্েয়ারত েরা 
 

يَارَةي الْقُبُوري قَالَ:  قَالَ رَسُولُ اللهي ^: ))كُنتُْ --عن بُرَيْدَةَ  نََّيَْتُكُمْ عَنْ زي

 {977 رواه مسلم}(( فَزُورُوهَا

বু্রায়িা থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি,  “আর্ম 
থতামাকিরকে েব্র র্েয়ারত েরকত র্িকষয েকরর্েোম এখি থতামরা  
তার র্েয়ারত ের৷” (মুসর্েম ৯৭৭)  

 

از ـ رحْه النساء مُرم عليهن زيارة المقابر كمَ أفتى بذلك الشيخ ابن ب ملحوظة: *

 .الله ـ وجَع من العلمَ

*র্ব্ঃদ্রঃ মর্হোকির িিয েব্র র্েয়ারত েরা হারাম৷ শায়খ ইব্কি 
ব্াে (রহঃ) এব্ং আকরা অকিে আকেমিণ এ ব্যাপাকর ফাতওয়া 
র্িকয়কেি৷  
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থরাোর সুন্নত 
৩৬৷ সাহরী খাওয়া 

 

حُوري قَالَ رَسُولُ اللهي ^:))الَ: قَ --عَنْ أَنَسٍ   السُّ
رُوا فَإينَّ فِي   ((بَرَكَة   تَسَحَّ

আিাস থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি,  “থতামরা 
সাহরী খাও।কেিিা, সাহরীর মকযয ব্রেত রকয়কে।” (বু্খারী ১৯২৩, 
মুসর্েম ১০৯৫) 
 

৩৭৷ সূেিাকস্তর ব্যাপাকর র্ির্িত হকয় দ্রুত ইফতারী েরা  
 

قَالَ  رَسُولُ اللهي ^: ))لََ يَزَالُ النَّاسُ بيخَيٍْْ  قال: --عَنْ سَهْلي بْني سَعْدٍ 

طْرَ  لُوا الْفي  {1957-1098 متفق عليه}(( مَا عَجَّ

সাহে ইব্কি সাআ’ি--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--
ব্কেকেি, “থোকেরা েতর্িি দ্রুত ইফতারী েরকব্, ততর্িি েেযাকণর 
মকযয অব্স্থাি েরকব্৷” (বু্খারী ১৯৫৭, মুসর্েম ১০৯৮)  
 

৩৮৷ রমোি মাকস তারাব্ীর িামাে পড়া 
 

ا  قَالَ: ))مَنْ قَامَ -^-أَنَّ رَسُولَ اللهي--عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ  رَمَضَانَ إييمََن 

نْ ذَنْبيهي  مَ مي رَ لَهُ مَا تَقَدَّ ا غُفي سَاب 
  {37-759 متفق عليه} ((وَاحْتي

আবূ্ হুরায়রা--থেকে ব্র্ণিত থে, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, “থে ব্যর্ি 
ঈমাকির সাকে ও থিেীর আশায় রমোকি র্েয়াম েরকব্ (তারাব্ীর 
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িামাে পড়কব্), তার পূকব্িোর সমস্ত থিািাহ মাফ েকর থিওয়া হকব্৷” 
(বু্খারী ৩৭,মুসর্েম ৭৫৯) 
 

৩৯৷ রমোি মাকস থশষ িশকে ই’র্তোফ েরা  
 

َ الُله 
ري عَنهُْمََ أَنَّ النَّبييَّ ^ كَانَ يَعْتَ عَنْ ابْني عُمَرَ رَضي  كيفُ فِي الْعَشْْي الَْوََاخي

نْ رَمَضَانَ   { 2025 البخاري  رواه} ((مي

ইব্কি উমার থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--“রমোকির 
থশষ িশ র্িি ই’র্তোফ েরকতি৷” (বু্খারী ২০২৫) 
 

৪০৷ শাওয়াে মাকস েয়র্ট্ থরাো রাখা 
 

يِّ عَنْ أَبِي  وبَ الَْنَْصَاري أَنَّ رَسُولَ اللهي ^ قَالَ: ))مَنْ صَامَ رَمَضَانَ --أَيُّ

هْري  يَامي الدَّ الٍ كَانَ كَصي نْ شَوَّ
تًّا مي  {1164 رواه مسلم} ((ثُمَّ أَتْبَعَهُ سي

আবূ্ আইয়ূব্ আিসারী থেকে ব্র্ণিত, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, “থে 
ব্যর্ি রমোকির থরাো রাখকো, তারপর এর পরপরই শাওয়াকের 
েয়র্ট্ থরাো রাখকো, থস থেি পূণি এে ব্েকরর থরাো রাখকো৷” 
(মুসর্েম ১১৬৪) 
৪১৷ িকতযে মাকস র্তির্িি থরাো রাখা 

 

 بيثَلََثٍ، لََ أَدَعُهُنَّ حَتَّى أَمُوتَ،  --عَنْ أَبِي هُرَيْرَة
قَالَ: ))أَوْصَانِي خَلييلي

نْ كُلِّ  امٍ مي  أَيَّ
تْرٍ صَوْمي ثَلََثَةي حَى، وَنَوْمٍ عَلََ وي  الضُّ

 متفق عليه ((شَهْرٍ، وَصَلََةي
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আবূ্ হুরাইরা--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, আমার ব্নু্ধ আমাকে 
র্তির্ট্ র্ব্ষকয়র অর্সয়ত েকরকেি৷ েতর্িি িীর্ব্ত োেকব্া, আর্ম 
থসগুকো েখকিাও তযাি েরকব্া িা৷ থসগুকো হকচ্ছ, ির্তমাকস র্তি 
র্িি থরাো রাখা,  াশকতর িামাে পড়া এব্ং র্ব্তর পকড়  ুমাকিা৷ 
(বু্খারী ১১৭৮, মুসর্েম ৭২১) 
 

৪২৷ আরাফার র্িি থরাো রাখা 
 

بُ  --عَنْ أَبِي قَتَادَةَ  يَامُ يَوْمي عَرَفَةَ أَحْتَسي قَالَ: قَالَ رَسُوْلُ اللهي ^: ))صي

تيي بَعْدَهُر نةََ الَّ ي قَبْلَهُ وَالسَّ
تي نةََ الَّ رَ السَّ  {1162 مسلم واه}(( عَلََ اللهي أَنْ يُكَفِّ

আবূ্ ক্বাতািা--থেকে ব্র্ণিত, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, “আরাফার 
র্িকির থরাো রাখকে আল্লাহর র্িেট্ আশা রার্খ থে র্তর্ি র্ব্িত 

ব্েকরর ও আিামী ব্েকরর থিািাহ মাফ েকর র্িকব্ি৷” (মুসর্েম ১১৬২) 
 

৪৩৷ মুহাররাম মাকসর থরাো রাখা 
 

يَامُ يَوْمي عَاشُورَاءَ قَالَ: قَالَ رَسُوْلُ  --عَنْ أَبِي قَتَادَةَ  اللهي ^: ))وَصي

تيي قَبْلَهُ  نةََ الَّ رَ السَّ بُ عَلََ اللهي أَنْ يُكَفِّ
 {1162 رواه مسلم} ((أَحْتَسي

আবূ্ ক্বাতািা--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--ব্কেি, 
“মুহাররাম মাকসর থরাো রাখকে আল্লাহর র্িেট্ আশা ের্র থে র্তর্ি 

র্ব্িত ব্েকরর থিািাহ মাফ েকর র্িকব্ি৷” (মুসর্েম ১১৭২) 
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সফকরর সুন্নত 
 

৪৪৷ এেিিকে আমীর র্িেুি েরা 
 

َ الُله عَنهُْمََ قَالََ: قَالَ رَسُولَ اللهي ^: ))إيذَا 
يدٍ، و أبِ هريرة رَضي  عَنْ أَبِي سَعي

رُوا أَحَدَهُمْ   سَفَرٍ فَلْيُؤَمِّ
  2608 رواه أبو داود ((خَرَجَ ثَلََثَةٌ فِي

আবূ্ সাঈি এব্ং আবূ্ হুরাইরা (রার্েিয়াল্লাহু আিহু) থেকে ব্র্ণিত, 
তাুঁরা ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, “েখি র্তিিি থোি সফকর 
থব্র হয়, তখি তারা থেি এেিিকে আমীর ব্ার্িকয় থিয়৷” (আবূ্ 
িাউি, হািীসর্ট্ সহীহ, দ্রষ্টব্য সহীহ সুিাকি আবূ্ িাউি) 
 

৪৫৷ থোকিা উচ্চ স্থাকি উঠার সময় তেব্ীর এব্ং র্ি ু স্থাকি 

অব্তরকণর সময় তাসব্ীহ পাঠ েরা 
 

نَا وَإيذَا نَزَلْناَ سَبَّحْناَ --عَنْ جَابيري  ْ دْنَا كَبرَّ
 { رواه البخاري} ((قَالَ: كُنَّا إيذَا صَعي

িার্ব্র--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, ‘আমরা েখি উুঁ ু রাস্তায় 
আকরাহণ েরতাম, তখি তােব্ীর পাঠ েরতাম এব্ং েখি র্ি ু রাস্তায় 
অব্তরণ েরতাম, তখি তাসব্ীহ পাঠ েরতাম৷’ (বু্খারী ২৯৯৩) 

 

يكون التكبيْ عند صعود المرتفعات ، والتسبيح عند النزول وانحدار  *

 .الطريق

*থোি উচ্চ স্থাকি আকরাহণ েরার সময় তােব্ীর পাঠ েরকব্ এব্ং 
উপর থেকে িীক  অব্তরণ েরার সময় তাসব্ীহ পাঠ েরকব্৷ 
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৪৬৷ থোি স্থাকি অব্তরণ েরকে িুআ েরা  
 

عْتُ رَسُولَ اللهي ^ يَقُولُ: عَنْ  َ الُله عَنهَْا قَالَتْ: سَمي
خَوْلَةَ بينتْي حَكييمٍ رَضي

نْ شََِّ مَا خَلَقَ، لََْ  اتي مي  اللهي التَّامَّ
لَ  ثُمَّ قَالَ: أَعُوذُ بيكَليمََتي ))مَنْ نَزَلَ مَنزْي

ليهي ذَليكَ  نْ مَنزْي ءٌ حَتَّى يَرْتََيلَ مي هُ شََْ  { 2708 ه مسلمروا}(( يَضَُُّ

খাওো র্ব্িকত হােীম (রার্েয়াল্লাহু আিহা) থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, 
আর্ম রাসূেুল্লাহ--থে ব্েকত শুকির্ে, র্তর্ি ব্কেকেি, “থে ব্যর্ি থোি 
স্থাকি অব্তরণ ে’থর ব্কে, ‘আউেু র্ব্োর্েমা-র্তল্লা-র্হত তা-ম্মা-র্ত 
র্মি শারর্র মা খাোক্ব’ (অেিাৎ, আর্ম আল্লাহর পর্রপূণি ব্ােয দ্বারা 
তাুঁর সৃর্ষ্টর অর্িষ্ট হকত আশ্রয় োমিা েরর্ে) থোি র্েেুই তার ক্ষর্ত 
েরকত পারকব্ িা, এ স্থাি তযাি িা েরা পেিন্ত৷” (মুসর্েম ২৭০৮) 
 

৪৭৷ সফর থেকে র্ফকর একে আকি মসর্িকি োওয়া 
 

نْ سَفَرٍ بَدَأَ  --عَنْ كَعْبي بْني مَاليكٍ  مَ مي دي  قَالَ: كَانَ النَّبييُّ ^ إيذَا قَدي بيالمسَْجي

 {716-3088 متفق عليه (( }فَصَلََّ فييهي 

োআ’ব্ ইব্কি মার্েে--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ-
-েখি সফর থেকে র্ফরকতি, তখি আকি মসর্িকি র্িকয় িামাে 
পড়কতি৷ (বু্খারী ৩০৮৮, মুসর্েম৭১৬) 
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৪৮৷ িতুি োপড় পরার সময় িুআ েরা 
 

يِّ  يدٍ الخدُْري
هُ  --عَنْ أَبِي سَعي ا سَمََّ  قَالَ: كَانَ رَسُولُ اللهي ^ إيذَا اسْتَجَدَّ ثَوْب 

 ، ، ثُمَّ يَقُولُ: اللَّهُمَّ لَكَ الحمَْدُ، أَنْتَ كَسَوْتَنييهي مََمَة 
ا، أَوْ عي يص 

ا قَمي : إيمَّ
هي بياسْمي

هي وَشََِّ  نْ شََِّ هي، وَخَيْْي مَا صُنيعَ لَهُ، وَأَعُوذُ بيكَ مي نْ خَيْْي  (( مَا صُنيعَ لَهُ أَسْأَلُكَ مي

 { 4020 رواه أبو داود}

আবূ্ সাঈি খুিরী--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--েখি 
থোি িতুি োপড় থপকতি, তখি থসট্া িামা অেব্া পাির্ড় ো হকতা 

থসই িাম উচ্চারণ ে’থর ব্েকতি, ‘আল্লাহুম্মা োোে হামিু, আন্তা 
োসাউতািী-হ, আসআেুো র্মি খায়র্রর্হ অ খায়র্র মা সুর্িয়া োহু, 

অ আউেু র্ব্ো র্মি শারর্রর্হ অ শারর্র মা সুর্িয়া োহ’৷ (কহ আল্লাহ 
থতামারই িিয সেে িশংসা৷ তুর্মই আমাকে এ োপড় পর্রকয়ে৷ 
আর্ম থতামার োকে এর মকযয র্ির্হত েেযাণ ও এট্া থে িিয নতরী 
েরা হকয়কে থসসব্ েেযাণ িােিিা েরর্ে৷ আর আর্ম এর অর্িষ্ট 
এব্ং এর্ট্ োর িিয নতরী েরা হকয়কে তার অর্িষ্ট থেকে থতামার 
আশ্রয় োমিা েরর্ে৷ (আবূ্ িাউি, হািীসর্ট্ সহীহ, দ্রষ্টব্য সহীহ 
সুিাকি আবূ্ িাউি)  

৪৯৷ িুকতা পর্রযাকি ডাি পা র্িকয় শুরু েরা 
 

 فَلْيبَْدَأْ  أَحَدُكُمْ  قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهي ^: ))إيذَا انْتَعَلَ  --عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ 
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ا يع 
ا، أَوْ لييَخْلَعْهُمََ جََي يع 

لْهُمََ جََي ، وَلْيُنعْي مََلي (( بيالْيُمْنىَ، وَإيذَا خَلَعَ فَلْيَبْدَأْ بيالشِّ

 { 5855-2097 متفق عليه}

আবূ্ হুরাইরা--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, 
“থতামাকির থেউ েখি িুকতা পরকব্, তখি থস থেি ডাি পা র্িকয় 
শুরু েকর এব্ং েখি িুকতা খুেকব্, তখি থেি ব্াুঁ পা থেকে আরম্ভ 
েকর৷ আর িুকতা পরকে িু’থট্াই পরকব্, খুকে রাখকে িু’থট্াই খুকে 
রাখকব্৷” (বু্খারী ৫৮৫৫, মুসর্েম ২০৯৭) 
 

৫০৷ খাওয়ার আকি ‘র্ব্সর্মল্লাহ’ ব্ো 
 

ا  فِي  :يَقُولُ  عَنْ عُمَرَ بْنَ أَبِي  سَلَمَةَ  اللهي ^ وَكَانَتْ حَجْري رَسُولي  كُنتُْ  غُلََم 

حْفَةي فَقَالَ لِي رَسُولُ اللهي ^: ))يَا غُلََمُ سَمِّ اللهََّ وَكُلْ  ي تَطييشُ فِي الصَّ يَدي

َّا يَلييكَ 
ينيكَ وَكُلْ مِي  {5376-2022 متفق عليه} ((بييَمي

উমার ইব্কি আব্ী সাোমা--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, আর্ম 
এের্ট্ ব্ােে র্হকসকব্ রাসূেুল্লাহ--এর তত্ত্বাব্যাকি র্েোম৷ খাব্ার 
পাকে আমার হাত এে িায়িায় র্স্থর োেকতা িা৷ তাই রাসূেুল্লাহ-
-আমাকে ব্েকেি, “থহ ব্ােে, আল্লাহর িাম র্িকয় (র্ব্সর্মল্লাহ 
ব্কে) ডাি হাত র্িকয় র্িকির সামকি থেকে খাও৷” (বু্খারী ৫৩৭৬, 
মুসর্েম ২০২২) 
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৫১৷ পািাহাকরর পর আল্লাহর িশংসা েরা 
 

ضََ عَنْ  رَسُولُ اللهي ^: ))إينَّ اللهَقَالَ: قَالَ  --بْني مَاليكٍ  عَنْ أَنَسي  لَيَْْ

بَةَ فَيَحْمَدَهُ عَلَيْهَا ْ بَ الشَّْ   ((الْعَبْدي أَنْ يَأْكُلَ الَْكَْلَةَ فَيَحْمَدَهُ عَلَيْهَا، أَوْ يَشَْْ

 { 2734 رواه مسلم}

আিাস--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, 
“অব্শযই আল্লাহ এমি ব্ান্দার ির্ত সন্তুষ্ট থহাি থে খাব্ার থখকয় এর 
(খাব্াকরর) িিয তাুঁর িশংসা েকর অেব্া পাি ে’থর এর (পািীয় 
ব্স্তুর) িিয তাুঁর িশংসা েকর৷” (মুসর্েম ২৭৩৪)  
 

৫২৷ ব্কস পাি েরা 
 

مَ   ^عَنْ النَّبييِّ  عَنْ أَنَسٍ 
جُلُ قَائي بَ الرَّ هُ نََّىَ أَنْ يَشَْْ   2024 رواه مسلم (())أَنَّ

আিাস--িব্ী েরীম--থেকে ব্ণিিা েকরকেি থে, “র্তর্ি িাুঁর্ড়কয় 
পাি েরকত র্িকষয েকরকেি৷” (মুসর্েম ২০২৪) 
৫৩৷ িুয পাি েকর েুর্ল্ল েরা 

 

بَ لَبَن ا فمضمض  --عَنْ ابْني عَبَّاسٍ  وَقَالَ: )) إينَّ أَنَّ رَسُولَ اللهي ^ شََي

 { 211-358 متفق عليه} ((لَهُ دَسَمَ  

ইব্কি আব্বাস--থেকে ব্র্ণিত থে, রাসূেুল্লাহ--িুয পাি েকর েুর্ল্ল 
েকরকেি এব্ং ব্কেকেি, “িুকয নতোিতা রকয়কে৷” (বু্খারী ২১১, 
মুসর্েম ৩৫৮) 



১০০ সুসাব্যস্ত সুন্নত 
 

33 

 

৫৪৷ খাকিযর থিাষ-ত্রুর্ট্ ব্ণিিা িা েরা 
 

، كَانَ إيذَا قَالَ:  --عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ  ا قَطُّ ))مَا عَابَ رَسُولُ اللهي ^ طَعَام 

هَهُ تَرَكَهُ   { 5409-2064 متفق عليه} ((اشْتَهَى شَيْئ ا أَكَلَهُ، وَإينْ كَري

আবূ্ হুরাইরা--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--েখকিাও 
থোি খাকিযর থিাষ-ত্রুর্ট্ ব্ণিিা েকরির্ি৷ ইচ্ছা হকে আহার েকরকেি, 
অিযোয় ব্িিি েকরকেি৷ (বু্খারী৫৪০৯, মুর্সেম ২০৬৪) 
 

৫৫৷ র্তি আেুকের সাহাকেয আহার েরা 
 

قَالَ: ))كَانَ رَسُولُ اللهي ^ يَأْكُلُ بيثَلََثي أَصَابيعَ،  --عَنْ كَعْبي بْني مَاليكٍ 

  2032 وَيَلْعَقُ يَدَهُ قَبْلَ أَنْ يَمْسَحَهَا(( رواه مسلم

োআ’ব্ ইব্কি মার্েে--থেকে ব্র্ণত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ-
-র্তির্ট্ আেুকের সাহাকেয আহার েরকতি এব্ং মুকে থিওয়ার পূকব্ি 
স্বীয় হাত থ কট্ র্িকতি৷” (মুসর্েম ২০৩২) 
 

৫৬৷ থরাি মুর্ির উকিকশয েমেকমর পার্ি পাি েরা 
ْ ذَري  اَ --عَنْ أَبِي  زمزم: )) إينََّّ

ي
مُبَارَكَةٌ،  قَالَ: قَالَ رَسُوْلُ اللهي ^ عَن مَاء

اَ طَعَامُ طُعْمٍ    ((زاد الطيالسي: )) وشفاء سُقم 2473 رواه مسلم ((إينََّّ

আবূ্ োর থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--েমেকমর পার্ি 
সম্পকেি ব্কেি, “ঐ পার্ি হে ব্রেতময় পার্ি৷ তা খাকিযর োি েকর৷” 
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(মুসর্েম ২৪৭৩) তায়াোসী আকরা এেটু্ বৃ্র্দ্ধ েকর ব্কেকেি, “এব্ং 
তাকত রকয়কে থরাকির র্িরাময়৷”  
 

৫৭৷ ঈিুে র্ফতকরর িামাকের পূকব্ি র্েেু খাওয়া 
 

طْري  --عَنْ أَنَسي بْني مَاليكٍ   قَالَ: ))كَانَ رَسُولُ اللهي ^ لََ يَغْدُو يَوْمَ الْفي

ا  {953 رواه البخاري} ((حَتَّى يَأْكُلَ تَُرََاتٍ(( وفِ رواية: ))ويأكلهن وتر 

আিাস ইব্কি মার্েে--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--
ঈিুে র্ফতকরর র্িি েকয়ের্ট্ থখিুর িা থখকয় থব্র হকতি িা৷ অপর 
এে ব্ণিিায় একসকে, র্তর্ি র্ব্কিাড় থখিুর থখকতি। (বু্খারী ৯৫৩) 
 

র্েের ও িুআ 
৫৮৷ থব্শী থব্শী েুরআি থতোওয়াত েরা 

 

 ِّ
لي ْ أُمَامَةَ الْبَاهي عْتُ  --عَنْ أَبِي رَسُولَ اللهي ^ يَقُولُ: ))اقْرَءُوا  قَالَ: سَمي

صَْحَابيهي  ا لَي يع 
يَامَةي شَفي هُ يَأْتِي يَوْمَ الْقي  {804 رواه مسلم}(( الْقُرْآنَ، فَإينَّ

আবূ্ উমামা ব্াকহেী--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, আর্ম রাসূেুল্লাহ-
-থে ব্েকত শুকির্ে, র্তর্ি ব্কেকেি, “থতামরা েুরআি পকড়া, োরণ 
তা র্েয়ামকতর র্িি তার পাঠকের িিয সুপার্রশোরী হকয় আিমি 
েরকব্৷” (মুসর্েম ৮০৪) 
৫৯৷ সুন্দর সুকর েুরআি পড়া 

 مَا --عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ 
ٍ
ء شََْ

عَ رَسُولَ اللهي ^ يَقُولُ: ))مَا أَذينَ الُله لي  أَنَّهُ سَمي
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هَرُ بيهي   يَجْ
وْتي يَتَغَنَّى بيالْقُرْآني نبَييي حَسَني الصَّ

   7544-792 متفق عليه ((أَذينَ لي

আবূ্ হুরাইরাহ--হকত ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, আর্ম রাসূেুল্লাহ--
থে এ েো ব্েকত শুকির্ে থে, মহাি আল্লাহ এভাকব্ োি থপকত থোি 
েো থশাকিি িা, থেভাকব্ থসই মযুরেণ্ঠ পয়িম্বকরর ির্ত উৎেণি হকয় 
থশাকিি, র্ের্ি মযুর েকণ্ঠ উচ্চ্চঃস্বকর েুরআি মািীি পড়কতি৷” 
(বু্খারী ৭৫৪৪, মুসর্েম ৭৯২)  
 

৬০৷ সব্িাব্স্থায় আল্লাহর র্েের েরা 
 

َ الُله عَنهَْا قَالَتْ: ))كَانَ النَّبييُّ ^ يَذْكُرُ اللهَ عَلََ كُلِّ 
عَنْ عَائيشَةَ رَضي

 { 373 رواه مسلم}(( أَحْيَانيهي 

আকয়শা (রার্েিয়াল্লাহু আিহু) থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, “রাসূেুল্লাহ 
সব্িাব্স্থায় আল্লাহর র্েের েরকতি৷” (মুসর্েম ৩৭৩) 
 

৬১৷ তাসব্ীহ পাঠ েরা 
 

نْ  َ الُله عَنهَْا، أَنَّ النَّبييَّ ^ خَرَجَ مي
يَةَ رَضي يَ صَلََّ  عَنْ جُوَيْري هَا بُكْرَة  حي ندْي عي

يَ جَاليسَةٌ، فَقَالَ:  هَا، ثُمَّ رَجَعَ بَعْدَ أَنْ أَضْحَى، وَهي
دي يَ فِي مَسْجي بْحَ، وَهي الصُّ

 عَلَيْهَا؟(( قَالَتْ: نَعَمْ، قَالَ النَّبييُّ ^: 
تيي فَارَقْتُكي لْتي عَلََ الحاَلي الَّ ))مَا زي

نَتْ بيمََ قُلْتي مُنذُْ الْيَوْمي ))لَقَدْ قُلْتُ بَعْدَكي أَرْبَ  اتٍ، لَوْ وُزي مََتٍ، ثَلََثَ مَرَّ
عَ كَلي

هي،  ، سُبْحَانَ اللهي وَبيحَمْدي ،  عَدَدَ  لَوَزَنَتْهُنَّ هي ضَا  خَلْقي ،  وَري هي ،  نَفْسي هي نَةَ عَرْشي  وَزي
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دَادَ كَليمََتيهي   {  2726 رواه مسلم} ((وَمي

 
িুয়াইর্রয়া (রার্েিয়াল্লাহু আিহু) থেকে ব্র্ণিত থে, রাসূেুল্লাহ--এেিা 

সোকের িামাে পকড় তাুঁর োে থেকে উকঠ ব্াইকর থিকেি৷ র্তর্ি 
তখি তাুঁর মসর্িি (িামাকের স্থাকি) ব্কসর্েকেি৷ তারপর িব্ী েরীম-
- াশকতর সময় র্ফকর একেি৷ তখিও র্তর্ি ব্কসর্েকেি৷ তাই 
রাসূেুল্লাহ-- র্িকজ্ঞস েরকেি, “আর্ম থতামাকে থে অব্স্থায় থরকখ 
র্িকয়র্েোম তখি থেকে তুর্ম থসই অব্স্থাকতই ব্কস রকয়কো? র্তর্ি 
িব্াকব্ ব্েকেি, হযাুঁ৷ িব্ী েরীম--ব্েকেি, “আর্ম থতামার র্িেট্ 
থেকে োওয়ার পর  ারর্ট্ োকেমা র্তিব্ার পাঠ েকরর্ে৷ আি এ 
পেিন্ত তুর্ম ো পাঠ েকরে, তার সাকে (আমার পড়া  ারর্ট্ োকেমাকে) 
ওিি েরকে এই োকেমা  ারর্ট্র ওিিই থব্শী৷ োকেমাগুকো হে, 
‘সুব্হািাল্লার্হ অ র্ব্হামর্ির্হ, আিািা খাের্ক্বর্হ, অ র্রো িাফর্স র্হ, 
অ র্েিাতা আরর্শর্হ, অ র্মিািা োর্েমার্তর্হ’৷ অেিাৎ, আর্ম আল্লাহর 
িশংসা সহ তাুঁর পর্ব্েতা ব্ণিিা েরর্ে তারুঁ অির্ণত সৃর্ষ্টর সমাি, 
তাুঁর সন্তুর্ষ্ট সমাি, তাুঁর আরকশর ওিকির পর্রমাণ ও তাুঁর োকেমা 
র্েখকত েত োর্ের িকয়ািি হয় থসই পর্রমাণ৷ (মুসর্েম ২৭২৬) 
 

৬২। হাুঁর্ র উত্তর থিওয়া 
 

 عَنْ النَّبييِّ ^ قَالَ: ))إيذَا عَطَسَ أَحَدُكُمْ فَلْيَقُلْ: الحمَْدُ --عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ 
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بُهُ: يَرْحَُْكَ الُله
قَالَ لَهُ: يَرْحَُْكَ الُله فَلْيقَُلْ: فَإيذَا  ،للهي، وَلْيَقُلْ لَهُ أَخُوهُ أَوْ صَاحي

يكُمُ الُله وَيُصْليحُ بَالَكُمْ   { 6224 رواه البخاري} ((يَِّْدي

আবূ্ হুরাইরা িব্ী েরীম--থেকে ব্ণিিা েকরকেি৷ র্তর্ি ব্কেকেি, 
“থতামাকির থেউ েখি হাুঁর্  থিয়, তখি থস থেি ব্কে, ‘আেহািুর্েল্লাহ’ 
এব্ং তার ভাই অেব্া সােী থেি ব্কে, ‘ইয়ারহামু োল্লাহ’ অতঃপর থস 
থেি ব্কে, ‘ইয়াহিীেুমুল্লাহু’ অ ইউসকেহ ব্াোেুম৷’ (বু্খারী ৬২২৪) 
 

৬৩৷ থরািীর িিয িুআ েরা 
 

َ الُله عَنهُْمََ، أَنَّ رَسُولَ اللهي ^ دَخَلَ 
عَلََ رَجُلٍ يَعُودُهُ،  عَنْ ابْني عَبَّاسٍ رَضي

  {5662 رواه البخاري} ((الُلهفَقَالَ: ))لََ بَأْسَ طَهُورٌ، إينْ شَاءَ 

ইব্কি আব্বাস (রার্েিয়াল্লাহু আিহু)কেকে ব্র্ণিত থে, রাসূেুল্লাহ--
থোি অসুস্থ ব্যর্িকে থিখকত র্িকয় ব্েকতি, “ো-ব্াসা ত্বাহুরুি 
ইিশা আল্লাহ৷” (র্ ন্তার থোি োরণ থিই আল্লাহ  াকহকতা পাপ 
থমা ি হকব্)৷ (বু্খারী ৫৬৬২) 
 

৬৪৷ ব্যোর স্থাকি হাত থরকখ িুআ পড়া 
 

ا، يَجيدُهُ فِي  أَنَّهُ --عَنْ عُثْمََنَ بْني أَبِي الْعَاصي  شَكَا إيلََ رَسُولي اللهي ^ وَجَع 

نْ  َ مي ي تَأَلََّ
ذي هي مُنذُْ أَسْلَمَ، فَقَالَ لَهُ رَسُولُ اللهي ^: ))ضَعْ يَدَكَ عَلََ الَّ جَسَدي

كَ، وَقُلْ: بياسْمي اللهي،  ثَلََث ا، وَقُلْ سَ  نْ شََِّ جَسَدي اتٍ: أَعُوذُ بياللهي وَقُدْرَتيهي مي  بْعَ مَرَّ
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دُ وَأُحَاذيرُ   { 2202 رواه مسلم} ((مَا أَجي

উসমাি ইব্কি আর্ব্ে আস--থেকে ব্র্ণিত, থে র্তর্ি রাসূেুল্লাহ-
-থে থসই ব্যোর অর্ভকোি েরকেি, ো র্তর্ি ইসোম গ্রহকণর পর 
থেকে তাুঁর শরীকর অিুভব্ েকর আসকেি৷ তা শুকি রাসূেুল্লাহ--
ব্েকেি, “শরীকর থেখাকি ব্যো অিুভব্ েরে, থসখাকি হাত থরকখ 

র্তিব্ার ‘র্ব্সর্মল্লাহ’ ব্ে এব্ং সাতব্ার ‘আউেু র্ব্ল্লার্হ অ কু্বিরার্তর্হ 
র্মি শারর্র মা আর্িিু অ উহা-র্ের’ (আর্ম আল্লাহর মেিািা এব্ং তাুঁর 
কু্বিরকতর মাযযকম থসই ব্যো থেকে আশ্রয় োমিা েরর্ে, ো আর্ম 
অিুভব্ েরর্ে এব্ং োর আর্ম আশঙ্কা েরর্ে) পড়৷” (মুসর্েম ২২০২)  
 

৬৫৷ থমারকির ডাে শুকি িুআ েরা এব্ং িাযার আওয়াে শুকি 
শয়তাি থেকে আশ্রয় োমিা েরা 

 

يَكَةي فَاسْأَلُوا الَله --أَبِي هُرَيْرَةَ  يَاحَ الدِّ عْتُمْ صي أَنَّ النَّبييَّ ^ قَالَ: ))إيذَا سَمي

اَ  ، فَإينََّّ
نْ فَضْليهي نَ مي ذُوا بياللهي مي ، فَتَعَوَّ مََري

عْتُمْ نََّييقَ الْحي ا، وَإيذَا سَمي رَأَتْ مَلَك 

هُ رَأَى شَيْطَان ا ، فَإينَّ يْطَاني  { 3303-2729 متفق عليه} ((الشَّ

আবূ্ হুরাইরা--থেকে ব্র্ণিত, িব্ী েরীম--ব্কেকেি, “েখি 
থতামরা থমারকির ডাে শুিকব্, তখি আল্লাহর অিুগ্রহ  াইকব্৷ োরণ, 
থস থফকরশতা থিকখকে৷ আর েখি িাযার আওয়াে শুিকব্, তখি 
আল্লাহর র্িেট্ শয়তাি থেকে আশ্রয় োমিা েরকব্৷ োরণ, থস শয়তাি 
থিকখকে।” (বু্খারী ৩৩০৩, মুসর্েম ২৭২৯) 
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৬৬৷ বৃ্র্ষ্ট হওয়ার সময় িুআ েরা 
 

َ الُله عَنهَْا،  أَنَّ رَسُولَ اللهي ^ كَانَ إيذَا رَأَى 
المَطَرَ قَالَ: عَنْ عَائيشَةَ رضي

ا ع 
 1032 رواه البخاري (())اللَّهُمَّ صَيِّب ا نَافي

আকয়শা (রার্েিয়াল্লাহু আিহু) থেকে ব্র্ণিত থে, রাসূেুল্লাহ--েখি বৃ্র্ষ্ট 
হকত থিখকতি, তখি ব্েকতি, “আল্লাহুম্মা সাইকয়ব্াি িাকফআ” (থহ 
আল্লাহ মুষেযার উপোরী বৃ্র্ষ্ট ব্ষিাও)৷ (বু্খারী ১০৩২) 
 

৬৭৷ ব্ার্ড়কত িকব্শ েরার সময় আল্লাহর র্েের েরা 
 

جُلُ  --عَنْ جَابيري بْني عَبْدي اللهي عَ النَّبييَّ ^ يَقُولُ: ))إيذَا دَخَلَ الرَّ
أَنَّهُ سَمي

يْطَانُ: لََ مَبييتَ لَكُمْ، وَلََ  ، قَالَ الشَّ هي ندَْ طَعَامي ، وَعي ندَْ دُخُوليهي بَيْتَهُ فَذَكَرَ اللهَ عي

يْطَانُ: أَدْرَكْتُمْ المبَييتَ، وَإيذَا  ،عَشَاءَ  ، قَالَ الشَّ ندَْ دُخُوْليهي دَخَلَ فَلَمْ يَذْكُرْ اللهَ عي

، قَالَ: أَدْرَكْتُمْ المبَييتَ  هي ندَْ طَعَامي   2018 رواه مسلم ((وَالْعَشَاءَ  وَإيذَا لََْ يَذْكُرْ اللهَ عي

িার্ব্র--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি রাসূেুল্লাহ--থে ব্েকত শুকিকেি, 
র্তর্ি ব্কেকেি, “েখি মািুষ স্বীয় ব্ার্ড়কত িকব্শ েরার সময় মহাি 
আল্লাহর র্েের েকর থিয়, তখি শয়তাি (তার সহ রকির) ব্কে, িা 
থতামরা রার্েব্াস েরকত পারকব্, আর িা রাকতর খাব্ার পাকব্৷ র্েন্তু 
িকব্শ েরার সময় ের্ি আল্লাহর র্েের িা েকর, তাহকে ব্কে, থতামরা 
রার্েব্াস েরকত পারকব্৷ আর ের্ি খাব্ার সময় আল্লাহর র্েের িা 
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েকর, তকব্ ব্কে,  রার্েব্াসও েরকত পারকব্ এব্ং রাকতর খাব্ারও 
পাকব্৷” (মুসর্েম ২০১৮) 
 

৬৮৷ মির্েকস আল্লাহর র্েের েরা 
 

ا لََْ يَذْكُرُوا الَله --عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ  س 
عَنْ النَّبييِّ ^ قَالَ: ))مَا جَلَسَ قَوْمٌ مََلْي

 ْ ، وَلََ
مْ تيرَة  )أي: حسْة( فَإينْ شَاءَ فييهي مْ، إيلََّ كَانَ عَلَيْهي يُصَلُّوا عَلََ نَبييِّهي

بَُِمْ، وَإينْ شَاءَ غَفَرَ لََمُْ   {3380 رواه التَمذي}(( عَذَّ

আবূ্ হুরাইরা িব্ী েরীম--থেকে ব্ণিিা েকরকেি৷ র্তর্ি ব্কেকেি, 
“থোকেরা েখি এমি থোি মির্েকস ব্কস থেখাকি তারা িা আল্লাহর 
র্েের েকর, আর িা তাকির িব্ীর ির্ত িরূি পাঠ েকর, তখি এই 
মির্েস তাকির অিুতাকপর োরণ হয়৷ এখি আল্লাহ  াইকে তাকিরকে 

শার্স্তও র্িকত পাকরি, আব্ার ক্ষমা েকর র্িকতও পাকরি৷” (র্তরর্মেী) 
 

৬৯৷ পায়খািায় িকব্শ োকে িুআ 
 

إيذَا دَخَلَ )أي: أراد دخول( قَالَ: كَانَ النَّبييُّ ^ --عَنْ أَنَسي بْني مَاليكٍ 

نْ الخبُُثي وَالخبََائيثي    6311-375 متفق عليه(( الخلَََءَ قَالَ: ))اللَّهُمَّ إينِِّ أَعُوذُ بيكَ مي

আিাস ইব্কি মার্েে--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--
েখি পায়খািায় িকব্শ েরার ইচ্ছা েরকতি, তখি ব্েকতি, ‘আল্লা- 
হুম্মা ইন্নী আউেু র্ব্ো র্মিাে খুবু্কষ অে খাব্াকয়ষ৷” (থহ আল্লাহ! 
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আর্ম থতামার র্িেট্ খর্ব্স র্িি ির-িারীর অর্িষ্ট হকত আশ্রয় 
োমিা েরর্ে)৷ (বু্খারী ৬৩২২, মুসর্েম ৩৭৫)  
 

৭০৷ িড়-তুফাকির সময় িুআ পড়া 
 

َ الُله عَنهَْا، قَالَتْ: كَانَ النَّبييُّ ^ إيذَا عَصَفَتْ 
يحُ قَالَ: عَنْ عَائيشَةَ رَضي الرِّ

، وَأَعُوذُ بيكَ  لَتْ بيهي يهَا، وَخَيَْْ مَا أُرْسي
هَا،  وَخَيَْْ مَا في نِِّ أَسْأَلُكَ خَيَْْ

))اللَّهُمَّ إي

لَتْ بيهي  هَا، وَشََِّ مَا فييهَا، وَشََِّ مَا أُرْسي نْ شََِّ  { 899 رواه مسلم} ((مي

আকয়শা (রার্েয়াল্লাহু আিহা) থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ-
-িড়-তুফাকির সময় ব্েকতি, ‘আল্লাহুম্মা ইন্নী আসআেুো খায়রাহা 
অ খায়রা মা-ফীহা অ খায়রা মা-উরর্স- োত র্ব্র্হ, অ আউেু র্ব্ো 
র্মি শারর্রহা অ শারর্র মা-র্ফহা অ শারর্র মা-উরর্সোত র্ব্র্হ’ (থহ 
আল্লাহ! আর্ম থতামার র্িেট্ তার (িড়-তুফাকির) েেযাণ োমিা 
েরর্ে এব্ং আর্ম তার র্ভতকর র্ির্হত েেযাণ  ার্চ্ছ, আর থসই েেযাণ 
ো তার সাকে থির্রত হকয়কে৷ আর আর্ম তার অর্িষ্ট হকত, তার 
র্ভতকর র্ির্হত অর্িষ্ট থেকে এব্ং থে ক্ষর্ত তার সাকে থির্রত হকয়কে 
তার অর্িষ্ট হকত থতামার র্িেট্ আশ্রয় িােিিা েরর্ে)৷ (মুসর্েম ৮৯৯) 
 

৭১৷ অিুপর্স্থত মুসর্েমকির িিয িুআ েরা 
 

 
ي
رْدَاء يهي بيظَهْري ع رَسُولَ اللهي ^ يَقُوْلُ: ))أَن هُ سَمي --عَنْ أَبِي الدَّ خَي مَنْ دَعَا لَي

ثْلٍ  ، وَلَكَ بيمي يَْ
: آمي لُ بيهي ، قَالَ المَلَكُ الُموكِّ  { 2732 رواه مسلم} ((الْغَيْبي
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আবু্িারিা থেকে ব্র্ণিত থে র্তর্ি রাসূেুল্লাহ--থে ব্েকত শুকিকেি, 
র্তর্ি ব্কেকেি, “থে ব্যর্ি তার অিুপর্স্থত ভাইকয়র িিয িুআ েকর, 
তার সাকে র্িেুি থফকরশতা ব্কেি, আ-মীি, থতামার িিযও অিুরূপ৷” 
(মুসর্েম ২৭৩২) 
 

৭২৷ মুসীব্কতর সময় িুাআ েরা 
 

عْتُ رَسُولَ اللهي ^ يَقُولُ: ))مَا  اَ قَالَتْ: سَمي َ الُله عَنهَْا، أَنََّّ
عَنْ أُمِّ سَلَمَةَ رَضي

عُونَ، اللَّهُمَّ 
ا إيلَيْهي رَاجي يبَةٌ فَيَقُولُ مَا أَمَرَهُ الُله: إينَّا للهيي وَإينَّ يبُهُ مُصي نْ مُسْليمٍ تُصي مي

نهَْا ا مي نهَْا، إيلََّ أَخْلَفَ الُله لَهُ خَيْْ  ا مي فْ لِي خَيْْ 
يبَتيي، وَأَخْلي  ((أْجُرْنِي فِي مُصي

 { 918 رواه مسلم}

উকম্ম সাোমা (রার্েিয়াল্লাহু আিহু) থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, আর্ম 
রাসূেুল্লাহ--থে ব্েকত শুকির্ে থে, “থে মুসর্েমই র্ব্পকি পর্তত 

হকে আল্লাহর র্িকিিশ অিুোয়ী ব্কে, ‘ইন্না র্েল্লার্হ অ ইন্না ইোইর্হ 
রার্েউি, আল্লাহুম্মা িুরিী ফী মুসীব্াতী অ আখর্েফেী খায়রাম র্মিহা’ 

(আমরা আল্লাহর িিয এব্ং আমাকিরকে তাুঁরই র্িকে র্ফকর থেকত হকব্৷ 
থহ আল্লাহ! আমার র্ব্পকি আমাকে থিেী িাি েকরা এব্ং ো হার্রকয় 
থিকে তার ব্িকে তার  াইকত ভাে র্ির্িস িাি েকরা)৷ তাহকে আল্লাহ 
তাকে তার  াইকত উত্তম র্ির্িস িাি েকরি৷” (মুসর্েম ৯১৮)  
৭৩৷ থব্শী থব্শী সাোম ি ার েরা 

 

 بْني 
ي
اء بٍ عَني الْبَرَ  قَالَ: أَمَرَنَا رَسُولُ اللهي ^ بيسَبْعٍ، وَنََّاَنَا عَنْ سَبْعٍ:  --عَازي
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، يضي يَادَةي المرَي لََمي  أَمَرَنَا بيعي  السَّ
ي
 { 2066-5175 متفق عليه} ...((وَإيفْشَاء

ব্ারা ইব্কি আ’র্েব্--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, িব্ী েরীম--
আমাকিরকে সাতর্ট্ র্ির্িস েরকত র্িকিিশ র্িকয়কেি এব্ং সাতর্ট্ র্ির্িস 

থেকে র্ব্রত োেকত ব্কেকেি৷ আমাকিরকে র্িকিিশ র্িকয়কেি থরািীকির 
থিখকত োওয়ার---এব্ং সাোকমর ব্যাপে ি েি েরার৷” (বু্খারী 
৫১৭৫, মুসর্েম ২০৬৬) 

 

 سنن متنوعة

র্ব্র্ভন্ন িোর সুন্নতসমূহ 
৭৪৷ জ্ঞািািিি েরা 

 

سُ قَالَ: قَالَ  --عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ  ا يَلْتمَي يق  رَسُولُ اللهي ^: ))مَنْ سَلَكَ طَري

ا إيلََ الجنََّةي  يق  لَ الُله لَهُ بيهي طَري لْمَ  سَهَّ
  {رواه مسلم} ((فييهي عي

আবূ্ হুরাইরা--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ-ব্কেকেি, 
“থে ব্যর্ি জ্ঞািািিকির িিয থোি পকে  কে, আল্লাহর তার িিয 
িান্নাকতর পে সহি েকর থিি৷” (মুসর্েম ২৬৯৯) 
 

৭৫৷ িকব্শ েরার পূকব্ি র্তিব্ার অিুমর্ত  াওয়া 
 

يُّ  سْتيئْذَانُ  --عَنْ أَبِي مُوسَى الَْشَْعَري أَنَّ رَسُولَ اللهي ^ يَقُولُ: ))الَي

عْ   { 6245-2153 متفق عليه}(( ثَلََثٌ، فَإينْ أُذينَ لَكَ، وَإيلََّ فَارْجي
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আবূ্ মুসা আশআ’রী থেকে ব্র্ণিত, রাসূেুল্লা--ব্কেকেি, “র্তিব্ার 
অিুমর্ত  াইকব্৷ অিুমর্ত র্িকে িকব্শ েরকব্, অিযোয় র্ফকর োকব্৷” 
(বু্খারী ৬২৪৫, মুসর্েম ২১৫৩) 
 

৭৬৷ থখিুর ইতযার্ি র্ র্ব্কয় িব্িাত র্শশুর মুকখ থিওয়া 
 

 النَّبييَّ --عَنْ أَبِي مُوسَى
يمَ، قَالَ: وُليدَ لِي غُلََمٌ، فَأَتَيْتُ بيهي هُ إيبْرَاهي ^ فَسَمََّ

كَةي   { 2145=5467 متفق عليه} ((فَحَنَّكَهُ بيتَمْرَةٍ وَدَعَا لَهُ بيالْبَرَ

আবূ্ মূসা আশআ’রী--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, আমার এে 
পুে সান্তাি িন্ম গ্রহণ েরে৷ আর্ম তাকে র্িকয় িব্ী েরীম--এর 
র্িেট্ উপর্স্থত হোম৷ র্তর্ি তার িাম রাখকেি, ইব্রাহীম এব্ং 
থখিুর র্ র্ব্কয় তার মুকখ র্িকয় তার িিয ব্রেকতর িুআ েরকেি৷” 
(বু্খারী ৫৪৬৭, মুসর্েম ২১৪৫) 

التحنيك: هو مضغ طعام حلو ، وتَريكه فِ فم المولود ، والَفضل أن  *

 يكون التحنيك بالتمر

*থোি র্মর্ষ্ট র্ির্িস র্ র্ব্কয় িব্িাত র্শশুর মুকখ থিওয়াকে ‘তাহিীে’ 
ব্ো হয়৷ এট্া থখিুর হওয়াই উত্তম৷ 
 

৭৭৷ আক্বীক্বা েরা 
 

يَةي  َ الُله عَنهَْا، قَالَتْ: أَمَرَنَا رَسُوْلُ اللهي ^ أَنْ نَعُقَّ عَنْ الَجاري
عَنْ عَائيشَةَ رَضي

، وَعَنْ الْغُلََمي شَاتَيْي   { 25764 رواه أحْد}  ((شَاة 
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আকয়শা (রার্েিয়াল্লাহু আিহু) থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--
আমাকিরকে র্িকিিশ র্িকয়কেি থমকয়র পক্ষ থেকে এের্ট্ এব্ং থেকের 
পক্ষ থেকে িু’র্ট্ োিে আক্বীক্বা েরার৷ (আহমি ২৫৭৬৪) 
 

৭৮৷ বৃ্র্ষ্টর পার্ি োিার িিয শরীকরর থোি অংশ থখাো 
 

قَالَ فَحَسََْ رَسُولُ اللهي  قَالَ: أَصَابَناَ وَنَحْنُ مَعَ رَسُولي اللهي ^ مَطَرٌ  -عَنْ أَنَسٍ 

َ صَنعَْتَ هَذَا؟ قَالَ: 
، فَقُلْناَ يَا رَسُولَ اللهي لَي نْ المَطَري ^ ثَوْبَهُ حَتَّى أَصَابَهُ مي

يثُ عَهْدٍ بيرَبِّهي 
نََّهُ حَدي  { 898 رواه مسلم} (())لَي

আিাস থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, এেিা রাসূেুল্লাহ--এর সাকে 
োোোেীি আমাকির উপর বৃ্র্ষ্ট ব্ষিণ শুরু হকে র্তর্ি তাুঁর শরীকরর 
র্েেু অংশ খুকে থফেকেি োকত থসখাকি বৃ্র্ষ্টর পার্ি োকি৷ আমরা 
র্িকজ্ঞস েরোম, থহ আল্লাহর রাসূে! এ রেম থেি েরকেি? র্তর্ি 
ব্েকেি, “োরণ এই বৃ্র্ষ্টর পার্ি স্বীয় ির্তপােকের র্িেট্ থেকে 
সিয আিত৷” (মুসর্েম ৮৯৮) 

 

৭৯৷ থরািীকে থিখকত োওয়া 
 

ا، لََْ عَنْ ثَوْبَانَ  يض  مَوْلََ رَسُولي ^، عَنْ رَسُولي اللهي ^ قَالَ: ))مَنْ عَادَ مَري

؟ قَالَ: ))جَناَهَا (( قييلَ يَا رَسُولَ اللهي! وَمَا خُرْفَةُ الجنََّةي  ((يَزَلْ فِي خُرْفَةي الجنََّةي

 { 2568 رواه مسلم}
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রাসূেুল্লাহ--এর আোি েরা থিাোম সাওব্াি--রাসূেুল্লাহ-

থেকে ব্ণিিা েকরকেি৷ র্তর্ি ব্কেকেি, “থে ব্যর্ি থোি থরািীকে 
থিখকত োয়, থস িান্নাকতর ফেমূকে অব্স্থাি েকর৷” র্িকজ্ঞস েরা 
হে, িান্নাকতর ফেমূকে অব্স্থাি েরা র্ে? র্তর্ি ব্েকেি, “এর 
ফেমূে সংগ্রহ েকর৷” (মুসর্েম ২৫৬৮) 
 

৮০৷ র্িগ্ধ হাসা 
 

َ  --عَنْ أَبِي ذَري   شَيْئ ا، قَالَ: قَالَ لِي
نْ المَعْرُوفي رَنَّ مي قي النَّبييُّ ^: ))لََ تََْ

  2626 رواه مسلم ((وَلَوْ أَنْ تَلْقَى أَخَاكَ بيوَجْهٍ طَلْقٍ 

আবূ্ োর--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, িব্ী েরীম--আমাকে 
ব্েকেি, “থোি ভাে োিকে তুচ্ছ িণয েকরা িা, ের্িও তা থতামার 
ভাইকয়র সাকে হার্স মুকখ সাক্ষাৎ েরার োি হয়৷” (মুসর্েম ২৬২৬) 
 

৮১৷ আল্লাহর র্ির্মত্ত োকরা র্েয়ারত েরা 
ا لَهُ فِي قَرْيَةٍ أُخْرَى، --عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ  عَنْ النَّبييِّ ^: ))أَنَّ رَجُلَ  زَارَ أَخ 

ا )أي: أقعده علَ الطريق يرقبه( فَلَمََّ أَتَى   مَلَك 
فَأَرْصَدَ الُله لَهُ عَلََ مَدْرَجَتيهي

هي الْقَرْيَةي  ا لِي فِي هَذي يدُ أَخ  يدُ؟ قَالَ أُري نْ  عَلَيْهي قَالَ: أَيْنَ تُري قَالَ: هَلْ لَكَ عَلَيْهي مي

، قَالَ: فَإينِِّ رَسُولُ اللهي  َا؟ قَالَ: لََ، غَيَْْ أَنِِّ أَحْبَبْتُهُ فِي اللهي عَزَّ وَجَلَّ عْمَةٍ تَرُبُِّ
ني

 { 2567 رواه مسلم}(( بَّكَ كَمََ أَحْبَبْتَهُ فييهي إيلَيْكَ بيأَنَّ اللهَ قَدْ أَحَ 
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আবূ্ হুরাইরা--িব্ী েরীম-থেকে ব্ণিিা েকরকেি থে, এে ব্যর্ি 
তার ভাইকে থিখার িিয অিয এে গ্রাকম থিে৷ আল্লাহ তা’য়াো তার 
িিয রাস্তায় এেিি থফকরশতা থমাতাকয়ি েরকেি৷ থস ব্যর্ি েখি 
থফকরশতার োকে থপৌঁেে, তখি থফকরশতা র্িজ্ঞাসা েরকেি, তুর্ম 
থোোয় োচ্ছ? থস ব্েে, আর্ম এই গ্রাকম আমার এে ভাইকে থিখার 
িিয োর্চ্ছ৷ থফকরশতা ব্েকেি, তার উপর থতামার র্ে থোি অিুগ্রহ 
আকে, ো তুর্ম আকরা বৃ্র্দ্ধ েরকত  াও? থস ব্েে, িা৷ আর্ম থতা শুযু 
আল্লাহর িিয তাকে ভােব্ার্স৷ থফকরশতা ব্েকেি, আর্ম আল্লাহর 
পক্ষ থেকে থতামার োকে এই ব্াতিা র্িকয় থির্রত হকয়র্ে থে, আল্লাহ 

থতামাকেও ভােব্াকসি, থেমি তুর্ম থতামার ভাইকে তাুঁরই িিয 
ভােব্াস৷” (মুসর্েম ২৫৬৭) 
 

৮২৷ মািুষ তার ভাইকে িার্িকয় র্িকব্ থে, থস তাকে ভােব্াকস 
 

بَ  ي كَري يقْدَامي بْني مَعْدي ))إيذَا أَحَبَّ أَحَدُكُمْ عَنْ النَّبييِّ ^ قَالَ: --عَني المْ

بيبْهُ  هُ يُُْ مْهُ أَنَّ
 { 16303 رواه أحْد} (( أَخَاهُ، فَلْيُعْلي

র্মক্বিাি ইব্কি মা’িী োর্রব্া--থেকে ব্র্ণিত, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, 
“ের্ি থতামাকির থেউ তার থোি ভাইকে ভােব্াকস, তাহকে থস থেি 
তাকে তার ভােব্াসার েো িার্িকয় থিয়৷” (আহমি ১৬৩০৩) 
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৮৩৷ হাই তুো থরায েরা 
 

نْ --عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ  ، فَإيذَا  عَنْ النَّبييِّ ^ قَالَ: ))التَّثَاؤُبُ مي يْطَاني الشَّ

كَ  هُ مَا اسْتَطَاعَ، فَإينَّ أَحَدَكُمْ إيذَا قَالَ: هَا، ضَحي دَّ تَثَاءَبَ أَحَدُكُمْ فَلْيَُْ

يْطَانُ   { 3289-2664 متفق عليه} ((الشَّ

আবূ্ হুরাইরা--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, 
“হাই শয়তাি েতৃিে আকস৷ অতএব্ েখি থতামাকির োকরা হাই 
আকস, তখি থস থেি সাযযািুসাকর তা থরায েকর৷ থেিিা, েখি 
থতামাকির থেউ হাই তুকে, তখি শয়তাি হাকস।” (বু্খারী ৩২৮৯, 
মুসর্েম ২৯৯৪) 
 

৮৪৷ মািুকষর ব্যাপাকর ভাে যারণা থপাষণ েরা 
 

، فَإي )) :أَنَّ رَسُولَ اللهي ^ قَالَ --عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ  اكُمْ وَالظَّنَّ نَّ الظَّنَّ إييَّ

يث((  { 6066-2063 متفق عليه} أَكْذَبُ الحَدي

আবূ্ হুরাইরা থেকে ব্র্ণিত, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, থতামরা (মন্দ) 
যারণা েরা থেকে র্ব্রত োকো৷ োরণ, (মন্দ) যারণাই হকচ্ছ সব্ 
থেকে ব্ড় র্মেযা৷” (বু্খারী ৬০৬৬, মুসর্েম ২০৬৩) 
 

৮৫৷  করর োকি পর্রব্ারকে সাহােয েরা 
 

َ الُله عَنهَْا، مَا كَانَ 
 فِي  يَصْنعَُ   النَّبييُّ ^  عَنْ الَْسَْوَدي قَالَ: سَأَلْتُ عَائيشَةَ رَضي
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هْنةَي أَهْليهي )أي: ؟ قَالَتْ: ))كَانَ يَكُونُ فِي مي تْ  بَيْتيهي خدمتهم( فَإيذَا حَضََُ

لََةي  لََةُ خَرَجَ إيلََ الصَّ  { 676 رواه البخاري (( }الصَّ

আসওয়াি থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, আর্ম আকয়শা (রার্েিয়াল্লাহু 
আিহু)কে র্িকজ্ঞস েরোম, িব্ী েরীম--তাুঁর ব্ার্ড়কত র্ে েকরি? 
উত্তকর র্তর্ি ব্েকেি, ‘িব্ী েরীম-- ব্ার্ড়কত তাুঁর পর্রব্াকরর োকি 

সহকোর্িতা েকরি৷ েখি িামাকের সময় একস উপর্স্থত হয়, তখি 
িামাকের িিয থব্র্রকয় োি৷’ (বু্খারী ৬৭৬) 
 

িেৃর্তিত আ রণ (িব্ীিকণর তরীো) 
 

نْ  --عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ  طْرَةُ خََْسٌ، أَوْ خََْسٌ مي
قَال: قَال رَسُوْلُ اللهي ^: ))الْفي

تَانُ،  طْرَةي: الْخي ، وَتَقْلييمُ الْفي بْطي سْتيحْدَادُ )حلق شعر العانة(، وَنَتفُْ الْْي وَالَي

بي  اري ، وَقَصُّ الشَّ  {257-5889 متفق عليه}  ((الَْظَْفَاري

আবূ্ হুরাইরা--থেকে ব্র্ণিত, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, “িেৃর্তিত 

আ রণ পাুঁ র্ট্ অেব্া পাুঁ র্ট্ হে িেৃর্তিত আ রকণর অন্তভুিি৷ খাতিা 
েরা, িাভীর িীক র থোম পর্রষ্কার েরা, ব্িকের  ুে র্েুঁকড় থফো, িখ 
োট্া এব্ং থমা  খাকট্া েরা৷” (বু্খারী ৫৮৮৯, মুসর্েম ২৫৭)  
 

৮৭৷ এতীমকির থিখাশুিা েরা 
 

 عَنْ النَّبييِّ ^ قَالَ: ))أَنَا وَكَافيلُ الْيَتييمي فِي الجنََّةي  --عَنْ سَهْلي بْني سَعْدٍ 
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بَّابَةي وَالْوُسْطَىهَكَذَا(( وَقَالَ   السَّ
  {6005 رواه البخاري} ((بيإيصْبَعَيْهي

সাহে ইব্কি সাআ’ি িব্ী েরীম--থেকে ব্ণিিা েকরকেি, র্তর্ি 
ব্কেকেি, “আর্ম ও এতীমকির থিখাকশািার িার্য়ত্ব গ্রহণোরী িান্নাকত 
এত িূর ব্যব্যাকি োেব্৷ তারপর র্তর্ি র্িকির তিিিী ও মযযমা আেুে 

র্িকয় ইর্েত েকর থিখাকেি৷” (বু্খারী ৬০০৫) 
 

৮৮৷ থক্রায থেকে র্ব্রত োো 
 

نيي، قَالَ: ))لََ تَغْضَبْ(( --عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ  لنَّبييِّ ^:أَوْصي
أَنَّ رَجُلَ  قَالَ لي

ا، قَالَ: ))لََ تَغْضَبْ  رَار 
دَ مي  { 6116 رواه البخاري}  ((فَرَدَّ

আবূ্ হুরাইরা--থেকে ব্র্ণিত থে, এে ব্যর্ি িব্ী েরীম--থে 
ব্েকো, আমাকে উপকিশ র্িি! র্তর্ি ব্েকেি, “রাি েকরা িা৷” থস 
েকয়েব্ার এেই েোর পুিরাবৃ্র্ত্ত েরে, আর র্তর্ি--ব্েকেি, 
“রাি েকরা িা৷” (বু্খারী ৬১১৬) 
 

৮৯৷ আল্লাহর ভকয় োুঁিা 
 

لََ ظيلَّ الُله فِي ظيلِّهي يَوْمَ  عَنْ النَّبييِّ ^ قَالَ: سَبْعَةٌ يظلهم--عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ 

ي ا  فَفَاضَتْ  ،إيلََّ ظيلُّهُ 
  {متفق عليه}  ((عَيْناَهُ  وذكر منهم: وَرَجُلٌ ذَكَرَ اللهَ خَالي

আবূ্ হুরাইরা--েরীম--থেকে ব্ণিিা েকরকেি৷ র্তর্ি ব্কেকেি, 
“সাত িোকরর থোেকে আল্লাহ তাুঁর োয়ায় আশ্রয় র্িকব্ি, থের্িি 
তাুঁর োয়া োড়া আর থোি োয়া োেকব্ িা---তাকির মকযয এেিি 
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হকো এমি ব্যর্ি, থে র্িিিকি আল্লাহকে স্মরণ ে’থর থ াকখর পার্ি 

িব্ার্হত েকর৷” (বু্খারী৬৬০-মুসর্েম ১০৩১) 
 

৯০৷ সািক্বা িারীয়া 
 

نْسَانُ انْقَطَعَ عَنهُْ --عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ  أَنَّ رَسُولَ اللهي ^ قَالَ: ))إيذَا مَاتَ الْْي

نْ  لْمٍ عَمَلُهُ إيلََّ مي يَةٍ، أَوْ عي نْ صَدَقَةٍ جَاري ، أَوْ وَلَدٍ صَاليحٍ  ثَلََثَةٍ: إيلََّ مي يُنتَْفَعُ بيهي

 {1631 رواه مسلم} (( يَدْعُو لَهُ 

আবূ্ হুরায়রা--থেকে ব্র্ণিত, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, “মািুষ েখি 
মারা োয়, তখি তার সমস্ত আমে ব্ন্ধ হকয় োয়৷ তকব্ র্তির্ট্ আমকের 
থিেী িারী োকে৷ সািক্বাকয় িারীয়া, ফেিসূ ইেম এব্ং সুসন্তাি থে 
তার িিয িুআ েকর৷” (মুসর্েম ১৬৩১) 
 

৯১৷ মসর্িি নতরী েরা 
 

انَ  دَ --عَنْ عُثْمََنَ بْنَ عَفَّ يَ بَنىَ مَسْجي ندَْ قَوْلي النَّاسي فييهي حي ، يَقُولُ عي

عْتُ النَّبييَّ ^  يَقُولُ: ))مَنْ بَنىَ 
سُولي ^:  إينَّكُمْ أَكْثَرْتُمْ وَإينِِّ سَمي الرَّ

دا  قَالَ  هُ قَالَ: يَبْتَغيي بيهي وَجْهَ اللهي–مَسْجي بْتُ أَنَّ : حَسي ثْلَهُ فِي   ،بُكَيٌْْ بَنىَ الُله لَهُ مي

 {450-533 متفق عليه} ((الجنََّةي 

উসমাি ইব্কি আফফাি--থেকে ব্র্ণিত থে, েখি র্তর্ি রাসূেুল্লাহ-
-এর মসর্িি পুির্িমিাণ েকরি, তখি থোকেরা তাুঁর সমাকো িা 
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েকর৷ র্তর্ি তাকির িব্াকব্ ব্েকেি, থতামরা অকিে র্েেু ব্েকে, 
র্েন্তু আর্ম রাসূেুল্লাহ--থে ব্েকত শুকির্ে, “থে ব্যর্ি আল্লাহর 
সন্তুর্ষ্টর িিয এের্ট্ মসর্িি নতরী েরকব্, আল্লাহ তার িিয িান্নাকত 
অিুরূপ এের্ট্  র নতরী েরকব্ি৷” (বু্খারী ৪৫০, মুসর্েম ৫৩৩) 
 

৯২৷ র্েিাকব্ ায় িরম ও সহি পন্থা অব্েম্বি েরা  
 

َ الُله عَنهُْمََ، أَنَّ 
مَ الُله رَسُولَ عَنْ جَابيري بْني عَبْدي اللهي رَضي  اللهي ^ قَالَ: (( رَحي

ا إيذَا بَاعَ، وَإيذَا اشْتَََى وَإيذَا اقْتَضََ   {2076 رواه البخاري}(( رَجُلَ  سَمْح 

িার্ব্র ইব্কি আবু্দল্লাহ--থেকে ব্র্ণিত, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি,  
“থসই ব্যর্ির ির্ত আল্লাহ রহম েরুি! থে র্ব্র্ক্র েরার সময়, 
র্েিার সময় এব্ং স্বীয় অর্যোর  াওয়ার সময় সহি ও িরম পন্থা 
অব্েম্বি েকর৷” (বু্খারী ২০৭৬) 
 

৯৩৷ রাস্তা থেকে েষ্টিায়ে র্ির্িস সর্রকয় থিওয়া 
 

يقٍ، --عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ  أَنَّ رَسُولَ اللهي ^ قَالَ: ))بَيْنمَََ رَجُلٌ يَمْشَي بيطَري

رَهُ،  ، فَأَخَّ يقي رواه } ((فَشَكَرَ الُله لَهُ، فَغَفَرَ لَهُ وَجَدَ غُصْنَ شَوْكٍ عَلََ الطَّري

 {654 و مسلم 1914 البخاري
 

আবূ্ হুরাইরা--থেকে ব্র্ণিত, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, “এে ব্যর্ি 
পে  োর সময় পকে এের্ট্ োুঁট্ার ডাে থিখকত থপকে তা রাস্তা থেকে 
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সর্রকয় র্িে৷ ফকে আল্লাহ তার ির্ত অিুগ্রহ েরকেি এব্ং তাকে 
ক্ষমা েকর র্িকেি৷” (বু্খারী ৬৫৪ মুসর্েম ১৯১৪) 
 

৯৪৷ সিক্বা েরা 
 

نْ --عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ  قَ بيعَدْلي تَُرَْةٍ مي قَالَ: قَالَ رَسُولُ اللهي ^ ))مَنْ تَصَدَّ

، ثُمَّ 
ينيهي يِّبَ، فَإينَّ اللهَ يَتَقَبَّلُهَا بييَمي يهَا كَسْبٍ طَيِّبٍ، وَلََ يَقْبَلُ الُله إيلََّ الطَّ يُرَبِّ

ثْلَ الْجبََلي  هُ حَتَّى تَكُونَ مي  كَمََ يُرَبِِّ أَحَدُكُمْ فَلُوَّ
بيهي  1410-1014 متفق عليه ((ليصَاحي

আবূ্ হুরাইরা--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, 

“থে ব্যর্ি তার হাোে উপািিি থেকে এের্ট্ থখিুকরর মূেয পর্রমাণ 
িাি েকর-আল্লাহ থতা হাোে ব্স্তু ব্যতীত অিয র্েেু গ্রহণ েকরি িা-
তকব্ আল্লাহ তা তাুঁর ডাি হাকত গ্রহণ েকরি৷ অতঃপর তাকে তার 
িািোরীর িিয বৃ্র্দ্ধ েরকত োকেি থেরূপ থতামাকির থেউ তার 
অশ্বশাব্েকে োেি-পােি েরকত োকে৷ অব্কশকষ এের্িি তা পাহাড় 

সমতুেয হকয় োয়৷” (বু্খারী ১০৪০, মুসর্েম ১০১৪) 
 

৯৫৷ িুেহকের িেম িশকে থিে আমে থব্শী থব্শী েরা 
 

نهَْا --عَنْ ابْني عَبَّاسٍ  امٍ أَفْضَلَ مي هُ قَالَ: ))مَا الْعَمَلُ فِي أَيَّ عَنْ النَّبييِّ ^ أَنَّ

هَادُ، إيلََّ  هَادُ؟ قَالَ: ))وَلََ الْجي هي )يعني: أيام العشْ(  قَالُوا: وَلََ الْجي فِي هَذي

  يُخَاطيرُ رَجُلٌ خَرَجَ 
ٍ
ء شََْ

عْ بي هي وَمَاليهي فَلَمْ يَرْجي  {969 رواه البخاري} (( بينفَْسي
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ইব্কি আব্বাস িব্ী েরীম--থেকে ব্ণিিা েকরকেি৷ র্তর্ি ব্কেকেি, 
“এই (অেিাৎ, েুে-হাে মাকসর িেম িশ) র্িিগুকোকত থে আমে 
েরা হয়, তার থ কয় উত্তম আর থোি আমে থিই৷ সাহাব্ািণ র্িকজ্ঞস 
েরকেি, র্িহািও র্ে উত্তম িয়? র্তর্ি ব্েকেি, “র্িহািও উত্তম 
িয়৷” তকব্ থসই ব্যর্ির েো স্বতন্ত্র, থে র্িকির িাি ও মাে ধ্বংকসর 
মুকখ থিকিও র্িহাকির র্িকে এর্িকয় োয় এব্ং র্েেুই র্িকয় র্ফকর 
আকস িা৷” (বু্খারী ৯৬৯) 
 

৯৬৷ র্ট্ের্ট্র্ে হতযা েরা 
 

لي قَالَ: قَال رَسُوْلُ  --عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ  ا فِي أَوَّ اللهي ^: ))مَنْ قَتَلَ وَزَغ 

ائَةُ حَسَنةٍَ، وَفِي الثَّانييَةي دُونَ ذَليكَ، وَفِي الثَّاليثَةي دُونَ ذَليكَ  بَةٍ كُتيبَتْ لَهُ مي  ((ضََْ

 {2240 رواه مسلم}

আবূ্ হুরাইরা--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--ব্কেকেি, 
“থে ব্যর্ি িেম আ াকতই র্ট্ের্ট্র্ে মারকত সক্ষম হকব্, তার থিেীর 
খাতায় এেশত থিেী র্েকখ থিওয়া হকব্৷ আর র্দ্বতীয় আ াকত মারকে, 
িেকমর থেকে েম থিেী পাকব্ এব্ং তৃতীয় আ াকত মারকে, তার 
থ কয়ও েম পাকব্৷” (মুসর্েম)  
 

৯৭৷ িকতযে থশািা েোর ি ার িা েরা 
 

مٍ    ))كَفَى  رَسُولُ اللهي ^:  ، قَالَ: قَالَ  عَنْ حَفْصي بْني عَاصي
ي
ا  بيالمرَْء ب 

 أَنْ  كَذي
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عَ  ثَ بيكُلِّ مَا سَمي   {5 رواه مسلم} ((يَُُدِّ

হাফস ইব্কি আ’থসম--থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ--
ব্কেকেি, “থোি মািুকষর র্মেযাব্ািী হওয়ার িিয এতটু্েুই েকেষ্ট থে, 
থস সব্ থশািা েো ব্কে থব্ড়াকব্৷” (মুসর্েম ৫) 
 

৯৮৷ থিেীর আশায় পর্রব্ারব্কিির িিয ব্যয় েরা 
 

يِّ  ، عَنْ النَّبييِّ ^ قَالَ: ))إينَّ المسُْليمَ إيذَا أَنْفَقَ  --عَنْ أَبِي مَسْعُودٍ الْبَدْري

بُهَا، كَانَتْ لَهُ صدقة ، وَهُوَ يَُْتَسي  نَفَقَة 
 { رواه البخاري و مسلم} ((عَلََ أَهْليهي

আবূ্ মাসউি ব্ািরী--িব্ী েরীম--থেকে ব্ণিিা েকরকেি, র্তর্ি 
ব্কেকেি, “মুসর্েম থিেীর আশায় ো র্েেু তার পর্রব্ারব্কিির িিয 
ব্যয় েকর, তা সব্ই তার িিয সািক্বায় পর্রণত হয়৷” (মুসর্েম ২৩২২) 
 

৯৯৷ তাওয়াকফ রামাে েরাঃ 
 

َ الُله عَنهُْمََ، قَالَ: ))كَانَ رَسُولُ اللهي
طَافَ الطَّوَافَ إيذَا  ^ عَنْ ابْني عُمَرَ رَضي

ا لَ خَبَّ )أي: رَمَلَ( ثَلََث ا، وَمَشَى أَرْبَع   {1644-1261 عليه متفق} ((الَْوََّ

ইব্কি উমার থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, “রাসূেুল্লাহ--িেম র্তি 
তাওয়াকফ রামাে েরকতি এব্ং অব্র্শষ্ট  ার তাওয়াকফ স্বাব্ার্ভেভাকব্ 
 েকতি৷” (বু্খারী১৬৪৪, মুসর্েম ১২৬১) 

 

مَل: هو الْسراع بالمشَ مع مقاربة الخط  ويكون فِ الَشواط الثلَثة من  ىالرَّ
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ا أو  به المسلم أول ما يقدم إلَ مكةالطواف الذي يأتِ ، سواء كان حاج 

ا  .معتمر 

রামাে হকো, থোট্ থোট্ পিকক্ষকপ দ্রুত  ো৷ আর এট্া হে ব্া 
উমরা আিায়োরী মক্কায় থপৌঁকে িেম থে তাওয়াফ েরকব্, থসই 
তাওয়াকফর িেম র্তি  ক্ককর হকব্৷ 
 

১০০৷ স্বল্প হকেও অব্যাহতভাকব্ থোি থিে আমে েরা 
 

لَ النَّبييُّ ^ أَيُّ الَْعَْمََلي أَحَبُّ إيلََ 
اَ قَالَتْ: سُئي َ الُله عَنهَْا، أَنََّّ

عَنْ عَائيشَةَ رَضي

 {6465-783 متفق عليه} ((اللهي؟ قَالَ: ))أَدْوَمُهَا وَإينْ قَلَّ 

আকয়শা (রার্েয়াল্লাহু আিহা) থেকে ব্র্ণিত, র্তর্ি ব্কেি, রাসূেুল্লাহ-
-থে র্িকজ্ঞস েরা হে থে, আমকের মকযয থোন্ আমের্ট্ আল্লাহর 
র্িেট্ অতীব্ র্িয়? র্তর্ি ব্েকেি, “এমি আমে, ো অব্যাহতভাকব্ 
েরা হয়, ের্িও তা স্বল্প হয়৷” (বু্খারী ৬৪৬৫, মুসর্েম ৭৮৩) 

 

 وبارك علَ نبينا مُمد ، وآله وصحبه أجَعيوصلَ الله وسلم 



সূচীপত্র 
পৃষ্ঠা বিষয় 
৪ বিদ্রা যাওয়ার সময় পালিীয় সুন্নত 
৫ শ ায়ার সময় তাকিীর ও তাসিীহ পাঠ করা 
৬ রাত্রত্র ঘুম শেত্রে শেত্রল তার দুআ 
৭ এক অঞ্জবল পাবি বদত্রয় কুবি করা ও িাত্রক শদওয়া 
৮ অযূর শ ত্রষ দুআ 
৯ মুআযবযত্রির সাত্রে সাত্রে আযাত্রির  ব্দগুবল িলা 
১০ আযাত্রির পর দুআ 
১১ অবিম মসবিত্রদ যাওয়া 
১২  ান্ত ও ধীরবিরোত্রি িামাত্রযর িিয আসা 
১৩ মসবিত্রদ প্রত্রি  ও শির হওয়ার সময় দুআ’ পড়া 
১৩ সুতরা সামত্রি শরত্রে িামায পড়া 
১৪ দুই সািদার মত্রধযোত্রি ইক্ব’আর বিয়ত্রম িসা 
১৫ শ ষ বিঠত্রক বিতম্ব িবমত্রি লাবেত্রয় িসা 
১৫ সুন্নাত িামাযগুত্রলা আদায় করা 
১৬ চা ত্রতর িামায পড়ার ফযীলত 
১৭ রাত্রত উত্রঠ িামায পড়া 
১৮ বিতর িামায পড়া 
১৮ কু্বিার মসবিত্রদ িামায পড়ার ফযীলত 

১৯ ঘত্রর িফল িামায পড়া 
১৯ ইবিোরা (কলযাণ কামিার) িামায পড়া 



২১ িুমআ’র বদত্রি শোসল করা 
২২ িুমআ’র িিয অিীম যাওয়া 
২৩ িািাযার িামাত্রয  রীক হওয়া 
২৪ কির বযয়ারত করা 
২৫ সাহরী োওয়া 
২৬ রমযাি মাত্রস শ ষ দ ত্রক ই’বতকাফ করা 
২৬ প্রত্রতযক মাত্রস বতিবদি শরাযা রাো 
২৭ আরাফার বদি শরাযা রাো 
২৮ মুহাররাম মাত্রসর শরাযা রাো 
২৯ শকাি িাত্রি অিতরণ করত্রল দুআ করা 
৩০ িতুি কাপড় পরার সময় দুআ করা 
৩১ োওয়ার আত্রে ‘বিসবমিাহ’ িলা 
৩২ পািাহাত্ররর পর আিাহর প্র ংসা করা 
৩২ িত্রস পাি করা 
৩৩ োত্রদযর শদাষ-ত্রুবি িণণিা িা করা 
৩৪ ঈদুল বফতত্ররর িামাত্রযর পূত্রিণ বকছু োওয়া 
৩৫ সিণািিায় আিাহর বযকর করা 
৩৬ হাাঁবচর উত্তর শদওয়া 
৩৭ িযোর িাত্রি হাত শরত্রে দুআ পড়া 
৩৯ িৃবি হওয়ার সময় দুআ করা 
৪০ মিবলত্রস আিাহর বযকর করা 
৪১ ঝড়-তুফাত্রির সময় দুআ পড়া 
৪২ মুসীিত্রতর সময় দুাআ করা 



৪৩ প্রত্রি  করার পূত্রিণ বতিিার অিুমবত চাওয়া 
৪৪ শেিুর ইতযাবদ বচবিত্রয় িিিাত ব শুর মুত্রে শদওয়া 
৪৪ আক্বীক্বা করা 
৪৫ শরােীত্রক শদেত্রত যাওয়া 
৪৬ আিাহর বিবমত্ত কাত্ররা বযয়ারত করা 
৪৮ হাই তুলা শরাধ করা 
৪৮ ঘত্ররর কাত্রি পবরিারত্রক সাহাযয করা 
৪৯ এতীমত্রদর শদোশুিা করা 
৫০ শরাধ শেত্রক বিরত োকা 
৫১ সাদক্বা িারীয়া 
৫২ রািা শেত্রক কিদায়ক বিবিস সবরত্রয় শদওয়া 
৫৩ সদক্বা করা 
৫৩ িুলহত্রের প্রেম দ ত্রক শিক আমল শি ী শি ী করা 
৫৪ বিকবিবক হতযা করা 
৫৫ শিকীর আ ায় পবরিারিত্রেণর িিয িযয় করা 
৫৬ স্বল্প হত্রলও শকাি শিক আমল অিযাহতোত্রি করা 
  

 


