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 وسائل الثبات

দ্বীনে অবিচল থাকার কবিপয় উপায় 
 

الحمد لله، نحمده ونستعينه ونستغفره، ونعوذ بالله من شرور أنفسنا، ومن 

سيئات أعمالنا، من يهده الله فلا مضل له، ومن يضلل فلا هادي له، وأشهد 

 أن لا إله إلاّ الله وحده لا شريك له، وأشهد أنّ محمدا عبده ورسوله.

প্রকৃি মুসবলনমর সি থথনক িড় কাজ ও সুমহাে বিবিষ্ট্য হনলা স্বীয় 
দ্বীনের উপর অবিচল থাকা৷ েিী মুহাম্মাদ--এর আদিশসমূনহর যত্ন 
থেওয়া৷ থকানো প্রকার বদ্বধা-দ্বনে ো ভুনে িাাঁর অেুসরণ করা এিং 
অমূলক সনেনহর, িাধাহীে প্রিৃবির এিং প্রচবলি বিিোর িিীভূি 
হনয় িাাঁর (অেুসরণ) থথনক বিমুখ ো হওয়া৷ কারণ, হক্ব ও িাবিনলর 
মনধয সবেহাে হওয়া এিং সুসািযস্ত সুন্নািনক ধারণ করার পর আিার 
িযাে করা, ঈমােদারনদর কাজ েয়, িরং এটা কানির ও মুোনিক্ব 
প্রকৃবির থলাকনদর কাজ৷ পবিত্র কুরআনে িানদর চবরনত্রর কথা এই 
িলা হনয়নে থয, িানদর কথা ও কানজর মনধয িড় বিনরাধ থানক এিং 
প্রনিযক অিস্থায় িারা পনথর পবরিিশে করনি থানক৷ মহাে আল্লাহ 
িনলে, 

 

وَمِنَ النَّاسِ مَنْ يَعْبُدُ اللهَ عَلََ حَرْفٍ فَإنِْ أَصَابَهُ خَيٌْْ اطْمَأَنَّ بهِِ وَإنِْ أَصَابَتْهُ ]

نْيَا وَالْْخِرَةَ ذَ  انُ المبُيُِ فتِْنةٌَ انْقَلَبَ عَلََ وَجْهِهِ خَسَِِ الدُّ   11الحج  [لكَِ هُوَ الْْسَُِْ
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“মােুনের মনধয থকউ থকউ আল্লাহর ইিাদি কনর বদ্বধার সানথ; িার 
থকানো মঙ্গল হনল িানি থস প্রিাবি লাভ কনর এিং থকানো বিপযশয় 
ঘটনল থস িার পূিশািস্থায় বিনর যায়; থস ক্ষবিগ্রস্ত হয় ইহকানল ও 
পরকানল; এটাই থিা সুস্পষ্ট্ ক্ষবি ৷” (সূরা হাজ্জ ১১) 
সবিক পথ ও মিনক আাঁকনড় ধরা এিং িার উপর অটল থাকা হল, 

অিীি গুরুত্বপূণশ বিেয়সমূনহর অেযিম, যা অিলম্বে করা এিং িার 
জেয থচষ্ট্া করা মূ’বমনের অপবরহাযশ কিশিয৷ এ দু’বট হনলা সমস্ত বেয়ামনির 
মনধয এমে িৃহিম বেয়ামি, যার জেয কৃিজ্ঞিা জ্ঞাপে করা এিং যার 
যত্ন থেওয়া মােুনের উপর ওয়াবজি৷ আর আাঁকনড় ধরার অথশ হল, 
আল্লাহর আেুেিয করা, িাাঁর বেনদশবিি িরয কাজ আদায় করা, িাাঁর 
হারামকৃি বজবেস থথনক দূনর থাকা এিং এর উপর অবিচল থাকা৷ 
সুবিয়াে বিে সাক্বািী থথনক িবণশি, বিবে িনলে, আবম িললাম, থহ 
আল্লাহর রাসূল! আমানক ইসলানমর িযাপানর এমে একবট কথা িনল 
বদে থয বিেনয় আবম আপবে োড়া অেয কাউনক বজজ্ঞাসা করনিা ো৷ 
রাসূলুল্লাহ--িলনলে, 

 

 ))قُلْ آمَنتُْ باِللهِ ثُمَّ اسْتَقِمْ((

“িল, আবম আল্লাহর প্রবি ঈমাে এনেবে িারপর এর উপর অবিচল 
থানকা৷” (মুসবলম) হাদীনস রাসূলুল্লাহ--(দ্বীনের উপর) অেড় থাকার 
বেনদশি থদওয়ার অথশ হল, এমে থসাজা ও সরল রাস্তায় চলা, যানি িক্রিা 
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থেই িা বিনরাধ থেই৷ আর এটাই হনলা প্রকৃিপনক্ষ (সবিক পথনক) 
আাঁকনড় ধরা৷ সুিরাং আাঁকনড় ধরার সার কথা হনলা, প্রকানিয ও 
অপ্রকানিয আল্লাহর দ্বীেনক আাঁকনড় ধরা৷ সবিক আক্বীদা উপর কানয়ম 
থাকা৷ আল্লাহর ইিাদিনক আাঁকনড় ধরা৷ উিম িযিহার ও সুের চবরত্রনক 

আাঁকনড় ধরা৷ আদাে-প্রদানের িযাপানরও উিম পন্থানক আাঁকনড় ধরা৷ 
এই হল পূণশাঙ্গ আাঁকনড় ধরা৷ জীিনের প্রবিবট থক্ষনত্র সবিক পন্থা অিলম্বে 

করা৷ মসবজনদ, কমশনক্ষনত্র, িাজানর এিং ঘনর সিশনক্ষনত্র সবিক পথনকই 

ধনর থাকা৷ মহাে আল্লাহ িনলে, 
 

يكَ لَهُ وَبذَِلكَِ ] قُلْ إنَِّ صَلاتِِ وَنُسُكيِ وَمَحيَْايَ وَمََاَتِِ للهِِ رَبِّ الْعَالمَيَِ لا شَرِ

لُ المسُْْلمِِيَ   {163-162 الأنعام[ } أُمِرْتُ وَأَنَا أَوَّ

“িনলা, বেশ্চয়ই আমার োমায, আমার উপাসো (কুরিােী), আমার 
জীিে ও আমার মরণ, বিশ্ব-জেনির প্রবিপালক আল্লাহরই জেয৷ িাাঁর 
থকানো অংিী থেই এিং আবম এ সম্বনেই আবদষ্ট্ হনয়বে৷ আর আত্ম- 
সমপশণকারী (মুসবলম)নদর মনধয আবমই প্রথম৷” (সূরা আেআম ১৬২-১৬৩) 

িাো যখে িাওিা কনর আল্লাহর বেনদশি পালনের যত্ন বেনি, িখে 
থস থদখনি থয, িার জীিে এক েিুে জীিনের বদনক বিনর থেনে৷ 
আনমাদ-প্রনমানদর জীিেনক, পানপর ও আল্লাহর কানে আত্মসমপশণকারী 
থথনক পলািক জীিেনক এিং আল্লাহর অিাধযিার জীিেনক বচরিনর 
বিদায় বদনয় থস আল্লাহর প্রবি ধাবিি হনয়নে৷ এখে িার উবচি স্বীয় 
োিনসর জেয এমে পবরনিি সৃবষ্ট্ করা, যা েিুে জীিনের সানথ 
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সামঞ্জসযপূণশ হনি এিং জীিনের িরীকা-পদ্ধবির মনধয িহু পবরিিশে 
আো৷ কানজই থয িই থস পড়নিা, থস িইনক ইসলামী িই-এ পবরিিশে 
করনি৷ অনেসলামী পত্র-পবত্রকানক ইসলামী পত্র-পবত্রকার দ্বারা পবরিিশে 
করনি৷ োে-িাজো ইিযাবদর থয কযানসট শুেনিা, থস কযানসটনক 

ইসলামী কযানসনট পবরিিশে করনি৷ এমে বক বেদ্রারও পবরিিশে করনি৷ 
িাই যবদ থস বিলম্ব কনর ঘুমানিা, এিার থস অবিলনম্ব ঘুমানি, যানি 
িজনরর োমানযর জেয জােনি সক্ষম হয়৷ থয িেু-িােিরা িানক 
িাবিল পনথ পবরচাবলি করনিা, থস িেু-িােিনদর পবরিনিশ এমে 
িেু গ্রহণ করনি, থয িানক বেনয় েযানয়র পনথ চলনি এিং েযানয়র 
উির  কানয়ম  থাকনি  িানক  সাহাযয  করনি৷ এ ইভানি  অেযােয 
বজবেসগুবলও পবরিিশে করনি। 
আল্লাহর দ্বীনের উপর অবিচল থাকাই হনলা এমে একজে সিযিাদী 

মুসবলনমর মূল লক্ষয,  থয দৃঢ় সংকল্প ও সিিার সানথ সরল পনথ চলনি 
চায়৷ যখে বিিো আবধকয লাভ কনর এিং অেযায় কানজ উদু্বদ্ধকারী 
বজবেস বিস্তার লাভ কনর, িখে অনেনকই সবিক পথ থথনক সনর পনড় 
এিং অেযানয়র বদনক ধাবিি থলাকনদর সংখযা িৃবদ্ধ পায়৷ এনদর মনধয 
থকউ থিা ভনয় সনর পনড়, থকউ থলানভ, আিার থকউ মূখশিার জেয সনর 
পনড়৷ ইদােীং থিা প্রকৃি সনিযর পবরিিশে হনয় থেনে, ধযাে-ধারণা 
পানে থেনে, বিিো-িযাসাদ আবধকয লাভ কনরনে, প্রলুব্ধকারী বজবেস 
এনকর পর এক আসনিই আনে, বিপথোমী হওয়া সহজ হনয় থেনে 
এিং দুবেয়া িার ক্ষণস্থায়ী বেয়ামনির প্রবি োিসনক হািোবে বদনয় 
ডাকনে৷ এই যুনে আমরা েিী করীম--এর থসই মমিাভরা বেনদশিোর 
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িড়ই মুখানপক্ষী, থয বেনদশিো মুসবলমনক প্রনিযক িাাঁকা পথ থথনক 

এিং প্রনিযক অেযায় থথনক দূনর রাখনি সহায়ক হনি৷ বিবে িনলবেনলে, 
“থহ আল্লাহর িাোরা, অবিচল থানকা৷” (মুসবলম) 
কষ্ট্ ও বিপনদর সময় এিং রঙ্গ-িামািায়ভরা দুবেয়া ও িার প্রলুব্ধ-

কারী বজবেনসর সামনে অবিচলিার পবরচয় থদওয়াই হনলা, আল্লাহর 
সৎপনথ প্রবিবিি িাোনদর বেদিশে বিনিে৷ যারা জানে থয, বিিো 
থিা মূ'বমেনদরনক যাচাই-িাোই কনর৷ পক্ষািনর োনিল ও আনমাদ-
প্রনমানদ মি িযবিনদর জেয িা বিিো হয়৷ দুুঃখ-কষ্ট্ মু’বমেনদরনক 
িানদর ঈমাে থথনক েড়ানি পানর ো৷ িরং দুুঃখ-কষ্ট্ িানদর সবিক 
পনথর প্রবি পবরিুবষ্ট্ এিং িানদর চলার পনথর উপর অবিচল থাকার 
গুরুত্বনক আনরা িৃবদ্ধ কনর৷ মহাে আল্লাহ িনলে, 

 

كُوا أَنْ يَقُولُوا آمَنَّا وَهُمْ لا يُفْتَنوُن* الم] وَلَقَدْ فَتَنَّا  أَحَسِبَ النَّاسُ أَنْ يُتَْْ

ذِينَ مِنْ  ذِينَ صَدَقُوا وَلَيَعْلَمَ  الَّ  {3-1 العنكبوت} نَّ الْكَاذِبيَِ[قَبْلهِِمْ فَلَيَعْلَمَنَّ اللهُ الَّ

“মােুে বক মনে কনর থয, ‘আমরা ঈমাে এনেবে’ এ কথা িলনলই 
অিযাহবি থপনয় যানি এিং িানদরনক পরীক্ষা করা হনি ো? আবম থিা 
িানদর পূিশিিশী থলাকনদরনকও পরীক্ষা কনরবে৷ আল্লাহ অিিযই থজনে 
থেনিে যারা সিযিাদী এিং বেশ্চয় থজনে থেনিে বমথযািাদীনদরনকও৷” 
(সূরা আেকািূি ১-৩) 
অবিচল থাকার অথশ হল, থহদানয়নির পনথ ও দাবয়ত্ব পালনে কানয়ম  
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থাকা, সি সময় থেকীর কানজ থলনে থাকা, ভানলা কাজ থিবি থিবি 
করার প্রনচষ্ট্া করা, সি সময় এই আগ্রহ থপােণ করা থয, িার আজনকর 

বদে েিবদনের থচনয় উিম থহাক এিং আোমী কাল আজনকর বদনের 
থচনয় উৎকৃষ্ট্ থহাক৷ এইভানি বদে যিই অবিিাবহি হনি থাকনি,  
িিই িানক আনখরানির বেকটির করনি থাকনি৷ মােুনের উপর 
অনেক সময় এমে অবেিাযশ পবরবস্থবি আনস, যানি িার মনোিল দুিশল 
হনয় পনড়৷ িনি মু’বমনের কাজ হনলা স্বীয় োিনসর সানথ থজহাদ করা, 
িানক থেক কানজ থলনে থাকার জেয বধযশিীল কনর িুলা এিং বকয়ামনির 

বদনে িার যানি সিলিা ও মুবি, থসই বজবেনসর প্রবি অগ্রোমী হওয়া৷ 
পূি-পবিত্র মহাে আল্লাহ িনলে, 

 

َا يَا] ذِينَ  أَيهُّ وا وَصَابرُِوا وَرَابطُِوا وَاتَّقُوا اللهَ  لَعَلَّكُمْ تُفْلِحُونَ[  الَّ آمَنوُا اصْبُِِ

 {200 آل عمران}
 

“থহ ঈমােদারেণ! থিামরা বধযশ ধারণ কর৷ বধযশ ধারনণ প্রবিনযাবেিা 
কর এিং (িত্রুর বিপনক্ষ) সদা প্রস্তুি থাক; আর আল্লাহনক ভয় কর, 
যানি থিামরা সিলকাম হনি পার৷” (সূরা আল-ইমরাে ২০০) বিবে 
অেযত্র িনলে,  

 

كُمْ وَجَنَّةٍ عَرْضُهَا ]  سَابقُِوا إلََِ مَغْفِرَةٍ مِنْ رَبِّ
ِ
مَاء  [ وَالْأرَْضكَعَرْضِ السَّ

 {21 الحديد}
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থিামরা অগ্রণী হও থিামানদর প্রবিপালনকর ক্ষমা ও থসই জান্নানির 
বদনক, যার প্রিস্তিা আকাি ও পৃবথিীর প্রিস্তিার মি৷” (হাদীদ ২১) 
িনি মােুনের মনোিল যিই কনম যাক িিুও এর একটা বেবদশষ্ট্ ধাপ 
আনে, িার এই ধানপর েীনচ োমা অথিা এই ধাপ অবিক্রম করা 
গ্রহণীয় হনি ো৷ যবদ পানপর কানজ িার পদস্খলে ঘনটই যায়, িনি থস 
থদরী ো কনর প্রিযািবিশি হনি এিং স্বীয় প্রবিপালনকর বেকট িাওিা 
করনি৷ মহাে আল্লাহ পবিত্র কুরআনে মুসবলম জীিনের অবিচলিার 
ও দৃঢ়িার বিবভন্ন বচত্র িুনল ধনরনেে৷ যানি মুসবলম এই (অবিচল 
থাকার) বিেনয়র গুরুত্বনক উপলবব্ধ কনর এিং সালনি-সানলহীে িথা 
সাহািানয় থকরাম ও িানিঈেনের অেুসরেীয় পনথ বিনর আসনি 
প্রনচষ্ট্া কনর৷ বকেু পবরবস্থবি এমে আনস, থয সময় আল্লাহর দ্বীনের 
উপর অবিচল-অেড় থাকা এিং থেক আমল করা অিীি গুরুির হয়৷ 
িিশমানে থয সমানজ মুসবলমরা িসিাস করনে, থস সমানজর যা অিস্থা 
এিং বিবভন্ন প্রকানরর বিিো ও অেযায় কানজ উদু্বদ্ধকারী বজবেনসর 
থয আগুনে িারা দগ্ধ হনে ও এমে সি প্রিৃবি ও সংিয়-সনেনহর 
উৎপবি হনয়নে থয, িার কারনণ দ্বীে অপবরবচি হনয় পনড়নে৷ এই 
প্রবিকুল অিস্থায় যারা দ্বীেনক ধনর থানক, িানদর দৃষ্ট্াি সবিযই িড় 

বিস্ময়কর৷ রাসূলুল্লাহ--িনলে, 
 

ابرُِ فيِْهِمْ عَلََ دِيْنهِِ كَالْقَابضِِ عَلََ الْْمَْرِ  زَمَانٌ يَأْتِِْ عَلََ النَّاسِ ((  ((الصَّ

 “মােুনের উপর এমে এক সময় আসনি, থয সময় িানদর মনধয থয  
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দ্বীেনক ধনর থাকনি িানক থসই িযবির মি বধযশিীল হনি হনি, যার 
হানি থানক জ্বলি অঙ্গার৷” (বিরবমযী ১৮৪৪, হাদীসবট সহী)৷ আর 
জ্ঞােী িযবিনদর বেকট এ িযাপানর থকাে সনেহ থেই থয, আজনকর 
মুসবলনমর দ্বীনের উপর কানয়ম থাকার উপায়-উপকরনণর প্রনয়াজে 
সালানির যুনের মুসবলম ভাইনয়র প্রনয়াজনের থচনয় অনেক অনেক 
থিবি৷ থসই সানথ এই উপায়-উপকরণনক িাস্তিরূপ থদওয়ার িাবিি 
প্রনচষ্ট্ারও অনেক দরকার৷ কারণ, যামাো বিিোর ভ্রািৃনত্বর অভাি 
এিং সাহাযয-সহনযাবেিাকারী দুিশল ও সংখযায় খুিই স্বল্প৷ 
 

দ্বীনের উপর অবিচল থাকার কবিপয় উপায়-উপকরণ 
আমানদর প্রবি মহাে আল্লাহর এটাই িড় দয়া ও অেুকম্পা থয, বিবে 

আমানদর জেয িাাঁর মহাে গ্রনন্থ এিং িাাঁর েিীর িােী ও িাাঁর জীিেীনি 
দ্বীনের উপর কানয়ম থাকার অনেক উপায়-উপকরনণর কথা িণশো কনর 
বদনয়নেে৷ বেনে এই উপায়-উপকরণগুনলা থথনক বকেু িুনল ধরা হনেুঃ 
 

১৷ কুরআনের প্রবি মনোনযােী হওয়া  
মহাে এই কুরআেই হনলা দ্বীনের উপর কানয়ম থাকার প্রথম উপায় 

ও ওসীলা৷ থয কুরআেনক িি কনর ধারণ করনি, িানক আল্লাহ রক্ষা 
করনিে৷ থয কুরআনের অেুসরণ করনি, িানক আল্লাহ মুবি বদনিে 
এিং থয কুরআনের প্রবি আহ্বাে জাোনি, িানক সবিক ও সরল পথ 
প্রদিশে করা হনি৷ আল্লাহ িা’আলা পবিত্র কুরআেনক পযশায়ক্রনম অিিীণশ  
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করার উনেিয সম্পনকশ িনলনেে৷ আর িা হল, অিুঃকরণনক মজিুি 

করা৷ িাই মহাে আল্লাহ কানিরনদর প্রবিিানদর খন্ডে ক’থর িনলে, 
 

لَ عَلَيْهِ الْقُرْآنُ ] ذِينَ كَفَرُوا لَوْلا نُزِّ لَةٌ وَقَالَ الَّ ْ وَاحِدَةً كَذَلكَِ لنِثَُبِّتَ بهِِ  جُم

لْناَهُ تَرْتيِلاً ، وَلا يَأْتُونَكَ بمَِثَلٍ إلِاَّ جِ   ئْناَكَ باِلْحقَِّ وَأَحْسَنَ تَفْسِيْاً[فُؤَادَكَ وَرَتَّ

 {33-32 الفرقان}

“অবিশ্বাসীরা িনল, সমগ্র কু্বরআে িার বেকট এনকিানর অিিীণশ করা 
হল ো থকে? এ আবম থিামার বেকট এভানিই (বকেু বকেু ক’থর) অিিীণশ 

কনরবে এিং ক্রনম ক্রনম স্পষ্ট্ভানি আিৃবি কনরবে থিামার হৃদয়নক 
িি ও দৃঢ় করার জেয৷ ওরা থিামার বেকট থকানো সমসযা উপবস্থি 
করনলই আবম থিামানক ওর সবিক সমাধাে ও সুের িযাখযা দাে কবর৷” 
(িুরক্বাে ৩২-৩৩) কুরআে অিুঃকরনণর সুদৃঢ়িার উৎস হওয়ার কারণ 
বক? 
*কারণ, কুরআে ঈমানের জন্ম থদয় ও প্রভুর সানথ মােুনের সম্পকশনক 
িবলি কনর৷ 
*কুরআে থসই সি অবভনযাে খন্ডে কনর, যা ইসলানমর িত্রু কানির 
ও মুোবিক্বরা উত্থাপে কনর থানক৷ 
*কুরআে মুসবলমনক েযায়-বেিািাে িাোয় এিং এমে সবিক বিক্ষায় 
বিবক্ষি কনর, যা িানক সিযনক বচোর উপনযােী িাোয় এিং পনথর 
বেভুশল হওয়ার িযাপানর প্রিযয়ী কনর িুনল৷ 
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২। জ্ঞাোজশে করা  
জ্ঞােহীে িযবি রানির থঘার অেকানর চলাবিরাকারীর েযায়৷ আর থয 

অেকানর চনল, থস বিপনদ পনড়৷ অনেক সময় থস িার পনথ আঘািও 
পায়, বকন্তু অেুভি কনর ো৷ জ্ঞােহীে িযবির অিস্থাও অেুরূপ৷ সহনজই 
থস সনেহ অথিা প্রিৃবির িিীভূি হনয় অেযায় ও পাপাচানর উদু্বদ্ধকারী 
বজবেনস পবিি হনয় পনড়৷ জ্ঞাে অনেেণকারীর বেনে িবণশি বজবেস- 
গুনলার প্রবি যত্ন থেওয়া অিীি জরুরীুঃ- 
*আল্লাহর জেয বেয়িনক বেিাপূণশ করা৷ 
*জ্ঞাোজশে করার লক্ষয হনি স্বীয় োিস থথনক মূখশিা দূরীকরণ৷ 
*জ্ঞােজশে করার উনেিয হনি মুসবলম উম্মার মধয থথনক মূখশিা দূরীকরণ৷ 

*জ্ঞাোজশে করার লক্ষয হনি ইসলামী িরীয়নির সংরক্ষণ করা এিং 
ইসলানমর হনয় প্রবিিাদ করা। 
*জ্ঞাোজশনের উনেিয হনি সবিক ইসলামী আক্বীদার প্রচার-প্রসার করা। 

৩৷ আল্লাহর বিবধ-বিধাে ও থেক আমনলর যত্ন থেওয়া 
মহাে আল্লাহ িনলে, 

 

ذِينَ آمَنوُا باِلْقَوْلِ الثَّ ] نْيَا وَفِِ الْْخِرَةِ وَيُضِلُّ الِله يُثَبِّتُ الُله الَّ ابتِِ فِِ الْحيََاةِ الدُّ

 {27 براهيم}إ الظَّالميَِِ وَيَفْعَلُ اللهَ مَا يَشَاءُ[

“যারা বিশ্বাসী িানদরনক আল্লাহ িাশ্বি িাণী দ্বারা ইহজীিনে ও পর- 
জীিনে সুপ্রবিবিি রানখে এিং যারা সীমালংঘেকারী আল্লাহ িানদরনক 



 দ্বীনে অবিচল থাকার কবিপয় উপায় 
 

13 

 

বিভ্রাি কনরে; আল্লাহ যা ইো িা কনরে৷” (সূরা ইব্রাহীম ২৭) পাবথশি 
জীিনে িানদরনক ভাল রানখে ও সৎকমশ করার থিৌিীক্ব দাে কনরে 
এিং পরকানল অথশাৎ, কিনর যখে থিনরিিাদ্বয় িানদরনক িানদর 
প্রবিপালক, দ্বীে এিং িানদর েিী সম্পনকশ বজজ্ঞাসা কনরে, িখে িারা 
সবিক উির দানে সক্ষম হয়৷ মহাে আল্লাহ অেযত্র িনলে,  

 

مُْ فَعَلُوا مَا يُوعَظُونَ بهِِ لَكَانَ خَيْْاً لََمُْ وَأَشَدَّ تَثْبيِتاً[]  {66 النساء} وَلَوْ أَنََّّ

“আর যা করনি িানদরনক উপনদি থদওয়া হনয়বেল, যবদ িারা িা 
পালে করনিা, িাহনল িানদর জেয বেশ্চয়ই কলযাণকর হনিা এিং 
বচিবস্থরিায় দৃঢ়ির হনিা৷” সূরা বেসা ৬৬) অথশাৎ, িারা (মু’বমেরা) 
হনক্বর উপর সুদৃঢ় থাকনি পারনি৷ আর এটা (মু'বমেনদর হনক্বর উপর 
অেড় থাকার িযাপার) পবরষ্কার৷ থকেো, থেক আমল িযােকারী অলসনদর 
থথনক এটা আিা করা যায় ো থয, িারা বিিোর প্রাদুভশানির সময় 
(দ্বীনের উপর) অবিচল থাকনি পারনি৷ হযাাঁ, যারা ঈমাে এনে থেক আমল 
কনর িানদরনক িানদর প্রভু সুদৃঢ় রাখনিে৷ এই কারনণই রাসূলুল্লাহ-
-একটাো সৎকমশ কনর থযনিে৷ আর অিযাহি কৃি আমলই বেনলা 
িাাঁর বেকট বপ্রয়, যবদও িা স্বল্প হনিা৷ 
৪৷ েিীনদর ঘটোিলী সম্পনকশ বচিা-ভািো করা এিং উপনদি গ্রহনণর 
লনক্ষয িা েভীর মনোনযানে অধযয়ে করাুঃ এর প্রমাণ আল্লাহর িাণী,  

 

سُلِ مَا نُثَبِّتُ بهِِ فُؤَادَكَ وَجَاءَكَ فِِ هَذِهِ الْحقَُّ ]  الرُّ
ِ
 وَكُلّاً نَقُصُّ عَلَيْكَ مِنْ أَنْبَاء
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 {120 هود} وَمَوْعِظَةٌ وَذِكْرَى للِْمُؤْمِنيَِ[

“রাসূলনদর ঐ সি িৃিাি আবম থিামার কানে িণশো করবে, এর দ্বারা 
আবম থিামার হৃদয়নক সুদৃঢ় কবর৷ এর মানে থিামার কানে এনসনে 
সিয এিং বিশ্বাসীনদর জেয উপনদি ও স্মরণীয় িস্তু৷” (সূরা হূদ ১২০) 
কুরআনের এই আয়ািগুনলা রাসূলুল্লাহ--এর যুনে থখল-িামািা ও 
বচিবিনোদনের জেয অিিীণশ হয়বে৷ িরং এগুনলা অিিীণশ হনয়নে এক 
মহাে উনেনিয৷ আর িা হল, রাসূলুল্লাহ--এর ও মু’বমেনদর অির- 
সমূহনক সুদৃঢ় করা৷ 
 

৫৷ দুআ করা 
আল্লাহর মু’বমে িাোনদর এটাই গুণ থয, িাাঁরা আল্লাহর িরণাপন্ন হনয় 

িাাঁরই বেকট প্রাথশো কনরে, থযে বিবে িাাঁনদরনক অবিচল রানখে৷ আর 
দৃঢ়িা অজশনের জেয দুআ হনলা গুরুত্বপূণশ উপায়সমূনহর অেযিম উপায়৷ 
আর এ িযাপানর পিেনযােয দুআগুবলর মনধয হল, 

 

ناَ لا تُزِغْ قُلُوبَناَ بَعْدَ إذِْ هَدَيْتَناَ[]  {8 آل عمران} رَبَّ

“থহ আমানদর প্রবিপালক! সরল পথ প্রদিশনের পর িুবম আমানদর 
অিরনক সিয লংঘনে প্রিৃি কনরা ো৷” (সূরা আল-ইমরাে ৮) 

 

ناَ ]  {250 البقرة} أَفْرِغْ عَلَيْناَ صَبِْاً وَثَبِّتْ أَقْدَامَناَ[رَبَّ

“থহ আমানদর প্রবিপালক! আমানদর মনে বধযশ সৃবষ্ট্ কনর দাও এিং  



 দ্বীনে অবিচল থাকার কবিপয় উপায় 
 

15 

 

আমানদরনক দৃঢ়পদ রানখা৷” (সূরা িাক্বারা ২৫০) আর রাসূলুল্লাহ-- 
থিবি থিবি কনর (বেনের) এই দুআবট করনিে, 

 

 {رواه التْمذي}تْ قَلْبيِْ عَلََ دِيْنكَِ(( يَا مُقَلِّبَ الْقُلُوْبِ ثَبِّ ))

“থহ অিরসমূনহর পবরিিশেকারী! আমার অিরনক থিামার দ্বীনের 
উপর সুদৃঢ় কনর দাও৷” (বিরবমযী, হাদীসবট সহী)৷ 
 

৬। আল্লাহর বযকর করাুঃ  
থিবি থিবি আল্লাহর বযকর করা দ্বীনের উপর অবিচল থাকার মাধযম- 

সমূনহর িড় উপকারী মাধযম৷ আর আল্লাহর বযকর মু'বমেনদর মনোিল 
উচ্চ করনি চরম প্রবিবক্রয়ািীল হয়৷ কারণ, আল্লাহর বযকনরর দ্বারা 
এমে িবির সানথ সংনযাে সৃবষ্ট্ হয়, থয িবি সিশদা জয়ী৷ 
 

৭। মুসবলনমর সবিক পনথ চলনি আগ্রহী হওয়াুঃ 
অথশাৎ, থস দ্বীেনক ভানলাভানি িুেনি এিং দ্বীে বকিাি ও সুন্নাহ থথনক 

গ্রহণ করনি৷ ভ্রাি মিাদিশ এিং বিভ্রািকর আক্বীদা-বিশ্বাস থথনক থিাঁনচ 
থাকনি৷ ইরিায বিে সাবরয়া--থথনক িবণশি, হাদীনস রাসূলুল্লাহ--
িনলনেে, 

ا، فَعَلَيْكُمْ بسُِنَّتيِْ وَسُنَّةِ )) ى اخْتلَِافاً كَثيًِْْ عِيْشُ مِنكُْمْ بَعْدِيْ فَسَيََْ  وَإنَِّهُ مَن يَّ

 
ِ
اكُمْ  الْْلَُفَاء وْا عَلَيْهَا باِلنَّوَاجِذِ، وَإيَِّ كُوْا بَِها، وَعَضُّ ْْيْنَ، تََسََّ اشِدِيْنَ المهَْْدِيِّ الرَّ

 أخرجه أحمد }وَمُحدَْثَاتِ الْأمُُوْرِ، فَإنَِّ كُلَّ مُحدَْثَةٍ بدِْ عََةٌ، وَكُلَّ بدِْعَةٍ ضَلَالَةٌ(( 

 {فِ مسنده، أبوداود، والتْمذي، وابن ماجة
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“(স্মরণ রাখনি) থিামানদর মনধয থয আমার পর জীবিি থাকনি থস 
অনেক মিনভদ িা অনেকয থদখনি৷ সুিরাং থিামরা আমার সুন্নি ও 
সুপথপ্রাপ্ত খুলািানয় রানিদীনের রীবিনক আাঁকনড় ধরনি এিং িা দাাঁি 
বদনয় মজিূি কনর ধনর থাকনি৷ আর থিামরা দ্বীনে েি উদ্ভাবিি কমশসমূহ 

(বিদআি) থথনক থিাঁনচ থাকনি৷ কারণ, (দ্বীনের োনম) প্রনিযক েি উদ্ভাবিি 

বজবেসই ভ্রষ্ট্িা৷ আর প্রনিযক ভ্রষ্ট্িার বিকাো হল জাহান্নাম৷” (আিূ 
দাউদ, বিরবমযী) 
৮৷ ক্রমােুযায়ী সনচিেপূণশ ঈমােী ও ইলমী িারবিয়ািও (দ্বীনে) অবিচল 
থাকার উপাদােসমূনহর অেযিম থমৌবলক উপাদােুঃ  
এই িারবিয়ািই অিরনক জীবিি কনর এিং িানি ভয়, আিা এিং 

আল্লাহর প্রবি ভালিাসার জন্ম থদয়৷ ‘ইলমী িারবিয়াি’ িলনি এমে 
িারবিয়াি িুোয়, যা সবিক দলীনলর উপর প্রবিবিি হনি এিং যা অে 
অেুসরণ ও কানরা দাসত্ব স্বীকার করার বিপরীি হনি৷ ‘সনচিেপূণশ 
িারবিয়াি’ হল, এমে িারবিয়াি, যা অপরাধীনদর পনথ পবরচাবলি 
করনি ো এিং থয িারবিয়াি ইসলানমর িক্রনদর অবভসবে সম্পনকশ 
জ্ঞাি করানি এিং িাস্তি সম্পনকশ িুোনি৷ ‘ক্রমােুযায়ী িারবিয়াি’ হল, 
মুসবলম িার িবি ও সাধযােুযায়ী পাযশায়ক্রনম এই িারবিয়াি গ্রহণ 
করনি৷ এই িারবিয়াি পূিশপ্রস্তুবি ও িাড়াহূড়া এিং সিশোিী লাি-
োনপর িারবিয়ানির সমূ্পণশ বিপরীি৷ আর এই িারবিয়নির যত্ন 
বিশুকাল থথনকই থেওয়া অপবরহাযশ৷ থকেো, থোটকানল যুিকনদর মে 
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থানক উিশর এিং িানদর অির হয় পবরষ্কার৷ এই সমনয় িানদরনক 
প্রিংসেীয় অভযানস অভযস্ত করানো এিং সুের গুনণ গুাণাবেি করানো 
খুিই সহজ হয়৷ িনি িিশ হনে এই িারবিয়াি থকাে প্রকানরর অিজ্ঞা 
ও িাড়ািাবড় োড়াই মােবিক প্রনয়াজেসমূহ এিং উহার দািীসমূনহর 
অেুযায়ী হনি হনি৷ 
(দ্বীনের উপর) অবিচল থাকার বিেয়সমূনহর মনধয এই (ঈমােী ও 

ইলমী) িারবিয়ানির বিেয়টার গুরুত্ব আনরা থিিী কনর অেুধািে 
করার জেয চলুে আমরা েিী করীম---এর পবিত্র জীিেীর বদনক 
একিার বিনর বেনয় বেনজনদরনকই বজনজ্ঞস কবর থয, মক্কায় অিযাচার 
ও উৎপীড়নের সময় েিী করীম--এর সাহািীেনের সুদৃঢ় থাকার 
উৎস বক বেনলা? এটা বক সম্ভি থয, িাাঁনদর অবিচলিা েিী করীম-
-এর েিূওয়ািী থজযাবি থথনক েভীর িারবিয়াি োড়াই বেল? 
দৃষ্ট্ািস্বরূপ একজে সাহািী খাব্বাি ইিনে আরাি-এর কথাই ধরুে৷ 
িাাঁর মবেি থলাহার বসক উিপ্ত করনিা, যখে িা লাল অঙ্গার হনয় থযি, 
িখে িা িাাঁর উলঙ্গ বপনি থিনল বদি৷ িাাঁর বপি থথনক চবিশ বেুঃসৃি 
হনয় হনয় এই অঙ্গার বেনি থযি৷ থকানো বজবেস িাাঁনক এই বেমশম 
অিযাচানর বধযশ ধারনণর থপ্ররণা যুবেনয়বেল? অেুরূপ থকান্ বজবেস 
বিলাল--উিপ্ত থরৌনদ্র ভারী পাথনরর েীনচ এিং অকথয বেযশািনের 
সামনে অটল থাকার িবি সঞ্চার কনর বেল? এইভানি সুমায়যা, িাাঁর 
থেনল ও িাাঁর স্বামী, বেযশাবিি হওয়া সনেও থকানো বজবেস িাাঁনদরনক 
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অেড় থাকার উপনর উৎসাহ দাে কনর বেনলা? যবদ থসখানে ঈমােনক 

সুদৃঢ় এিং িানক অিনর সুপ্রবিবিিকারী মজিুি িারবিয়াি ো হনিা? 
(িাহনল বক িাাঁরা এরূপ অবিচল থাকনি সক্ষম হনিে?) 
 

৯। অেুসরেীয় িরীকার উপর আস্থা রাখা  
বেুঃসনেনহ মুসবলম থয পনথ প্রবিবিি, থস পথ সবিক হওয়ার িযাপানর 

থস যি বিশ্বাসী-প্রিযয়ী হনি, িার অবিচলিা িার থথনকও আনরা 
িবিিালী হনি৷ আর এই বিশ্বস্তিা অজশে করার উপায় বেেরূপুঃ- 
*এই অেুভূবি আো থয, থস থয সরল ও থসাজা পনথ প্রবিবিি, থস পনথই 
প্রবিবিি বেনলে েিী ও রাসূলেণ, সিযিাদীেণ, আনলমেণ এিং িহীদ 

ও সৎনলাকেণ৷ এইভানি আপোর একাবকত্বভাি দূরীভূি হনয় যানি 
এিং সঙ্গহীেিার ভাি সসঙ্গিায় ও দুবশ্চিার ভাি আেে-প্রিুল্লিায় 
পবরিিশে হনয় যানি৷ থকেো, আপবে অেুভি করনিে থয, িাাঁরা সকনলই 
আপোর পনথর ও মিাদনিশর সঙ্গী-সাথী৷ 
*এই অেুভূবি আো থয থিামানক মহাে আল্লাহই মনোেীি কনরনেে৷ 
আল্লাহ িা’আলা িনলে, 

 

 {59 النمل} ذِينَ اصْطَفَى[قُلِ الْحمَْدُ للهِِ وَسَلامٌ عَلََ عِبَادِهِ الَّ ]

“িনলা, সকল প্রিংসাই আল্লাহর এিং িাবি িাাঁর মনোেীি িাোেনণর 
প্রবি৷” (সূরা োমাল ৫৯) 
*নিামার অেুভূবি বক হনি এই মনে কনর থয, আল্লাহ যবদ থিামানক  
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কানির ধমশনদ্রাহী কনর সৃবষ্ট্ করনিে, অথিা বিদ’আনির প্রবি আহ্বাে- 
কারী বকংিা দুষ্ট্-দুরাচার িাোনিে? 
*আপোর বক মনে হয় ো থয, আপোনক আল্লাহর মনোেীি করা এিং 
সবিক িরীকার উপর আপোনক প্রবিবিি করাই-যা েিী করীম--ও 
িাাঁর সাহািীনদর িরীকা হনলা আপোর সবিক পথ ও মনির উপর অবিচল 

থাকার উপাদােসমূনহর অিভুশি? 
 

১০৷ দ্বীনের প্রবি দাওয়ািী কানজ শ্রম থদওয়া  
োিসনক থকানো বকেুনি লাবেনয় ো রাখনল িা েষ্ট্ হনয় যায়৷ অেুরূপ 

োিনসর প্রকৃবি হনলা, িানক যবদ আপবে (ভাল কানজ) িযস্ত ো রানখে, 
িাহনল থস আপোনক পানপর কানজ িযস্ত রাখনি৷ আর ঈমাে থিা পুণযময় 
কানজর দ্বারা িানড় এিং পানপর দ্বারা িা হ্রাস পায়৷ আর োিসনক িযস্ত 
রাখার সি থথনক িড় সুনযাে হনলা, িানক আল্লাহর প্রবি দাওয়ািী কানজ 
লাোনো৷ আর এটাই বেনলা সকল েিীেনের কাজ৷ আর দাওয়ািী 
কানজর থেকী প্রচুর হওয়ার সানথ সানথ উহা (দ্বীনের উপর) অবিচল 
থাকার উপায়সমূনহর একবট উপায়ও৷ কারণ, থয আক্রমণ কনর, িার 
আত্মরক্ষার প্রনয়াজে হয় ো৷ আর আল্লাহ আহ্বােকারীনদর সানথ থানকে৷ 
িানদরনক বিবে সুদৃঢ় রানখে এিং িানদর পদনক্ষপনক সবিকভানি 

পবরচাবলি কনরে৷ দ্বীনের প্রবি আহ্বােকারী থসই ডািানরর মি, থয 

িার অবভজ্ঞিা ও জ্ঞানের দ্বারা থরানের বচবকৎসা কনর৷ দাওয়ািী কানজর  
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থেকীও প্রচুর৷ মহাে আল্লাহ িনলে, 
 

 [المسُْلمِِيَْ نْ دَعَا إلََِ اللهِ وَعَمِلَ صَالِحاً وَقَالَ إنَِّنيِ مِنَ وَمَنْ أَحْسَنُ قَوْلاً مََِّ ]

 {33 فصلت}

“থয আল্লাহর বদনক দাওয়াি থদয়, সৎকমশ কনর এিং িনল, আবম 
থিা মুসবলমনদর অিভুশি, িার কথা অনপক্ষা উিম কথা আর কার 
হনি পানর৷”? (হা-মীম থসজদা ৩৩) আর রাসূলুল্লাহ--িনলনেে,  

 

كُوْنَ لَكَ حُمْرُ النَّعَمِ(( )) كَ مِنْ أَن يَّ  {البخاري}لَأنَ يَهْدِيَ الُله بكَِ رَجُلًا خَيٌْْ لَّ

“একবট মােুেও যবদ থিামার দ্বারা সবিক পথ পায়, িনি িা থিামার 
জেয লাল উাঁনটর থচনয়ও উিম হনি৷” (িুখারী ৩০০) 
 

১১৷ সুদৃঢ়কারী সম্প্রদানয়র সাহচনযশ থাকা  
থয সম্প্রদানয়র বিবিষ্ট্যিা সম্পনকশ রাসূলুল্লাহ--আমানদরনক অিবহি 

ক’থর িনলনেে, 
 

(( )) ِّ  {رواه ابن ماجة}إنَّ مِنَ النَّاسِ نَاسًا مَفَاتيِْحَ للِْخَيِْْ مَغَاليِْقَ للِشََّّ

“মােুে মনধয বকেু মােুে এমেও আনে, যারা কলযানণর চাবি এিং 
অেযানয়র প্রবিিেক৷” (ইিনে মাজায় আোস--থথনক হাদীসবট িবণশি 
হনয়নে৷ হাদীনসর সাোদ সহীহ)৷ সিযিাদী আনলমনদর ও উপনদিদািা 
সাথী-সঙ্গীনদর থখাাঁজ করা এিং সি সময় িাাঁনদর সানথ বমনি থাকা সুদৃঢ় 
থাকার উপায়সমূনহর অিীি এক গুরুত্বপূণশ উপায়৷ কারণ, থিামার 
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এই সৎ সাথীরা এিং আদিশিাে অবভভািকরাই-আল্লাহর পর-আপোর 
সবিক পনথ কানয়ম থাকার সাহাযযকারী৷ এরাই আপোনক আল্লাহ কিৃশক 
প্রাপ্ত বেদিশোবদ ও সুনকৌিনলর মাধযনম সুপনথ অবিচল রাখনি৷ দৃঢ়িার 
সানথ এনদর সাহচযশ অিলম্বে করুে এিং এনদর সানথই জীিে যাপে 
করুে৷ আর স্বীয় োিসনক বযকনরর মজবলনসর িযীলি থথনক িবঞ্চি 
কনরা ো৷ বেজশেিা থথনক িাাঁচনি থচষ্ট্া করনি, িা োহনল িয়িাে থিামানক 

থোাঁ থমনর বেনয় যানি৷ থকেো, দলচুযি োেলনকই থেকনড় িানঘ থখনয় 
থিনল৷ 

১২। আল্লাহর সাহানযযর উপর পূণশ আস্থা রাখা এিং মনে করা 
থয, ভাবিেযৎ ইসলানমরই হনি  
মহাে আল্লাহ িনলে, 

 

وا اللهَ] ذِينَ آمَنوُا إنِْ تَنصُُُْ َا الَّ كُمْ وَيُثَبِّتْ أَقْدَامَكُمْ[يَا أَيهُّ  {9 محمد}  يَنصُُْْ

“থহ ঈমােদারেণ! যবদ থিামরা আল্লাহর (দ্বীনের) সাহাযয কনরা, 
িাহনল আল্লাহ থিামানদর সাহাযয করনিে এিং থিামানদর পা সুদৃঢ়-
প্রবিি রাখনিে৷” (সূরা মুহাম্মাদ ৭) বিবে আনরা িনলে, 

 

 

ذِينَ ]إِ   {38 الحج}آمنوا[  ِْنَّ اللهَ  يُدَافعُِ عَنِ الَّ

“বেশ্চয় আল্লাহ মু’বমেনদর পক্ষ থথনক প্রবিরক্ষা কনরে৷” (হাজ্জ ৩৮) 
বিবে অেযত্র িনলে, 

ذِينَ آمَنوُا[]  {257 البقرة} الُله وَلُِِّ الَّ
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 “যারা ঈমাে এনেনে, আল্লাহ িানদর অবভভািক৷” (িাক্বারা ২৫৭) 

১৩৷ িাবিল বজবেস সম্পনকশ জাো এিং িার দ্বারা প্রিাবরি ো 
হওয়াুঃ  
মহাে আল্লাহ িনলে, 

 

 

ذِينَ كَفَرُوا فِِ الْبلِادِ، مَتَاعٌ قَليِلٌ ثُمَّ مَأْوَاهُمْ جَهَنَّمُ ] نَّكَ تَقَلُّبُ الَّ لا يَغُرَّ

 {197-196 آل عمران} وَبئِْسَ المْهَِادُ[

“যারা অবিশ্বাস কনর, থদি-বিনদনি িানদর অিাধ বিচরণ থযে থিামানক 

অিিযই প্রিাবরি ো কনর৷ এ সামােয থভাে-বিলাস মাত্র, অিুঃপর 
জাহান্নাম হনি িানদর িাসস্থাে, আর িা কি বেকৃষ্ট্ িয়োোর৷” (সূরা 
আল-ইমরাে ১৯৬-১৯৭) আল্লাহর এই িাণী হনলা মু’বমেনদর জেয হুবিয়ারী 

থয িারা থযে িাবিল সম্প্রদায়নদর চাল-চলনে, িারা যা বকেু প্রাপ্ত হনয়নে 
ও হনি এিং থয উন্নবি িারা অজশে কনরনে ও করনি, িানি থধাাঁকা ো 
খায়৷ কারণ, এিদসনেও িানদর বিকাো হনি জাহান্নাম৷ আর এটা অবি 
বেকৃষ্ট্ অিস্থাে৷ পাবথশি সম্পদ থিা ধ্বংসিীল এিং অিীি িুে৷ আল্লাহ 
সিযিাদী মু’বমে িাোনদর জেয জান্নানি থয সম্পদ প্রস্তুি থরনখনেে, 

িার সানথ এর (পাবথশি সম্পনদর) িুলো করা যায় ো৷ 
 

১৪৷ অবিচল থাকনি সাহাযয করনি এমে চবরনত্র চবরত্রিাে হওয়াুঃ 
আর এর মূনল রনয়নে বধযশ৷ কারণ, সহীহ হাদীনস এনসনে থয, 

 

(( )) بِِْ  خيٌْ وَأَوْسَعُ مِنَ الصَّ
ٍ
 {رواه مسلم}وَمَا أُعِطيَِ أَحَدٌ مِنْ عَطَاء
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“থকানো িযবিনক এমে থকানো পুরস্কার থদওয়া হয়বে, যা বধনযশর 
থচনয়ও উিম ও িযাপক৷” (মুসবলম ২৪৭১) 

১৫। সৎ থলাকনদর থথনক উপনদি থেওয়া  
বপ্রয় ভাই! সৎ থলাকনদর থথনক উপনদি গ্রহণ করনি আগ্রহী হও এিং 

উপনদি থদওয়া হনল িা হৃদয়ঙ্গম কনর িাস্তি রূপ দাও৷ 
*এই উপনদি সিনর যওয়ার পূনিশই িলি কনরা, যবদ থকানো বিপনদ 
পবিি হওয়ার আিঙ্কা থিাধ কনরা৷ 
*এই উপনদি পরীক্ষার সমনয় অথিা সম্ভািয বিপনদর পূনিশই থেওয়ার 
থচষ্ট্া করা৷ 
*এই উপনদি িখে গ্রহণ কনরা, যখে থিামানক থকানো পনদ বেযুি 

করা হনি বকংিা যখে িুবম অথশ-বিনির উিরাবধকারী হনি৷ বেনজনক 
ও অপরনক সুদৃঢ় রানখা৷ আল্লাহ মু’বমেনদর অবভভািক৷ 
 

১৬৷ জান্নানির বেয়ামি ও জাহান্নানমর আযাি সম্পনকশ ভািা এিং 
মৃিুযনক স্মরণ করা  
জান্নাি হনলা সুনখর েেরী, দুুঃখহারী এিং মু’বমেনদর িাসস্থাে৷ আর 

েিনসর স্বভাি হল, বিবেময় িযিীি থকানো বকেু িযাে করনি িা থকাে 
আমল করনি এিং (দ্বীনের উপর) অবিচল থাকনি রাযী েয়৷ বিবেময় 
িার জেয কষ্ট্নক সহজ কনর থদয় এিং রাস্তার সংকটময় ও কষ্ট্কর 
বজবেস িার জেয পদােি হনয় যায়৷ িাই থয প্রবিদাে সম্পনকশ জােনি, 

িার জেয আমনলর কবিেিা সহজ হনয় যানি৷ আর থস এই অিেবি  
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বেনয় চলা-বিরা করনি থয, যবদ থস অবিচল ো থাকনি পানর, িাহনল 
থস এমে জান্নাি থথনক িবঞ্চি হনি, যার প্রিস্তিা েনভামণ্ডল ও ভূমণ্ডল 
সদৃি৷ এইভানি মৃিুযনক স্মরণ করা মুসবলমনক খারাপ অিস্থার বদনক 
বিনর যাওয়া থথনক রক্ষা করনি৷ িানক আল্লাহর সীমাসমূনহর মনধয 
আটনক রাখনি, সীমা অবিক্রম করনি বদনি ো৷ কারণ, থস যখে জােনি 
থয, িার মৃিুযর বেবদশষ্ট্ সময় কনয়ক মুহূনিশর পরও হনি পানর, িখে 
িার োিস িানক পদ²খলনের অথিা িাাঁকা পনথর কুমন্ত্রণা বদনি ো৷ 
এই জনেযই রাসূলুল্লাহ--িনলনেে, 

 

 

اتِ(( أي الموت))   {12307 رواه التْمذي} ،أَكْثُرُوْا ذِكْرَ هَاذِمِ اللَّذَّ

“(দুবেয়ার) স্বাদ-িৃবপ্তনক বিলুপ্তকারী মৃিুযনক অবধকহানর স্মরণ কনরা৷” 
(বিরবমযী ২৩০৭/ হাদীসবট হাসাে ও সহীহ)৷  
 

থয সমনয় অবিচল থাকনি হয় 

প্রথমিুঃ বিিোর সময়ুঃ  
দ্বীনের উপর অবিচল থাকার পবরবস্থবিগুবলর মনধয হল, বিিোর সময় 

অবিচল থাকা এিং এমে বধনযশর বদনে সুদৃঢ় থাকা, থয বদনে বধযশিীল 
৫০জে সাহািীর সমাে থেকী পায়৷ থকেো, বিিোর সময় থয সুদৃঢ় 

থানক, থস িহু কলযানণর উপর প্রবিবিি থানক৷ রাসূলুল্লাহ--িনলনেে, 
 

 

ككِ فكِيْهِنَّ يَوْمَئكِذٍ بكِمَا أَنْكتُمْ عَلَيْكهِ أَجْكرُ  ، للِْمُتَمَسِّ بِِْ امُ الصَّ )) إنَِّ مِنْ وَرَائِكُمْ أَيَّ

 صككحيح} خََْسِككيَْ مِككنكُْمْ، قَككالُوْا يَككا نَبكِكيَّ اللهِْ أَوَ مِككنهُْمْْ قَككالَْ بَككلْ مِككنكُْمْ((

 {494، السلسة الصحيحة للألباني3172التْغيب والتْهيب  التْغيب
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“থিামানদর পশ্চানি এমে বধনযশর বদে আসনে থয, থসবদে থয িযবি 
দ্বীেনক আাঁকনড় ধনর অবিচলিার পবরচয় বদনি, থস থিামানদর মনধযকার 
৫০জে সাহািীর সমাে থেকী পানি৷ সাহািােে িলনলে, িাাঁনদর মনধযকার 

৫০জনের সমাে? বিবে িলনলে, িরং থিামানদর মনধযকার৷” (বসলবস- 
লািুল সাহীহা ৪৯৪/ সহীহ৩১৭২) 
 

বিিোর প্রকারুঃ 
*সম্পদ ও মযশাদার বিিোুঃ এই দুই বিিোর ভয়ািহিা সম্পনকশ 
রাসূলুল্লা--িনলনেে, 

 

(( 
ِ
عَلََ الماَْلِ، مَا ذِئْبَانِ جَائِعَانِ أُرْسِلَا فِِْ غَنمٍَ، بأَِفْسَدَ لََاَ مِنْ حِرْصِ المرَْْء

فِ لدِِيْنهِِ((  َ  {1935 صحيح التْمذي}وَالشََّّ

“কু্ষধািশ দুই থেকনড়নক োেনলর থকানো দনলর মনধয থেনড়, িারা 
োেনলর জেয অিটা বিপযশয় সৃবষ্ট্কারী হয় ো, যিটা বিপযশয় সৃবষ্ট্ কনর 
মােুনের দ্বীনের জেয িার সম্পনদর ও মযশাদার প্রবি থলাভ৷” (সাহীহ সুোনে 

বিরবমযী ১৯৩৫) অথশাৎ, সম্পদ ও মযশাদার প্রবি মােুনের থলাভ-লালসা 
িার দ্বীনের জেয থসই কু্ষধািশ দুই থেকনড়র থথনকও থিিী বিপজ্জেক, 
যা োেনলর থকাে দনলর প্রবি থপ্ররণ করা হয়৷ 
*স্ত্রী ও সিােনদর বিিোুঃ আল্লাহ িা’আলা িনলে, 

 

 {14 التغابنْ} وّاً لَكُمْ فَاحْذَرُوهُمْ[إنَّ مِنْ أَزْوَاجِكُمْ وَأَوْلادِكُمْ عَدُ ]

“থহ বিশ্বাবসেণ! থিামানদর স্ত্রী ও সিাে-সিবিনদর মনধয থকউ থকউ  
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থিামানদর িত্রু, অিএি িানদর সম্পনকশ থিামরা সিকশ থথনকা৷”  (িাোিুে ১৪) 

*বেযশািে-বেপীড়ে, অিাধযিা ও যুলুম-অিযাচার এিং মুসবলমনক িার 
দ্বীে থথনক প্রবিনরাধ করার বিিোুঃ 
*দাজ্জানলর বিিোুঃ রাসূলুল্লা--আমানদরনক দাজ্জানলর বিিো থথনক 
সিকশ কনরনেে এিং এই বিিোয় পবিি হনয় পড়নল িার বিেবয়ক 
িবির দৃিয থদনখ প্রিাবরি ো হনয় বধযশ ও অবিচল থাকার বেনদশি বদনয়ে 
বদনয় িনলনেে, 

 

هُ يََْرُجُ مِنْ خُلَّةٍ بَيَْ فَمَنْ رَآهُ مِنكُْمْ فَلْيَقْرَأْ عَلَيْهِ فَ )) وَاتيِْحَ سُوْرَةِ الْكَهْفِ، إنَِّ

امِ وَالْعِرَاقِ فَعَاثَ يَمِيْناً، وَعَاثَ شِمَالاً، ياَعِبَادَ اللهِ اثْبُتُوْا((  أخرجه ابن }الشَّ

  {3294 ماجة

“থিামানদর থকউ িানক থদখনল, থস থযে িার উপর সূরা কাহনির 
প্রাথবমক আয়ািগুনলা পাি কনর৷ থস িাম ও ইরানক্বর মধযিিশী থকানো 
স্থাে থথনক আবিভূশি হনয় ডানে-িানম সিশনত্র বিপযশনয়র সৃবষ্ট্ করনি৷ 
অিএি থহ আল্লাহর িাোরা, সুদৃঢ় থাকনি৷” (ইমাম ইিনে মাজা 
৩২৯৪, সহীহ সুোনে ইিনে মাজা ৩২৯৪)৷ আর রাসূলুল্লাহ--এই 
অবিচলিার দৃষ্ট্ািস্বরূপ এমে এক মু’বমে িযবির িাস্তি ঘটো সম্পনকশ 
আমানদরনক অিবহি কনরনেে, থয দাজ্জানলর বিিোর সমু্মনখ অেড় 
থাকনি এিং দৃঢ় বিশ্বাসই হনি িার অেড় থাকার থপ্ররণা৷ সহীহ িুখারীর 
িণশোয় এনসনে, 
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الُ  جَّ دْخُلَ نقَِابَ المَْدِيْنةَِ وَ -))يَأْتِِ الدَّ مٌ عَلَيْهِ أَن يَّ بَاخِ نزِْلُ بَعْ يَ -هُوَ مُحرََّ ضَ السِّ

تيِْ باِلمَْدِيْنةَِ، فَيَخْرُجُ إلَِيْهِ يَوْمَئِذٍ رَجُلٌ وَهُوَ خَيُْْ النَّاسِ، أَوْ مِنْ خَكيِْْ النَّكاسِ،  الَّ

ثَناَ عَنكْككَ رَسُككوْلَ اللهِ ككذِيْ حَككدَّ الُ الَّ جَّ حَدِيْثَككهُ، --فَيَقُككوْلُْ أَشْككهَدُ أَنَّكككَ الككدَّ

الُْ أَرَأَ  جَّ وْنَ فِِ الْأمَْكرِْ فَيَقُوْلُ الكدَّ يْكتَ إنِْ قَتَلْكتُ هَكذَا ثُكمَّ أَحْيَيْتُكهُ، هَكلْ تَشُككُّ

ةً  ،فَيَقُوْلُوْنَْ لاَ  ييِْهِْ وَاللهِ مَا كُنتُْ قَطُّ أَشَدَّ بَصِيَْْ ييِْهِ فَيَقُوْلُ حِيَْ يُُْ فَيَقْتُلُهُ ثُمَّ يُُْ

الُ أَقْتُلُهُ فَ  جَّ  {1882رواه البخاري }لَا يُسَلَّطُ عَلَيْهِ(( مِنِّي الْيَوْمَ، فَيَقُوْلُ الدَّ

“দাজ্জানলর আবিভশাি ঘটনি-িার জেয মদীোর প্রনিি পথ হারাম হনি-
থস মদীোর িাইনর থকানো এক লিণাি অেুিশর ভূবমনি অিিরণ করনি৷ 
মােুনের মনধয সি থচনয় উিম অথিা থশ্রি মােুেনদর একজে িার কানে 
এনস িলনি, আবম সাক্ষয বদবে থয, িুই থসই দাজ্জাল, যার সম্পনকশ 
রাসূলুল্লাহ--িাাঁর বিিৃবিনি আমানদরনক অিবহি কনরনেে৷ িখে 
দাজ্জাল (িার বেকট উপবস্থি থলাকনদরনক লক্ষয কনর) িলনি, আো 
িনলা থিা, আবম যবদ এনক হিযা ক’থর পুেরায় জীবিি কবর, িাহনল 
আমার িযাপানর থিামানদর বক আর থকানো সনেহ থাকনি? থলানকরা 
িলনি, ো৷ িখে দাজ্জাল িানক হিযা কনর পুেরায় জীবিি করনি৷  
এই িযবি জীবিি হনয় িলনি, আজনকর পূনিশ (নিামার দাজ্জাল হওয়ার 

িযাপানর) এি প্রিলভানি অিেি বেলাম ো৷ িখে দাজ্জাল ‘আবম 
ওনক হিযা করনিা’ িনল উদযি হনি, বকন্তু থস আর িানক হিযা করনি 
সক্ষম হনি ো৷” (িুখারী ১৮৮২) 
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বদ্বিীয়িুঃ থজহানদ অবিচল থাকা  
থজহানদর ময়দানের িরিাবরর েংকার এিং মৃিুযর দৃিয আল্লাহর অসংখয 

িত্রুনদর বিরুনদ্ধ থমাকানিলাকারী সিযিাদী মু’বমেনদর অবিচলিা ও 
িাাঁনদর িযােনক িাবড়নয় থদয় এিং এক আল্লাহর সামনে আনরা থিবি 
কনর িাাঁরা বেনজনদরনক থপি কনর থদে৷ িাাঁনদর আিা থকিল আল্লাহর 
সাহাযয-সহনযাবেিা এিং িারাঁ ক্ষমা লাভ৷ মহাে আল্লাহ িনলে, 

 

مْ فِِ سَبيِلِ اللهِ وَمَا ] يُّونَ كَثيٌِْ فَمَا وَهَنوُا لماَِ أَصَابَهُ نْ مِنْ نَبيٍِّ قَاتَلَ مَعَهُ رِبِّ وَكَأَيِّ

ابرِِينَ، وَمَا ناَ  ضَعُفُوا وَمَا اسْتَكَانُوا وَالُله يُُبُِّ الصَّ كَانَ قَوْلََمْ إلِاَّ أَنْ قَالُوا رَبَّ

نَا عَلََ الْقَوْمِ  افَناَ فِِ أَمْرِنَا وَثَبِّتْ أَقْدَامَناَ وَانْصُُْ اغْفِرْ لَناَ ذُنُوبَناَ وَإسَِْْ

 {147-146 )آل عمران} الْكَافرِِينَ[

“কি েিী যুদ্ধ কনরনেে৷ িানদর সানথ বেল িহু রব্বােী (আল্লাহভি) 
থলাকও৷ আল্লাহর পনথ িানদর থয বিপযশয় ঘনটবেল, িানি িারা হীেিল 
হয়বে, দুিশলও হয়বে এিং েি হয়বে৷ িস্তুিুঃ আল্লাহ বধযশিীলনদর পেে 
কনরে৷ িানদর (মুনখ) এ কথা োড়া আর অেয থকাে কথা বেল ো, ‘থহ 
আমানদর প্রবিপালক! আমানদর পাপরাবি এিং কমশজীিনের িাড়ািাবড়- 
সমূহনক িুবম ক্ষমা কনরা, আমানদর পা সুদৃঢ় রানখা এিং অবিশ্বাসী 
সম্প্রদানয়র বিরুনদ্ধ আমানদরনক সাহাযয কনরা৷” (সূরা আল-ইমরাে 
১৪৬-১৪৭) এই হল দৃঢ়িা অিলম্বেকারীনদর অিস্থা৷ ঘূবণশিায়ু িাাঁনদরনক 
ঐরূপ উড়ানি পানর ো, থযভানি দুিশল ঈমানের থলাকনদর উবড়নয় থদয়৷   
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আল্লাহ িা’আলা িনলে,  
 

ناَ أَفْرِغْ عَلَيْناَ صَبِْاً وَثَبِّتْ أَقْدَامَناَ وَلمََّا بَرَزُ ] وا لِْاَلُوتَ وَجُنوُدِهِ قَالُوا رَبَّ

نَا عَلََ الْقَوْمِ الْكَافرِِينَ[   {250 البقرة}وَانْصُُْ

“আর যখে িারা জালুি ও িার থসোিাবহেীর থমাকাবিলায় থির হল, 
িখে িারা দুআ করনলা, থহ আমানদর পালেকিশা! আমানদর মনে বধযশ 
সৃবষ্ট্ কনর দাও, আমানদরনক দৃঢ়পদ রানখা এিং কানির জাবির বিরুনদ্ধ 
আমানদর সাহাযয কনরা৷” (িাক্বারা ২৫০) আর বধযশ ও অবিচলিার 
সুিল হল, দুবেয়ানি থসৌভােয লাভ এিং পরকানল এই উভয় (নধযশ 
ও অবিচলিার) গুনণ সংবিষ্ট্ িযবিনদর জেয অনপক্ষা করনে উিম 
প্রবিদাে৷ 
 

িৃিীয়িুঃ, সবিক পনথ অবিচল থাকা  
প্রকৃি মুসবলম থিা থসই, থয ইসলামী বিক্ষার িাস্তিায়নের সিশনিাভানি 

যত্ন থেয়৷ বিদআ’ি, অিাধযিা এিং রঙ্গ-িামািা পবরহার ক’থর সুন্নািনক 

িি কনর ধারণ কনর, যানি থস আল্লাহর অেুমবিক্রনম মুবিপ্রাপ্ত থলাকনদর 
অিভুশি হয়৷ বিদআ’থির প্রবি আহ্বােকারীনদর সংখযা অনেক৷ বিনিেিুঃ 
িিশমানে৷ িারা বিদআ’িনক িরীয়নির সানথ সংযুি কনর৷ িারা জানে 
ো থয, িরীয়ি পবরপূণশ হনয় থেনে, িানি আর থকানো ঘাটবি থেই৷ 
কানজই প্রনিযক মুসবলনমর অপবরহাযশ কিশিয হল, দ্বীনে েিুে উদ্ভাবিি 
বজবেনস (বিদআ’থি) পবিি হওয়া থথনক সিকশ থাকা৷ 
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চিুথশিুঃ, মৃিুযর সময় অবিচল থাকা 
কানির ও পাপীরা কবিে ও মুমূেুশ সমনয় অবিচলিা থথনক িবঞ্চি 

হয়৷ িাই িারা মৃিুযর সময় কানলমা ‘িাহাদাি’ উচ্চারণ করনি সক্ষম 
হয় ো৷ আর এটা হনলা সমাবপ্ত কাল মে হওয়ার বেদিশে৷ কারণ, 
রাসূলুল্লাহ--িনলনেে, 

 

 

 {2673 سنن أبي داود}مِهِ لاإَلَِهَ إلاّ الُله دَخَلَ الْْنََّةَ(( مَنْ كَانَ آخِرُ كَلاَ ))

“যার থিে িাকয ‘লা-ইলাহা ইল্লাল্লা-হ’ হনি, থস জান্নানি প্রনিি 
করনি৷” (আিু দাউদ ২৬৭৩, হাদীসবট সহীহ) কানজই সিযিাদী মু’বমেরা 
িযিীি অেয থকউ (মৃিুযর সময়) এই কানলমা উচ্চারণ করনি পারনি 
ো৷ সমাবপ্ত কাল মে হওয়ার বেদিশনের মনধয হল, এক িযবিনক মৃিুযর 
সময় যখে িলা হল, ‘লা-ইলাহা ইল্লাল্লা-হ’ িল, িখে থস ো িলার জেয 
স্বীয় মাথা ডানে ও িানম ঘুবরনয় বেনি লােল৷ অপর একজে মৃিুযর সময় 
িনল, এই কাপড়টা থিা খুি ভানলা৷ এটা থিা সস্তায় থকো হনয়নে৷ 
িৃিীয়জে মৃিুযর সময় দািা থখলার ঘুাঁবটর োম স্মরণ কনর৷ চুিুথশজে 
মনে মনে বকেু গুে গুোয় অথিা োনের থকাে িাকয আিৃবি কনর বকংিা 
থপ্রবমকার কথা উনল্লখ কনর৷ কারণ, এই বজবেসগুনলাই িানদরনক আল্লাহর 
বযকর এিং িাাঁর ইিাদি থথনক উদাসীে থরনখবেল৷ িাই (মৃিুযর সময়) 
এরা কানলমা ‘িাহাদাি’ উচ্চারণ করনি সক্ষম হয় ো৷ মৃিুযর সময় 
এনদর থচহারা কানলা থদখা যায়, অথিা দুেশে আনস বকংিা আত্মা থির 
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হওয়ার সময় িানদর থচহারা বক্বিলা বিমুখ থানক৷ ‘লা হাউলা ওয়ালা 
কু্বউওয়ািা ইল্লা-হ বিল্লা-হ৷’ (আল্লাহর সাহাযয িযিীি থকউ ভাল কাজ 
করনি পানর ো এিং মে কাজ হনি বিরি থাকনিও পানরে ো) 
পক্ষািনর থেক ও সুন্নানির অেুসারীনদর অিস্থা এই হনি থয, িাাঁরা 

মৃিুযর সময় অবিচল থাকার থিৌিীক্ব লাভ কনরে৷ িনল দুই িাহাদি 
িাকয উচ্চারণ করনি সক্ষম থহাে৷ িাাঁনদর অিস্থা থথনক এমে বজবেস 
িুনট উনি, যা সমাবপ্ত কাল সুের হওয়ার কথাই প্রমাণ কনর৷ থযমে, 
এাঁনদর থচহারা হয় হাসযময়, পবরনিি হয় সুেেময় এিং আত্মা থির 
হওয়ার সময় সুসংিাদ পাওয়ার এক প্রকার ভাি িাাঁনদর থথনক িুনট 
উনি৷ থকেো, থিনরিিারা িখে িাাঁনদরনক জান্নানির সুসংিাদ থদে৷ 
এই ধরনের মােুনের িযাপানর মহাে আল্লাহ িনলে, 

 

ناَ اللهَ ثُمَّ ] ذِينَ قَالُوا رَبُّ لُ عَلَيْهِمُ المَْلائِكَةُ أَلاَّ تَََافُوا وَلا إنَِّ الَّ  اسْتَقَامُوا تَتَنزََّ

تيِ كُنتُْمْ تُوعَدُونَ[ وا باِلْْنََّةِ الَّ زَنُوا وَأَبْشَُِّ  {30 فصلت} تََْ

“বেশ্চয় যারা িনল, ‘আমানদর প্রবিপালক আল্লাহ’ িারপর িানি 
অবিচবলি থানক, িানদর বেকট থিনরিিা অিিীণশ হয় (এিং িনল), 
থিামরা ভয় থপনয়া ো, বচবিি হনয়া ো এিং থিামানদরনক থয জান্নানির 
প্রবিশ্রুবি থদওয়া হনয়বেল িার সুসংিাদ োও৷” (সূরা হা-মীম থসজদা 
৩০) আয়ানির িিসীর হল, ‘িারা অবিচল থানক’ অথশাৎ, িাওহীনদর 
উপর এিং এমে বিেয়সমূনহর উপর, যা িানদর উপর ওয়াবজি৷ ‘িানদর 
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কানে থিনরিিা অিিরণ কনরে’ অথশাৎ, িানদর মৃিুযর সময় থিনরিিা 
িানদর কানে আনসে৷ ‘থিামরা ভয় থপনয়া ো’ অথশাৎ, মৃিুযনক এিং 
মৃিুযর পনরর িযাপারনক ভয় কনরা ো৷ ‘বচিা কনরা ো’ অথশাৎ, পবরিার 
ও সিাে-সিবি যানদরনক থেনড় থেনল, িানদর িযাপানর বচিা কনরা 
ো৷ থিামার হনয় আমরা িানদর থদখানিাো করনিা৷ 
 

সিয পনথ) অবিচলিার (িাস্তি) বকেু বচত্র 

হািিী ক্রীিদাস বিলাল ইিনে রািাহ--৷ রাসূলুল্লাহ--এর প্রথম 
মুআযবযে৷ আল্লাহ িাাঁর প্রবি সন্তুষ্ট্ থহাে এিং িাাঁনকও সন্তুষ্ট্ করুে! 
আল্লাহর এই িাো মুহাম্মাদ--ও িাাঁর দাওয়ানির কথা শুনে অেবি 
বিলনম্ব আল্লার দ্বীনে প্রনিি কনরে৷ িাাঁর মুবেি উমায়যা ইিনে খালাি 
িাাঁর ইসলাম গ্রহণ করার কথা শুনে থক্রানধ জ্বনল উনি৷ ইসলাম থথনক 
বিবরনয় আোর বেবমনি িার উপর অকথয বেযশািে চালানো আরম্ভ কনর৷ 
বেমশমভানি প্রহার করা হয়৷ পাবে ও খাদযবিহীে অিস্থায় উিপ্ত থরৌনদ্র 
থিনল থরনখ িাাঁর িুনকর উপর ভারী পাথর স্থাপে করা হয়৷ আর এই 
অিস্থায় িাাঁর মুখ থথনক থকিল উচ্চাবরি হয়, ‘আহাদ আহাদ’ (আল্লাহ 
এক, আল্লাহ এক)৷ যিই িাাঁর উপর বেযশািে চাবলনয় যাবেল, িিই 
িাাঁর মুখ থথনক উচ্চাবরি হবেল এই অিযথশ িাণী৷ দীঘশ বদে পযশি িাবস্ত 
বদনি বদনি িাাঁর মুবেি ক্লাি হনয় পনড়বেল৷ আর বিলাল--বেনলে 
ইসলানমর উপর অেড়-অবিচল৷ এক পযশানয় আিূ িাকার--িাাঁর 

মুবেনির কানে এনস িার বেকট হনি িাাঁনক ক্রয় ক’থর স্বাধীে কনর 
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থদে৷ িদর যুনদ্ধ বিলাল--ও উমায়যা পরস্পনরর মুনখামুখী হয়৷ বিলাল-
-থক আল্লাহর দ্বীে থথনক বিবরনয় আোর বেবমনি িাাঁর উপর অকথয 
বেযশািেকারী উমায়যার থিে বেষ্পবি ঘনট বেল বিলানলরই হানি৷ 
 

আম্মার ইিনে ইয়াবসর--  
িাাঁর বপিা ইয়ামাে থথনক এনস িসিাস কনরে৷ এখানে সুমায়যা বিেনি 

খায়যাি োমক এক মবহলানক বিিাহ কনরে৷ অিুঃপর িাাঁরা আম্মার 

োনমর এক পুত্র সিাে লাভ কনরে৷ অবি সত্বর এই থোট্ট পবরিারবট 
ইসলাম গ্রহনণ ধেয হয়৷ িনল কুরাইিনদর কনিার বেযশািনের সমু্মখীে 
হয়৷ দ্বীে থথনক বিবরনয় আোর প্রয়ানস িানদর উপর বেমশম অিযাচার 
চালানো হয়৷ মক্কার মরুভূবমর উিপ্ত থরৌনদ্র খাো-পাবে োড়াই িানদর 
থিনল রাখা হয়৷ চািুনকর আঘাি িাাঁনদর চামড়ানক ক্ষি-বিক্ষি কনর 
থদয়৷ িাাঁনদর িুনকর উপর অিীি ভারী পাথর স্থাপে করা হয়৷ বকন্তু 
এিদসনেও িাাঁনদরনক িাাঁনদর দ্বীে থথনক বিবরনয় আেনি িযথশ হয়, 
িরং িাাঁনদর অবিচলিা আনরা িৃবদ্ধ পায়৷ আম্মার জেেী আযানির 
িীব্রিায় মৃিুযিরণ ক’থর ইসলানমর প্রথম িহীদ হওয়ার থেৌরি অজশে 
কনরে৷ আর বপিা-পুত্র বধনযশর সানথ ইসলানমর উপর কানয়ম থানকে৷ 
িাাঁনদর দৃঢ় সংকল্প ও থজনদর সামনে িাাঁনদরনক িজশে করা িযিীি 
কানিরনদর আর থকানো উপায় বেল ো৷ িাই বেরুপায় হনয় থিনে িারা 
িাাঁনদর পবরহার কনর৷ আম্মার--র সিিা এিং সনিযর উপর িাাঁর 
কানয়ম থাকার িবলিিা থদনখ েিী করীম--িাাঁনক অিযবধক ভালিাসনিে৷ 
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মুসআ’ি ইিনে উমানয়র--  
মক্কার বিিিালী অিীি সুদিশে এক যুিক৷ সুখ-সমৃবদ্ধর মধয বদনয়ই 

অবিিাবহি হবেল িাাঁর জীিে৷ এই যুিক মুহাম্মাদ--সম্পনকশ মক্কা- 
িাসীনদর কথা-িািশা শ্রিণ কনরে৷ মুহাম্মাদ, বযবে িনলে, িাাঁনক োবক 
আল্লাহ একমাত্র িাাঁরই ইিাদি করার এিং বিবে িযিীি অনেযর ইিাদি 
িজশে করার প্রবি আহ্বােকারী ক’থর পাবিনয়নেে৷ অেুরূপ বিবে থিানেে 
থয, মুহাম্মাদ--িাাঁর সাথী-সঙ্গীনদর বেনয় আরক্বাম ইিনে আিীল 
আরক্বানমর িাবড়নি একবত্রি থহাে৷ িাাঁনদরনক কুরআে পনড় শুোে এিং 
িাাঁনদরনক এই েিুে দ্বীনের বিক্ষা দাে কনরে৷ এক সেযায় বিবে এই 
েিী থয বজবেনসর প্রবি আহ্বাে জাোে থস সম্পনকশ জাোর জেয িাাঁনদর 
ওখানে যাওয়ার বসদ্ধাি গ্রহণ কনরে৷ কুরআনের বকেু আয়াি থিাো 
মাত্রই ঈমাে িাাঁর অিনর প্রনিি কনর যায়৷ বিবে ইসলাম গ্রহণ কনর 
থেে৷ িনি বিবে িাাঁর ইসলামনক থোপে রানখে৷ আর এই থোপেীয়িা 
কু্বরাইিনদর ভনয় েয়, িরং িাাঁর থসই মানয়র ভনয়, থয মা িাাঁনক 
অিযবধক ভালিানস৷ বিবে িার (মানয়র) িড়ই সম্মাে করনিে৷ বিবে 
মুহাম্মাদ--এিং িাাঁর সাথীনদর সানথ বমবলি হওয়ার জেয আরক্বানমর 
িাবড়নি যািায়ানির পালা জারী রানখে৷ একদা িাাঁনক এই িাবড়নি 

প্রনিি করনি থকাে এক মুিবরক থদনখ থেয়৷ দ্রুি এ খির িাাঁর মানয়র 
কানে থপৌঁনে যায়৷ মা িখে িাাঁনক ইসলাম থথনক বিনর আসনি িাধয 
করার প্রনচষ্ট্ায় িাবড়র এক কামরায় আিদ্ধ কনর থদয়৷ বকন্তু এনি িাাঁর 
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থজদ ও দ্বীেনক আনরা িি কনর ধনর থাকার মােবসকিাই িৃবদ্ধ পায়৷ 
অিুঃপর এই িেী জীিে থথনক পাবলনয় থেনল িাাঁর মা থপািাক-পবরেদ, 

খািার-দািার এিং মাল-ধে সি বকেু থথনকই িাাঁনক িবঞ্চি কনর৷ িনল 
এই বিিিালী যুিক বেুঃস্ব হনয় িাটা ও িাবল থদওয়া থপািাক পরনি 
িাধয হয়৷ এই থেক থেনল িাাঁর মানকও ইসলানম আেনি িহু থচষ্ট্া 
কনরে, বকন্তু থস (িাাঁর মা) অস্বীকার কনর এিং কসম থখনয় িনল থয, 
থস কখনোও ইসলানম প্রনিি করনি ো৷ রাসূলুল্লাহ--এর বেকনট 
বেল মুসআ’ি--র সুমহাে মযশাদা৷ িাই বিবে মদীোিাসীনদরনক 
ইসলানমর দাওয়াি ও ইসলামী বিক্ষা থদওয়ার জেয িাাঁনক থসখানে 
থপ্ররণ কনরে৷ যখে বিবে থসখানে (মদীোয়) থপৌঁনেে, িখে থসখানে 
মুসবলনমর সংখযা বেনলা মাত্র ১২জে৷ বকন্তু মাত্র কনয়ক মানসর মনধযই 
আল্লাহর অেুগ্রনহ সমস্ত মদীোিাসী িাাঁর দাওয়ানি ইসলাম গ্রহণ কনর 
থিনল৷ 
ওহুনদর যুনদ্ধ এই বেভশীক যুিক এক হানি ইসলানমর পিাকা এিং 

অপর হানি িরিারী ধারণ কনর িীরনত্বর সানথ লড়াই কনরে৷ মুিবরকরা 
চিুবদশক থথনক িাাঁর উপর োাঁবপনয় পনড়৷ মুিবরকনদর একজে িরিারী 
বদনয় আঘাি কনর িাাঁর এক হাি থকনট বদনল বিবে অপর হাি বদনয় 
পিাকা ধারণ কনর আত্মরক্ষার প্রয়াস জারী রানখে৷ মুিবরক আিার 
আঘাি কনর িাাঁর অপর হািবটও যখে থকনট থদয়, িখে বিবে িাহুদ্বয় 
িুনকর সানথ বমবলনয় পিাকা উনিালে কনর রানখে৷ অিুঃপর উি 
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মুিবরক িিশা বদনয় িাাঁর িুনক আঘাি করনল বিবে পনড় যাে এিং 

পিাকাও ভূপাবিি হয়৷ রাসূলুল্লাহ--িাাঁনক এই অিস্থায় থদনখ মহাে 
আল্লাহর এই িাণী পাি কনরে, 

 

 {23 الأحزاب} رِجَالٌ صَدَقُوا مَا عَاهَدُوا اللهَ عَلَيْهِ[ الْْمؤْمِنيٌَِمِنَ ]

“মু’বমেনদর মনধয বকেু আল্লাহর সনঙ্গ িানদর কৃি অঙ্গীকার পূরণ 
কনরনে৷” (সুরা আহযাি ২৩) 

 

উনম্ম িারীক োবযয়যা বিেনি জাবির 
িাাঁর স্বামীর পবরিানরর থলাক িাাঁর ইসলাম গ্রহণ সম্পনকশ অিেি 

হনল িনল, আমরা থিামানক কনিার িাবস্ত থদি৷ গুযায়যা িনলে, িারা 
আমানক আমার িাবড় থথনক িুনল এমে এক উনটর উপর িসায়, যা 
বেল িানদর সিশাবধক বেকৃষ্ট্ ও কনিার প্রকৃবির িাহে৷ িারা আমানক 
মধু বদনয় রুবট খাওয়াি, বকন্তু একনিাাঁটা পাবে আমানক পাে করনি 
বদি ো৷ এইভানি বদ্বপ্রহর পযশি আমরা চলনি থাবক৷ সূনযশর িাপ অিযি 
প্রখর হনল িারা িাহে থথনক অিিরণ ক’থর িানদর িাাঁিু স্থাপে কনর 
এিং আমানক প্রখর থরৌনদ্র থিনল রানখ৷ এনি আমার জ্ঞাে, শ্রিণ িবি 
এিং দিশণ িবি থলাপ থপনয় যায়৷ বিে বদে পযশি িারা এই আচরণ 
আমার সানথ করনি থানক৷ বিে বদনে িারা আমানক িনল, থয বজবেনসর 
উপর িুবম প্রবিবিি িা িযাে কর৷ িানদর কথা-িািশার িব্দ োড়া আবম 
বকেুই িুেনি পারলাম ো৷ আবম আমার আঙু্গলনক আসমানের বদনক 
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িুনল একত্বিানদর ইবঙ্গি করলাম৷ আল্লাহর িপথ! আবম এই অিস্থায় 
পনড় বেলাম৷ অমার কষ্ট্-থক্লি িার থিে সীমা পযশি থপৌঁনে থেবেল৷ 
হিাৎ আবম আমার িুনক িালবির িীিলিা অেুভি করলাম৷ অিুঃপর 
িা ধারণ ক’থর িা থথনক এক শ্বাস পাবে পাে করলাম৷ অিুঃপর িালবি 
আমার বেকট থথনক উনি থেল৷ আবম লক্ষয ক’থর থদখলাম, িা (িালবি) 
আসমাে ও যমীনের মনধয েুলনে৷ বদ্বিীয়িার থেনম এল, আবম িা থথনক 
আিার এক শ্বাস পাবে পাে করলাম৷ অিুঃপর পুেরায় উনি থেল৷ আবম 
লক্ষয ক’থর থদখলাম, িা আসমাে ও যমীনের মনধয েুলনে৷ িৃিীয়িার 
আিার থেনম এল আবম িা থথনক পবরিৃপ্ত সহকানর পাবে পাে করলাম 
এিং মাথায়, থচহারায় এিং কাপনড়র উপনরও পাবে থেনল বেলাম৷ িারা 
(িাাঁিু) থথনক থির হনয় আমার এ দৃিয থদনখ বজনজ্ঞস করল, থহ আল্লাহর 
দুিমে, এ (পাবে) িুবম থকাথা থথনক থপনল? আবম িললাম৷ দুিমে 
আবম েই, িরং আল্লাহর দুিমে থিা থসই-ই, থয িাাঁর দ্বীনের বিনরাবধিা 
কনর৷ আর এ (পাবে) থকাথা থথনক থপলাম জােনি চাও? এটা থিা 
আল্লাহ প্রদি রুযী৷ বিবে িনলে, িারা দ্রুি িানদর মিনকর কানে 
এনস থদনখ িা আিদ্ধ অিস্থানিই আনে, থখালা হয়বে৷ িাই িারা িনল 
উিল, আমরা সাক্ষয বদবে, থয সিা থিামার প্রবিপালক, থসই সিা 
আমানদরও প্রবিপালক৷ আমানদর থিামার সানথ এনিা দুিশযিহানরর 
পর থয সিা থিামানক এখানে রুযী দাে কনরনেে, বিবেই হনলে 
ইসলাম প্রনণিা৷ িারা সকনলই ইসলাম গ্রহণ ক’থর রাসূলুল্লাহ--
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এর বেকট বহজরি কনর৷ িারা বেনজনদর চাইনি আমানক থিিী মযশাদা 
বদি এিং আমার উপর আল্লাহর অেুগ্রনহর কথা স্বীকার করি৷ 
থহ আল্লাহ! আমরা থিামার বেকট দ্বীনের উপর অবিচল থাকার থিৌিীক্ব 
কামো করবে৷ আমানদর থিে প্রাথশো হনলা, সমস্ত প্রিংসা বিনশ্বর 
প্রবিপালক আল্লাহর জেয৷ 

 

 وصلَ الله علَ نبينا محمد وعلَ آله وصحبه أجمعي

 



সূচীপত্র 
পৃষ্ঠা বিষয় 
৩ প্রারবিক 
১০ দ্বীনের উপর অবিচল থাকার কবিপয় উপায়-উপকরণ 
১০ কুরআনের প্রবি মনোন াগী হওয়া 
১২ জ্ঞাোর্জে করা 
১২ আল্লাহর বিবি-বিিাে ও নেক আমনলর  ত্ন নেওয়া 
১৩ েিীনের ঘটোিলী সম্পনকজ বচন্তা-ভািো করা 
১৪ েুআ করা 
১৫ আল্লাহর ব কর করা 
১৬ ঈমােী ও ইলমী িারবিয়াি 
১৮ অেুসরেীয় িরীকার উপর আস্থা রাখা  
১৯ দ্বীনের প্রবি োওয়ািী কানর্ শ্রম নেওয়া 
২০ সুেৃঢ়কারী সম্প্রোনয়র সাহচন জ থাকা 
২১ আল্লাহর সাহান ের উপর পূণজ আস্থা রাখা 
২২ িাবিল বর্বেস সম্পনকজ র্াো 
২২ অবিচল থাকনি সাহা ে করনি এমে চবরনত্র চবরত্রিাে হওয়া 
২৩ সৎ নলাকনের নথনক উপনেশ নেওয়া 
২৪ ন  সমনয় অবিচল থাকনি হয় 
২৫ বিিোর প্রকার 
২৬ দ্বীে নথনক প্রবিনরাি করার বিিো 
২৮ নর্হানে অবিচল থাকা  
৩২ সিে পনথ অবিচলিার িাস্তি বকছু বচত্র 

 




