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ศรัทธาท่ีไม่สั่นคลอน 

 وجائض البئات 
 

บทนำ 
การสรรเสริญทั้งมวลเป�นกรรมสิทธิ์ของอัลลอฮ์ เรา

สรรเสริญพระองค์ เราขอความช่วยเหลือต่อพระองค์ เราขอ
อภัยโทษต่อพระองค์ และเราขอความคุ้มครองต่ออัลลอฮ์ให้
พ้นจากความชั่วร้ายของตัวของเรา และจากความผิดบาปแห่ง
การงานของเรา ผู้ใดที่อัลลอฮ์ทรงชี้ทางแก่เขา ก็จะไม่มีผู้ใดทำ
ให้เขาหลงผิดได้ และผู้ใดที่พระองค์ทรงปล่อยให้หลงผิด ก็จะ
ไม่มีผู้ใดชี้ทางแก่เขาได้ และข้าพเจ้าขอปฏิญาณว่า ไม่มีพระ
เจ้าที่คู่ควรแก่การเคารพภักดีใด ๆ นอกจากอัลลอฮ์เพียงองค์
เดียว ไม่มีภาคีใดสำหรับพระองค์ และข้าพเจ้าขอปฏิญาณว่า 
มุหัมมัดคือบ่าวของพระองค์และศาสนทูตของพระองค์  

หนึ่งจากคุณลักษณะท่ียิ่งใหญ่ท่ีสุดของมุสลิมท่ีแท้จริง 
และหนึ่งจากจุดเด่นอันสูงส่งท่ีสุดของเขา คือการยืนหยัดม่ันคง
อยู ่บนศาสนา การร ักษาไว ้ซ ึ ่งมารยาทของนบ ีม ุห ัมมัด 
ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม และการปฏิบัติตามแบบอย่าง
จากท่านโดยไม่ลังเล ไม่สั ่นคลอน และไม่เบี ่ยงเบนออกไป
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เพราะข้อคลางแคลงที่ผ่านเข้ามาชั่วคราวก็ตาม หรือเพราะ
อารมณ์ใฝ ่ต ่ำท ี ่ร ุนแรงก็ตาม หร ือเพราะความวุ ่นวายท่ี
แพร่หลายก็ตาม ทั้งนี้เพราะการลังเลอยู่ระหว่างความจริงกับ
ความเท็จ และการละทิ้งสุนนะฮ์อันมั่นคงหลังจากได้ประพฤติ
ตามมันแล้วนั้น มิใช่วิถีของผู้ศรัทธา แต่เป�นลักษณะนิสัยของผู้
กลับกลอกและปฏิเสธศรัทธา ซึ่งอัลกุรอานได้อธิบายเอาไว้ 
ด้วยความขัดแย้งกันระหว่างคำพูดกับการกระทำ และความ
กลับกลอกเปลี ่ยนแปลงในแนวทางการดำเนินชีว ิตในทุก
สภาวะ ดังท่ีอัลลอฮ์ตรัสว่า 

وَمِنَ النَّاسِ مَن يَـعْبُدُ اللهََّ عَلَىٰ حَرْفٍ فإَِنْ أَصَابهَُ خَيرٌْ اطْمَأَنَّ بهِِ ﴿
لِكَ  نْـيَا وَالآْخِرةََ ذَٰ نَةٌ انقَلَبَ عَلَىٰ وَجْهِهِ خَسِرَ الدُّ وَإِنْ أَصَابَـتْهُ فِتـْ

سْراَنُ الْمُبِينُ  ﴾ هُوَ الخُْ  
“และในมนุษย์บางคน มีผู้เคารพภักดีต่ออัลลอฮ์บนขอบทาง
ของศาสนา หากความดีประสบแก่เขา เขาก็พออกพอใจต่อสิ่ง
นั้น หากความทุกข์ยากประสบแก่เขา เขาก็จะผินหน้ากลับสู่
การปฏิเสธ เขาขาดทุนทั้งในโลกนี้และในปรโลก นั่นคือการ
ขาดทุนอย่างชัดแจ้ง” (อัลหัจญ์ : 11) 

แท้จริงการยึดมั่นในแนวทางอันถูกต้องและการยืน
หยัดอยู่บนแนวทางนั้น เป�นหนึ่งในเรื่องสำคัญที่สุดที่ผู้ศรัทธา
จำเป�นต้องใส่ใจ และต้องลงมือปฏิบัติ และทั้งสองสิ่งนี้นับเป�น
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หนึ่งในความโปรดปรานท่ียิ่งใหญ่ ซ่ึงมนุษย์จำเป�นต้องขอบคุณ
และรักษามันไว้ และเป้าหมายของคำว่า “การยึดมั่น” ก็คือ
การภักดีเชื ่อฟ�งอัลลอฮ์ การปฏิบัติสิ ่งที่พระองค์ทรงใช้จาก
หน้าที ่จำเป�น และการออกห่างจากสิ ่งที ่พระองค์ทรงห้าม 
พร้อมยืนหยัดอยู่บนสิ่งนั้น 

قلت: � رسول الله قل لي في    الثقفي قال:  بن عبدالله  عن سفيان 
بالله  آمنت  (قل  قال:  بعدك  أحداً  عنه  أسأل  لا  قولاً  ثم    ،الإسلام 

  استقم)

จากสุฟยาน บิน อับดุลลอฮ์ อัษษะเกาะฟ�ย์ กล่าวว่า ฉันได้
กล่าวว่า “โอ้ท่านเราะสูล โปรดบอกฉันเกี่ยวกับอิสลามเพียง
หนึ่งถ้อยคำ หลังจากท่านแล้วฉันจะไม่ต้องถามใครอีก” ท่าน
ตอบว่า “จงกล่าวว่า ‘ฉันศรัทธาต่ออัลลอฮ์’ แล้วจงยืนหยัด
อย่างม่ันคง” 

ในหะดีษนี้ท่านเราะสูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม 
ได้สั่งใช้ให้เขามีความหนักแน่นมั่นคง ซึ่งหมายถึงการดำเนิน
อย่างเที่ยงตรง ไม่มีการเบี่ยงเบนและไม่มีการฝ่าฝ�นใด ๆ และ
นี่คือแก่นแท้ของการยืนหยัด ดังนั้นการยึดมั่นคือ การยึดถือ
ศาสนาของอัลลอฮ์ทั้งภายนอกและภายใน ยึดมั่นในด้านความ
เชื่อ ยึดมั่นในด้านการปฏิบัติศาสนกิจ ยึดมั่นในด้านพฤติกรรม
และจริยธรรม ยึดมั่นในด้านการปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น นี่คือการ
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ยึดม่ันอย่างสมบูรณ์ คือการยึดม่ันในทุกกิจการของชีวิต ยึดม่ัน
ในมัสยิด ยึดมั่นในการงาน ยึดมั่นในตลาด และยึดมั่นในบ้าน 
ดังท่ีอัลลอฮ์ตรัสว่า  

﴿قُلْ إِنَّ صَلاَتِى وَنُسُكِى وَمحَْيَاىَ وَممَاَتِى لِلهَِّ رَبِّ ٱلْعَـلَٰمِينَ لاَ شَريِكَ 
لِكَ أمُِرْتُ وَأََ� أوََّلُ ٱلْمُسْلِمِينَ﴾  ۥلَهُ   وَبِذَٰ

“จงกล่าวเถิดว่า แท้จริงการละหมาดของฉัน การเชือดสัตว์พลี
ของฉัน การมีชีว ิตของฉัน และการตายของฉัน ล้วนเพ่ือ
อัลลอฮ์พระผู ้อภิบาลแห่งสากลโลก ไม่ม ีภาคีใดสำหรับ
พระองค์ และด้วยสิ่งนั้นเองฉันถูกใช้ และฉันคือคนแรกใน
บรรดามุสลิม” (อัลอันอาม : 161–162)  

และเม่ือบ่าวคนหนึ่งได้กลับเนื้อกลับตัว และยึดม่ันต่อ
คำสั่งใช้ของอัลลอฮ์ เขาย่อมตระหนักว่าแท้จริงเขาได้ย้ายจาก
ชีวิตหนึ่งไปสู่ชีวิตใหม่ และเขาได้อำลาชีวิตแห่งความเหลวไหล 
ความไร้สาระ ชีวิตแห่งการฝ่าฝ�น ความหลงเร่ร่อน และการ
แข็งกระด้างต่ออัลลอฮ์ และเขาได้หันกลับสู่อัลลอฮ์ ดังนั้นเขา
ควรจัดเตรียมสภาพแวดล้อมให้ตนเองให้สอดคล้องกับชีวิต
ใหม่ และควรเปลี่ยนแปลงรูปแบบของการดำเนินชีวิต 

ดังนั ้นหนังสือที ่เขาเคยอ่าน เขาก็ควรเปลี ่ยนเป�น
หนังสืออิสลาม นิตยสารที่เขาเคยอ่าน -ซึ่งไม่ใช่อิสลาม- เขาก็
ควรเริ่มเปลี่ยนมันเป�นนิตยสารอิสลาม เทปบันทึกเสียงที่เขา
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เคยฟ�ง ไม่ว่าจะเป�นเพลงหรือสิ่งอื่น เขาก็ควรเริ่มเปลี่ยนมัน
เป�นเทปอิสลาม รวมถึงเรื่องการนอนด้วย หากเขาเคยนอนดึก 
ก็ควรเริ่มเปลี่ยนเป�นนอนให้เร็ว เพื่อจะได้ตื่นมาละหมาดศุบฮ์ 
มิตรสหายและเพื ่อนสนิทที ่เคยเดินร่วมกับเขาบนทางแห่ง
ความเท็จ เขาก็ควรเปลี่ยนเป�นเพื่อนและสหายที่เดินกันบน
เส้นทางแห่งสัจธรรม และคอยช่วยเหลือเขาต่อสิ่งนั้น และใน
ทำนองเดียวกันนี้ในกิจการอ่ืน ๆ อีกด้วย   

และการยืนหยัดมั่นคงบนศาสนาของอัลลอฮ์นั้น เป�น
ข้อเรียกร้องพ้ืนฐานสำหรับมุสลิมผู้จริงใจทุกคน ท่ีต้องการเดิน
อยู ่บนหนทางอันเที ่ยงตรงด้วยความมุ ่งมั ่นและความสุขุม 
ดังน ั ้นเม ื ่อความว ุ ่นวายเพิ ่มมากขึ ้น และส ิ ่งย ั ่วยวนได้
แพร่กระจาย ผู้ที่ล้มลงก็เพิ่ม ผู้ที่พลิกกลับก็มีจำนวนมากข้ึน 
บางคนล้มลงเพราะความกลัว บางคนล้มลงเพราะความโลภ 
และบางคนล้มลงเพราะความเขลา  

และในยุคสมัยนี ้ ซึ ่งความจริงหลายอย่างถูกทำให้
เปลี่ยนไป ความเข้าใจต่าง ๆ ได้พลิกผัน ความวุ่นวายเพิ่มมาก
ข้ึน สิ่งยั่วยวนหลั่งไหลเข้ามาต่อเนื่อง หนทางแห่งความหลงผิด
กลายเป�นสิ่งที่เข้าถึงได้ง่าย และโลกดุนยาก็หันเข้ามายั่วยวน
จิตใจด้วยกับความสุขลวงตา ในยุควิกฤติเช่นนี้เอง เราจำเป�น
เพียงใดต่อคำชี้นำท่ีเป��ยมด้วยความเอ็นดูของท่านนบี ซึ่งจะ
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ช่วยให้มุสลิมห่างไกลจากทุกการเบี่ยงเบนและความเลวทราม 
เม่ือท่านกล่าวว่า  

 ( � عباد الله اثبتوا ) 
“โอ้ปวงบ่าวของอัลลอฮ์ จงยืนหยัดเถิด” (บันทึกโดยมุสลิม)  

การยืนหยัดอย่างหนักแน่นเม่ือเผชิญความยากลำบาก
และบททดสอบ และเมื่อเผชิญกับความผันแปรของโลกดุนยา
และสิ่งยั ่วยวน เป�นหนึ่งในลักษณะของปวงบ่าวของอัลลอฮ์ 
บรรดาผู้ที ่รู ้ดีว่า แท้จริงความวุ่นวายเป�นเพียงการคัดกรอง
สำหรับบรรดาผู้ศรัทธา และเป�นบททดสอบสำหรับผู้ที่เผอเรอ
และหมกมุ่นอยู่กับการละเล่น ส่วนบรรดาผู้ศรัทธามิได้ทำให้
การศรัทธาลดลงเพราะความทุกข์ยาก ตรงกันข้ามความทุกข์
ยากยิ่งเพิ่มความมั่นใจให้แก่พวกเขาว่าหนทางที่กำลังเดินอยู่
นั้นปลอดภัย และยิ่งตอกย้ำถึงความสำคัญของการยืนหยัดอยู่
บนแนวทางท่ีตนกำลังดำเนินอยู่ อัลลอฮ์ตรัสว่า  

وَلَقَدْ  .أَحَسِبَ النَّاسُ أَنْ يترُْكَُوا أَنْ يَـقُولُوا آمَنَّا وَهُمْ لاَ يُـفْتـَنُونَ  .الم  ﴿
ُ الَّذِينَ صَدَقُوا وَليَـَعْلَمَنَّ الْكَاذِبِينَ   ﴾فَـتـَنَّا الَّذِينَ مِنْ قَـبْلِهِمْ فَـلَيـَعْلَمَنَّ اللهَّ

“อลิฟ ลาม มีม มนุษย์คิดหรือว่า พวกเขาจะถูกปล่อยไว้เพียง
แค่กล่าวว่า ‘พวกเราศรัทธาแล้ว’ และพวกเขาจะไม่ถูกทดสอบ
กระนั้นหรือ และโดยแน่นอนเราได้ทดสอบบรรดาผู้ก่อนหน้า
พวกเขามาแล้ว เพ่ืออัลลอฮ์จะทรงให้ประจักษ์ชัดถึงบรรดาผู้ท่ี
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สัตย์จริง และจะทรงให้ประจักษ์ชัดถึงบรรดาผู้โกหก” (อัลอัน
กะบูต : 1–3)  

การยืนหยัด หมายถึง การท่ีบคุคลหนึ่งยังคงดำเนินอยู่
บนเส้นทางแห่งทางนำและการยึดม่ัน และยังคงทำความดีต่าง 
ๆ อย่างสม่ำเสมอ พร้อมท้ังพยายามอย่างเต็มกำลังเพ่ือเพ่ิมพูน
มัน และมุ่งม่ันทำวันนี้ให้ดีกว่าเม่ือวาน และวันพรุ่งนี้ต้องดีกว่า
วันนี้ เพราะทุกวันที่ผ่านไปย่อมทำให้เขาเข้าใกล้ปรโลกมาก
ยิ ่งข ึ ้น และมนุษย ์ท ุกคนย่อมต้องผ ่านช่วงเวลาที ่ความ
กระตือรือร้นของเขาอ่อนล้าลง แต่ผู้ศรัทธาจะต่อสู้กับตัวเอง 
และจะต้องอดทนให้ดำรงตนอยู่ในการงานที่ดี และรีบเร่งไปสู่
ความสำเร็จและความปลอดภัยในปรโลก อัลลอฮ์ตรัสว่า  

 لَعَلَّكُمْ   ٱللهََّ   وَٱتَّـقُواْ   وَراَبِطوُاْ   وَصَابِرُواْ   ٱصْبرِوُاْ   ءَامَنُواْ   ٱلَّذِينَ   يُّـهَا�ََٰ ﴿
 ﴾ تُـفْلِحُونَ 

“โอ้บรรดาผู้ศรัทธาทั้งหลาย จงอดทน จงแข่งขันกันในความ
อดทน จงยืนประจำมั่นคง และจงยำเกรงอัลลอฮ์ เพื่อว่าพวก
เจ้าจะประสบความสำเรจ็” (อาลิอิมรอน : 200) 

อัลลอฮ์ตรัสว่า  
السَّمَاءِ ﴿ عَرْضُهَا كَعَرْضِ  وَجَنَّةٍ  رَّبِّكُمْ  مِّن  مَغْفِرةٍَ  إِلىَٰ  سَابقُِوا 

 ﴾ وَالأَْرْضِ 
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“จงเร่งรีบไปสู่การขออภัยโทษจากพระผู้อภิบาลของพวกเจ้า 
และสวนสวรรค์ซึ่งความกว้างของมันประหนึ่งความกว้างของ
ชั้นฟ้าและแผ่นดิน…” (อัลหะดีด : 21)  

และไม่ว่าเมื ่อใดที่คนเราจะเกิดอาการอ่อนล้าลง ก็
ยังคงมีระดับหนึ ่งที ่เขาไม่ควรปล่อยให้ตัวเองตกต่ำลงไป
มากกว่านั้น และไม่ควรปล่อยให้มันเป�นความบกพร่อง หากว่า
เท้าของเขาจะพลาดพลั้งไปด้วยการฝ่าฝ�น เขาก็จะไม่ปล่อยให้
มันจมปลักอยู่นาน เว้นแต่จะต้องรีบกลับมาและเตาบะฮ์ต่อ
พระผู้อภิบาลของเขา  

อัลลอฮ์ตรัสไว้ในอัลกุรอานถึงรูปแบบต่าง ๆ มากมาย
ของการยืนหยัดในชีวิตของมุสลิม และนั ่นก็เพื ่อให้มุสลิม
ตระหนักถึงความสำคัญของเรื่องนี้ และเพื่อให้เขาทุ่มเทความ
พยายามในการกลับไปสู ่ระดับของบรรพชนรุ ่นก่อน จาก
บรรดาเศาะหาบะฮ์และตาบิอีน และความสำคัญของการดำรง
ตนให้มั่นคงอยู่บนศาสนา และการทำความดีในหลายประการ 
ส่วนหนึ่งได้แก่ 

สภาพสังคมป�จจุบันที ่มุสลิมอาศัยอยู่ โดยที ่ความ
วุ่นวายและสิ่งยั่วยวนต่าง ๆ เป�นเชื้อเพลิงมาเผาไหม้พวกเขา 
ประเภทของกิเลสตัณหาและข้อคลุมเครือต่าง ๆ เป�นเหตุให้
ศาสนากลายเป�นสิ ่งแปลก ส่งผลให้ผ ู ้ท ี ่ย ึดมั ่นศาสนาจึง
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กลายเป�นเรื่องแปลกประหลาด ดังที่ท่านเราะสูล ศ็อลลัลลอ
ฮุอะลัยฮิวะสัลลัม กล่าวว่า  
 (�تي على الناس زمان الصابر فيهم على دينه كالقابض على الجمر)

“จะมียุคหนึ่งมายังผู้คน ผู้ท่ียืนหยัดอดทนอยู่ในศาสนาของ
พวกเขา เปรียบเสมือนผู้ที่กำถ่านไฟไว้ในมือ” (บันทึกโดยอัต
ติรมิซีย์ : 1844)  

และสำหรับผู ้มีป�ญญาทุกคนไม่มีข้อสงสัยอันใดว่า 
ความจำเป�นของมุสลิมในยุคนี้ต่อป�จจัยแห่งความมั่นคงมีมาก
ยิ่งกว่าความจำเป�นของพี่น้องของเขาในยุคก่อน (สะลัฟ) และ
ความพยายามที่จำเป�นเพื่อให้บรรลุถึงความมั่นคงก็ยิ่งมีมาก
กว่าเดิม ทั้งนี้เนื่องจากความเสื่อมทรามของยุคสมัย การขาด
แคลนพี่น้องผู้ร่วมทาง ความอ่อนแอของผู้ให้การช่วยเหลือ 
และผูใ้ห้การสนับสนนุมีจำนวนลดน้อยลง  
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แนวทางแห่งความมั่นคง 
 

ส่วนหนึ่งจากความเมตตาของอัลลอฮ์ท่ีมีต่อพวกเรา ก็
คือพระองค์ได้ทรงชี้แจงแก่เราไว้ในคัมภีร์ของพระองค์ และ
ผ่านทางคำพูดของท่านนบี อีกท้ังในชีวประวัติของท่านด้วย ถึง
แนวทางมากมายที ่จะทำให้เกิดความมั ่นคง โดยเราจะขอ
นำเสนอเพียงบางส่วน ดังต่อไปนี้  

ประการท่ีหนึ่ง การหันหน้าเข้าหาอัลกุรอาน เพราะอัล
กุรอานคือหนทางอันดับแรกที ่สร้างความมั ่นคง  ผู ้ใดท่ียึด
มั่นอัลกุรอาน อัลลอฮ์จะทรงคุ้มครองเขา ผู้ใดดำเนินตามมัน 
อัลลอฮ์จะทรงช่วยให้เขารอด และผู้ใดเชิญชวนไปสู่มัน เขา
ย่อมได้รับการชี้นำสู่แนวทางอันเท่ียงตรง  

อัลลอฮ์ได้ตรัสไว้อย่างชัดเจนว่า เป้าหมายประการ
หนึ่งที่พระองค์ทรงประทานคัมภีร์นี้ลงมาแยกเป�นตอน ๆ เพ่ือ
ทำให้เกิดความมั่นคง ดังที่พระองค์ตรัสไว้ ขณะตอบโต้ข้อ
คลางแคลงของบรรดาผู้ปฏิเสธศรัทธาว่า  

لِكَ لنِـُثَـبِّتَ  ﴿ وَقاَلَ الَّذِينَ كَفَرُوا لَوْلاَ نُـزّلَِ عَلَيْهِ الْقُرْآنُ جمُْلَةً وَاحِدَةً كَذَٰ
وَأَحْسَنَ   بِالحْقَِّ  نَاكَ  جِئـْ إِلاَّ  بمِثََلٍ  َ�تْوُنَكَ  وَلاَ  تَـرْتيِلاً  وَرتََّـلْنَاهُ  فُـؤَادَكَ  بِهِ 

 ﴾تَـفْسِيراً
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“และบรรดาผู ้ปฏิเสธกล่าวว่า ‘เหตุใดอัลกุรอานจึงไม่ถูก
ประทานลงมาแก่เขาในคราวเดียวกันทั้งหมด’ เช่นนั้นแหละ 
เพื่อเราจะได้ทำให้หัวใจของเจ้ามั่นคงด้วยมัน และเราได้อ่าน
มันเป�นลำดับอย่างเป�นระเบียบ และพวกเขาจะไม่ยกตัวอย่าง
ใด ๆ มาหาเจ้า เว้นแต่เราจะนำความจริงมาให้เจ้า และการ
อธิบายท่ีดียิ่ง” (อัลฟุรกอน : 32–33) 
เพราะเหตุใดอัลกุรอานจึงเป�นแหล่งแห่งความม่ันคง?  

● เพราะมันจะช่วยปลูกฝ�งศรัทธา และทำให้สายสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์กับพระผู้อภิบาลเข้มแข็งยิ่งข้ึน 

● เพราะมันจะตอบโต้ต่อข้อคลุมเครือที่ศัตรูของอิสลาม
ผูป้ฏิเสธและพวกกลับกลอกพยายามก่อข้ึน  

● เพราะมันจะหล่อเลี้ยงมุสลิมด้วยคุณค่าและคำสอนท่ี
ถูกต้อง ซึ่งจะทำให้เขารู้จักสัจธรรม และมั่นใจในความถูกต้อง
ของแนวทาง  

ประการที่สอง ความรู้ เพราะผู้ท่ีเดินไปโดยปราศจาก
ความรู้ เหมือนผู้ที่เดินอยู่ในความมืด และผู้ที่เดินอยู่ในความ
มืด ย่อมตกอยูใ่นอันตรายต่าง ๆ และบางทีอาจประสบเคราะห์
ระหว่างทางโดยที่ไม่รู้ตัว เช่นเดียวกันผู้ที่ดำเนินชีวิตโดยไม่มี
ความรู้ ย่อมง่ายที่จะตกไปอยู่ในสิ่งยั่วยวนต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป�น
ข้อคลุมเครือหรืออารมณ์ใคร่ 
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จำเป�นอย่างยิ่งสำหรับผู้แสวงหาวิชาความรู้ จะต้อง
คำนึงถึงประเด็นต่อไปนี้  

● มีความบริสุทธิ์ใจต่ออัลลอฮ์  
● ตั้งเจตนาด้วยการศึกษาหาความรู้ เพ่ือขจัดความเขลา

ให้พ้นจากตัวเอง  
● ตั้งเจตนาด้วยการศึกษาหาความรู้เพื่อขจัดความเขลา

ให้พ้นจากประชาชาติ  
● ตั้งเจตนาด้วยการศึกษาหาความรู้เพื ่อพิทักษ์รักษา

บทบัญญัติอิสลามและปกป้องมัน  
● ตั ้งเจตนาด้วยการศึกษาหาความรู ้เพื ่อเผยแผ่หลัก

ความเชื่ออิสลามท่ีถูกต้อง  
 

ประการท่ีสาม การยึดม่ันต่อบทบัญญัติของอัลลอฮ์ และ
ปฏิบัติการงานท่ีดี ดังอัลลอฮ์ตรัสว่า  

نْـيَا وَفىِ ٱلآْ ﴿ ُ ٱلَّذِينَ ءَامَنُواْ بٱِلْقَوْلِ ٱلثَّابِتِ فىِ ٱلحْيَـَوٰةِ ٱلدُّ خِرةَِ يُـثَـبِّتُ ٱللهَّ
 ﴾ يَشَاءُ  مَا ٱللهَُّ  وَيَـفْعَلُ  ٱلظَّٰلِمِينَ   ٱللهَُّ  وَيُضِلُّ 

“อัลลอฮ์ทรงให้บรรดาผู้ศรัทธาหนักแน่นด้วยคำกล่าวที่มั่นคง 
ในการมีชีวิตอยู่ทั้งในโลกนี้และในปรโลก และอัลลอฮ์ทรงให้
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บรรดาผู้อธรรมหลงทาง และอัลลอฮ์ทรงกระทำสิ่งที่พระองค์
ทรงประสงค์” (อิบรอฮีม : 27)  

ส่วนชีวิตในโลกดุนยานั้น พระองค์ทรงทำให้พวกเขา
มั่นคงด้วยความดีและการงานที่ดีงาม และในปรโลก หมายถึง
ในหลุมศพ เมื่อมะลาอิกะฮ์ทั้งสองถามเกี่ยวกับพระผู้อภิบาล
ของพวกเขา ศาสนาของพวกเขา และนบีของพวกเขา พวกเขา
ก็จะตอบได้ถูกต้อง และอัลลอฮ์ตรัสว่า  

مُْ  وَلَوْ ﴿ مُْ  خَيرْاً لَكَانَ  بِهِ  يوُعَظوُنَ  مَا  فَـعَلُواْ  أَ�َّ  ﴾تَـثْبِيتًا وَأَشَدَّ  لهَّ
“และหากว่าพวกเขาได้ปฏิบัติตามสิ่งท่ีพวกเขาถูกตักเตือนแล้ว 
แน่นอนมันย่อมเป�นสิ่งที่ดียิ่งแก่พวกเขา และเป�นเหตุให้พวก
เขาม่ันคงยิ่งข้ึน” (อันนิสาอ์ : 66)  

กล่าวคือยืนหยัดม่ันคงอยูบ่นสัจธรรม เรื่องนี้ชัดเจนยิ่ง 
มิเช่นนั้นแล้วจะคาดหวังการยืนหยัดจากบรรดาผู้เกียจคร้านท่ี
นั่งนิ ่งเฉย ไม่ลงมือทำความดีได้อย่างไร เมื่อความป��นป่วน
ปรากฏข้ึน?! แต่บรรดาผู้ท่ีศรัทธาและประกอบความดีนั้น พระ
ผู้อภิบาลจะทรงทำให้พวกเขามั่นคง ด้วยเหตุนี ้ท่านเราะสูล 
ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม จึงมุ ่งมั ่นในการงานที ่ดีอย่าง
สม่ำเสมอ และการงานเป�นท่ีรักยิ่งท่ีสำหรับท่านก็คือการงานท่ี
ทำอย่างต่อเนื่อง แม้จะเล็กน้อยก็ตาม  
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ประการที ่สี ่ การใคร่ครวญและศึกษาเรื ่องราวของ
บรรดานบี เพ่ือเอาเป�นเยี่ยงอย่างและนำไปปฏิบัติ หลักฐานใน
เรื่องนี้ดังดำรัสของอัลลอฮ์ท่ีว่า  
﴿وكَُلاًّ نَّـقُصُّ عَلَيْكَ مِنْ أنَبَاءِ الرُّسُلِ مَا نُـثَـبِّتُ بِهِ فُـؤَادَكَ وَجَاءَكَ فيِ  

ذِهِ الحْقَُّ وَمَوْعِظةٌَ وَذكِْرَىٰ للِْمُؤْمِنِينَ﴾   هَٰ
“และทั ้งหมดนี ้เราได้บอกเล ่าแก่เจ ้า จากเร ื ่องราวของ
บรรดาศาสนทูต เพ่ือทำให้จิตใจของเจ้าหนักแน่น และได้มายัง
เจ้าแล้วใน (เรื่องราวเหล่า) นี้ซ่ึงความจริงและข้อตักเตือน และ
ข้อรำลึกสำหรับผู้ศรัทธาท้ังหลาย” (ฮูด : 120)  

ดังนั้นบรรดาโองการท่ีถูกประทานในยุคของท่านเราะ
สูลไม่ได้ลงมาเพื่อความบันเทิงหรือความเพลิดเพลิน แต่ถูก
ประทานลงมาเพื่อวัตถุประสงค์อันยิ่งใหญ่ นั่นคือเพื่อทำให้
หัวใจของท่านเราะสูล และหัวใจของบรรดาผู ้ศรัทธาที ่อยู่
ร่วมกับท่านมีความม่ันคง   

ประการที่ห้า การวิงวอน (ดุอาอ์) หนึ่งในคุณลักษณะ
ของบ่าวผู ้ศรัทธาต่ออัลลอฮ์ ก็คือพวกเขาวิงวอนมุ ่งตรง
ต่ออัลลอฮ์ ขอให้พระองค์ทรงทำให้พวกเขามั่นคง และการ
วิงวอนถือเป�นหนึ่งในสาเหตุสำคัญของการได้มาซ่ึงความม่ันคง 
และบางส่วนจากคำวิงวอนท่ีเก่ียวกับเรื่องนี้ ได้แก่  
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 ﴿ربََّـنَا لاَ تزُغِْ قُـلُوبَـنَا بَـعْدَ إِذْ هَدَيْـتـَنَا﴾
“โอ้พระผู้อภิบาลของเรา โปรดอย่าให้หัวใจของเราหันเหไป 
หลังจากท่ีพระองค์ได้ทรงชี้นำเราแล้ว” (อาลิอิมรอน : 8)  

نَا صَبرْاً وَثَـبِّتْ أقَْدَامَنَا﴾  ﴿ربََّـنَا أفَْرغِْ عَلَيـْ
“โอ้พระผู้อภิบาลของเรา โปรดประทานความอดทนลงมายัง
พวกเรา และโปรดทำให้เท้าของเรามั่นคง” (อัลบะเกาะเราะฮ์: 
250)  

และท่านเราะสูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม มัก
กล่าวดุอาอ์นี้บ่อยครั้งว่า  

 ( � مقلب القلوب ثبت قلبي على دينك ) 
“โอ้ผู้ทรงพลิกผันหัวใจทั้งหลาย โปรดทำให้หัวใจของฉันมั่นคง
อยู่บนศาสนาของพระองค์” (บันทึกโดยอัตติรมิซีย์)  

ประการท่ีหก การรำลึกถึงอัลลอฮ์ การรำลึกถึงอัล
ลอฮ์อยู่เนืองนิจเป�นหนึ่งในแนวทางแห่งความม่ันคงท่ีเกิด
ประโยชน์สุด เนื่องจากมันมีผลอย่างยิ่งใหญ่ต่อจิตใจของผู้
ศรัทธาในการยกระดับขวัญกำลังใจ และท้ังนี้ก็เพราะว่าการ
รำลึกถึงอัลลอฮ์นั้นมีการเชื่อมโยงกับพลังอำนาจท่ีไม่มีสิ่งใด
เอาชนะได้  

ประการที ่เจ็ด การเอาใจใส่ให้มุสลิมดำเนินอยู่บน
แนวทางที ่ถ ูกต้อง กล่าวคือเขาจะต้องเข้าใจศาสนาอย่าง
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ถูกต้อง และรับแนวทางมาจากอัลกุรอานและสุนนะฮ์ พร้อม
ทั้งย้ำเตือนให้ระวังจากกลุ่มแนวคิดที่หลงผิด และหลักความ
เชื่อท่ีบิดเบือน ท่านเราะสูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม กล่าว
ว่าไว้ในหะดีษของอัลอิรบาฎ บิน สารียะฮ์ ว่า 
(وإنه من يعش منكم بعدي فسيرى اختلافاً كثيراً، فعليكم بسنتي وسنة  
وإ�كم   بالنواجذ،  عليها  وعضوا  بها،  تمسكوا  الراشدين،  الخلفاء 

  ومحدثات الأمور، فإن كل محدثة بدعة، وكل بدعة ضلالة )
“และผู้ใดในกลุ่มพวกท่านมีชีวิตอยู่หลังจากฉัน เขาจะได้เห็น
ความขัดแย้งมากมาย ดังนั้นพวกท่านจงยึดมั่นในสุนนะฮ์ของ
ฉัน และสุนนะฮ์ของบรรดาเคาะลีฟะฮ์ผู้ทรงธรรม จงยึดมันไว้
ให้มั ่น และจงกัดมันไว้ด้วยฟ�นกราม และพวกท่านจงระวัง
บรรดาเรื่องอุตริขึ้นใหม่ เพราะแท้จริงทุกสิ่งที่ถูกอุตริขึ้นใหม่
คือบิดอะฮ์ และทุกบิดอะฮ์คือความหลงผิด” (บันทึกโดยอะ
หมัด อบูดาวุด อัตติรมิซีย์ และอิบนุมาญะฮ์)  

ประการที่แปด การอบรมขัดเกลา การอบรมขัดเกลา
ที่ตั้งอยู่บนหลักการศรัทธา วิชาความรู้ ความตระหนักรู้ และ
การเป�นลำดับขั้นตอน เป�นป�จจัยพื ้นฐานประการหนึ่งของ
ความมั่นคง การอบรมขัดเกลาชนิดนี้เป�นสิ่งที่ทำให้หัวใจมี
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ชีวิตชีวา มีสิ่งซ่อนเร้นด้วยความกลัว ความหวัง และความรัก
ต่ออัลลอฮ์  

การอบรมทางวิชาการ คือการอบรมที ่ต ั ้งอยู ่บน
หลักฐานที่ถูกต้อง และขัดแย้งกับการลอกเลียนแบบอย่างไร้
หลักฐานและการทำตามกันโดยไม่มีการพิจารณา  

การอบรมที่มีความตระหนักรู้ คือการอบรมที่ไม่เดิน
ตามทางของบรรดาอาชญากร และศึกษาแผนการของศัตรู
อิสลาม พร้อมท้ังเข้าใจสภาพความเป�นจริง  

การอบรมที ่เป�นลำดับขั ้นตอน คือการค่อย ๆ พา
มุสลิมก้าวเดินทีละก้าว ตามกำลังและความสามารถของเขา 
และเป�นสิ่งท่ีตรงข้ามกับความฉาบฉวย ความรีบร้อน และแบบ
ก้าวกระโดดอันจะนำไปสู่ความหายนะ  

และจำเป�นอย่างยิ่งที่จะต้องเอาใจใส่เรื่องการอบรม
ขัดเกลาตั้งแต่วัยเยาว์ เพราะในช่วงวัยหนุ่มสาวนั้น พวกเขามี
จิตใจที่พร้อมจะเติบโต มีหัวใจที่บริสุทธิ์ ซึ่งง่ายต่อการปลูกฝ�ง
ให้พวกเขามีคุณลักษณะที่ดีงาม และมีคุณลักษณะอันสูงส่ง 
โดยที ่การอบรมนั ้นต้องสอดคล้องกับความต้องการและ
ธรรมชาติของจิตใจมนุษย์ โดยไม่สุดโต่งและไม่หย่อนยาน
จนเกินไป  
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และเพื ่อที ่ เราจะได ้ตระหนักถ ึงความสำคัญของ
องค์ประกอบนี ้จากองค์ประกอบของความมั ่นคง เราจง
ย้อนกลับไปยังชีวประวัติของเราะสูลุลลอฮ์ และตั้งคำถามกับ
ตัวเราเองว่า อะไรคือแหล่งที่มาของความมั่นคงของบรรดา
เศาะหาบะฮ์ของท่านนบีในนครมักกะฮ์ ระหว่างช่วงเวลาของ
การถูกกดข่ีข่มเหง?  

และความมั่นคงของพวกเขาจะเกิดขึ้นได้หรือ หาก
ปราศจากการอบรมขัดเกลาอย่างลึกซึ้งจากดวงประทีปแห่ง
ท่านนบี? จะยกตัวอย่างของเศาะหาบะฮ์ท่านหนึ่ง ค็อบบาบ 
บิน อัลอะร็อตฏ์ เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ ซึ่งนายหญิงของเขาเคย
เผาเหล็กให้ร้อนแดง แล้วให้เขานอนทับมันโดยที่แผ่นหลัง
เปลือยเปล่า และไม่มีสิ่งใดทำให้ความร้อนสงบลงได้ นอกจาก
ไขมันแผ่นหลังของเขาท่ีไหลออกมาทับบนมัน อะไรเล่าท่ีทำให้
เขาอดทนต่อท้ังหมดนี้ได้?  

และบิลาล บิน รอบาห์ อะไรเล่าที่ทำให้เขามั่นคงอยู่
ได้ใต้ก้อนหินท่ามกลางผืนทรายอันร้อนระอุ และภายใต้การ
ทรมานอย่างหนักหน่วง? สุมัยยะฮ์พร้อมทั้งบุตรชายและสามี
ของเธอ อะไรเล่าที่ทำให้พวกเขายืนหยัดได้ ทั้งที่พวกเขาได้รับ
การทรมานแสนสาหัสถึงเพียงนั้น? หากมิใช่เพราะได้รับการขัด
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เกลาอย่างจริงจัง ท่ีทำให้การศรัทธาหยั่งรากลึกอยู่ในจิตใจของ
พวกเขา  

ประการที่เก้า ความมั่นใจในหนทาง ไม่ต้องสงสัยเลย
ว่า ยิ่งความมั ่นใจในความถูกต้องของหนทางที่มุสลิมกำลัง
ดำเนินอยู่เพ่ิมมากข้ึนเท่าใด ความม่ันคงของเขาบนหนทางก็ยิ่ง
มากขึ ้นเท่านั ้น และสิ ่งที ่ทำให้เกิดความมั ่นใจนี ้ มีหลาย
ประการ เช่น 

● ให้ตระหนักว่า หนทางอันเท่ียงตรงท่ีท่านกำลังเดิน
อยู ่นั ้น เป�นหนทางที ่บรรดานบี บรรดาผู ้สัตย์จริง บรรดา
นักปราชญ์ บรรดาผู้สละชีพในหนทางของอัลลอฮ์ และบรรดา
คนดี ๆ ได้เคยดำเนินชีวิตมาก่อนแล้ว ดังนั้นความรู้สึกแปลก
แยกของท่านจะหมดไป ความว้าเหว่ของท่านจะเปลี่ยนเป�น
ความคุ้นชิน ความหม่นหมองของท่านจะเปลี่ยนเป�นความยินดี
และความสุข เพราะท่านรู้สึกว่า ชนเหล่านั้นคือพี่น้องที่ร่วม
เดินในหนทางและแนวทางเดียวกันกับท่าน  

● ให้รู้สึกถึงการถูกคัดเลือกจากอัลลอฮ์ ดังท่ีพระองค์
ตรัสว่า 

  ٱلحْمَْدُ للهَِِّ وَسَلٰـَمٌ عَلَىٰ عِبَادِهِ ٱلَّذِينَ ٱصْطفََىٰ﴾﴿
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“มวลการสรรเสริญเป�นสิทธิของอัลลอฮ์ และความศานติจงมี
แด่บ่าวของพระองค์ ผู้ซ่ึงพระองค์ทรงคัดเลือกแล้ว” (อันนัมล์: 
59)  

● แล้วท่านจะรู้สึกอย่างไร หากอัลลอฮ์ทรงสร้างท่าน
ให้เป�นผู้ปฏิเสธศรัทธา เป�นพวกปฏิเสธพระเจ้า เป�นผู้เรียกร้อง
สู่การทำอุตริกรรม หรือเป�นคนชั่ว?  

● ท่านไม่เห็นหรือว่า การที่ท่านรู้สึกว่าอัลลอฮ์ทรง
คัดเลือก และทรงให้ท่านอยู่บนแนวทางแห่งสัจธรรม คือ บน
เส้นทางท่ีท่านนบีและบรรดาเศาะหาบะฮ์เคยอยู่บนนั้น เป�น
หนึ ่งจากป�จจัยแห่งความมั ่นคงของท่านบนแนวทางและ
หนทางของท่าน?  

ประการที่สิบ การมุ่งมั่นปฏิบัติงานเชิญชวนสู่หนทาง
ของอัลลอฮ์ แท้จริงการเชิญชวนสู่หนทางของอัลลอฮ์ เป�นหนึ่ง
ในช่องทางอันยิ่งใหญ่ที่ทำให้จิตวิญญาณได้เคลื่อนไหว เพราะ
มันคือภารกิจของบรรดาศาสนทูต และจิตใจนั้น หากไม่ถูก
ขับเคลื่อน มันก็จะเฉ่ือยชา หากท่านไม่ทำให้มันหมกมุ่นอยู่กับ
การเชื่อฟ�ง มันก็จะทำให้ท่านหมกมุ่นอยู่กับการฝ่าฝ�น และการ
ศรัทธามีเพิ่มขึ้นและลดลง มันจะเพิ่มขึ้นด้วยการเชื่อฟ�ง และ
จะลดลงด้วยการฝ่าฝ�น  
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ดังนั้นการเชิญชวน (ดะวะฮ์) นอกจากจะมีผลบุญอัน
ยิ ่งใหญ่แล้ว ยังเป�นหนึ ่งในหนทางแห่งความมั่นคงอีกด้วย 
เพราะผู้ที่เป�นฝ่ายรุก ย่อมไม่จำเป�นต้องคอยตั้งรับอยู่ตลอด 
และอัลลอฮ์ทรงอยู่กับบรรดาผู้ทำหน้าท่ีเชิญชวน พระองค์ทรง
ทำให้พวกเขามั่นคง และทรงทำให้ย่างก้าวของพวกเขาถูกตอ้ง 
และผู้ทำหน้าท่ีเชิญชวนนั้น เปรียบเสมือนนายแพทย์ผู้ต่อสู้กับ
โรคภัยด้วยประสบการณ์และความรู้ของเขา และผลบุญที่เกิด
จากงานนี้ก็ยิ่งใหญ่มากเช่นกัน ซ่ึงอัลลอฮ์ได้ตรัสว่า  

مِنَ ﴿ إنَِّنيِ  وَقاَلَ  صَالحِاً  وَعَمِلَ  اللهَِّ  إِلىَ  دَعَا  ممَِّّن  قَـوْلاً  أَحْسَنُ  وَمَنْ 
 ﴾ الْمُسْلِمِينَ 

“และใครเล่าจะมีถ้อยคำที่ดีกว่าผู้ที ่เรียกร้องสู่อัลลอฮ์ และ
ประกอบความดี และกล่าวว่า ‘แท้จริงฉันเป�นหนึ่งในบรรดา
มุสลิม’” (ฟุศศิลัต : 33)  
 และท่านเราะสูล ศ็อลลัลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม กล่าวว่า 

 ( لأن يهدي الله بك رجلاً خير لك من أن يكون لك حمر النعم )
“การท่ีอัลลอฮ์ทรงชี้นำคนหนึ่งด้วยกับท่าน ดียิ่งกว่าการท่ีท่าน
จะได้ครอบครองอูฐแดงซะอีก” (บันทึกโดยอัลบุคอรีย์ : 3009)  

ประการที ่ส ิบเอ็ด การอยู ่รายล้อมและยึดโยงกับ
องค์ประกอบท่ีช่วยให้ม่ันคง องค์ประกอบเหล่านั้น คือบุคคลท่ี
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มีคุณลักษณะดังที่ท่านนบี ศ็อลลัลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ได้บอก
แก่พวกเราโดยท่ีท่านกล่าวว่า 

 ( إن من الناس �ساً مفاتيح للخير مغاليق للشر) 
“ส่วนหนึ่งจากมนุษย์ มีคนบางประเภทเป�นกุญแจไขไปสู่ความดี 
และเป�นกลอนป�ดก้ันความชั่ว” (บันทึกโดยอิบนุมาญะฮ:์ 194)  

การแสวงหาบรรดาอุละมาอ์ผู้สัตย์จริง และบรรดาพ่ี
น้องผู้ให้คำตักเตือนอย่างจริงใจ แล้วอยู่ใกล้ชิดรายล้อมพวก
เขา นับเป�นสาเหตุสำคัญประการหนึ่งของความม่ันคง เพราะพ่ี
น้องดี ๆ ของท่าน แบบอย่างที่ดี และบรรดาผู้ทำหน้าที่อบรม
ขัดเกลา ล้วนเป�นผู ้ช ่วยเหลือท่าน -หลังจากอัลลอฮ์- ใน
เส้นทางนี้ โดยพวกเขาจะทำให้ท่านม่ันคงด้วยสิ่งท่ีพวกเขามีอยู่ 
จากสัญญาณต่าง ๆ ของอัลลอฮ์และวิทยป�ญญาอันสุขุม ดังนั้น
จงยึดโยงกับพวกเขา จงใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับพวกเขา และอย่า
ห้ามตัวเองจากความประเสริฐของวงรำลึกถึงอัลลอฮ์ และจง
ระวังการอยู่ลำพัง เพราะชัยฏอนจะฉกฉวยท่าน แท้จริงแล้ว
หมาป่าย่อมกินแกะท่ีแยกออกจากฝูง  

ประการที ่ส ิบสอง ความมั ่นใจต ่อการช่วยเหลือ
ของอัลลอฮ์ และการเชื่อมั่นว่าอนาคตเป�นของอิสลาม อัลลอฮ์
ตรัสว่า  

 ﴾أقَْدَامَكُمْ  وَيُـثَـبِّتْ  ينَصُركُْمْ  ٱللهََّ   تنَصُرُواْ  إِن ءَامَنُواْ  ٱلَّذِينَ   يُّـهَا�ََٰ ﴿
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“โอ้บรรดาผู้ศรัทธาทั้งหลาย หากพวกเจ้าช่วยเหลือศาสนา
ของอัลลอฮ์ พระองค์ก็จะทรงช่วยเหลือพวกเจ้า และทรงทำให้
เท้าของพวกเจ้าม่ันคง” (มุหัมมัด : 7)  

และพระองค์ตรัสว่า  
فِعُ عَنِ ٱلَّذِينَ ءَامَنُوا﴾ ﴿   إِنَّ ٱللهََّ يدَُٰ

“แท้จริงอัลลอฮ์ทรงปกป้องบรรดาผู้ศรัทธา” (อัลหัจญ์ : 38) 
และพระองค์ยังตรัสอีกว่า  

ُ وَلىُِّ ٱلَّذِينَ ءَامَنُوا﴾﴿   ٱللهَّ
“อัลลอฮ์คือผู้คุ้มครองบรรดาผู้ศรัทธา…” (อัลบะเกาะเราะฮ์: 257) 

ประการที่สิบสาม การรู้เท่าทันถึงแก่นแท้ของความเท็จ 
และไม่หลงใหลไปกับมัน ดังท่ีอัลลอฮ์ตรัสว่า  

هُمْ   ثمَُّ   قلَِيلٌ   ٱلْبِلٰـَدِ مَتٰـَعٌ لاَ يَـغُرَّنَّكَ تَـقَلُّبُ ٱلَّذِينَ كَفَرُواْ فىِ  ﴿  جَهَنَّمُ   مَأْوَىـٰ
 ﴾ ٱلْمِهَادُ  وَبئِْسَ 

“อย่าให้การสัญจรไปมาของบรรดาผู้ปฏิเสธในแผ่นดิน ทำให้
เจ้าหลงใหล มันเป�นเพียงความเพลิดเพลินเพียงเล็กน้อย แล้วท่ี
พำนักของพวกเขาคือนรกญะฮันนัม และมันช่างเป�นปลายทาง
ท่ีเลวร้าย” (อาลิอิมรอน : 196-197)  

ในอายะฮ์นี้เป�นการเตือนผู้ศรัทธาว่า อย่าได้หลงใหล
ไปกับสภาพชีวิตของชาวความเท็จ หรือสิ่งที่พวกเขาอาจจะ
ได้รับ และบางทีอาจถึงระดับความเหนือกว่าในทางโลก และ
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ปลายทางของพวกเขาคือนรกญะฮันนัม และมันคือปลายทางท่ี
เลวร้ายยิ่ง ส่วนความเพลิดเพลินแห่งดุนยาก็เป�นเพียงสิ่งที่สูญ
สลาย และมันเป�นสิ่งเล็กน้อยไร้ค่า ไม่อาจเทียบกับสิ่งท่ีอัลลอฮ์
ได้ทรงเตรียมไว้ในสวนสวรรค์สำหรับบรรดาผู้ศรัทธาท่ีสัตย์จริง  

ประการที่สิบสี่ การประดับตนด้วยคุณลักษณะทาง
จริยธรรมที่ช่วยให้เกิดความมั่นคง และคุณลักษณะที่สำคัญ
ท่ีสุดก็คือ ความอดทน ดังท่ีมีปรากฏในหะดีษเศาะฮีห์ว่า  

 من عطاء خيراً وأوسع من الصبر) وما أعطي أحد  (

“ไม่มีความโปรดปรานใดท่ีบ่าวได้รับท่ีดีและกว้างขวางยิ่งกว่า
ความอดทน” (บันทึกโดยมุสลิม : 2471) 

ประการที่สิบห้า คำตักเตือนของคนดี โอ้พี่น้องผู้ทรง
เกียรติ จงเอาใจใส่ต่อการขอคำตักเตือนจากบรรดาคนดี ๆ 
และจงเก็บมันไว้ในใจเม่ือมันถูกกล่าวแก่ท่าน 

● จงขอให้ตักเตือนก่อนจะมีการเดินทาง หากท่านเกรง
ว่าระหว่างทางอาจจะเกิดสิ่งใดข้ึน  

● จงขอให้ตักเตือนในขณะถูกทดสอบ หรือก่อนจะเกิด
บททดสอบท่ีคาดว่ามันจะเกิดข้ึน  

● จงขอให้ตักเตือนเม่ือท่านได้รับแต่งตั้งให้ดำรงตำแหน่ง 
หรือเม่ือท่านได้รับมรดกเป�นทรัพย์สินหรือความม่ังค่ัง 

● จงทำให้ตัวท่านม่ันคง และจงช่วยทำให้ผู้อ่ืนม่ันคงด้วย 
และอัลลอฮ์คือผู้คุ้มครองบรรดาผู้ศรัทธา  
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ประการที่สิบหก การใคร่ครวญถึงความสุขสำราญแห่ง
สวรรค์ การลงโทษแห่งนรก และการรำลึกถึงความตาย เพราะ
สวรรค์นั ้นคือดินแดนแห่งความป�ติยินดี เป�นที่ปลอบประโลม
ความโศกเศร้า และเป�นจุดหมายปลายทางของบรรดาผู้ศรัทธา 
โดยธรรมชาติแล้วจิตใจมนุษย์มักไม่ชอบการเสียสละ และมันจะ
ไม่ยอมทำงานหรือยืนหยัดมั่นคง เว้นแต่จะมีสิ่งตอบแทนที่ทำให้
ความยากลำบากกลายเป�นเรื่องเบา และทำให้มันยอมเสียสละ
ต่ออุปสรรคและความเหน็ดเหนื่อยที่อยู่บนเส้นทาง  

ดังนั้นผู้ท่ีรู้ถึงผลบุญ ย่อมรู้สึกว่าความลำบากของการ
งานนั้นเบาลง เขาจะเดินหน้าไป โดยรู้ว่าหากเขาไม่มั่นคง เขา
ก็จะพลาดสวนสวรรค์ซึ ่งมีความกว้างเท่าฟ้าทั ้งหลายและ
แผ่นดิน และการรำลึกถึงความตายจะช่วยปกป้องมุสลิมจาก
การถอยกลับ และจะทำให้เขาหยุดอยู่ที่ขอบเขตของอัลลอฮ์ 
โดยไม่ล่วงละเมิด เพราะเม่ือเขารู้ว่าเวลาตายของเขาอาจมาถึง
ภายในอีกไม่กี่ขณะ แล้วจิตใจของเขาจะกล้าชักชวนให้พลาด
พลั้ง หรือไปถลำลึกให้เบี่ยงเบนได้อย่างไร? และด้วยเหตุนี้
ท่านนบ ีศ็อลลัลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม กล่าวว่า  

 م اللذات ) ذ( أكثروا ذكر ها

“พวกท่านจงรำลึกถึงผู้ทำลายความสุขทั้งหลายให้มาก ๆ” 
หมายถึง ความตาย (บันทึกโดยอัตติรมิซีย์ : 2307) 
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สถานการณ์แห่งความมั่นคง 
 

ประการที่หนึ่ง ความมั่นคงท่ามกลางความวุ่นวาย 
(ฟ�ตนะฮ์) เพราะหนึ่งในรูปแบบของการมั่นคงอยู่บนศาสนา ก็
คือการมั่นคงเมื่อเผชิญความวุ่นวาย การมั่นคงในยุคสมัยแห่ง
ความอดทน ซึ่งผู้ที่อดทนในยุคนั้นจะได้รับผลบุญเท่ากับ 50 
คนจากบรรดาเศาะหาบะฮ์ ทั้งนี้เนื่องจากความดีอันยิ่งใหญ่ท่ี
เขามี เม่ือเขายืนหยัดม่ันคงในช่วงเวลาแห่งความวุ่นวาย ท่านน
บี ศ็อลลัลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม กล่าวว่า  

(إن من ورائكم أ�م الصبر، للمتمسك فيهن يومئذ بما أنتم عليه أجر 
 خمسين منكم، قالوا � نبي الله: أو منهم؟ قال: بل منكم) 

“แท้จริงข้างหลังพวกท่านจะมีวันเวลาแห่งความอดทน ผู้ที่ยึด
มั่นอยู่ในวันเวลานั้นกับสิ่งที่พวกท่านกำลังยึดเหนี่ยวอยู่ จะ
ได้รับผลบุญเท่ากับ 50 คนจากพวกท่าน” พวกเขาถามว่า 
“โอ้นบีของอัลลอฮ์ หรือว่า 50 คนจากพวกเขา?” ท่านตอบว่า 
“ไม่ใช่ แต่จากพวกท่านเอง” (อัสสิลสิละฮ์อัศเศาะฮีหะฮ์ อัล-
อัลบานีย์ : 494) 

ประเภทของความวุ่นวาย (ฟ�ตนะฮ์) มีดังนี้ 
● ความวุ่นวายจากทรัพย์สิน และความวุ่นวายจาก

ชื ่อเสียงเกียรติยศ และภัยอันตรายจากความวุ ่นวายสอง
ประการนี้ ท่านนบ ีศ็อลลัลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม กล่าวว่า  
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(ما ذئبان جائعان أرسلا في غنم، بأفسد لها من حرص المرء على المال، 
 والشرف لدينه)

“หมาป่าหิวโหยสองตัวที่ถูกปล่อยเข้าไปในฝูงแกะนั้น มิได้
สร้างความเสียหายแก่ฝูงแกะยิ่งไปกว่าความโลภของคนต่อ
ทรัพย์สินและเกียรติยศที่มีต่อศาสนาของเขา” (บันทึกโดยอัต
ติรมิซีย์ : 1935)  

ความหมายก็คือ ความละโมบของคนต่อทรัพย์สิน
และชื่อเสียงเกียรติยศนั้น สร้างความเสียหายแก่ศาสนายิ่งกว่า
หมาป่าหิวโหยสองตัวท่ีถูกปล่อยเข้าไปในฝูงแกะเสียอีก  

● ความวุ่นวายจากภรรยาและลูก ๆ อัลลอฮ์ตรัสว่า  
 ﴿إِنَّ مِنْ أزَْوَٰجِكُمْ وَأوَْلٰـَدكُِمْ عَدُوًّا لَّكُمْ فٱَحْذَرُوهُمْ﴾

“แท้จริงบางส่วนจากคู่ครองและลูก ๆ ของพวกเจ้า เป�นศัตรู
ต่อพวกเจ้า ดังนั้นจงระวังพวกเขาเถิด” (อัตตะฆอบุน : 14)  

● ความวุ่นวายจากการกดข่ีข่มเหง ความอธรรมแบบ
ทรราช และความอยุติธรรม รวมถึงความพยายามท่ีจะขัดขวาง
มุสลิมออกจากศาสนาของเขา  

● ความวุ่นวายจากดัจญาล ท่านเราะสูล ศ็อลลัลอ
ฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ได้เตือนเราให้ระวังความวุ่นวายของดัจญาล 
และสั่งไว้ว่า หากเราได้รับการทดสอบก็จงอดทนและยืนหยัด
มั่นคง และอย่าหลงใหลไปกับสิ่งท่ีมันนำมาจากภาพลักษณ์



ศรัทธาท่ีไม่สั่นคลอน 

 

32 

แห่งอำนาจทางวัตถุ ดังที่ท่านนบี ศ็อลลัลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม 
กล่าวว่า  

( فمن رآه منكم فليقرأ عليه فواتح سورة الكهف، إنه يخرج من خلة 
 بين الشام والعراق فعاث يميناً وعاث شمالاً، � عباد الله اثبتوا ) 

“ดังนั้นผู้ใดในกลุ่มพวกท่านได้พบเห็นมัน ก็จงอ่านตอนต้นของ
สูเราะฮ์อัลกะฮ์ฟ� เพราะแท้จริงมันจะออกมาจากทางระหว่าง
แคว้นชามกับอิรัก แล้วมันจะสร้างความเสียหายทั้งทางขวา
และทางซ้าย โอ้บ่าวทั้งหลายของอัลลอฮ์ จงยืนหยัดมั่นคง
เถิด” (บันทึกโดยอิบนุมาญะฮ์ : 3294 จากหะดีษของอันนะ
วาส บิน สัมอาน) 

และท่านเราะสูล ศ็อลลัลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ยังได้
ยกตัวอย่างของการยืนหยัดมั่นคงเช่นนี้แก่เรา เมื่อท่านบอกถึง
ข่าวอันสัตย์จริงเก่ียวกับชายผู้ศรัทธาคนหนึ่ง ซ่ึงม่ันคงต่อความ
ป��นป่วนที่เกิดจากดัจญาล และมีความเชื่อมั่นอย่างเด็ดเดี่ยว
เป�นเสบียงของเขาในความม่ันคงนั้น ดังท่ีมีปรากฏในหะดีษอัล
บุคอรีย์ว่า  
“ดัจญาลจะมายังท่ีหนึ่ง -ท้ังท่ีถูกห้ามมิให้เข้าไปยังช่องทางต่าง 
ๆ ของนครมะดีนะฮ์- มันจะลงอยู่ ณ บางพื้นที่รกร้างใกล้มะดี
นะฮ์ แล้วในวันนั้นจะมีชายคนหนึ่งออกไปหามัน เป�นผู้ท่ีดีท่ีสุด
หรือเป�นหนึ่งจากผู้ที ่ดีที ่สุดในกลุ่มผู้คน แล้วเขาจะกล่าวว่า 
‘ฉันขอปฏิญาณว่า เจ้านี่แหละคือดัจญาล ซึ่งท่านเราะสูลได้
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เล่าแก่พวกเราเก่ียวกับเจ้า’ แล้วดัจญาลจะกล่าวว่า ‘พวกท่าน
คิดเห็นอย่างไร หากฉันฆ่าคนนี้แล้วทำให้เขาฟ��นขึ้นมา พวก
ท่านยังจะสงสัยในเรื่องของฉันอีกหรือไม่?’ พวกเขากล่าวว่า 
‘ไม่’ แล้วดัจญาลก็จะฆ่าเขา จากนั้นทำให้เขาฟ��นขึ้นมา เม่ือ
เขาฟ��นข้ึนมา เขาจะกล่าวว่า “ขอสาบานต่ออัลลอฮ์ วันนี้ฉันไม่
เคยมีความรู้แจ้งประจักษ์ชัดยิ่งกว่านี้มาก่อนเลย” จากนั้น
ดัจญาลจะกล่าวว่า “ฉันจะฆ่าเขาอีก” แต่เขาจะไม่สามารถทำ
ได้” (บันทึกโดยอัลบุคอรีย์ : 1882) 

ประการที ่สอง ความมั ่นคงในการต่อสู ้ในหนทาง
ของอัลลอฮ์ (ญิฮาด) แท้จริงบรรดาผู ้ศรัทธาที ่สัตย์จริงนั้น 
เสียงปะทะของคมดาบ และการเผชิญหน้ากับความตายใน
สมรภูมิรบ ต่อหน้ากองทัพของศัตรูแห่งอัลลอฮ์ ยิ่งไม่เพ่ิมสิ่งใด
แก่พวกเขานอกจากความมั่นคง การเสียสละ และการมอบตัว
ต่อพระองค์ผ ู ้ทรงเอกะเพียงหนึ ่งเด ียว โดยหวังในความ
ช่วยเหลือ การสนับสนุน และการอภัยโทษจากพระองค์ 
อัลลอฮ์ตรัสว่า  

ربِيُِّّونَ كَثِيرٌ فَمَا وَهَنُوا لِمَا أَصَابَهمُْ فىِ سَبِيلِ  ۥتَلَ مَعَهُ اٰ ﴿وكََأيَِّن مِّن نَّبىٍِّ قَ 
ُ يحُِبُّ ٱلصَّٰـبرِيِنَ     ﴾ ٱللهَِّ وَمَا ضَعُفُوا وَمَا ٱسْتَكَانوُا وَٱللهَّ

“และนบีกี่มากน้อยแล้ว ที่กลุ่มชนอันมากมายได้ต่อสู้ร่วมกับ
เขา แล้วพวกเขาหาได้ท้อแท้ไม่ต่อสิ่งท่ีได้ประสบแก่พวกเขาใน
หนทางของอัลลอฮ์ และพวกเขามิได้อ่อนกำลังลงและมิได้สยบ
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ไม่ และอัลลอฮ์ทรงรักผู้ที่อดทนทั้งหลาย และคำพูดของพวก
เขามิปรากฏเป�นอื ่นใด นอกจากพวกเขากล่าวว่า โอ้พระผู้
อภิบาลของเรา โปรดได้ทรงอภัยโทษให้แก่พวกเราด้วยเถิด ซ่ึง
บรรดาความผิดของพวกเรา และการที ่พวกเรากระทำเกิน
ขอบเขตในกิจการของพวกเรา และโปรดให้เท้าของพวกเรา
ตรึงมั่นอยู่ และโปรดทรงช่วยเหลือพวกเราให้ชนะเหนือกลุ่ม
ชนผู้ปฏิเสธศรัทธาด้วย” (อาลิอิมรอน : 146–147)  

เช่นนี้แหละ คือบรรดาวีรบุรุษผู้ยืนหยัดในยามคับขัน 
ผู ้ที ่ไม่ถูกลมพัดปลิวเหมือนคนอื ่นจากบรรดาผู้ที ่มีศรัทธา
อ่อนแอและเปราะบาง อัลลอฮ์ตรัสว่า  

نَا  أفَْرغِْ   ربََّـنَا  قاَلُواْ   ۦوَلَمَّا بَـرَزُواْ لجِاَلُوتَ وَجُنُودِهِ ﴿  أقَْدَامَنَا  وَثَـبِّتْ   صَبرْاً  عَلَيـْ
فِريِنَ  ٱلْقَوْمِ  عَلَى وَٱنصُرْ�َ   ﴾ٱلْكَٰ

“และเมื่อพวกเขาออกเผชิญหน้ากับญาลูตและกองทัพของเขา 
พวกเขากล่าวว่า ‘โอ้พระผู้อภิบาลของเรา โปรดหลั่งความ
อดทนลงมายังเรา โปรดทำให้เท้าของเรามั ่นคง และโปรด
ช่วยเหลือเราให้มีชัยเหนือกลุ ่มชนผู ้ปฏิเสธ’” (อัลบะเกาะ
เราะฮ์ : 250)  

ดังน ั ้นผลล ัพธ ์ของความอดทนและความมั ่นคง
ด ังกล ่าว ก ็ค ือความเป � �ยมส ุขในโลกด ุนยาน ี ้  พร ้อมกับ
ผลตอบแทนอันงดงามท่ีกำลังรอคอยเจ้าของมันอยู่ในปรโลก  
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ประการที่สาม ความมั่นคงอยู่บนแนวทาง มุสลิมท่ี
แท้จริงคือผู้ท่ีใส่ใจอย่างเต็มท่ีในการนำคำสอนอิสลามไปปฏิบัติ 
และในขณะเดียวกัน เขายังใส่ใจต่อการละทิ้งอุตริกรรม บาป
ต่าง ๆ และสิ่งไร้สาระ พร้อมท้ังยึดม่ันในสุนนะฮ์ เพ่ือจะได้เป�น
หนึ่งจากบรรดาผู้ท่ีปลอดภัยด้วยการอนุมัติแห่งอัลลอฮ์ บรรดา
ผู้เรียกร้องไปสู่อุตริกรรมมีจำนวนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
ยุคสมัยนี้ พวกเขาเพิ่มอุตริกรรมเข้าไปในบทบัญญัติศาสนา 
และพวกเขาไม่รู ้เลยว่า บทบัญญัติของอัลลอฮ์นั ้นสมบูรณ์
ครบถ้วน ไม่มีข้อบกพร่องอันใด  ดังนั้น จึงจำเป�นที่มุสลิม
จะต้องระวังการตกหลุมพรางลงไปในเรื่องอุตริกรรมในศาสนา  

ประการที่สี่ ความมั่นคงในขณะจะเสียชีวิต บรรดาผู้
ปฏิเสธศรัทธาและผู้ทำบาปนั้น จะถูกตัดขาดจากความมั่นคง
ในช่วงเวลาที่คับขันที่สุด ดังนั้นพวกเขาจึงไม่สามารถกล่าว
ปฏิญาณตน (ชะฮาดะฮ์) ในยามใกล้ตายได้ และนี่คือหนึ่งจาก
สัญญาณของการจบชีวิตที่เลวร้าย ท่านเราะสูล ศ็อลลัลอฮุอะ
ลัยฮิวะสัลลัม กล่าวว่า  

 لا إله إلا الله، دخل الجنة )  : ( من كان آخر كلامه
“ผู้ใดที่ถ้อยคำสุดท้ายของเขาคือ ‘ลาอิลาฮะ อิลลัลลอฮ์’ เขา
ย่อมได้เข้าสวรรค์” (สุนันอบดูาวุด : 2673)  

และจะไม่มีผู้ใดได้รับความสำเร็จในการกล่าวถ้อยคำ
นั้นนอกจากบรรดาผู้ศรัทธาที่สัตย์จริง และส่วนหนึ่งจากการจบ
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ชีวิตที่เลวร้าย มีคนจะกล่าวกับเขาในช่วงใกล้ตายว่า “จงกล่าว
ว่า ลาอิลาฮะอิลลัลลอฮ์” แต่เขากลับส่ายศีรษะไปมาทางขวา
และทางซ้าย ราวกับปฏิเสธที่จะกล่าวมัน และอีกคนหนึ่งกล่าว
ในช่วงใกล้ตายของเขาว่า “ชิ้นนี้ดีนะ ชิ้นนี้ซื้อมาราคาถูก” และ
คนที่สามเอ่ยชื่อหมากรุกกระดานต่าง ๆ และคนที่สี่พึมพำด้วย
ทำนองหรือร้องเพลง หรือรำพึงรำพันถึงคนรัก  

ที่กล่าวมาทั้งหมดได้ทำให้พวกเขาหมกมุ่นอยู่กับเรื่อง
ทำนองนี้ จนทำให้ห่างไกลจากการรำลึกถึงอัลลอฮ์และการอิ
บาดะฮ์ต่อพระองค์ ดังนั้น พวกเขาจึงไม่ได้รับความสำเร็จให้
กล่าวชะฮาดะฮ์ได้ และบางครั ้งอาจเห็นจากคนเหล่านี ้ว่า
ใบหน้าดำคล้ำ หรือมีกลิ่นเหม็น หรือถูกเบนออกจากทิศกิบ
ละฮ์ในช่วงที่วิญญาณของพวกเขากำลังออก ไม่มีพลังและไม่มี
อำนาจใดนอกจากด้วยอัลลอฮ์เท่านั้น  

ส่วนบรรดาผู้ทรงคุณธรรมและผู้ยึดมั่นในสุนนะฮ์นั้น 
อัลลอฮ์จะทรงให้พวกเขามั่นคงในยามเสียชีวิต ดังนั้นพวกเขา
จึงกล่าวชะฮาดะฮ์ทั้งสองได้ หรืออาจปรากฏจากสภาพของ
พวกเขา สิ่งที่บ่งชี้ถึงการจบชีวิตที่งดงาม เช่น อาจเห็นใบหน้า
ของเขาเปล่งปลั่ง หรือมีกลิ่นหอม หรือมีอาการยินดีชื่นบาน
บางประการในช่วงท่ีวิญญาณของพวกเขากำลังจะออกจากร่าง 
เนื่องจากบรรดามะลาอิกะฮ์ได้มาแจ้งข่าวดีแก่พวกเขาด้วยสวน
สวรรค์  
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และคนประเภทเช่นนี้เอง อัลลอฮ์ได้ตรัสถึงพวกเขาว่า  
ُ ثمَُّ ٱسْتـَقَٰـمُوا تَـتـَنـَزَّلُ عَلَيْهِمُ ٱلْمَلـَئِٰكَةُ أَلاَّ تخَاَفُوا  ﴿ إِنَّ ٱلَّذِينَ قاَلُوا ربَُّـنَا ٱللهَّ

 وَلاَ تحَْزَنوُا وَأبَْشِرُوا بٱِلجْنََّةِ ٱلَّتىِ كُنتُمْ توُعَدُونَ﴾ 
“แท้จริงบรรดาผู้กล่าวว่าอัลลอฮ์คือพระผู้อภิบาลของเรา แล้ว
พวกเขาก็ยืนหยัดตามคำกล่าวนั้น มะลาอิกะฮ์จะลงมาหาพวก
เขา (โดยกล่าวกับพวกเขาว่า) พวกท่านอย่าหวาดกลัวและอย่า
เศร้าสลดใจ แต่จงต้อนรับข่าวดี คือสวนสวรรค์ซึ่งพวกเจ้าได้
ถูกสัญญาไว้’” (ฟุศศิลัต : 30)  

คำอธิบายของอายะฮ์นี้คือ “แท้จริงบรรดาผู้ท่ีกล่าวว่า 
“พระผู ้อภิบาลของเราคืออัลลอฮ์’ แล้วพวกเขาก็ยืนหยัด
มั่นคง” หมายถึง พวกเขามั่นคงอยู่บนหลักความเชื่อ (เตาหีด) 
และบนสิ่งอ่ืน ๆ ซ่ึงเป�นหน้าท่ีท่ีพวกเขาจำต้องปฏิบัติ “บรรดา
มะลาอิกะฮ์จะทยอยลงมายังพวกเขา” หมายถึง ในขณะ
เสียชีวิต “พวกเจ้าอย่าได้กลัว” หมายถึง อย่ากลัวความตาย
และสิ่งที่จะเกิดขึ้นภายหลังจากนั้น “และอย่าได้เศร้าโศก” 
หมายถึง อย่าเศร้าโศกต่อครอบครัวและลูกหลานที่พวกเจ้าท้ิง
ไว้เบื้องหลัง เพราะเราจะดูแลแทนพวกเจ้าในเรื่องนั้น “และจง
รับข่าวดีด้วยสวนสวรรค์ท่ีพวกเจ้าเคยถูกสัญญาไว้” 
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บางส่วนจากแบบอย่างของ
การยืนหยดัมั่นคง 

 
บิลาล บิน รอบาห์ : บิลาลเป�นทาสชาวอบิสสิเนีย 

เป�นคนประกาศเวลาละหมาด (มุอัซซิน) คนแรกของท่านเราะ
สูล ศ็อลลัลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม เขาได้ยินเรื่องของมุหัมมัดและ
การเชิญชวนของท่าน เขาจึงรีบจำนนเข้าสู่ศาสนาของอัลลอฮ์ 
และไม่นานนักเม่ือเจ้านายของเขา คืออุมัยยะฮ์ บิน เคาะลัฟ รู้
ถึงการเข้ารับอิสลามของเขา จึงเดือดดาลและโกรธแค้นมาก 
จากนั้นก็เริ่มทรมานเขาเพ่ือให้เขาออกจากอิสลาม เขาถูกเฆ่ียน
ตีอย่างรุนแรง ถูกนำไปตากแดดโดยไม่มีน้ำและไม่มีอาหาร 
และถูกวางก้อนหินขนาดใหญ่ทับลงบนหน้าอกของเขา ขณะท่ี
เขากล่าวซ้ำ ๆ ว่า “องค์เดียว องค์เดียว” ยิ่งการทรมานเพ่ิม
มากขึ้นเท่าใด เขาก็ยิ ่งเอ่ยถ้อยคำอมตะนี้ซ้ำมากขึ้นเท่านั้น 
การทรมานยืดเยื้ออยู่นาน จนกระทั่งเจ้านายของเขาเบื่อที่จะ
ดำเนินการเช่นนั ้นต่อไป เพราะบิลาลยังคงยืนกรานอยู่บน
อิสลามอย่างมั่นคง แล้วอบูบักร เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ ได้มาหา
นายของบิลาล และต่อรองขอซื้อ จนกระทั่งสามารถซื้อเขา
ออกมาได้ แล้วปลดปล่อยเขาให้เป�นอิสระ  
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ในสมรภูมิบะดัรอันยิ่งใหญ่ ได้เกิดการเผชิญหน้ากัน
ระหว่างบิลาลกับอุมัยยะฮ์ บิน เคาะลัฟ ผู้ซ่ึงเคยทรมานเขาอยู่
นาน เพ่ือให้เขาหลุดออกจากศาสนา และจุดจบของอุมัยยะฮ์ก็
เกิดข้ึนด้วยน้ำมือของบิลาลเอง  

อัมมาร บิน ยาสิร : บิดาของเขาเดินทางมาจากเยเมน 
แล้วมาตั้งถ่ินฐานอยู่ท่ีนครมักกะฮ์ และได้แต่งงานกับสุมัยยะฮ์ 
บินติ ค็อยยาฏ จากนั้นทั้งสองก็มีบุตรชายคนหนึ่ง คืออัมมาร 
ครอบครัวเล็ก ๆ นี้ได้รีบเข้าสู่อิสลาม แต่พวกเขาก็ต้องเผชิญ
กับการทำร้ายอย่างรุนแรงจากชาวกุรัยช์ พวกเขาถูกทรมาน
อย่างหนัก เพื่อขัดขวางไม่ให้พวกเขาคงอยู่บนศาสนา พวกเขา
ถูกนำไปตากแดดอันแผดเผาในทะเลทรายนครมักกะฮ์ ท่ีซ่ึงไม่
มีน้ำและไม่มีอาหาร แส้ได้ฟาดลงบนลำตัวจนผิวหนังของพวก
เขาฉีกขาด และก้อนหินขนาดใหญ่ถูกวางทับบนหน้าอกของ
พวกเขา แต่สิ่งเหล่านั้นมิได้ทำให้พวกเขาหันออกจากศาสนาท่ี
นับถือ ตรงกันข้ามมันยิ่งเพิ่มการยืนหยัดมั่นคง และมารดา (สุ
มัยยะฮ์) ถูกสังหารภายใต้การทรมานอย่างหนัก ทำให้เธอ
กลายเป�นชะฮีดคนแรกในอิสลาม ส่วนบิดา (ยาสิร) และบุตร 
(อัมมาร) ก็อดทนยืนหยัด และต่อหน้าความแน่วแน่นี้ บรรดาผู้
ปฏิเสธก็ไม่พบหนทางอ่ืนใดนอกจากปล่อยพวกเขาไป หลังจาก
ที ่พวกเขาหมดหนทางในการเอาชนะพวกเขา ท่านเราะสูล 
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ศ็อลลัลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม รักอัมมารเป�นอย่างมาก เนื่องจาก
สิ่งท่ีท่านได้เห็นจากความสัตย์จริงและความเข้มแข็งในสัจธรรม
ของเขา  

มุศอับ บิน อุมัยร์ : เป�นหนุ่มผู้มีรูปโฉมหล่อเหลาและ
ม่ังค่ังมาก เขาใช้ชีวิตแบบได้รับการทะนุถนอม ท่ามกลางความ
สะดวกสบายและความร่ำรวย หนุ่มผู้นี้ได้ยินสิ่งที่ชาวมักกะฮ์
พูดถึงเกี่ยวกับมุหัมมัดอัลอะมีน มุหัมมัดผู้กล่าวว่าอัลลอฮ์ได้
ทรงส่งเขามา เพื่อเชิญชวนไปสู่การเคารพภักดีต่ออัลลอฮ์เพียง
พระองค ์ เด ี ยว  และละท ิ ้ งการ เคารพภ ักด ีต ่ อส ิ ่ ง อ่ืน
นอกเหนือจากพระองค์ และเขายังได้ยินอีกว่า มุหัมมัดได้
รวมตัวกับบรรดาสหายในบ้านของอัลอัรก็อม บิน อบีอัลอัรก็
อม โดยอ่านอัลกุรอานให้พวกเขาฟ�งและสอนศาสนาใหม่แก่
พวกเขา เย็นวันหนึ ่ง เขาจึงตัดสินใจไปหาพวกเขา และทำ
ความรู้จักกับสิ่งท่ีนบีท่านนี้กำลังเชิญชวนไปสู่มัน ทันทีท่ีเขาได้
ยินโองการของอัลกุรอาน การศรัทธาก็เข้าสู่หัวใจของเขา และ
เขาก็ตัดสินใจเข้ารับอิสลาม แต่เขายังปกป�ดการเข้ารับอิสลาม 
มิใช่เพราะกลัวชาวกุรัยช์ แต่เพราะเกรงมารดาของเขา ผู้ซึ่งรัก
เขาอย่างมาก และเขาเองก็ให้ความเคารพเธอเป�นอย่างยิ่ง เขา
ยังคงเดินทางไปมาหาท่านเราะสลู ศ็อลลัลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม 
และบรรดาสหายของท่านในบ้านของอัลอัรก็อมต่อไป  
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แต่แล้ววันหนึ่ง มีมุชริกคนหนึ่งได้เห็นเขาเดินเข้าไปใน
บ้านหลังนั ้น แล้วเขาจึงรีบไปบอกมารดาของมุศอับ และ
ปฏิกิริยาของมารดาก็คือกักขังเขาไว้ในห้องภายในบ้าน โดย
พยายามบีบบังคับให้เขาออกจากศาสนาอิสลาม แต่เขากลับยิ่ง
แน่วแน่และยึดมั ่นในศาสนามากยิ ่งขึ ้น ต่อมาเมื ่อเขาหนี
ออกมาจากที่คุมขังได้แล้ว มารดาก็ตัดขาดทุกสิ่งจากเขา ไม่ว่า
จะเป�นเสื้อผ้า อาหาร หรือทรัพย์สิน ดังนั้น จากหนุ่มผู้ม่ังค่ังจึง
กลายเป�นคนยากจน สวมใส่เสื้อผ้าที่ปะชุนและฉีกขาด บุตร
กตัญ�ูผู ้นี ้ได้พยายามเชิญชวนมารดาเข้าสู ่อิสลาม แต่เธอ
ปฏิเสธ และสาบานว่าจะไม่เข้าสู่ศาสนานี้เป�นอันขาด และด้วย
สถานะอันสูงส่งของมุศอับ ณ ท่านเราะสูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ
วะสัลลัม ท่านจึงส่งเขาไปยังนครมะดีนะฮ์ เพื ่อเชิญชวน
ชาวเมืองและสอนอิสลามแก่พวกเขา และในขณะที่เขาไปถึง
นั ้น ในเมืองมะดีนะฮ์มีมุสลิมเพียงสิบสองคนเท่านั ้น แต่
หลังจากผ่านไปไม่กี่เดือน ชาวมะดีนะฮ์ทั้งหมดก็ตอบรับการ
เชิญชวนของเขา ด้วยความโปรดปรานของอัลลอฮ์ 

และในสมรภูมิอุหุด หนุ่มผู้กล้าหาญคนนี้ได้ต่อสู้อย่าง
กล้าหาญเยี่ยงวีรบุรุษ โดยถือธงของมุสลิมไว้ในมือข้างหนึ่ง 
และถือดาบไว้ในอีกมือหนึ่ง จากนั้นบรรดามุชริกก็กรูกันเข้ามา
รุมเขา แล้วหนึ่งจากพวกมุชริกก็ฟ�นเขาด้วยดาบ จนตัดมือข้าง
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หนึ่งของเขาขาด แต่เขาก็รับธงไว้ด้วยมืออีกข้างหนึ่ง และยังคง
ต่อสู้ต่อไป เพ่ือป้องกันตัวเอง แล้วมุชริกคนนั้นก็ฟ�นเขาอีก จน
มืออีกข้างหนึ่งของเขาขาด แต่หนุ่มผู้กล้าหาญคนนี้กลับใช้ต้น
แขนทั้งสองหนีบธงเอาไว้และแบกมันไว้ ต่อมามุชริกคนนั้นก็
แทงเขาด้วยหอกเข้าที่หน้าอก มุศอับ บิน อุมัยร์ จึงล้มลงและ
ธงก็ตกลงพ้ืน ท่านเราะสูล ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ได้เห็น
เขา แล้วจึงอ่านดำรัสของอัลลอฮ์ว่า  

نَ ٱلْمُؤْمِنِينَ رجَِالٌ صَدَقُوا مَا عَٰـهَدُوا ٱللهََّ عَلَيْهِ﴾﴿   مِّ
“ในบรรดาผู้ศรัทธามีบุรุษผู้มีสัจจะต่อสิ่งที่พวกเขาได้สัญญา
ต่ออัลลอฮ์เอาไว้” (อัลอะห์ซาบ : 23) 

อุมมุชะรีก, ฆอซียะฮ์ บินติ ญาบิร : เมื ่อครอบครัว
ฝ่ายสามีรู้ว่าเธอเข้ารับอิสลาม พวกเขากล่าวว่า “ขอสาบาน
ต่ออัลลอฮ์ พวกเราจะทรมานเจ้าอย่างรุนแรง” ฆอซียะฮ์เล่าว่า 
พวกเขาจึงพาฉันออกจากบ้านของเรา แล้วให้นั่งบนอูฐตัวหนึ่ง 
ซึ่งเป�นพาหนะที่เลวที่สุดและกระด้างที่สุด พวกเขาให้อาหาร
ฉันเป�นขนมป�งกับน้ำผึ ้ง แต่ไม่ยอมให้น้ำแม้แต่หยดเดียว 
จนกระทั่งเมื่อถึงตอนเที่ยงวัน และดวงอาทิตย์ร้อนจัด ขณะท่ี
เรากำลังอยู่ท่ามกลางความร้อนระอุ พวกเขาก็ลงจากอูฐ กาง
กระโจมของพวกเขา แล้วปล่อยฉันทิ้งไว้กลางแดด จนกระท่ัง
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สติของฉัน ความสามารถในการได้ยิน และการมองเห็นของฉัน 
แทบจะเลือนหายไป พวกเขาทำเช่นนี้กับฉันอยู่สามวัน  

แล้วต่อมาในวันที่สาม พวกเขากล่าวกับฉันว่า “จงละ
ทิ้งสิ่งที่เจ้าอยู่บนนั้นเสีย” เธอกล่าวว่า ฉันแทบไม่รู้เลยว่าพวก
เขาพูดอะไรกัน นอกจากทีละคำ ๆ ฉันจึงชี้นิ้วขึ้นไปยังท้องฟ้า 
เป�นสัญลักษณ์แห่งเตาหีด เธอกล่าวว่า ขอสาบานต่ออัลลอฮ์ 
ฉันยังคงอยู่บนสภาพนั้น ทั้งที่ความเหน็ดเหนื่อยได้ถึงขีดสุด
ของมันแล้ว ทันใดนั้นฉันก็รู้สึกถึงความเย็นของถังน้ำใบหนึ่ง
บนหน้าอกของฉัน ฉันจึงจับมันไว้และดื่มหนึ่งอึก จากนั้นมันก็
ถูกดึงกลับไปจากฉัน ฉันจึงเงยหน้ามอง ก็เห็นว่ามันลอยอยู่
ระหว่างฟ้ากับดิน และฉันไม่สามารถเอื้อมถึงได้ จากนั้นมันก็
ถูกหย่อนลงมาให้ฉันอีกเป�นครั้งที่สอง ฉันก็ดื่มจากมันอีกหนึ่ง
อึก แล้วมันก็ถูกยกขึ้นอีก ฉันมองดู ก็พบว่ามันอยู่ระหว่างฟ้า
กับดิน แล้วมันก็ถูกหย่อนลงมาให้ฉันเป�นครั้งที่สาม ฉันจึงดื่ม
จากมันจนกระทั่งอิ่มน้ำ และฉันก็ราดน้ำลงบนศีรษะ ใบหน้า 
และเสื้อผ้าของฉัน เธอกล่าวว่า แล้วพวกเขาก็ออกมาดูฉัน และ
กล่าวว่า “เจ้าได้สิ ่งนี ้มาจากไหน โอ้ศัตรูของอัลลอฮ์?” เธอ
กล่าวว่า ฉันตอบพวกเขาว่า “ศัตรูของอัลลอฮ์นั ้นคือคนอ่ืน 
มิใช่ฉัน เพราะฉันมิได้ขัดขืนศาสนาของพระองค์ ส่วนที่พวก
ท่านถามว่า ‘สิ่งนี้มาจากไหน’ นั้น มันมาจากอัลลอฮ์ อัลลอฮ์
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ทรงประทานป�จจัยยังชีพแก่ฉัน” เธอกล่าวว่า แล้วพวกเขาก็
รีบวิ่งไปยังถุงน้ำของพวกเขา ก็พบว่ามันยังผูกป�ดอยู่ ไม่ได้ถูก
เป�ดเลย พวกเขาจึงกล่าวว่า “เราขอเป�นพยานว่า พระผู้
อภิบาลของเจ้าก็คือพระผู้อภิบาลของเรา และผู้ท่ีประทานสิ่งท่ี
ประทานแก่เจ้าในสถานท่ีนี้ หลังจากท่ีพวกเราได้ทำกับเจ้าสิ่งท่ี
พวกเราทำไปนั้นก็คือผู้ที่ทำให้เรารับอิสลาม” แล้วพวกเขาก็
เข้ารับอิสลาม และพวกเขาทั้งหมดได้อพยพไปยังท่านเราะสูล 
ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม โดยพวกเขารู ้ดีถึงความโปรด
ปรานที่ฉันมีเหนือพวกเขาในเรื่องนี้ และสิ่งที่อัลลอฮ์ได้ทรง
กระทำแก่ฉัน  

โอ้อัลลอฮ์ แท้จริงเราขอจากพระองค์ให้เรามีความ
ม่ันคงอยู่บนศาสนา และถ้อยคำสุดท้ายแห่งการวิงวอนของเรา
คือมวลการสรรเสริญเป�นสิทธิของอัลลอฮ์ พระผู้อภิบาลแห่ง
สากลโลก 
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