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A Virtude do Arrependimento I 3 L

A Virtude do Arrependimento
gl

Louvado seja Allah, e que a paz e as béncados estejam
sobre o Mensageiro de Allah. Quanto ao que se
segue:

Allah — o Exaltado — disse: "E quem cometer um
mal ou for injusto consigo mesmo e, em seguida,
implorar o perdao de Allah, encontrard Allah
Perdoador, Misericordioso." [Alcorao, 4: 110].

A Virtude do Arrependimento

(Fadl al-Tawbah)

Louvado seja Allah, e que a paz e as béncaos estejam
sobre o Mensageiro de Allah, a sua familia e todos os
seus companheiros. Quanto ao que se segue:

Um homem foi até Ibrahim bin Adham — que Allah
tenha misericérdia dele — e disse: "Decerto, eu sou
um homem que comete excessos contra si mesmo
através dos pecados; portanto, exorta-me." Ibrahim
disse: "Se aceitares de mim cinco coisas e fores
capaz de cumpri-las, nenhum pecado jamais te
prejudicard." O homem perguntou: "E quais sdo
elas?"
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Ibrahim disse: "Se desejares desobedecer a Allah,
entdo ndo comas do Seu sustento!"

O homem disse: "Entao de onde comerei? Sendo que
tudo o que ha na terra é do Seu sustento?"

Ibrahim disse: "Acaso é correto que comas do
sustento de Allah e O desobedecas?"

Ele disse: "Nao. Dize-me a segunda."

Ibrahim disse: "Se desejares desobedecer a Allah,
entdao nao habites em Sua terra."

O homem disse: "Esta é maior [mais dificil] que a
primeira. Entdao, onde habitarei?"

Ibrahim disse: "Acaso é correto que comas do
sustento de Allah, habites em Sua terra e O
desobedecas?"

Ele disse: "Nao. Dize-me a terceira."

Ibrahim disse: "Se desejares desobedecé-Lo, entdo
vai para um lugar onde Ele ndo te veja."

O homem disse: "E para onde irei, sendo que Allah
tem conhecimento do oculto e do manifesto?"

Ibrahim disse: "Acaso é correto que comas do
sustento de Allah, habites em Sua terra e O
desobedecas enquanto Ele te vé?"

O homem disse: "Nao. Dize-me a quarta."
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Ibrahim disse: "Quando o anjo da morte vier a ti para
recolher a tua alma, dize-lhe: 'Concede-me um prazo
[adia @ minha morte] para que eu me arrependa e

pratique o bem'.

O homem disse: "Ele ndo aceitara de mim e ndo me
concedera um prazo."

Ibrahim disse: "Se nao és capaz de afastar a morte
de ti para te arrependeres e retornares, entdo como
O desobedeces?"

O homem disse: "Dize-me a quinta."

Ibrahim disse: "Quando os guardides do Inferno (a/-
zabaniyah) vierem a ti no Dia da Ressurreicao para
te levarem ao Fogo, ndo vas com eles."

O homem disse: "Decerto, eles nao me deixarao e
nao aceitarao de mim [recusas]."

Ibrahim disse: "Entdao, como esperas a salvagao,
sendo assim?"

O homem disse: "Isto é-me suficiente. Decerto,
imploro o perdao do meu Senhor e a Ele me
arrependo."

Decerto, Allah ordenou a todos os Seus servos
crentes o arrependimento (a/-tawbah), dizendo: {E
voltai-vos todos a Allah arrependidos, 6 crentes, para
que alcanceis o sucesso.} [Alcorao, 24: 31].
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E dividiu os servos em duas categorias: o
arrependido e o injusto consigo mesmo. O Glorificado
disse: "E quem nado se arrepender, esses Sao 0S
injustos." [Alcorao, 49: 11].

E a necessidade do ser humano pelo arrependimento
é constante, visto que todo filho de Adao é pecador,
e os melhores dos pecadores sdao o0s que se
arrependem, como disse 0 Mensageiro — que a paz
e as béncaos de Allah estejam sobre ele.

E, decerto, o erro no qual muitas pessoas caem € a
negligéncia [descaso] com alguns pecados; pois eles
desobedecem a Allah noite e dia, e dentre eles ha
quem menospreze o pecado, o subestime e nao lhe
dé importancia.

Ibn Mas ‘td — que Allah esteja satisfeito com ele —
disse: "Decerto, o crente vé os seus pecados como
se estivesse sentado sob uma montanha, temendo
que ela caia sobre ele; e o pecador impenitente (a/-
1ajir) vé os seus pecados como uma mosca que passa
pelo seu nariz, e ele faz assim — ou seja, com a sua
mao — e a afasta dele."

E, decerto, o crente sensato nao olha para a
pequenez do pecado, mas olha para a grandeza
d'Aquele a quem desobedeceu.
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E como o ser humano nao é infalivel, Allah — o
Exaltado — abriu para os Seus servos a porta do
arrependimento e ordenou-o.

Allah — o Exaltado — diz: "Dize: 'O Meus servos que
cometeram excessos contra si  mesmos, nao
desespereis da misericérdia de Allah. Decerto, Allah
perdoa todos os pecados. Decerto, Ele é o Perdoador,
o Misericordioso'." [Alcorao, 39: 53].

E ele [o Profeta] — que a paz e as béncdos estejam
sobre ele — disse: "Aquele que se arrepende do
pecado é como aquele que nao tem pecado."
(Relatado por Ibn Majah).

N3o apenas isso, mas, quando o arrependimento é
sincero, Allah transforma as mas agdes em boas
acoes. O Exaltado disse: {Exceto aquele que se
arrepende, cré e pratica boas acoes; a esses Allah
substituira as suas mas acoes por boas acoes. E Allah
é Perdoador, Misericordioso.} [Alcorao, 25: 70].

E decerto, um dos maiores erros nos quais o
muculmano cai é: o adiamento do arrependimento.
Pois, dentre as pessoas, ha quem perceba o seu erro
e saiba da ilicitude da acao na qual caiu, mas adia o
arrependimento; e o ser humano nao sabe quando
lhe chegara o seu prazo (ajal). Por isso, € obrigatdrio
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a0 ser humano apressar-se para o arrependimento
dos pecados, assim como o servo deve multiplicar a
busca de perdao (al-istighfar) por todos os seus
pecados, sejam os que ele conhece ou 0s que nao
conhece. E deve apressar-se para o arrependimento
de seus pecados, por mais grandiosos que sejam. E
ele deve saber que ndo ha incredulidade maior do
que a reivindicagdo da soberania divina; e Farad ja
havia dito ao seu povo: {O chefes, nao sei de
nenhuma divindade para vés além de mim.} E,
apesar disso, Allah — o Exaltado — enviou a ele o
Seu profeta Moisés para chama-lo e ordena-lo ao
arrependimento e a fé em Allah. Allah — o Exaltado
— diz: {Vai a Farad, decerto ele transgrediu. E dize-
lhe: 'Acaso gostarias de te purificar? E que eu te guie
ao teu Senhor, para que O temas?'} [Alcorao, 79: 17-
19]. Se Farad tivesse respondido e se arrependido,
Allah o teria perdoado.

Depois, sabe também que quem se arrepende de um
pecado e depois retorna a ele, deve se arrepender
mais uma vez, e deve continuar a repetir o
arrependimento, por mais que esse pecado ou outro
se repitam da sua parte, e ndo deve desesperar da
misericérdia de Allah. De Anas — que Allah esteja
satisfeito com ele —, disse: Ouvi o Mensageiro de
Allah — que a paz e as béngdos de Allah estejam
sobre ele — dizer: Allah — o Exaltado — disse: {O
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filho de Adao, enquanto me suplicares e esperares
por Mim, Eu te perdoarei pelo que tiveres feito, e ndo
Me importarei. O filho de Ad3do, se os teus pecados
atingissem as nuvens do céu e depois Me pedisses
perdao, Eu te perdoaria e ndo Me importarei. O filho
de Adao, se viesses a Mim com quase a extensao da
terra em pecados e depois Me encontrasses sem
nada Me associar, Eu viria a ti com quase a extensao
dela em perdao.} (Relatado por Tirmidhi).

Pois, dentre as pessoas, ha quem desespere da
misericordia de Allah devido a abundancia de seus
pecados e desobediéncias, ou porque se arrependeu
uma ou mais vezes e depois retornou ao pecado
novamente, e pensa que Allah n3o o perdoar3;
assim, continua nos pecados e deixa o
arrependimento e o retorno a Allah. E isto é um dos
maiores erros, pois ndo desespera da misericérdia de
Allah sendo o povo incrédulo. Allah — o Exaltado —
diz: "Dize: 'O Meus servos que cometeram excessos
contra si mesmos, nao desespereis da misericordia
de Allah. Decerto, Allah perdoa todos os pecados.
Decerto, Ele é o Perdoador, o Misericordioso'."
[Alcorao, 39: 53]. E o Glorificado diz: "Decerto, nao
desespera da misericordia de Allah sendao o povo
incrédulo." [Alcordo, 12: 87].
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E, decerto, dentre as pessoas ha quem deixe o
arrependimento de alguns tipos de pecados por
medo da fala das pessoas, ou por medo de perder,
com o seu arrependimento, a sua posicao na
sociedade em que vive ou no trabalho em que atua.
E ele esquece que ird para o seu tumulo sozinho, e
sera congregado ao seu Senhor e questionado sobre
as suas acoes, e nao o beneficiara fulano ou sicrano
dentre 0os que o desencorajam e embelezam os
pecados para ele. E o individuo deve se lembrar de
que quem deixa algo por Allah, Allah o compensa
com algo melhor do que aquilo.

Além disso, dentre as pessoas ha quem continue nos
pecados, e quando é proibido deles, diz: "Decerto,
Allah é Perdoador, Misericordioso." E ndo ha duvida
de que isto é ignorancia, insensatez e um desvio
[provocado] pelo demdnio para algumas pessoas;
pois a misericordia de Allah é para os benfeitores (a/-
muhsinin), nao para os malfeitores que persistem
nos pecados. Allah — o Exaltado — diz: {Decerto, a
misericérdia de Allah esta proxima dos benfeitores.}
[Alcorao, 7: 56].

Além disso, decerto Allah — Poderoso e Majestoso —
, apesar de Seu perddo e de Sua misericordia, é
severo no castigo, como o Exaltado disse: {Informa
aos Meus servos que Eu sou o Perdoador, o
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Misericordioso, € que o Meu castigo é o castigo
doloroso.} [Alcorao, 15: 49-50].
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As condicoes do arrependimento
(shurut al-tawbah):

Decerto, o arrependimento sincero possui condigoes,
que os sabios extrairam dos versiculos e dos ahadith
(ditos proféticos); dentre elas:

A primeira: O abandono imediato do pecado.

A segunda: O remorso pelo que passou.

A terceira: A determinagao de ndo retornar aquele
pecado mais uma vez.

A quarta: A devolugao dos direitos daqueles a quem
oprimiu/injusticou, ou o pedido de perdao a eles. Ele
— que a paz e as béncdos estejam sobre ele — disse:
"Aquele que tiver uma injustica cometida contra o
seu irmao, seja em riqueza ou em honra, que lhe
peca absolvicao hoje; antes que nao haja dinar nem
dirham, mas apenas boas e mas agoes." (Relatado
por Bukhari). Porém, para quem ndo for capaz de
devolver os direitos apds envidar esforcos, entao o
perdao de Allah é esperado.
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E dentre os direitos:

a) Os direitos financeiros: da-se através da sua
devolucao ao seu dono de qualquer maneira, ou
pedindo-lhe absolvicao (ou seja, pedindo o seu
perdao).

E se nao conhecer o seu dono, ou se o procurou e
nao o encontrou, ou se esqueceu da quantidade que
tomou dele, entdo ele estima isso e da em caridade
em nome dele.

b) Os direitos sobre os corpos [integridade fisica]: o
arrependimento da-se ao permitir que o dono do
direito tome o seu direito, seja através de dinheiro,
de retaliagao legal (a/-gisas) ou de perdao. E se nao
conhecer o dono do direito, entao da em caridade em
nome dele e suplica por ele.

c) As injusticas contra a honra: como se a injustica
fosse maledicéncia (ghibah), calunia (gadhf,
difamacao/intriga (namimah) ou corrupgao das
relagbes entre as pessoas [causar discordia]; entdo
ele pede absolvigao a quem ofendeu, e repara o que
corrompeu na medida do possivel, bem como suplica
por ele.
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Dentre os tipos de arrependimento:

1. O arrependimento do assassino: sobre o assassino
intencional recaem trés direitos.

Primeiramente: O direito de Allah — o Exaltado —, e
0 seu cumprimento da-se através do arrependimento
sincero e do remorso por esse crime grandioso.
Segundamente: O direito dos herdeiros, e o seu
cumprimento da-se entregando-se a eles: para que
tomem o seu direito seja através de retaliacdo legal
(al-gisas), de dinheiro de sangue/indenizacao (a/-
diyah) ou de perdao.

Terceiramente: O direito do assassinado [a vitima], e
ndo é possivel cumpri-lo neste mundo. Contudo, se
o arrependimento do assassino for bom e ele se
entregar a familia da vitima, decerto Allah removera
isso dele, e compensara a vitima no Dia da
Ressurreicdo com o bem de Sua parte, Poderoso e
Majestoso.

2. O arrependimento do usurario (a/-murabi): da-se
através do abandono da usura/juros (al-riba), da
determinacgao de nao retornar a ela e do remorso por
aquilo que passou das transages com ela. Quanto a
riqueza que o usurario possui, a qual ele arrecadou
da usura, os sabios discordaram sobre a sua regra.
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Porém, Ibn Taymiyyah, Ibn Sa‘di e Ibn ‘Uthaymin
consideram que o usurario tem o direito aquilo que
possui de riqueza que arrecadou anteriormente da
usura antes de se arrepender, e ndo lhe é obrigatdrio
desfazer-se dela; mas ele deve deixar aquilo que
ainda nao arrecadou da riqueza da usura. E a
evidéncia disso € a fala do Exaltado: "E Allah permitiu
0 comércio e proibiu a usura. Portanto, a quem chega
a exortacao de seu Senhor e ele cessa [de praticar a
usura], pertencer-lhe-d o que passou, € 0 seu
assunto [julgamento] pertence a Allah."

[Alcordo, 2: 275].

O arrependimento sincero
(al-tawbah al-sadiqah):

Para que o arrependimento seja aceito, €
indispensavel que o arrependimento seja puramente
para Allah. Portanto, nao é chamado de arrependido
aquele que deixa o pecado porque isso afeta a sua
reputacdo ou a sua posicao no emprego.

E ndo é chamado de arrependido aquele que deixa o
pecado por medo em relacdo a sua saude, como
quem deixa a fornicacao/adultério (a/-zind) por medo
das doencas e afins.

E ndo é chamado de arrependido aquele que deixa o
roubo porque nao conseguiu roubar, ou porque teve
medo do guarda e coisas semelhantes.
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E ndo é chamado de arrependido aquele que deixa o
consumo de bebidas inebriantes (a/-khamr) ou o uso
de drogas por causa de sua faléncia.

E ndo é chamado de arrependido aquele que se
tornou incapaz de praticar o pecado por um fator
alheio a sua vontade.

Assim como € indispensavel que o arrependido sinta
a fealdade do pecado, e isto significa que com o
arrependimento correto ndo € possivel sentir prazer
ou alegria ao se lembrar dos pecados passados, ou
que o arrependido deseje retornar a isso no futuro.

Como também é necessario livrar-se dos elementos
ilicitos existentes, tais como as bebidas inebriantes,
os instrumentos de entretenimento [ilegitimo], ou as
imagens e filmes proibidos, bem como afastar-se dos
maus companheiros que o auxiliam na pratica dos
pecados. E os maus companheiros amaldigoarao uns
aos outros no Dia da Ressurreicao; por isso, cabe ao
arrependido afastar-se deles caso seja incapaz de
chama-los [ao bem] e de reforma-los. E o demonio
pode induzir alguns dos arrependidos a retornar aos
companheiros ruins sob o pretexto de chama-los [ao
bem], embora ele seja fraco e ndo consiga influencia-
los, tornando-se isso uma causa para o seu retorno
aos pecados. E ele deve escolher, em substituicao a
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eles, uma boa companhia que o auxilie no bem e o
guie para ele.

Assuntos que auxiliam

no arrependimento:

1. A sinceridade (al-ikhlas) para com Allah —
Poderoso e Majestoso —: Pois ela é o mais benéfico
dos meios para abandonar os pecados. Se o servo foi
sincero com o0 seu Senhor e veraz na busca pelo
arrependimento, Allah o auxiliara nele e afastara dele
0 que quer que o impega de se arrepender.

2. A busca do autodominio (mujahadat al-nafs): Se o
ser humano lutar contra a sua prdpria alma para
abandonar os pecados, Allah o auxiliara. O Exaltado
disse: "E quanto aqueles que lutam por Nés, decerto
0S guiaremos aos Nossos caminhos. E, decerto, Allah
esta com os benfeitores." [Alcordo, 29: 69].

3. A lembranca da Outra Vida: Se o individuo se
lembrar da brevidade do mundo, da rapidez de seu
fim, e de tudo o que ha na Outra Vida em termos de
variedades de bem-aventuranga para os obedientes
e de severidade do castigo para os desobedientes,
decerto isto sera um dos maiores impedimentos para
se cair nos pecados.
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4. Ocupar-se com o que é benéfico, e evitar a solidao
e o tempo livre (6cio): Pois o d6cio € uma das
principais causas de se cair nos pecados. Portanto,
se o0 ser humano se ocupar com aquilo que o
beneficia em sua religido e em seu mundo, ndo
encontrara oportunidade para a corrupcao.

5. O afastamento dos estimulos e daquilo que lembra
o pecado: Entdo ele se afasta de tudo o que instiga
0s motivos para o pecado, e se afasta de tudo o que
desperta a sua paixao [desejo carnal/pecaminoso]
em termos de assistir a filmes, ouvir cangdes
obscenas, e ler livros ruins e revistas imorais.

6. Acompanhar as pessoas boas e afastar-se das
pessoas mas: Pois acompanhar as pessoas boas
auxilia no bem, encoraja o individuo a seguir o
exemplo das pessoas de retiddo e impede a
corrupgao.

7. A sUplica (a/-du ‘a”’): Ela é um dos remédios mais
benéficos, a suplica é a arma do crente, e € um dos
meios mais fortes pelos quais as necessidades sao
satisfeitas. Allah — o Exaltado — diz: "E o vosso
Senhor disse: 'Suplicai a Mim, e Eu vos atenderei'."
[Alcorao, 40: 60]. E Ele — Glorificado seja — diz:
"Suplicai ao vosso Senhor com humildade e em

segredo." [Alcorao, 7: 55]. E Ele — Glorificado seja



A Virtude do Arrependimento I 1 9 L

— diz: "E quando os Meus servos te perguntarem
sobre Mim, decerto Eu estou préximo. Atendo a
suplica do suplicante quando Me invoca. Que eles,
pois, Me atendam e creiam em Mim, para que sejam
guiados." [Alcorao, 2: 186].
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As expiacoes dos pecados

(mukaffirat al-dhunub):
Faz parte da misericérdia de Allah — o Exaltado —
para com os Seus servos que, em algumas adoragoes
que Ele tornou obrigatdrias para os Seus servos,
existam expiacdes para 0s pecados menores. E
dentre essas expiagdes estdo:

1. As cinco oragoes (al-salawat al-khams): O
Mensageiro de Allah i disse: "Vistes que, se
houvesse um rio abundante a porta de um de vds,
no qual ele se banhasse cinco vezes todos os dias,
acaso restaria algo de sua sujeira?" Eles disseram:
"Ndo, 6 Mensageiro de Allah". Ele disse: "Assim sao
as cinco oracOes; Allah apaga através delas os
pecados e as faltas."

(Relatado pelos autores das Sunan).

2. A oragao de sexta-feira (salat al-jumu ‘ah): Ele —
que a paz e as béncdos estejam sobre ele — disse:
"Aquele que realiza a ablucao e a faz perfeitamente,
depois vai a oracdo de sexta-feira, escuta e
permanece em siléncio, ser-lhe-a perdoado o que ha
entre ela e a outra sexta-feira, € um acréscimo de
trés dias..." (Relatado por Muslim).

3. O jejum de Ramadan (siyam Ramadan): Ele — que
a paz e as béngdos estejam sobre ele — disse: "Quem
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jejuar o Ramadan com fé e esperanca na
recompensa, ser-lhe-ao perdoados os seus pecados
passados.” (Relatado por Bukhari e Muslim).

4. A peregrinagao (a/-hajj): Ele — que a paz e as
béncaos estejam sobre ele — disse: "Quem realizar
a peregrinacao e nao cometer obscenidade nem
cometer iniquidade, retornara [livre] dos seus
pecados como no dia em que a sua mae o deu a luz."
(Relatado por Bukhari e Muslim).

5. O jejum do dia de ‘Arafah: Ele — que a paz e as
béngaos estejam sobre ele — disse: "O jejum do dia
de ‘Arafah expia o ano passado e o restante [0 ano
seguinte]." (Relatado por Ahmad).

6. As calamidades e as doengas: O Mensageiro — que
a paz e as béncaos estejam sobre ele — diz: "Nao
atinge o muculmano nenhuma fadiga, nem doenca,
nem preocupacao, nem tristeza, nem dano, nem
angustia, nem mesmo um espinho que o espeta, sem
que Allah expie através disso algumas das suas
faltas." (Relatado por Bukhari e Muslim). E ele, que
a paz e as béncdos estejam sobre ele, disse: "Aquele
a quem Allah deseja o bem, Ele o aflige [prova-o]."
(Relatado por Bukhari).
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7. A busca de perdao (al-istighfar): Decerto, uma das
maiores coisas pelas quais Allah expia os pecados é
a busca de perdao. Allah — o Exaltado — disse: "E
Allah ndo os castigaria enquanto eles pedissem
perddo." [Alcordo, 8: 33]. E ele — que a paz e as
béncaos estejam sobre ele — disse: "Bem-
aventuranca (f{uba) para aquele que encontrar em
seu registro abundancia na busca de perdao."
(Relatado por Ibn Majah e Bayhaqi).

Perguntas e respostas:

Pergunta: Desejo arrepender-me, mas 0s meus
pecados sao muitissimos, € ndo sei se Allah me
perdoara por tudo o que fiz ao longo dos anos
passados?

Resposta: Allah — o Exaltado — diz: {Dize: 'O Meus
servos que cometeram excessos contra si mesmos,
ndo desespereis da misericordia de Allah. Decerto,
Allah perdoa todos os pecados. Decerto, Ele é o
Perdoador, o Misericordioso'.} [Alcorao, 39: 53]. E
Allah — o Exaltado — diz no hadith qudsi (dito
sagrado): "O filho de Adao, enquanto me suplicares
e esperares por Mim, Eu te perdoarei pelo que tiveres
feito, e nao Me importarei. O filho de Adao, se os teus
pecados atingissem as nuvens do céu e depois Me
pedisses perdao, Eu te perdoarei e ndo Me
importarei. O filho de Adao, se viesses a Mim com
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quase a extensao [ou seja: o preenchimento] da
terra em pecados e depois Me encontrasses sem
nada Me associar, Eu viria a ti com quase a extensao
dela em perdao." (Relatado por Tirmidhi).

Mais do que isso, a generosidade de Allah —
Poderoso e Majestoso — para com os Seus servos é
muito maior do que isso; pois, para aquele cujo
arrependimento € sincero, Allah substitui as suas mas
acoes anteriores por boas agdoes, como o Exaltado
disse: {Exceto aquele que se arrepende, cré e pratica
boas acdes; a esses Allah substituira as suas mas
acoes por boas acdes.} [Alcorao, 25: 70].

Pergunta: Desejo arrepender-me, mas 0s maus
companheiros ndao me deixam em paz, e eu sinto-me
fraco. O que devo fazer?

Resposta: E indispensavel ter paciéncia e
persisténcia no arrependimento. Isto faz parte da
provacado, para que se distinga aquele que é sincero
em seu arrependimento daquele que nao é. Contudo,
é estritamente necessario ter cuidado para nao
obedecer a eles. Allah — o Exaltado — diz: "Pacienta,
pois; decerto a promessa de Allah é verdadeira. E
que nao te desanimem [ou enfraquecam] aqueles
que nado tém certeza." [Alcordo, 30: 60].

E o individuo deve se lembrar de que os maus
companheiros tentarao influencia-lo por diversos
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meios para que retorne a eles; depois, quando
perceberem a sua sinceridade e a sua forca na
verdade, deixa-lo-ao em paz.

Pergunta: Desejo arrepender-me, mas 0s meus
antigos amigos ameagam-me expondo 0S meus
escandalos entre as pessoas. Eles possuem fotos e
documentos meus, e eu temo pela minha reputacao.
O que devo fazer?

Resposta: Primeiramente, luta contra os aliados do
demonio, e sabe que a armadilha do demonio é fraca.
Depois, sabe que, se tu cederes a eles, eles
conseguirao ainda mais provas contra ti, e tu seras o
perdedor no inicio e no fim. Portanto, confia em Allah
e dize: "Allah me basta, e que excelente Guardiao!"
(Hasbiya Allahu wa-ni ‘ma al-Wakil).

E o Mensageiro de Allah #5, quando temia algum
povo, dizia: "O Allah, decerto Nds Te colocamos
diante deles [contra as suas gargantas], e em Ti nos
refugiamos dos seus males." (Relatado por Ahmad e
Abu Dawud).

E verdade que a situacdo é dificil, mas Allah esta com
os piedosos (a/-muttagin), e nao os abandona. E aqui
estd esta histdria, que é a melhor testemunha do
auxilio de Allah aos piedosos:



A Virtude do Arrependimento 25 L

Trata-se do companheiro (sahabi) Marthad bin Abi
Marthad. Ele costumava ajudar os mugulmanos
oprimidos a fugirem de Meca para Medina. E havia
uma mulher em Meca que era prostituta (baghi),
chamada ‘Anaq, que era amiga dele [no passado]. E
ele havia prometido a um homem carrega-lo [leva-
lo] para Medina. Marthad diz: "Entdo caminhei até
parar na sombra de um muro numa noite de luar.
Entdo ‘Anaqg veio e me viu. Quando se aproximou,
reconheceu-me e disse: 'Vamos passar a noite juntos
esta noite'. Eu disse: 'O ‘Anaqg, Allah proibiu a
fgrnicagéo/adultério (al-zing)'. Ela disse [gritando]:
'O povo, este homem transporta o0s vo0ssos
prisioneiros!" Ele disse: "Entdo oito [homens] me
seguiram, até que cheguei a uma caverna e entrei.
Eles vieram e ficaram parados bem em cima de mim,
mas Allah os cegou em relacao a mim [fez com que
nao me vissem]. Depois, eles voltaram, e eu retornei
a0 meu companheiro e o carreguei para Medina."
Assim Allah defende os crentes e os arrependidos.

Além disso, se aquilo que tu temes for revelado, e o
assunto exigir esclarecimento, entdo esclarece a tua
posicao aos outros e diz: "Sim, eu era um pecador, e
arrependi-me para Allah." E lembra-te de que o
verdadeiro escandalo é aquele que ocorre perante
Allah no Dia da Ressurreicdo, diante de todas as
criaturas, dentre anjos, jinn e humanos.
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Pergunta: Eu caio no pecado e me arrependo dele;
depois, a minha prdpria alma me vence, e eu retorno
a ele! Acaso o meu primeiro arrependimento se
anula, e eu continuo a carregar o pecado do primeiro
e do ultimo [pecado]?

Resposta: Quem se arrepende do pecado, Allah
perdoa-o [aceita 0 seu arrependimento]. E se ele
retornar a ele mais uma vez, torna-se como aquele
que cometeu uma nova desobediéncia da qual deve
se arrepender, e 0 seu primeiro arrependimento é
valido.

Pergunta: Acaso o arrependimento de um pecado é
valido enquanto eu persisto em outro pecado?

Resposta: O arrependimento de um pecado é
valido, mesmo que ele persista em outro pecado,
desde que nao seja do mesmo tipo. Por exemplo, se
ele se arrepender da usura/juros (a/-riba) e nao se
arrepender de beber bebidas inebriantes (shurb al-
khamr), o seu arrependimento da usura é valido. Mas
quem se arrepende de beber bebidas inebriantes
enquanto persiste em consumir drogas, ou se
arrepende da fornicacdo/adultério (a/-zind) com uma
mulher enquanto persiste na fornicacao com outra
mulher, entdo este arrependimento ndo é valido.
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Pergunta: Eu abandonei algumas obrigacoes
(fara’id) no passado, como oracoes, jejuns e a zakah
(caridade obrigatoria). O que devo fazer?

Resposta: Quanto a oracdo, nao é obrigatorio repo-
la (gada’uhd), mas ela é compensada pelo
arrependimento sincero, pela sua manutencao
regular e pela abundancia na busca de perdao (a/-
istightar), para que Allah possa perdoar isso.

Quanto a quem abandona o jejum, se ele era
muculmano quando abandonou o jejum, é-lhe
obrigatorio repd-lo, juntamente com a alimentacao
de um necessitado (miskin) por cada dia que deixou
de jejuar.

E quanto a zakah, é obrigatdrio paga-la [retira-la].

Pergunta: Roubei dinheiro de algumas pessoas,
arrependi-me para Allah e ndao conhego os seus
enderegos. O que fago?

Resposta: Deves procura-las na medida da tua
capacidade. E se as encontrares, paga a elas o que
tomaste. E se 0 dono do dinheiro morreu, o dinheiro
é dado aos herdeiros. E se ndao as encontrares,
apesar de uma busca séria por elas, entdo da o
dinheiro em caridade em nome delas, e faz a
intencao para elas. E mesmo que sejam incrédulos
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(kuffar), decerto Allah os recompensara [dara a eles]
neste mundo e nao lhes dara na Outra Vida.

Pergunta: Eu <cai na obscenidade da
fornicacdo/adultério (a/-zind). Como me arrependo?
E se a mulher engravidar, acaso esse filho sera meu
filho?

Resposta: Se a fornicacao (a/-zind) ocorreu com o
consentimento e a aprovacao da mulher, ndo te é
obrigatorio nada exceto o arrependimento. E o filho
ndo é filiado a ti [ndo carrega o teu nome], nem te é
obrigatdrio o seu sustento (nafagah), porque ele é
um filho de uma relagdo ilicita (walad sifah). E um
filho como este é atribuido a sua mae.

E ndo é permitido ao arrependido casar-se com esta
mulher para encobrir 0 caso. Mas, se o0 homem se
arrepender e a mulher se arrepender com um
arrependimento sincero, ndo ha mal em ele casar-se
com ela depois de ficar comprovado que o seu Utero
esta livre de gravidez.

Mas se a fornicagao (al-zind) foi um estupro da
mulher e uma coercao a ela, entao, neste caso, €
obrigatorio ao homem pagar-lhe o dote de suas
iguais (mahr mithlihd), como compensacao pelo
dano que ele lhe causou, e que ele se arrependa com
um arrependimento sincero, além de que a punicao
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legal (al-hadd) seja aplicada a ele se o assunto
chegar a autoridade.

Pergunta: Casei-me com um homem justo, mas fiz
coisas que nao agradam a Allah antes do casamento.
O que devo fazer?

Resposta: Deves arrepender-te sinceramente, e
ndo te é obrigatdrio informar o teu marido sobre o
que fizeste.

Pergunta: O que é obrigatério para aquele que se
arrepende da obscenidade da homossexualidade (a/-
liwat)?

Resposta: O obrigatorio para o ativo (a/-/@ /i) e o
passivo (al-maf‘dl bih) é um arrependimento
grandioso. Pois nao se tem conhecimento de que
Allah tenha feito descer tipos [tdo variados] de
castigo sobre uma nagao como os fez descer sobre o
povo de Lot (Ldt) devido a atrocidade de seu crime.
Pois Ele:

1. Tirou-lhes a visdao, de modo que se tornaram
cegos.

2. Depois, enviou sobre eles o Estrondo (a/-sayhah).
3. Depois, arrancou as suas moradas, elevou-as até
0 céu e, em seguida, as virou de cabeca para baixo.
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4. Depois, fez chover sobre eles pedras de argila
cozida e empilhada (s/jjil mandid), e aniquilou todos
eles.

Por isso, 0 Mensageiro — que a paz e as béncaos
estejam sobre ele — disse: "A quem encontrardes
praticando a acdao do povo de Lot, matai o ativo e o
passivo." (Relatado por Abu Dawud, Tirmidhi e Ibn
Majah).

Portanto, aquele que comete tal acdo, sdo
indispensaveis o arrependimento sincero e a
abundancia na busca de perdao (al-istighfar) a Allah.
Para concluir, lembra-te, meu amado irmao, de que
Allah é mais misericordioso com os Seus servos do
que uma mae com o seu filho. Portanto, quem for
sincero em seu arrependimento, Allah o perdoara
[aceitard o seu arrependimento], e a porta do
arrependimento esta aberta e ndo se fecha. E que a
paz e as béncaos de Allah estejam sobre Muhammad,
a sua familia e todos os seus companheiros.

E o louvor é para Allah, por Cuja graga as boas
acoes sdo concluidas.
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