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As Normas da Purificacao
o)LmhJl plSAi

A Purificacao e a Impureza:

A impureza: € aquilo de que é obrigatdrio para o
mugulmano purificar-se, e lavar a parte afetada por
ela. Portanto, é obrigatoria a lavagem da roupa e do
corpo se uma impureza os atingir até que ela
desapareca deles, caso seja visivel, como o sangue
da menstruacdo, por exemplo; mas se apds a
lavagem permanecer um vestigio cuja remocao seja
dificil, ndo ha mal nisso. Quanto a se a impureza for
invisivel, basta lava-la até que desapareca, mesmo
que seja apenas uma vez.

Quanto a terra, ela purifica-se, caso uma impureza a
atinja, derramando agua sobre ela, assim como se
purifica com a secagem da impureza caso ela seja
liquida; mas se ela for uma massa fisica, ndo se
purifica exceto com a remogao da impureza.

E utiliza-se a dgua para a purificacao e para a
remocao das impurezas, como: a agua da chuva, a
agua do mar e outras. Da mesma forma, € permitido
0 uso da agua ja usada que ndo se alterou, assim
como a agua a qual se misturou algo puro e que
permaneceu em seu estado original, nao a
transformando de sua condicdo de agua. Quanto a
se algo puro se misturou a ela e a transformou de
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sua condicao de agua, entao nao é permitido o seu
uso para a purificacdo. E também nao é permitido o
uso daquela a qual se misturou uma impureza, se
essa impureza alterou o seu sabor, o seu cheiro ou a
sua cor; mas se nao alterou nada disso, entdo é
permitido o seu uso para a purificagdo, de acordo
com a visao correta (a/-Sahih).

Da mesma forma, é permitido o uso da agua
restante no recipiente apds beber dele, exceto aquela
da qual bebeu o cdo ou o porco, pois ela é impura.

Os Tipos de Impureza:

A impureza que sai pelas vias urinaria e anal possui

tipos, dentre eles:

a - A urina e as fezes.

b - Al-Wadr. Que é um liquido branco e espesso que
sai apos a urina.

c - Al-Madhi: Que é um liquido branco e pegajoso que
sai durante a excitacdao sexual.

d - Quanto ao sémen, decerto ele é puro, mas é
recomendavel lava-lo caso esteja Umido, e
esfrega-lo [para remové-lo] caso esteja seco.

e - A urina e os excrementos daquilo cuja carne nao
se come. Quanto a urina e aos excrementos
daquilo cuja carne se come, decerto eles nao sao
impuros.

E estas impurezas mencionadas devem
obrigatoriamente ser lavadas, removendo-se o
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que tiver atingido o corpo e as roupas, exceto o
sémen.

f - O sangue da menstruacdo (a/-Hayd) e do pds-
parto.

Quanto ao a-madhi, se atingir a roupa, basta borrifar

[agua] sobre ele.

Dentre as Normas da Impureza:

1 - Se algo atingir o ser humano e ele nao souber se
¢ impuro ou nao, ndo é obrigatério para ele
perguntar sobre isso, assim como nao €
obrigatdrio lava-lo; porque o principio basico nas
coisas € a pureza (al-Tahara).

2 - Se o0 ser humano terminar a sua oragao e vir em
Seu Corpo ou em sua roupa uma impureza da qual
nao tinha conhecimento, ou tinha conhecimento
mas a esqueceu, a sua oracao € valida de acordo
com a visdo preponderante.

3 - Quem nao souber o local da impureza na roupa
ou semelhante, é obrigatdrio para ele investigar
e lavar o que predominar em sua suposicao ser o
local da impureza; porque a impureza é uma
substancia concreta [perceptivel], possuindo a
sua cor, 0 seu sabor ou o seu cheiro. E se nao
predominar em sua suposicao o local dela, ele
deve lavar a roupa por completo.
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A Satisfacao das Necessidades

Fisiologicas

Dentre as etiquetas de satisfazer as necessidades,

estao as seguintes:

1 - Adiantar o seu pé esquerdo e dizer antes de entrar
no banheiro: (Bismillah, Allahumma inni a ‘Gdhu
bika min al-khubuthi wa-al-khaba ’ith) [Em nome
de Allah, ¢ Allah, eu busco reflgio em Ti contra as
impurezas e 0s maus espiritos], e dizer apds sair:
(Ghufranaka) [Peco o Teu perdao], adiantando o
seu pé direito.

2 - Nao levar consigo o que contenha a mengao a
Allah, exceto se temer que se perca.

3 - Nao se voltar de frente para a Qib/ah [direcao de
Meca] nem dar as costas a ela durante a
satisfacao das necessidades no deserto [campo
aberto]. Quanto as construcdes, é permitido dar
as costas, mas nao se voltar de frente.

4 - Cobrir as partes intimas diante das pessoas e nao
ser negligente quanto a isso. E a ‘awrah do
homem vai do umbigo ao joelho, e o corpo inteiro
da mulher é considerado ‘awrah

5 - Precaver-se para que nao atinja o seu corpo ou
as suas roupas nada de urina ou de fezes.

6 - Limpar-se com agua apos satisfazer as necessidades;
ou utilizar lengos, pedras ou semelhantes para
remover o vestigio da impureza, devendo utilizar a
sua mao esquerda na higienizagao.
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A Ablucao:

A oracdo nao € aceita sem purificagdo.
Relatado por Abu Hurayrah: — que Allah esteja
satisfeito com ele — que o Mensageiro de Allah #£
disse: "Allah ndo aceita a oracdo de nenhum de vos
se perder a purificacdo até que faca a ablucdo."
(Consensuado [por al-Bukhari e Muslim]: 6954, 225).
Assim como € indispensavel a ordem sequencial e a
continuidade 'durante a ablugao.

E a ablucdao possui grandiosas virtudes que
convém ao individuo sentir. E dentre isso: o que veio
de ‘Uthman bin ‘Affan — que Allah esteja satisfeito
com ele — que disse: O Mensageiro de Allah £
disse: "Quem faz a ablucao e a faz bem feita, os seus
pecados saem do seu corpo, até sairem de debaixo
de suas unhas." (Relatado por Muslim: 245). E dele
— que Allah esteja satisfeito com ele disse: O
Mensageiro de Allah #£ disse: "Quem completa a
ablugdo como Allah — o Exaltado — ordenou, entao

L' A ordem sequencial (al-tartib) é: ordenar a lavagem dos
membros, ndo antecipando um membro em relagdo a outro; e
isso da-se lavando o rosto, depois os bragos/maos, depois
passando [as mados Umidas] sobre a cabega e as orelhas, e
depois lavando os pés.

E a continuidade (al-muwalah) é: ndo fazer um longo intervalo
de tempo entre a lavagem de um membro e o que o antecede,
de modo que aquele membro seque.
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as oracOes prescritas sao expiacdoes para o que ha
entre elas." (Relatado por Muslim: 231).

O Método da Ablucao:

1 - Ele tenciona a ablugao com o seu coracao, sem
pronunciar com a lingua; e a intencao é a
determinacao do coracao em fazer algo. Em
seqguida, diz: (Bismiflah) [Em nome de Allah].

2 - Depois, lava as suas maos até os pulsos trés
vezes.

3 - Depois, enxagua a boca e inala a agua pelo nariz
trés vezes.

4 - Depois, lava o seu rosto trés vezes, de orelha a
orelha na largura, e desde as raizes do cabelo da
cabeca até a parte inferior do queixo na altura
[comprimento].

5 - Depois, lava os seus bracos e maos trés vezes,
desde as pontas dos dedos até os cotovelos
inclusive, comecando pelo direito e depois o
esquerdo.

6 - Depois, passa as maos Umidas sobre a sua cabega
uma Unica vez, umedecendo as maos e
passando-as desde a parte frontal da cabeca até
a parte de tras, e depois retornando até a parte
frontal.

7 - Depois, passa as maos Umidas sobre as suas
orelhas uma Unica vez, inserindo os seus dedos
indicadores nos canais auditivos e passando os
polegares na parte externa delas.
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8 - Depois, lava os seus pés trés vezes, desde as
pontas dos dedos até os tornozelos inclusive,
comegando pelo direito e depois 0 esquerdo.

O Livro do Muculmano
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9 - Depois, é recomendavel que supligue com a
suplica relatada: Ashhadu an La ilaha ila Allah,
wa-ashhadu anna Muhammadan ‘abduhu wa-
rastiluhu (Testemunho que n3o ha deus exceto
Allah, e testemunho que Muhammad é Seu servo
e Seu mensageiro). Relatado por Omar Ibn Al-
Khattab — que Allah esteja satisfeito com ele —,
ele disse: O Mensageiro de Allah &£ disse: "Nao
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ha ninguém dentre vds que faga a ablugao e a
aperfeicoe, e depois diga: 'Testemunho que nao
ha deus exceto Allah e que Muhammad é Seu
servo e Seu mensageiro’, sem que lhe sejam
abertas as oito portas do Paraiso, para entrar por
qual delas desejar." (Relatado por Muslim: 234).

Passar as Maos Umidas sobre as

Meias de Couro:

Faz parte da tolerancia e facilidade da religiao
do Islam o fato de ter permitido a passagem das
maos Umidas sobre as meias. E isso é confirmado do
Profeta #%; e de ‘Amr bin Umayyah — que Allah
esteja satisfeito com ele —, ele disse: "Vi o Profeta
#£ passando [as maos Umidas] sobre o seu turbante
e sobre as suas meias de couro." (Relatado por al-
Bukhari: 205). E de al-Mughirah bin Shu ‘bah — que
Allah esteja satisfeito com ele —, ele disse:
"Enquanto eu estava com o Mensageiro de Allah &
numa certa noite, ele desceu e satisfez a sua
necessidade; depois veio, e eu derramei agua sobre
ele de um recipiente de couro que estava comigo, e
ele fez a ablugdo e passou [as maos Umidas] sobre
as suas meias de couro." (Consensuado [por al-
Bukhari e Muslim]: 203, 274).

No entanto, é condicao para passar as maos Umidas
sobre as meias de couro que as calce em estado de
purificacdo, ou seja, que as calce enquanto esta com
a ablucdo feita. E a passagem é feita passando a mao
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molhada sobre a parte superior delas, e nao
passando sobre a parte inferior delas [as solas]. E o
periodo de validade para a passagem é de um dia e
uma noite para o residente, e de trés dias e as suas
noites para o viajante em uma viagem que permita o
encurtamento [da oragao]. E a validade da passagem
anula-se com o fim do periodo, ou com a retirada
delas apds ter passado [as maos Umidas] sobre elas,
ou com a ocorréncia da impureza maior; visto que é
obrigatdrio para quem esta em estado de janabah
retird-las para tomar o banho completo.

Os Anuladores da Ablucao:

1 - O que sai pelas vias urinaria e anal de: urina,
fezes, gases, sémen, madhi, wadie sangue.

2 - O sono profundo (a/-nawm).

3 - Comer carne de camelo.

4 - O desmaio e a perda de consciéncia.

O Banho Completo:

Consiste em abranger todo o corpo com agua
com a intencao de purificacdo. E é indispensavel para
a sua validade a lavagem de todo o corpo,
juntamente com o enxague da boca e a inalagdo de
agua pelo nariz. E o ghus/ é obrigatdrio por cinco
motivos [assuntos]:

Primeiro: A saida do sémen jorrando com desejo
[excitagdao] enquanto acordado, ou durante o
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sono de forma absoluta, seja do homem ou da
mulher. Quanto a se 0 sémen sair sem desejo,
como a sua saida devido a uma doenca ou a um
frio intenso, entdo ndo é obrigatoério o ghusl. Da
mesma forma, se tiver um polugao noturna e
ndo encontrar sémen ou vestigio de sémen, nao
é obrigatdrio o ghuslk mas se encontrar o sémen
ou 0 seu vestigio, entdo é obrigatdrio o ghusi,
mesmo que nao se lembre de ter tido o sonho.

Segundo: O contato das partes intimas (relagao
sexual), ou seja, a introducao da glande na
vagina, mesmo que nao ocorra a ejaculagao
(inzal).

Terceiro: A cessacao da menstruacao (a/-Hayd) ou
do sangramento pds-parto.

Quarto: A morte; visto que é obrigatério lavar o
morto.

Quinto: Se o incrédulo abracar o Islam, o ghus/torna-
se obrigatorio para ele.

O que é proibido para quem esta em

estado de impureza maior:

A impureza maior € uma descricdo para o0 homem e
para a mulher caso ocorra entre eles a relagao
sexual, ou a ejaculacdo [emissdao] de sémen com
desejo, mesmo que sem relagao sexual, ou a descida
de sémen devido a um polucao noturna. E sao
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proibidas para quem estd em estado de jandbah
algumas coisas, dentre elas:

1 - A oragao (a/l-Salat).

2 - Fazer as voltas ao redor da Caaba (a/-tawar).

3 - Tocar o Exemplar do Alcordo sem um obstaculo
[barreira]; e, da mesma forma, a leitura do Alcordo,
silenciosamente ou em voz alta, de memodria ou
lendo-o do Exemplar do Alcorao, e semelhantes.

4 - Permanecer na mesquita. Quanto a passar
[transitar] por ela, nao ha mal nisso. E é permitida a
permanéncia nela se ele necessitar disso e atenuar o
estado de impureza [maior] fazendo a ablugao.

A Purificacao a Seco:

O tayammum é permitido na residéncia [na
cidade] e na viagem, e ele é um substituto para a
ablugao ou para o banho completo, se for encontrada
alguma das seguintes causas:

1 - Se nao for encontrada agua, ou for encontrada
mas nao for suficiente para a purificacao; porém,
ap6s o empenho em buscar a dgua primeiro, se
ndo a encontrar, faz o tayammum. Ou que a
agua esteja proxima dele, mas ele teme por si
mesmo ou por seus bens algum dano caso va
em sua busca.

2 - Se houver uma ferida em algum dos membros da
purificacdo, ele o lava com agua; mas se a
lavagem com agua o afetar [prejudicar], passa
[@a mao Uumida] sobre ele, umedecendo a sua
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mao e passando-a sobre ele; e se a passagem
também o afetar, entdo ele lava o restante dos
membros e faz o tayammum em relacao a este
membro.

3 - Se a agua ou o clima estiverem excessivamente
frios e ele temer o dano pelo uso da agua.

4 - Que haja agua com ele, mas ele necessite dela
para beber ou para cozinhar; entao, ele faz o
tayammum.

Quanto a forma do tayammum, consiste em ter

a intengao com o seu coragao; depois, bate as suas

maos [palmas] na terra uma Unica vez; depois, passa

[as maos] em seu rosto; depois, passa a palma da

sua mao esquerda sobre as costas da direita; depois,

a palma da mao direita sobre as costas da esquerda.
E anula o tayammum o que anula a ablucao,

assim como a existéncia [0 encontro] da agua o

anula para quem ndo a possuia, antes da oragdo ou

durante ela. Contudo, se encontrar a agua apos o

término de sua oracdo, a sua oragao é valida e ndo

ha repeticao para ele.

A Menstruacao e o Sangramento Poés-

parto:

A menstruacao (a/-Hayd): é o sangue que sai
em estado de salde do fundo do Utero da mulher,
sem ser por parto ou doenca, em um periodo
determinado. E a sua cor é geralmente: preta, de
mau cheiro.
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E o sangramento pds-parto: é o sangue que sai
do Utero da mulher devido ao parto.

N3o é permitido a mulher menstruada ou em
sangramento pds-parto orar ou jejuar durante o
estado de menstruacdo e pos-parto; e isso devido ao
que veio do hadith de Aishah — que Allah esteja
satisfeito com ela —, que disse: O Mensageiro de
Allah #£ disse: "Quando a menstruacao chegar,
abandona a oracao; e quando ela se for, lava de ti o
sangue e ora." (Consensuado [por al-Bukhar e
Muslim]: 331, 333). E nao recai sobre ela a reposicao
do que deixou da oragao; quanto ao jejum, ela repoe
os dias em que quebrou o jejum. Assim como ndo é
permitido a mulher menstruada circunvalar (tawaf) a
Casa [a Caabal]; e é proibido ao marido ter relagdes
sexuais com a sua esposa na vagina durante a sua
menstruacdo, mas é-lhe permitido desfrutar dela
sem a relagdo sexual. Assim como ndo é permitido a
mulher menstruada tocar o Exemplar do Alcorao.

E a mulher menstruada purifica-se com a
cessagao do sangue dela, e é-lhe obrigatério nesse
momento o banho completo, e torna-se licito para ela
o que lhe era proibido.

Se a mulher menstruar ou entrar em
sangramento pos-parto apos a entrada do tempo da
oragao, e antes de orar, o correto (a/-Sahih) é que
ela reponha essa oragao apos purificar-se.

E se a mulher purificar-se antes do fim [da
saida] do tempo da oragdo na medida de uma rak ‘ah
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[unidade de oracao], entao é-lhe obrigatdrio realizar
essa oracgao; e é recomendavel para ela repor a que
se junta a ela. Por exemplo, se ela se purificar antes
do por do sol, é-lhe obrigatério orar o Asr, e é-lhe
recomendavel a reposicao do Duhur, e se ela se
purificar antes do meio da noite, ela ora o Isha, e é-
lhe recomendavel repor o Maghrib junto com ele.
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As Normas da Oracao
ool plsai

A oragdo é o segundo pilar dentre os pilares do
Islam, e ela é obrigatoria para todo muculmano
pubere e sdo [de intelecto]. E a puberdade ocorre ao
completar quinze anos, ou com o crescimento de
pelos pubianos, ou com a descida [emissao] de
sémen por polucdo noturna ou outro motivo; e a
mulher acrescenta a descida da menstruacao (ar/-
Hayd). Portanto, quando ocorre a pessoa uma destas
coisas, ela atingiu a puberdade.

E o negador da obrigatoriedade da oracao
comete incredulidade por consenso (/ima ). E quanto
a quem a abandona por negligéncia e preguica, ha o
consenso dos Companheiros (al-Sahabah) sobre a
sua incredulidade. E ela é a primeira coisa pela qual
0 servo sera levado a prestar contas no Dia da
Ressurreicdo. Allah, o Exaltado, disse: "Decerto, a
oragao € para os crentes uma prescricdo com tempos
determinados." [Alcorao, 4: 103]. Foi relatado por
Ibn Omar — que Allah esteja satisfeito com ele — de
que o Profeta #£ disse: "O Islam foi construido sobre
cinco [pilares]: o testemunho de que ndao ha deus
exceto Allah e que Muhammad é o Mensageiro de
Allah, o estabelecimento da oracdao, o pagamento da
zakah, a peregrinacao (al-hajj) e o jejum do
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Ramadan." (Consensuado [por al-Bukhari e Muslim]:
8, 16). E de Jabir bin Abdullah — que Allah esteja
satisfeito com ele — ele disse: "Ouvi 0 Mensageiro
de Allah ££ dizendo: 'Decerto, entre 0 homem e o
politeismo (al-shirk) e a incredulidade estd o
abandono da oracao'." (Relatado por Muslim: 82).
Assim como ha no cumprimento da oragdo
grandiosas virtudes. E dentre isso esta o que relatou
Abu Hurayrah — que Allah esteja satisfeito com ele
—, que disse: O Mensageiro de Allah # disse:
"Quem se purifica em sua casa e depois caminha até
uma das casas de Allah [mesquitas], para cumprir
uma obrigagao dentre as obrigagdes de Allah, as suas
duas passadas [0s seus passos] sao: uma apaga um
pecado, e a outra eleva um grau." (Relatado por
Muslim: 666). E dele — que Allah esteja satisfeito
com ele — de que o Mensageiro de Allah £ disse:
"Acaso ndo quereis que eu vos indique aquilo através
do qual Allah apaga os pecados e eleva os graus?"
Disseram: "Sim, 6 Mensageiro de Allah." Ele disse:
"Aperfeicoar a ablucdao diante das dificuldades [ou
coisas desagradaveis], a abundancia de passos até
as mesquitas, e a espera de uma oracao apos a outra
oragao; pois isso é o ribat [a vigilancia e prontidao
no caminho de Allah]." (Relatado por Muslim: 251).
E dele — que Allah esteja satisfeito com ele —
também, do Profeta #%, que disse: "Quem vai a
mesquita de manha ou a tarde [no fim do dia], Allah
prepara para ele no Paraiso uma hospedagem,
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sempre que ele vai de manhda ou a tarde."
(Consensuado [por al-Bukhari e Muslim]: 662, 669).

E dentre os assuntos importantes
relacionados a oracao, estao os

seguintes:

1 - A obrigatoriedade da oracdao em congregacao na
mesquita para os homens. Devido ao hadith: "Tive a
intencao de ordenar que a oragao fosse estabelecida,
e depois ir as casas de pessoas que nao comparecem
a oracdo conosco e queima-las sobre eles."
(Consensuado [por al-Bukhari e Muslim]: 2420, 651).
2 - E legislado para o mugulmano ir cedo a mesquita
com tranquilidade e dignidade.

3 - Assim como é sunnah para quem entra na
mesquita adiantar o seu pé direito, e suplicar com a
suplica relatada: (Allahumma iftah IF abwaba
rahmatik) [O Allah, abre para mim as portas da Tua
misericdrdia]. (Relatado por Muslim: 1652).

4 - E é sunnah que ele ore duas rak ‘ah [unidades de
oracao] como saudacao a mesquita antes de sentar-
se. Devido ao hadith de Abu Qatadah — que Allah
esteja satisfeito com ele — de que o Mensageiro de
Allah #t disse: "Quando um de vds entrar na
mesquita, que ore duas rak ‘ah antes de se sentar."
(Consensuado [por al-Bukhari e Muslim]: 444, 714).
5 - E é obrigatdrio cobrir as partes do corpo que
devem ser cobertas na oracdo. E a ‘awrah do
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homem vai do umbigo ao joelho, e o corpo inteiro da
mulher é considerado ‘awrah exceto o seu rosto na
oracao.

6 - E é obrigatdrio voltar-se de frente para a Qiblah
[direcao de Meca], e isso é uma condicdo para a
aceitacao da oragao, exceto em dois casos. O
primeiro: a existéncia de um impedimento, como
doenca e semelhantes. E o0 segundo: na viagem,
enquanto se estd em movimento;, e este caso
restringe-se a oracdo voluntaria/supererrogatoria, e
ndo a obrigatoria.

7 - Assim como é obrigatério o cumprimento da
oracdo em seu tempo; visto que a oracdo ndo é
valida antes da entrada do seu tempo, e é proibido
atrasa-la além do seu tempo.

8 - Ir cedo a oragdo, o empenho pela primeira fileira,
e a espera da oracdo; pois ha nisso uma grandiosa
virtude. Relatado por Abu Hurayrah: — que Allah
esteja satisfeito com ele —, ele disse: O Mensageiro
de Allah €% disse: "Se as pessoas soubessem o que
ha no chamado [para a oragdo] e na primeira fileira,
e nao encontrassem outra forma senao tirar sortes
para isso, eles tirariam sortes; e se soubessem o que
ha em ir cedo [para a oracao], eles correriam para
isso... (0 hadith)." (Consensuado [por al-Bukhari e
Muslim]: 615, 437). E dele — que Allah esteja
satisfeito com ele — de que o Mensageiro de Allah
&£ disse: "Um de vOs ndo cessa de estar em oracao
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enquanto a oragao o retiver... (0 Aadith)." (Relatado
por al-Bukhari e Muslim: 659 - 649).

Os horarios da Oracao:

horario do Duhur [oracdo do meio-dia]: do
declinio do sol, ou seja, a sua inclinacao do zénite
[meio do céu] em direcdo ao oeste, até que a
sombra de um objeto seja igual a ele, ou seja, ao
seu comprimento.

horario do Asr[oracado da tarde]: comeca quando
a sombra de um objeto se torna igual a ele, até o
por do sol.

horario do Maghrib [oracdo de logo apds o por do
sol]: do por do sol até o desaparecimento do
crepusculo vermelho, que é a vermelhiddo que se
segue ao por do sol.

horario do Isha [oracdo da noite]: do
desaparecimento do crepusculo até o meio da noite.
horario do Fajr [oracao da alvorada]: do
despontar da alvorada até o nascer do sol.

Lugares Onde a Oracao Nao é Valida:

1 - Os cemitérios; devido ao dito do Profeta &:
"Toda a terra é mesquita, exceto o banheiro e o
cemitério." (Relatado pelos Cinco [Ahmad, Abu
Dawud, al-Tirmidhi, al-Nasa'i e Ibn Majah], e é um
hadith auténtico). Quanto a oracdo funebre, ela é
permitida no cemitério.
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2 - A oracdo [direcionada] para o tiumulo; e de Abi
Marthad al-Ghanawi — que Allah esteja satisfeito
com ele —, ele disse: "Ouvi 0 Mensageiro de Allah £
dizendo: 'Nao oreis para os tumulos, nem vos senteis
sobre eles'." (Relatado por Muslim: 973).

3 - Os currais [locais de descanso] dos camelos, que
sao os locais onde os camelos permanecem e se
abrigam. Da mesma forma, nao é permitida a oragao
em locais impuros.

O Método da Oracao:

E indispensavel a evocacdo da intencdo na oracdo,
assim como isso é indispensavel em todos os atos de
adoracao; e a intencdo da-se com o coracao, € sem
pronunciar com a lingua.

E o método da oragao € o seguinte:

1 - Que o orante se volte de frente para a Qiblah
[direcdo de Meca] com todo o seu corpo, sem desvio
ou virar-se.

2 - Depois, faz o takbirde abertura (Takbir al-Ihram),
dizendo: (Allahu Akbar) [Allah é o Maior], e levanta
as suas maos na altura dos seus ombros, ou das suas
orelhas, durante o fakbir.

3 - Depois, coloca a sua mao direita [a palma] sobre
as costas da sua mao esquerda, sobre o seu peito.

4 - Depois, diz a sUplica de abertura: (Al-Hamadu lillahi
hamd kathir tayyib mubarak fih) [O louvor é para
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Allah, um louvor abundante, bom e abencgoado].
(Relatado por Muslim: 600).

Ou: (Subhanaka Allahumma wa-bihamdik, wa-
tabaraka ismuk, wa-ta ‘ala jadduk, wa-la ilaha
ghayruk) [Glorificado sejas, 6 Allah, e com o Teu
louvor; e abencoado seja o Teu nome, e exaltada
seja a Tua majestade, e ndo ha deus além de Ti].
(Relatado por Abu Dawud e al-Tirmidhi: 775, 242. E
classificado como auténtico por al-Albani).

Ou outras além destas dentre as suplicas de
abertura; e o melhor é que diversifique e nao
continue com uma Unica suplica; pois isso € mais
propicio para a submissdao humilde e a presenga do
coracao.

5 - Depois, busca refugio [em Allah], dizendo:
(A ‘adhu billahi min al-Shaytan al-rajim) [Busco
refigio em  Allah  contra  Satands, o
maldito/amaldigoado].

6 - Depois, diz: (Bismillahi al-Rahmani al-Rahim)[Em
nome de Allah, o Compadecedor, o Misericordioso],
e |é al-Fatihah [a Abertura]: "O louvor é para Allah,
Senhor dos mundos. O Compadecedor, O
Misericordioso. O Soberano do Dia do Juizo. Sé a Ti
adoramos e sé a Ti pedimos ajuda. Guia-nos a senda
reta. A senda daqueles que agraciaste. Nao a dos que
incorreram na ira, nem a dos desviados." (Amin)
[Amém/Atende-nos].

7 - Depois, |é o que for facilitado ou o que souber do
Alcorao.
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8 - Depois, inclina-se, levantando as suas maos na
altura dos seus ombros ao inclinar-se, e diz: (Allahu
Akbar) [Allah é o Maior]. E no rukd ¢, coloca as suas
maos sobre os seus joelhos, com os dedos
separados. E diz em sua inclinacao: (Subhana Rabbi
al- ‘Azim) [Glorificado seja o meu Senhor, O
Grandioso]. E a Sunnah é que a diga trés vezes, e é
permitido acrescentar mais do que isso, e é suficiente
[valida] uma Unica vez.

9 - Depois, levanta a sua cabeca da inclinacao,
dizendo: (Sami ‘a Allahu liman hamidah) [Allah ouve
quem O louva], para o imame [lider] e para quem
ora sozinho, levantando as suas maos na altura dos
seus ombros durante a elevagao da inclinagao.

E o seguidor e 0 que ora sozinho dizem: (Rabbana
wa-laka al-hamd) [Senhor nosso, e Teu é o louvor],
em vez de Sami ‘a Allahu liman hamidah. E ele coloca
a sua mao direita [a palma] sobre as costas da sua
mao esquerda, sobre o seu peito.

10 - E diz durante a sua posicdao em pé: (Allahumma
Rabbana laka al-hamd, mil’a al-samawat wa-mil’a
al-ard wa-mil’a ma baynahuma, wa-mil’a ma shi’ta
min shay’ ba ‘d) [O Allah, Senhor nosso, Teu é o
louvor, na plenitude dos céus, na plenitude da terra,
na plenitude do que ha entre ambos e na plenitude
do que desejares de qualquer coisa depois].
(Relatado por Muslim: 771).

11 - Depois, realiza a primeira prostracao, e diz ao
prostrar-se: (Allahu Akbar) [Allah é o Maior] e
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prostra-se sobre os seus sete membros: a testa
juntamente com o nariz, as duas maos [palmas], os
dois joelhos e as pontas dos dois pés. E afasta os
seus bracos de seus flancos e direciona as pontas dos
dedos de seus pés para a Qiblah. E diz em sua
prostracao: (Subhana Rabbi al-A ‘1) [Glorificado seja
0 meu Senhor, O Altissimo], e a Sunnah é que a diga
trés vezes, e é permitido acrescentar mais do que
isso, e é suficiente uma Unica vez. E é recomendavel
multiplicar as suplicas durante a prostragao; visto
que este é um dos momentos de resposta as
suplicas.

12 - Depois, levanta a sua cabeca da prostragao,
dizendo: (Allahu Akbar) [Allah é o Maior] e senta-se
entre as duas prostracdes sobre o seu pé esquerdo,
e flexiona o seu pé direito, e coloca a sua mao direita
sobre a extremidade da sua coxa direita proximo ao
joelho, e coloca a sua mao esquerda sobre a
extremidade da sua coxa esquerda proximo ao
joelho, com os dedos de suas maos estendidos. E diz
em seu assento: (Rabbi ighfir I, Rabbi ighfir I)
[Senhor meu, perdoa-me; Senhor meu, perdoa-me].
13 - Depois, realiza a segunda prostracao, e faz nela
0 mesmo que fez na primeira prostragao.

14 - Depois, levanta-se da segunda prostragao,
dizendo: (Allahu Akbar) [Allah é o Maior] e apruma-
se de pé.

15 - Ora a segunda rak ‘ah como a primeira naquilo
que se diz e se faz, exceto que ndo lé a suplica de
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abertura e nao busca refugio. E apds a segunda
prostracao dela, senta-se como se sentou entre as
duas prostragoes, exceto que fecha os dedos de sua
mao direita, une o polegar com o dedo médio e
aponta com o indicador. E I€ o testemunho neste
assento.

E o testemunho é que ele diga:

"As saudacOes sao para Allah, e as oragOes e as boas
obras. A paz esteja contigo, 6 Profeta, e a
misericordia de Allah e as Suas béncdos. A paz esteja
conosco e com o0s servos justos de Allah.
Testemunho que ndo ha deus exceto Allah, e
testemunho que Muhammad é o Seu servo e o Seu
mensageiro." (Relatado por al-Bukhari: 831). E foram
relatadas outras férmulas para o tashahhud além
desta.

Depois, ele levanta-se, ficando de pé, se
estiver orando uma oracao de trés [unidades], como
o0 Maghrib, ou de quatro, como o Duhur, 0 Asrou o
Isha, dizendo: (Allahu Akbar) [Allah é o Maior],
levantando as suas maos na altura dos seus ombros
ao levantar-se. Depois, completa o que restou de sua
oracdo de acordo com a forma da segunda rak ‘ah,
exceto que ele Ié apenas a/-Fatihah durante a posicao
em pé.

E apds a segunda prostracao da ultima
rak ‘ah, senta-se e |&é o tashahhud e As Béngaos
sobre Abrado (al-Salawat al-Ibrahimiyyah):.
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"As saudacOes sao para Allah, e as oragdes e as boas
obras. A paz esteja contigo, 6 Profeta, e a
misericdrdia de Allah e as Suas béncaos. A paz esteja
conosco e com 0s servos justos de Allah.
Testemunho que ndo ha deus exceto Allah, e
testemunho que Muhammad € o Seu servo e o Seu
mensageiro. O Allah, exalte Muhammad e a familia
de Muhammad, assim como exaltaste Abrado e a
familia de Abrado; decerto, Tu és Louvavel, Glorioso.
O Allah, abencoa Muhammad e a familia de
Muhammad, assim como abengoaste Abrado e a
familia de Abrado; decerto, Tu és Louvavel,
Glorioso."

Depois disso, suplica com o que desejar; e é
sunnah multiplicar as suplicas, e que suplique com a
suplica relatada: (Allahumma inni a ‘aGdhu bika min

‘adhab al-gabr, wa-min ‘adhab al-Nar, wa-min fitnat
al-mahya wa-al-mamat, wa-min fitnat al-Masih al-
Dajjal) [O Allah, decerto eu busco refugio em Ti
contra o castigo do tumulo, e contra o castigo do
Fogo, e contra a provacao da vida e da morte, e
contra a provagao do Falso Messias / Anticristo (a/-
Masih al-Dajjal)].

16 - Depois, faz a saudacao de paz a sua direita,
dizendo: (Al-Salamu ‘alaykum wa-rahmatu Allah) [A
paz e a misericordia de Allah estejam convosco].
Depois, a sua esquerda da mesma forma.

17 - E é sunnah no Ultimo tashahhud da oracao do
Duhur, do Asr, do Maghrib e do Isha que o orante se
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sente na posicao de tawarruk, entao, ele flexiona o
seu pé direito, retira [passa] o seu pé esquerdo por
baixo da sua perna direita, senta-se apoiando o lado
esquerdo do quadril no chao, e coloca as suas maos
como as colocou no primeiro tashahhud.

e

o
»/E

”
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As Recordacoes apos a Oracao:

E recomendavel para o orante que diga estas
recordagdes, ou algumas delas, apds a oracao:
(Astaghfiru Allah, astaghfiru Allah, astaghfiru Allah.
Allahumma anta al-Salam wa-minka al-Salam,
tabarakta ya Dha al-Jalal wa-al-Ikram) [Peco o
perddao de Allah, peco o perdao de Allah, peco o
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perddo de Allah. O Allah, Tu és a Paz e de Ti provém
a Paz; Bendito sejas, 6 Possuidor da Majestade e da
Honra]. (Relatado por Muslim: 591).

(La ilaha ila Allah wahdahu la sharika lah, lahu al-
mulk wa-lahu al-hamd, wa-huwa ‘ala kulli shay’
gadir. Allahumma /a mani lima a ‘tayt wa-la
mu ‘tiya lima mana ‘t, wa-1a yanfa ‘v dha aljadd
minka al-jadd) [Nao ha deus exceto Allah, Unico, sem
parceiros; d'Ele € a soberania e para Ele € o louvor,
e Ele é Onipotente sobre todas as coisas. O Allah,
ndo ha quem retenha o que Tu concedes, e ndo ha
quem conceda o que Tu reténs, e a riqueza (ou
posicao) do afortunado ndao o beneficia perante Ti].
(Consensuado [por al-Bukhari e Muslim]: 844, 593).

(La ilaha ila Allah wahdahu 1a sharika lah, lahu al-
mulk wa-lahu al-hamd, wa-huwa ‘ala kulli shay’
gadir. La hawla wa-la quwwata illa billah, La ilaha ila
Allah, wa-Ia na ‘budu illa iyyah. Lahu al-ni ‘mah wa-
lahu al-fadl, wa-lahu al-thana’ al-hasan. La ilaha ila
Allah, mukhlisin lahu al-din wa-law kariha al-kafirdn)
[Nao ha deus exceto Allah, Unico, sem parceiros;
d'Ele é a soberania e para Ele é o louvor, e Ele é
Onipotente sobre todas as coisas. Nao ha poder nem
forca exceto por Allah; ndo ha deus exceto Allah, e
ndo adoramos exceto a Ele. d'Ele é a béncdo, d'Ele é
a graca, e para Ele é o belo louvor. Nao ha deus
exceto Allah, sendo sinceros a Ele na religidao, mesmo
que os incrédulos detestem]. (Relatado por Muslim:
594).
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Depois disso, diz: (Subhana Allah) [Glorificado seja
Allah] trinta e trés vezes; e (Al-Hamdu lillah) [O
louvor é para Allah] trinta e trés vezes; e (Allahu
Akbar) [Allah é o Maior] trinta e trés vezes.

Depois, diz para completar cem: (La ilaha ila Allah
wahdahu 1a sharika lah, lahu al-mulk wa-lahu al-
hamd, wa-huwa ‘ala kulli shay* gadir) [N&o ha deus
exceto Allah, Unico, sem parceiros; d'Ele é a
soberania e para Ele é o louvor, e Ele é Onipotente
sobre todas as coisas]. (Relatado por Muslim: 597).
E 18 a Ayat al-Kursi [O Versiculo do Trono], e Qu/
Huwa Allahu Ahad [Sura al-Ikhlas], e Qul A ‘adhu bi-
Rabbi al-Falag [Sura al-Falaq], e Qul A ‘Gdhu bi-Rabbi
al-Nas [Sura al-Nas] apdés cada oracdo. E é
recomendavel a repeticao destas trés suratas trés
vezes apos a oragao do Fajre do Maghrib.



O Livro do Muculmano [ 31 ]

O Retardatario na Oracao (al-Masbugq

fi al-Salat):

E ele é aquele que perdeu algo da oracdo, uma
rak ‘ah [unidade de oragdo] ou mais. Entdo, ele
completa 0 que perdeu de alcancar com o imame
[lider] apds o imame fazer a segunda saudacdo de
paz de sua oragdo. E o inicio da oracdo do masbug é
a rak ‘ah que ele alcangou com o imame. E o alcance
da rak ‘ah da-se alcancando a inclinacdo com o
imame; contudo, se perder de alcangar o rukid ‘ com
0 imame, entdo tera perdido essa rak ‘ah por
completo.

E convém ao masbig, ao entrar na mesquita,
juntar-se diretamente a congregacdao em qualquer
posicdo que eles estejam, quer estejam de pé,
inclinados, prostrados ou de outra forma; e nao
convém que ele espere que se levantem para a
rak ‘ah seguinte. E ele realiza o takbir de abertura
enquanto estd de pé, exceto aquele que tem uma
desculpa valida, como o doente.

Os Anuladores da Oracao:

1 - Falar intencionalmente, mesmo que seja pouco.
2 - Desviar-se da Qiblah [direcao de Meca] com todo
0 corpo.

3 - A ocorréncia de um anulador dentre os anuladores
da ablugao.
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4 - Os muitos movimentos consecutivos sem
necessidade.

5 - O riso, mesmo que seja pouco.

6 - Se acrescentar nela uma inclinacao, ou uma
prostracdo, ou uma posicao em pé, ou uma posicao
sentada, de forma intencional.

7 - Antecipar-se ao imam [lider] intencionalmente.

As Obrigacodes da Oracao:

1 - Todos os takbirat [dizer Allahu Akbar] além do
takbir de abertura.

2 - Dizer: (Subhana Rabbr al- ‘Azim) [Glorificado seja
o meu Senhor, O Grandioso] uma Unica vez na
inclinagao.

3 - Dizer: (Sami ‘a Allahu liman hamidah) [Allah ouve
quem O louva] para quem ora sozinho e para o
imame ao levantar-se da inclinagao.

4 - Dizer: (Rabbana wa-laka al-hamd)[Senhor nosso,
e Teu é o louvor] apds levantar-se da inclinacao.

5 - Dizer: (Subhana Rabbi al-A ‘/g) [Glorificado seja o
meu Senhor, O Altissimo] uma Unica vez na
prostracao.

6 - Dizer: (Rabbi ighfir I/) [Senhor meu, perdoa-me]
entre as duas prostragoes.

7 - O primeiro testemunho.

8 - Sentar-se para o primeiro testemunho.
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Os Pilares da Oracao:

1 - A posicdo em pé com a capacidade na oragao
obrigatoria. Quanto a voluntaria/supererrogatoria,
ndo € obrigatdria a posicdo em pé, mas a oracao
[feita] sentado tem a metade da recompensa da
oracao [feita] em pé.

2 - O takbir de abertura.

3 - A leitura de a/-Fatihah em cada rak ‘ah [unidade
de oracao].

4 - A inclinacdo em cada rak ‘ah.

5 - O aprumar-se [erguer-se] da inclinacao, ficando
de pé.

6 - A prostragao sobre os sete membros, duas vezes
em cada rak ‘ah.

7 - Sentar-se entre as duas prostragoes.

8 - A tranquilidade em todas as agdes mencionadas.
9 - O dltimo testemunho.

10 - Sentar-se para o ultimo testemunho.

11 - A oracdo sobre o Profeta (a/-Salat ‘ala al-Nabi).
12 - A saudacao de paz.

13 - A ordem sequencial entre os pilares.

O Esquecimento na Oracao:

O esquecimento é o lapso/omissdo. Entdo, se
0 orante se esquecer em sua oragao, acrescentando
em sua oragao, ou diminuindo, ou se ocorrer nele
uma divida sobre um acréscimo ou diminuicao, é-lhe
legislada a prostracao do esquecimento.
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Portanto, se acrescentar algo em sua oragao
por esquecimento, acrescentando uma posicao em
pé, ou uma inclinacao, ou uma posicao sentada, ou
semelhante a isso, decerto ele prostra-se duas
prostracoes para o esquecimento apos a saudacdo de
paz.

Da mesma forma, se diminuir da sua oragao
por esquecimento, abandonando algo das agles da
oracao ou de suas palavras; se o que ele abandonou
for um pilar, se ele se lembrar antes de iniciar a
leitura da rak ‘ah [unidade de oragdo] seguinte, ele
retorna e realiza esse pilar e o que vem depois dele,
e prostra-se para o esquecimento. E se ele se lembrar
apos ter iniciado a leitura da rak ‘ah seguinte, a
rak ‘ah da qual ele o abandonou torna-se nula, e a
rak ‘ah que a segue toma o seu lugar.

E se ele nao souber do pilar abandonado exceto
ap6s a saudacdo de paz; se o intervalo nao for longo,
ele realiza uma rak ‘ah completa e prostra-se para o
esquecimento. E se o intervalo for longo, ou a sua
ablucao for anulada, ele repete a oragao desde o
inicio.

E se ele se esquecer de uma obrigacao, como:
sentar-se para o0 primeiro testemunho, ou
semelhante a isso dentre as obrigagdes da oracao,
decerto ele prostra-se duas prostracoes para o
esquecimento antes da saudacao de paz.

Quanto ao caso de duvida; se ele duvidar do
numero de rak ‘ah, duvidando, por exemplo, se orou



O Livro do Muculmano [ 35 ]

duas ou trés, ele baseia-se no menor [numero],
porque é o que ele tem certeza, e prostra-se para o
esquecimento antes da saudacao de paz. E se ele
duvidar de ter abandonado um pilar, ele age como
se o tivesse abandonado; entdo, ele o realiza e
também o que vem depois dele, e prostra-se para o
esquecimento.

E se prevalecer em sua suposicdo uma
probabilidade, onde ele considera uma das duas
coisas mais provavel, ele age de acordo com a sua
suposicao predominante, e prostra-se para o
esquecimento.

As Oracoes Regulares da Sunnah:

E recomendavel para cada muculmano e
muculmana manter doze rak ‘ah em estado de
residéncia [ndo viagem]; que sdo: quatro rak ‘ah
antes do Duhur, duas rak ‘ah depois dele, duas
rak ‘ah depois do Maghrib, duas rak ‘ah depois do
Isha, e duas rak ‘ah antes da oragdo do Subh [Faijr].
Relatado por Umm Habibah — que Allah esteja
satisfeito com ela —, ela disse: "Ouvi 0 Mensageiro
de Allah #£ dizendo: 'Nao ha nenhum servo
mugulmano que ore para Allah, todos os dias, doze
rak ‘ah voluntarias, além da obrigatdria, sem que
Allah Ihe construa uma casa no Paraiso, ou sem que
lhe seja construida uma casa no Paraiso'." (Relatado
por Muslim: 728).
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E o melhor nas oragOes regulares da sunnah, e
nas oragOes voluntdrias/supererrogatorias de modo
geral, é que o muculmano as realize em sua casa.
Relatado por Jabir bin Abdullah — que Allah esteja
satisfeito com ele —, ele disse: O Mensageiro de Allah
&£ disse: "Se um de vOs cumprir a oragao em sua
mesquita, que destine para a sua casa uma porgao
de sua oragdo; decerto, Allah fara haver bem em sua
casa devido a sua oracdo." (Relatado por Muslim:
778). E devido ao que veio no hadith acordado [por
al-Bukhari e Muslim], do hadith de Zayd bin Thabit —
que Allah esteja satisfeito com ele —, a fala dele #:
"... pois a melhor oracgdo do individuo é em sua casa,
exceto a oragdo prescrita  [obrigatdrial."
(Consensuado [por al-Bukhari e Muslim]: 6113, 781).

A Oracao do Witr (oracao de numero
impar):

E sunnah para o muculmano realizar a oracdo
do Witr, e ela é uma sunnah confirmada/enfatizada.
E o seu horario é apds a oracao do Isha até o
despontar da alvorada; e o seu melhor horario é no
final da noite para quem confia que se levantara. E
ela é uma das praticas da sunnah que o Mensageiro
#t nao abandonou, mas, pelo contrario, ele a
mantinha [perseverava nela] na viagem e na
residéncia. E o minimo do Witr é uma Unica rak ‘ah
[unidade de oracao], e o Mensageiro ¥ costumava
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orar de noite onze rak ‘ah, como veio no hadith de
Aishah — que Allah esteja satisfeito com ela: "Que o
Mensageiro de Allah &% costumava orar de noite
onze rak ‘ah, tornando-as impares com uma Unica
[fazendo o Witr com umal..." (Relatado por Muslim:
736). E a oracao da noite é [feita] de duas em duas;
e de Ibn Omar — que Allah esteja satisfeito com ele
—, que um homem perguntou ao Mensageiro de
Allah £ sobre a oracao da noite, entdo o Mensageiro
de Allah #% disse: "A oracdo da noite é [feita] de
duas em duas, e se um de vos temer [o entrar] do
alvorecer, que ore uma Unica rak ‘ah, para tornar
impar para ele o que ja orou." (Relatado por Muslim:
749).

E é recomendavel que faca a suplica em pé
apos a inclinagdo no Witras vezes; devido ao hadith
de al-Hasan bin ‘All — que Allah esteja satisfeito com
ele —, visto que o Mensageiro de Allah £t |he
ensinou palavras para dizé-las na suplica do Witr,
mas ele ndo a mantinha de forma continua; porque
a maioria dos que descreveram a oracao do Profeta
#£ nao mencionaram a sua suplica do Qunit.

Assim como é recomendavel para quem perder
a oracao da noite que a reponha durante o dia em
nUmero par, orando duas rak ‘ah, ou quatro, ou seis,
ou oito, ou dez, ou doze rak ‘ah, devido a agao do
Profeta #£.
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A Oracao em Congregacao:

E uma obrigacao coletiva (Fard Kifayah) para
0s homens nas mesquitas, e quem a abandona sem
desculpa comete pecado. Foram relatados muitos
ahadith sobre a sua virtude, entre eles o que relatou
Abdullah ibn Omar — que Allah esteja satisfeito com
ambos — de que o0 Mensageiro de Allah #£ disse: "A
oracao em congregacao supera a oracao individual
em vinte e sete graus." (Consensuado [por al-Bukhari
e Muslim]: 645, 650).

As Desculpas para Faltar a Oracao em
Congregacao:

1 - A doenca que torne dificil a ida a mesquita.

2 - O medo de dano a si mesmo, a sua propriedade
ou a sua familia.

3 - A chuva forte ou a lama que impega a caminhada.
4 - A presenca de comida que se deseja muito,
havendo fome.

5 - A necessidade urgente de satisfazer as
necessidades fisioldgicas (reter a urina, as fezes ou
0S gases).

A Regra de Liderar a Oracao:

Deve liderar as pessoas na oracao quem melhor
recita o Livro de Allah, for o mais conhecedor da
religiao de Allah e o mais piedoso em suas agoes. O
Mensageiro de Allah #£ disse: "Deve liderar as
pessoas quem melhor recita o Livro de Allah; se forem
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iguais na recitagao, o mais conhecedor da Sunnah; se
forem iguais na Sunnah, o primeiro a emigrar (Hijrah);
se forem iguais na emigracao, o primeiro a abragar o
Islam." (Relatado por Muslim: 673).

O que é Recomendavel para o Imame:
1 - Aliviar (encurtar) a oragao, completando os seus
pilares e obrigacdes, em consideracao a fraqueza dos
seguidores.

2 - Prolongar a primeira rak ‘ah na oracdo do Fajr, e
recitar nela suratas médias a longas (7iwal al-
Mufassal).

3 - Alinhar as fileiras e incentivar as pessoas a ficarem
juntas.

4 - Virar-se para a direita ou esquerda apds a
saudacao de paz, pedir perdao e lembrar de Allah.

O que é Obrigatorio para o Seguidor:

1 - Seguir o imame em todas as a¢oes da oracao, nao
o antecipando nem agindo simultaneamente, mas
sim seguindo-o.

2 - Manter a tranquilidade e a dignidade atras do
imame.

3 - Se o imame errar, é sunnah que o seguidor o
alerte dizendo "Subhan Allah" (para os homens) ou
batendo palmas (para as mulheres).

4 - Se o seguidor esquecer e prostrar-se ou inclinar-
se antes do imame, é-lhe obrigatdrio retornar e
seguir o imame; nao sendo valido o seu ato se
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coincidir com o imame em um pilar antes ou depois
dele, devendo obrigatoriamente segui-lo.

O que é Proibido na Oracao:

1 - Virar o rosto durante a oracao; devido ao dito do
Profeta &£: "E um roubo que Satands arrebata da
oracao do servo." (Relatado por al-Bukhari: 751).

2 - Elevar o olhar para o céu durante a oracdo; devido
ao dito do Profeta #:: "Que os grupos parem de
elevar os seus olhares para o céu durante a oracao,
ou as suas visdes ser-lhes-do arrebatadas."
(Relatado por Muslim: 428).

3 - Cobrir a boca na oragao ou deixar a roupa arrastar
solta (sadl).

4 - Orar na presenca de comida que se deseja muito,
ou retendo as necessidades fisioldgicas (urina e fezes).
5 - Entrelacar os dedos ou estala-los.

6 - Colocar a mao na cintura (a/-takhassur) durante
a oragao.

7 - A oragao da pessoa que esta retendo gases, urina
ou fezes; devido ao dito do Profeta ¥&%: "Ndo ha
oracao na presenca de comida, nem quando se esta
retendo as necessidades fisioldgicas." (Relatado por
Muslim: 560).

A Prostracao da Recitacao:

E legislada a prostracdo da recitacdo ao ler um
versiculo de prostracao no Alcordao Nobre, quer o
orante esteja em oracao ou fora dela.



O Livro do Muculmano [ al ]

A sua forma: Prostra-se uma Unica vez, profere
o takbir (Allahu Akbar) ao prostrar-se, diz: "Subhana
Rabbi al-A ‘Id', e suplica com as suplicas que desejar.
Nao ha tashahhud nem saudacao de paz nela, exceto
se estiver em oragao, caso em que profere o takbir
ao levantar-se da prostragao.

A sua regra: E uma sunnah confirmada, e nao
obrigatdria. )

As suas condicdes: E recomendavel para a
prostracdo da recitacdio o mesmo que é
recomendavel para a oracdo: a purificacao, voltar-se
para a Qiblah e cobrir a ‘awrah, mas ndo se exigem
para ela os takbirat iniciais como na oragao.

A Prostracao de Gratidao:

O mugulmano prostra-se a prostracao de
gratiddo se receber uma béncdo ou for livrado de um
mal. E uma Unica prostracao em que ele profere o
takbir e prostra-se em agradecimento a Allah — o
Exaltado —, e ndo se exige a purificacdo para ela na
visdo preponderante dos sabios.

As duas rak'ahs do Fajr:

Entre as Sunnahs Rawatib (oragoes voluntarias
regulares) que o Mensageiro de Allah (que a paz e as
béncdos de Allah estejam sobre ele) mantinha e
nunca abandonava, nem em viagem nem em
residéncia, estd a Sunnah do Fajr. Foi relatado por
Aishah (que Allah esteja satisfeito com ela): "O
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Profeta (que a paz e as béngaos de Allah estejam
sobre ele) ndao era tao apegado a nenhuma das
oracdes voluntarias quanto o era as duas rak'ahs
antes do amanhecer (Fajr)." [Muttafaqun Alayhi:
1163, 724]. E por sua palavra (que a paz e as
béncaos de Allah estejam sobre ele) a respeito delas:
"Elas sao mais amadas por mim do que o mundo
inteiro." [Relatado por Muslim: 725].

E recomgndével (Sunnah) recitar na primeira
rak'ah: (Dize: O incrédulos) [Surata Al-Kafirun], e na
segunda rak'ah: (Dize: Ele é Allah, o Unico) [Surata
Al-Ikhlas]. E as vezes ele recitava na primeira rak'ah:
(Dizei: Cremos em Allah e no que nos foi revelado...
até o fim do versiculo) [Al-Bagarah: 136], e na
segunda rak'ah: (Dize: O Povo do Livro! Vinde a uma
palavra comum entre nds e vos... até o fim do
versiculo) [Al-Imran: 64].

Também é recomendavel fazé-las breves
(leves), seguindo a agdo do Profeta (que a paz e as
béngaos de Allah estejam sobre ele). E permitido
para quem perdeu realiza-las antes da oragao do
Fajr, recupera-las ap6s a oracdo, e o melhor é
recupera-las apds o nascer do sol e sua elevacdo a
altura de uma langa, até antes do horario de
proibicdo quando o sol atinge o seu zénite.
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A Oracao de Ad-Duha:

Ea oracao dos que retornam frequentemente
a Allah em arrependimento (A/-Awwabin), e € uma
Sunnah confirmada (Muakkadah). Ha muito
encorajamento para realiza-la em varios hadiths. Foi
relatado por Abu Dharr (que Allah esteja satisfeito
com ele), que o Profeta (que a paz e as béncdos de
Allah estejam sobre ele) disse: "A cada manha, uma
caridade é devida por cada articulacao de vocés.
Cada glorificacao (SubhanAllah) é caridade, cada
louvor (Alhamdaulillah) é caridade, cada declaracdo da
unicidade de Allah (La ilaha illAllah) é caridade, cada
exaltacdo (Allahu Akbar) é caridade, ordenar o bem
é caridade, proibir o mal é caridade; e é suficiente,
em lugar de tudo isso, realizar duas rak'ahs no
momento de Ad-Duha." [Relatado por Muslim: 720].
E por Abu Hurayrah (que Allah esteja satisfeito com
ele) que disse: "Meu amigo intimo (o Profeta) me
aconselhou com trés coisas que ndo deixarei até
morrer: jejuar trés dias de cada més, a oracao de Ad-
Duha, e rezar o Witr antes de dormir." [Muttafaqun
Alayhi: 1178, 721].

E o seu melhor horario é quando o dia avanca
e o calor do sol se intensifica. Seu horario termina
com o declinio do sol (zénite). O seu minimo sao duas
rak'ahs e ndo ha limite maximo para elas.
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Os horarios proibidos:

Existem horarios em que ndo é permitido
realizar oragOes, e sao eles:
1 - Depois da oracao do Fajr até o nascer do sol e
sua elevagao a altura de uma langa.
2 - Quando o sol esta a pino ao meio-dia no meio do
céu (sabe-se que ele esta a pino quando a sombra
para de se mover), até que decline para o oeste.
3 - Depois da oracdo do Asr até o por do sol.
No entanto, é permitido nos horarios proibidos
realizar algumas oragdes, como: aquelas que tém um
motivo especifico, como a saudacao a mesquita, a
oracao funebre, a oracao do eclipse, as duas rak ahs
do 7awaf (circunvalagao), as duas rakahs do Wudu
(ablucao) e afins.
Do mesmo modo, [é permitida] a recuperacdo das
oragOes obrigatdrias perdidas; devido a fala dele
(que a paz e as béncdos de Allah estejam sobre ele):
"Quem esquecer uma oragao ou dormir [e perder] a
sua hora, a sua expiacdo é reza-la quando se
lembrar" [Muttafaqun Alayhi: 597, 684]. Assim
também é a recuperacao da Sunnah do Fajr, da
mesma forma que é permitido recuperar a Sunnah
do Dhuhr depois do Asr para quem nao a realizou em
seu horario devido.
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