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O Caminho do Muculmano
plwall Almio

A fé em Allah, o Altissimo:

O mugulmano cré em Allah, o Altissimo, no sentido
de que ele testifica a existéncia do Senhor,
Glorificado seja, e que Ele, Poderoso e Majestoso, é
o Criador dos céus e da terra, o Conhecedor do oculto
e do manifesto, o Senhor de todas as coisas € o0 seu
Soberano. Nao ha divindade além d'Ele. E que Ele,
Glorificado seja, é descrito com toda a perfeigao e
purificado de toda imperfeicdo, e isso se deve as
evidéncias textuais e racionais, dentre as quais:

Primeiro: A informacdo que Ele — Glorificado e
Altissimo seja — deu de Si mesmo sobre a Sua
existéncia, sobre o Seu Senhorio ( O atributo de ser
o Senhor, Criador e Sustentador - rubdbiyyah) sobre
a criacao, e sobre os Seus nomes e atributos. Dentre
isso, esta o Seu dito, o Altissimo: {Decerto, 0 vosso
Senhor é Allah, Quem criou os céus e a terra em seis
dias; depois, ascendeu ao Trono (a/- ‘Arsh). Ele faz o
dia cobrir a noite, que o busca incessantemente. E o
sol, a lua e as estrelas sdao submetidos ao Seu
comando. Acaso, nao Lhe pertencem a criagao e o
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comando? Bendito seja Allah, o Senhor dos Mundos}
[Al-A‘raf: 54].

E o Seu dito: {O Moisés, decerto Eu sou Allah; nao
ha divindade além de Mim. Portanto, adora-Me e
estabelece a oracdo para a Minha recordacao}
[Taha: 14].

E o Seu dito: {Se houvesse neles [nos céus e na
terra] outras divindades além de Allah, ambos ter-se-
iam corrompido. Entdo, Glorificado seja Allah, o
Senhor do Trono, acima do que descrevem} [Al-
Anbiya’: 22].

Da mesma forma, a existéncia desses diferentes
mundos e das diversas criaturas testifica a existéncia
de seu Criador, que é Allah, Poderoso e Majestoso,
pois nao ha nesta existéncia quem tenha reivindicado
a criacdo e a instauracdo desses mundos. Além disso,
o intelecto humano ndo aceita a existéncia de algo
sem um causador. Portanto, com base nessas
evidéncias racionais, textuais e outras, o mugulmano
creu em Allah, o Altissimo, em seu senhorio sobre
todas as coisas e em Sua divindade para os primeiros
e os Ultimos.

Segundo: A Sua exclusividade em prover o sustento
(rizq) para todas as criaturas. O Altissimo diz: {E ndo
ha animal algum na terra cujo sustento ndo dependa
de Allah...} [Hud: 6].
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Terceiro: O testemunho da sa natureza humana (a/-
fitrah) sobre o seu senhorio, pois todo ser humano
sente isso no amago de si mesmo. O Altissimo diz:
{Dize: Quem é o Senhor dos sete céus e o Senhor do
Magnifico Trono? Dirdo: De Allah} [Al-Mu’ mindn:
86-87].

Quarto: A Sua exclusividade, Glorificado seja, no
senhorio absoluto de todas as coisas e no Seu pleno
controle sobre tudo isso. O Altissimo diz: {Dize:
Quem vos prové do céu e da terra? Ou quem tem o
poder sobre a audicao e a visao? E quem faz sair o
vivo do morto e faz sair o morto do vivo? E quem
governa todas as coisas? Dirdo: Allah. Dize, pois:
Ent3o, ndo O temereis? Esse, pois, € Allah, o vosso
Verdadeiro Senhor; e o que ha, apds a verdade,
senao o extravio?} [Ylnus: 31-32].

Da mesma forma, o muculmano cré no direito
exclusivo de Allah, o Altissimo, de ser adorado
(ulthiyyah) por todos os primeiros e os ultimos, e
que nao ha divindade além d'Ele, nem adorado com
justica exceto Ele. O Altissimo diz: {Allah testifica que
ndo ha divindade além d'Ele, assim como os anjos e
os dotados de conhecimento, mantendo a justica.
N3o ha divindade além d'Ele, o Poderoso, o Sabio}
[Al ‘Imran: 18]. E o Seu dito, o Altissimo: {E o vosso
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Deus é um Deus Unico; ndo ha divindade além d'Ele,
o Clemente, o Misericordioso} [Al-Bagarah: 163].

Dentre as evidéncias da unicidade de Allah, o
Altissimo, na divindade, esta a informagao trazida por
Seus mensageiros — que as béngdos e a paz estejam
sobre eles — e a convocagao de seus povos para
adora-I'0 de forma exclusiva. Pois Noé disse: {O meu
povo, adorai a Allah; nao tendes outra divindade
além d'Ele} [AI-A raf: 59]. E o mesmo disseram Hud,
Salih e Shu‘ayb: {O meu povo, adorai a Allah; ndo
tendes outra divindade além d'Ele} [Al-A ‘raf: 65/ 73
/ 85]. E o Altissimo diz: {E, certamente, enviamos a
cada nagao um mensageiro, [proclamando]: Adorai a
Allah e afastai-vos do Taght (tudo o que é adorado,
seguido ou obedecido em oposicao a Allah)} [Al-
Nahl: 36]. E o Mensageiro #£ disse a ‘Abdullah bin
‘Abbas — que Allah esteja satisfeito com ele —:
"Quando pedires, pede a Allah; e quando buscares
ajuda, busca a ajuda de Allah." [Sahih al-Tirmidhi:
2516]. E o seu dito: "Decerto, nao se busca socorro
em mim, mas busca-se socorro em Allah." [Relatado
por al-Tabarani — A/-Qaw/ al-Mufid: 277]. E o seu
dito: "Quem jurar por outro além de Allah,
certamente tera cometido associacdo (ashraka)."
[Relatado por al-Tirmidhi]. E o seu dito: "Decerto, os
encantamentos proibidos/feiticarias (al-ruga), os
amuletos (a/-tama’im) e as feiticarias de amor (a/-
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tiwalah) sao associacao (shirk)." [Relatado por
Ahmad: 1/ 381].

Da mesma forma, o muculmano cré nos mais belos
nomes e nos sublimes atributos de Allah, o Altissimo.
Nao associa a Ele nenhum outro nisso, ndao os
reinterpreta (distorcendo o sentido), ndo os anula,
nem os assemelha aos atributos das criaturas. Pelo
contrdrio, ele afirma aquilo que Allah, o Altissimo,
afirmou para Si mesmo, e 0 que 0 Seu Mensageiro
afirmou para Ele em termos de Nomes e Atributos; e
nega sobre Ele, o Altissimo, o que Ele negou sobre Si
mesmo, € 0 que 0 Seu Mensageiro negou sobre Ele,
de todo defeito e imperfeicao. Allah, o Altissimo, diz:
{A Allah pertencem os mais belos nomes; invocai-O,
pois, com eles e abandonai aqueles que profanam os
Seus nomes. Eles serdo retribuidos pelo que faziam}
[Al-A‘raf: 180]. E o Seu dito: {Dize: Invocai a Allah
ou invocai ao Clemente; qualquer que seja 0 nome
pelo qual O invoqueis, a Ele pertencem os mais belos
nomes} [Al-Isra’: 110].

Da mesma forma, dentre as evidéncias estd a
informacao do Seu Mensageiro & sobre isso, como
o seu dito: "Allah ri de dois homens, um mata o
outro, e ambos entram no Paraiso." [Consensual]. E
o seu dito: "O Inferno continuara a receber [pessoas]
lancadas nele, e dira: 'Ha mais?', até que o Senhor
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do Poder coloque nele a Sua Perna - e em um relato:
0 Seu Pé -, entdo as suas partes se encolherdo umas
sobre as outras, e ele dira: 'Basta, basta'."
[Consensual].

E o mucgulmano, ao crer nos atributos de Allah, o
Altissimo, e ao descrevé-'O com eles, jamais
acredita, nem sequer lhe passa pela mente, que a
Mao de Allah, por exemplo, assemelha-se a mao da
criatura sob qualquer aspecto, exceto apenas na
nomenclatura. Allah, o Altissimo, diz: {Nada se
assemelha a Ele, e Ele é O Que tudo ouve, o
Onividente} [Al-Shdra: 11].
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A reveréncia e a ética para com Allah,

o Altissimo:

O mugulmano reflete sobre as béngdos inumeraveis
que Allah, o Altissimo, Ihe concedeu, que o envolvem
desde o0 momento em que ele se fixou como uma
gota de sémen no ventre de sua mae, e continuam
com ele até que encontre o seu Senhor, Poderoso e
Majestoso. Entdo, ele agradece a Allah, o Altissimo,
por elas com a sua lingua, louvando-O e
enaltecendo-O, e com os seus membros, sujeitando-
0s a Sua obediéncia. Isso constitui uma devida
reveréncia e ética para com Allah, Glorificado e
Altissimo, pois de forma alguma faz parte da boa
conduta a ingratiddo pelas béncaos e a negagao do
favor d'Aquele que as concede. E Allah, o Altissimo,
diz: {Recordai-vos de Mim, e Eu Me recordarei de
vOs; agradecei-Me e ndo sejais ingratos para
Comigo} [Al-Bagarah: 152].

E o mucgulmano observa o conhecimento que o
Altissimo tem dele e a Sua observacdo sobre todas
as suas condicdes, de modo que o seu coragao se
enche de temor reverencial por Ele, e a sua alma de
respeito e exaltacao. Entdo, ele se envergonha de
desobedecé-I'O e sente pudor de desviar-se da Sua
obediéncia. Isso constitui uma devida reveréncia e
ética para com Allah, o Altissimo, pois de forma
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alguma faz parte da boa conduta que o servo afronte
0 seu Senhor abertamente com desobediéncias, ou
que O enfrente com vicios e agdes repulsivas
enquanto Ele o observa. Allah, o Altissimo, diz: {Ele
sabe o que ocultais e o que manifestais} [Al-
Taghabun: 4].

E o mugulmano observa Allah, o Altissimo, e o Seu
poder sobre ele, e que ndo ha fuga, nem escapatoria,
nem salvacdo, nem refugio d'Ele sendo n'Ele. Entdo,
ele foge para Ele, o Altissimo, confia os seus assuntos
a Ele, e deposita a sua confianca n'Ele. E isso
constitui uma boa conduta da sua parte para com o
seu Senhor e Criador. Pois, de forma alguma faz
parte da boa conduta fugir d'Aquele de quem nao ha
fuga (exceto para Ele), nem confiar naquele que nao
tem poder, nem se apoiar em quem nao tem forca
nem poder. Allah, o Altissimo, diz: {Nao ha criatura
que Ele nao agarre pela sua fronte} [Hud: 56], e o
Seu dito: {E confiai em Allah, se sois crentes} [Al-
Ma’idah: 23].

E o mugulmano observa a misericdrdia de Allah para
com ele e para com as demais criaturas, e aspira a
mais disso. Entdo, ele Lhe suplica com pura
humildade e invocacdo, e aproxima-se d'Ele com
boas palavras e boas agdes. E isso constitui uma boa
conduta da sua parte para com Allah, pois de forma



O Caminho do Muculmano 11 L

alguma faz parte da boa conduta desesperar-se por
mais d'Aquele cuja misericordia abrange todas as
coisas.

E o mugulmano observa a severidade da punigao do
seu Senhor e a forca de Sua retribuicao, e entao se
previne contra isso por meio da Sua obediéncia e
evitando a Sua desobediéncia. E isso constitui uma
boa conduta da sua parte para com Allah; pois de
forma alguma faz parte da boa conduta que o servo
fraco e incapaz se exponha a desobediéncia e a
injustica perante o Senhor Poderoso Onipotente,
Forte e Subjugador, enquanto Ele diz: {E quando
Allah deseja um mal a um povo, nao ha como repeli-
lo, e ndo ha para eles, além d'Ele, protetor algum}
[Al-Ra‘d: 11]. E Ele diz: {Decerto, a punicdo do teu
Senhor é severa} [Al-Burdj: 12].

E o individuo mugulmano observa a Allah ao
desobedecé-I'O e ao desviar-se da Sua obediéncia,
como se a Sua ameaga ja o tivesse alcangado e o Seu
castigo ja tivesse descido sobre ele. Assim como ele
O observa, o Altissimo, ao obedecé-I'O e ao seguir a
Sua lei, como se a Sua promessa ja se tivesse
concretizado para ele, e como se 0 manto de Seu
agrado ja o tivesse revestido. E isso constitui, por
parte do mugulmano, um bom pensamento para com
Allah.
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Pois ndo faz parte da boa conduta que o individuo
tenha maus pensamentos para com Allah,
desobedecendo-0O, afastando-se da Sua obediéncia,
e pensando que Ele ndo o observa, ou que Ele ndo o
responsabilizara pelo seu pecado, enquanto Ele diz:
{Mas pensastes que Allah ndo sabia muito do que
fazieis. E esse vosso pensamento, que pensastes
acerca do vosso Senhor, vos arruinou, e assim vos
tornastes dos perdedores} [Fussilat: 23].

Da mesma forma que nao faz parte da boa conduta
para com Allah que a pessoa O tema e O obedega,
pensando que Ele ndo a recompensara por suas boas
acdes, ou que Ele ndo aceitara dela a sua obediéncia
e a sua adoracdo, enquanto Ele, Poderoso e
Majestoso, diz: {E quem obedece a Allah e ao Seu
Mensageiro, e teme a Allah e guarda-se d'Ele, esses
sao os triunfadores} [Al-Nar: 52].

E o resumo da questao é: que a gratiddo do
muculmano ao seu Senhor por Suas béncaos, o seu
pudor perante Ele, o Altissimo, ao inclinar-se para a
Sua desobediéncia, a sinceridade do seu retorno a
Ele, a confianca n'Ele, a esperanca em Sua
misericérdia, o temor de Sua punicdo e o bom
pensamento sobre Ele quanto ao cumprimento de
Sua promessa e a execugao de Sua ameaca sobre
quem Ele desejar de Seus servos: essa € a sua
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reveréncia e ética para com Allah. E na medida em
que se apegar a isso e 0 mantiver, 0 seu grau se
elevara.

A reveréncia e a ética para com a

Palavra de Allah:

O crente cré na santidade da Palavra de Allah, o
Altissimo, em sua honra e na sua superioridade sobre
todas as outras palavras. E [cré] que o Alcordo é a
Palavra de Allah; quem fala por ele, diz a verdade;
quem julga por ele, age com justica. E que os seus
adeptos sao os adeptos de Allah e os Seus eleitos; os
que se apegam a ele sdo salvos e triunfadores, e os
que lhe dado as costas estao arruinados e sao os
perdedores.

O Profeta &£ disse: "Lede o Alcorao, pois decerto ele
vira no Dia da Ressurreicdo como intercessor para os
seus companheiros.” [Relatado por Muslim]. E o seu
dito: "Os adeptos do Alcordo sao os adeptos de Allah
e os Seus eleitos." [Relatado por Ibn Majah: 215]. E
o seu dito: "'Decerto, os coragbes enferrujam assim
como o ferro enferruja.' Foi dito: O Mensageiro de
Allah, e qual é o seu polimento? Ele disse: 'A
recitagdo do Alcordo e a recordacao da morte'."
[Kanz al- ‘Ummal 2 | 241].
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Por isso, 0 muculmano, no que diz respeito ao
Alcordo, além de praticar o que ele torna licito e
abster-se do que ele proibe, e de aderir as suas
condutas e adotar o seu carater moral, adere,
durante a sua recitacao, as seguintes condutas:

1. Empenha-se, tanto quanto possivel, em Ié-lo em
estado de pureza, voltado para a Qiblah (diregdo
de Meca), e sentado com compostura e respeito.

2. Recita-lo pausadamente (tartil) e nao se apressar
na sua leitura, n3o o lendo em menos de trés
noites, devido ao seu dito ¥£: "Nao compreende
quem |é o Alcordo [inteiro] em menos de trés
dias." [Relatado por al-Tirmidhi e Ibn Majah:
2949, 1347].

3. Adotar a humildade submissa (khushid ‘) e a
reflexao durante a sua recitagao.

4. Embelezar a sua voz, pelo dito do Profeta &:
"Embelezai o Alcordao com as vossas vozes."
[Relatado por Ahmad, Ibn M3jah e al-Nasa’1].

5. N&o recita-lo em voz alta se temer por si mesmo
a ostentacdo (ryd’), ou a perturbagao sobre
alguém que esteja orando.

6. Recita-lo com reflexdo, presenca de coracdo e
compreensao dos seus significados e segredos.

7. Esforcar-se para se caracterizar com as
qualidades dos seus adeptos, que sao os adeptos
de Allah e os Seus eleitos.
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A conduta para com o Mensageiro de

Allah &::

O mugulmano sente no fundo de si mesmo a
obrigatoriedade da conduta perfeita para com o

Mensageiro de Allah ¥, e isso se deve aos seguintes
motivos:

- Que Allah, o Altissimo, tornou a boa conduta para
com ele obrigatéria a todo crente e a toda crente.
Isso em Seu dito, o Altissimo: {O vds que credes, ndo
vos antecipeis a Allah e ao Seu Mensageiro} [Al-
Hujurat: 1]. E o Seu dito: {O vds que credes, nao
eleveis as vossas vozes acima da voz do Profeta, nem
Ihe faleis em voz alta, como falais uns com os outros,
para que as vossas obras nao se anulem, sem que o
percebais} [Al-Hujurat: 2].

- Que Allah, o Altissimo, imp6s aos crentes a sua
obediéncia, e tornou o seu amor obrigatdrio,
dizendo: {O vds que credes, obedecei a Allah e
obedecei ao Mensageiro} [Al-Nisa’: 59]. E Ele,
Glorificado seja, disse: {E o que o Mensageiro vos
der, tomai-o; e o0 que ele vos proibir, abstende-vos
dele} [Al-Hashr: 7]. E o Seu dito: {Dize: Se amais a
Allah, segui-me, que Allah vos amara e vos perdoara
os pecados} [Al ‘Imran: 31]. E o Profeta £ disse:
"Nenhum de vés cré [completamente] até que eu
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seja mais amado para ele do que o seu filho, o seu

pai e todas as pessoas." [Consensual].

Mas como deveria ser a verdadeira reveréncia para

com ele &£? E de que forma ela se manifesta?

- Através de sua obediéncia e de segui-lo em todos

os caminhos deste mundo e da religido.

- Nao sobrepor ao seu amor, a sua reveréncia e a

sua exaltacdo o amor, a reveréncia ou a exaltacdo de

qualquer criatura, seja quem for.

- Amar e apoiar a quem ele amava e apoiava, e ser
inimigo de quem ele era inimigo, agradar-se do
que ele se agradava, e irar-se pelo que ele se
irava .

- Reverencia-lo ao ser mencionado, e enviar-lhe

béncaos e paz.

- Acreditar em tudo o que ele informou sobre os

assuntos da religidao, deste mundo e do oculto

(ghayb) na vida terrena e na Outra Vida.

- Reviver a sua Sunnah (Tradicdo Profética),
manifestar a sua lei (Shari‘ah), transmitir a sua
mensagem (da ‘wah) e executar a sua
recomendagao.
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A conduta para com os Companheiros

e os crentes:

O mugculmano cré na obrigatoriedade de amar os
Companheiros do Mensageiro &% e os membros de
sua familia (&/ al-bayt), e em sua superioridade sobre
os demais crentes e muculmanos. E [cré] que eles
diferem entre si em mérito e elevacdo de grau de
acordo com a sua precedéncia no Islam.

Os melhores deles sao os Califas Bem-Guiados (a/-
Khulafa’ al-Rashidan), seguidos pelos dez que
receberam as boas-novas do Paraiso; que sao os
quatro Califas Bem-Guiados, Talhah bin ‘Ubaydullah,
al-Zubayr bin al-‘Awwam, Sa‘d bin Abi Waqqas,
Sa‘id bin Zayd, Abl ‘Ubaydah ‘Amir bin al-Jarrah e
‘Abd al-Rahman bin ‘Awf. Em seguida, o povo de
Badr, seguidos por aqueles a quem foi prometido o
Paraiso além dos dez, como Fatimah al-Zahra’ e seus
dois filhos al-Hasan e al-Husayn, Thabit bin Qays,
Bilal bin Rabah e outros.

Da mesma forma, o mugulmano cré na
obrigatoriedade de reverenciar, respeitar e honrar os
imames do Islam; que sao os imames da religido,
como os recitadores, os juristas (fugaha’), os
estudiosos de hadith (muhaddithin) e os exegetas
(mufassirin) dentre os Sucessores (7abi‘in) e os
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sucessores de seus sucessores. Que Allah tenha
misericordia deles e esteja satisfeito com todos eles.
Da mesma forma, o muculmano cré na
obrigatoriedade de obedecer aos governantes
muculmanos, de respeita-los, de lutar [pela causa de
Allah] junto a eles e na proibigao de rebelar-se contra
eles.

Por isso, o mugulmano adere, em relacao a todos

esses mencionados, a condutas especificas:

Para com os Companheiros do Profeta & e os

membros de sua familia, ele:

x Ama-os devido ao amor de Allah, o Altissimo, e ao

amor do Seu Mensageiro &£ por eles.

* Cré em sua superioridade sobre os demais crentes
e muculmanos, pelo Seu dito, o Altissimo: {E os
primeiros precursores dentre os Emigrantes
(Muhdajirdn) e os Auxiliadores (Ansar), e aqueles
que os seguiram com exceléncia, Allah agradou-
Se deles e eles Lhe agradaram} [Al-Tawbah:
100]. E pelo dito do Profeta &: "N3do insulteis os
meus Companheiros, pois decerto, mesmo que
um de vds gastasse [em caridade] o equivalente
ao [monte] Uhud em ouro, ndo alcancaria a
medida (mudd) de um deles, nem mesmo a sua
metade." [Relatado por Abu Dawud].

* Considera que Abd Bakr al-Siddiq é o melhor dos
Companheiros de forma absoluta, seguido por
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‘Umar, depois ‘Uthman, e depois ‘All. Ibn ‘Umar -
que Allah esteja satisfeito com ambos - disse: "Nos
conversavamos durante a época do Mensageiro de
Allah #2 que o melhor desta nagdo, apds o seu
Profeta, era Abl Bakr, depois ‘Umar, depois
‘Uthman; e entdo nos caldvamos." [Relatado por a/-
Bukhari].

* Abstém-se de mencionar os seus defeitos e cala-
se sobre as divergéncias que ocorreram entre eles.

* Cré na santidade das esposas do Profeta #%, e que
elas sao puras e absolvidas [de qualquer falsa
acusacao], e considera que as melhores delas sao
Khadijah bint Khuwaylid e ‘A’ishah bint Abi Bakr.

E quanto aos imames do Islam, dentre os
recitadores, estudiosos de hadith, juristas
e outros, ele:

* Ama-os, pede misericordia para eles e reconhece
0 seu mérito.

* Nao os menciona senao para o bem, nao critica
nenhuma fala ou opinidao deles, sabe que eles foram
diligentes (mujtahidin) e sinceros, prefere a opiniao
deles a opinido dos que vieram depois deles, e nao
abandona a palavra deles sendao pela Palavra de
Allah, ou pela palavra do Seu Mensageiro, ou pela
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palavra de seus Companheiros - que a satisfacao de
Allah esteja com todos eles.

+ [Cré] que o que foi registrado pelos quatro
imames: Malik, al-Shafi ‘1, Ahmad e Abi Hanifah, e o
que eles disseram sobre as questdes da religido, da
jurisprudéncia (figh) e da lei (Shari ‘ah), é extraido
do Livro de Allah e da Sunnah do Seu Mensageiro .
E eles ndo tém [como base] sendo o que
compreenderam dessas duas fontes originais, ou 0
que deduziram delas, ou 0 que compararam a elas
por analogia (giyas).

» Considera que eles sao seres humanos que
acertam e erram. Portanto, um deles pode errar a
verdade em uma das questdes, ndao de forma
intencional ou deliberada - longe disso! -, mas por
desatencao ou esquecimento, ou por nao ter pleno
dominio sobre a questao. Por isso, 0 muculmano nao
é fanatico pela opinido de um deles em detrimento
de outro; pelo contrario, é-lhe permitido tomar [o
conhecimento] de qualquer um deles.

Quanto aos governantes, ele:

+ Considera obrigatéria a obediéncia a eles, pelo
Seu dito, o Altissimo: {O vds que credes, obedecei a
Allah, obedecei ao Mensageiro e aos detentores da
autoridade dentre vos} [Al-Nisa’: 59]. E pelo dito do
Mensageiro £%: "Ouvi e obedecei, ainda que seja
nomeado sobre vos um escravo abissinio, cuja
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cabeca pareca uma uva passa." [Relatado por a/-
Bukhari]. Porém, ndo considera a obediéncia a eles
na desobediéncia a Allah, Poderoso e Majestoso,
porque a obediéncia a Allah tem precedéncia sobre a
obediéncia a eles. O Profeta #£ disse: "Nao ha
obediéncia a uma criatura na desobediéncia ao
Criador." [Relatado por Abu Dawud al-Tayalisi no
Musnad, nimero do hadith: 856].

» Considera proibido rebelar-se contra eles ou
declarar publicamente a desobediéncia a eles, pelo
seu dito #:: "Quem detestar algo de seu emir
(governante), que seja paciente; pois decerto, quem
se afastar do sultdo um palmo, morrera uma morte
dos dias da ignorancia (jahiliyyah)." [Consensual].

x Suplica por eles pedindo retidao, acerto, sucesso
e protecdo contra o mal, pois a retiddao da nacao esta
na retidao deles, e a sua corrupcao esta na corrupgao
deles.

* Que ele lute [pela causa de Allah] junto a eles e
ore atras deles, mesmo que cometam transgressoes
e pratiguem atos ilicitos que estejam abaixo da
descrenca (kufr), devido ao dito do Profeta #: a
quem lhe perguntou sobre a obediéncia ao
governante: "Ouvi e obedecei, pois sobre eles recai
o que lhes foi encarregado, e sobre vés recai o que
vos foi encarregado." [Relatado por Muslim: 12]. E
devido ao dito de ‘Ubadah bin Samit: "Nos
prestamos juramento de fidelidade ao Mensageiro de
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Allah para ouvir e obedecer, em nossa disposicao ou
em nossa aversao, em nossa dificuldade ou em nossa
facilidade, e de nao disputar o poder com os seus
detentores." [al-Bukhari: 1511] - Ele disse: "A menos
que vejais uma descrenca evidente, sobre a qual
tenhais uma prova da parte de Allah." [al-Bukhari:
1482 e Muslim: 42].

O muculmano consigo mesmo:

O mugulmano cré que a sua felicidade neste mundo
e na Outra Vida depende de sua disciplina sobre a
sua propria alma e de sua purificacdao. Allah, o
Altissimo, diz: {Decerto, prosperara quem a purificar.
E falhara quem a corromper} [Al-Shams: 9-10]. E
Allah, o Altissimo, disse: {Pela época. Decerto, o ser
humano esta em perdicdo. Exceto os que creem e
praticam as boas obras, e se recomendam
mutuamente a verdade, e se recomendam
mutuamente a paciéncia} [Al-‘Asr: 1-3]. O que é
confirmado pelo seu dito #: "Toda a minha nacao
entrara no Paraiso, exceto quem recusar. Foi dito: E
quem recusaria, 6 Mensageiro de Allah? Ele disse:
Quem me obedecer entrara no Paraiso, e quem me
desobedecer, tera recusado."

O que purifica a sua alma e a eleva é, de fato, a fé
(iman), e que o que a contamina e a corrompe € a
descrenca e as desobediéncias. Allah, o Altissimo,
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diz: {E estabelece a oragao nos dois extremos do dia
e nas primeiras horas da noite. Decerto, as boas
obras anulam as mas} [Hid: 114]. E Ele, Glorificado
seja, disse: {Qual! Pelo contrario, aquilo que
cometiam cobriu-lhes os coragdes de ferrugem} [Al-
Mutaffifin: 14].

Por isso, 0 mugulmano trabalha constantemente para
disciplinar e purificar a sua alma. Assim, ele a esforca
para 0 bem e a afasta do mal, dia e noite; ele Ihe
presta contas a cada hora, carrega-a a pratica das
boas acdes e impulsiona-a vigorosamente a
obediéncia, assim como a afasta decisivamente do
mal e da corrupcao. Para isso, ele segue os seguintes
passos:

1. O arrependimento (a/-tawbah): O que se pretende
com isso é o distanciamento de todos os pecados e
desobediéncias, o remorso por todo pecado passado
e a determinacdo de ndo retornar ao pecado no
futuro. Allah, o Altissimo, diz: {O vos que credes,
arrependei-vos perante Allah com um
arrependimento sincero; quigd o vosso Senhor vos
absolva dos vossos pecados e vos faga entrar em
Jardins abaixo dos quais correm os rios} [Al-Tahrim:
8]. E pelo seu dito #£: "Decerto, Allah estende a Sua
Mao durante a noite para que o pecador do dia se
arrependa, e estende a Sua Mao durante o dia para
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que o pecador da noite se arrependa, até que o sol
nasca do seu poente [no Dia do Juizo]."
[Relatado por Muslim].

2. A vigilancia: Significa que o mugulmano observa o
seu Senhor, Abencoado e Altissimo, em todos os
momentos da vida, sabendo que Allah o observa e
conhece os seus segredos e o que é aparente. Com
isso, a alma adquire a certeza de que Allah, o
Altissimo, a observa, sentindo familiaridade em Sua
recordacdao, encontrando descanso em Sua
obediéncia, voltando-se para Ele e afastando-se de
tudo o que ndo seja Ele. E este é o significado de
"submeter o rosto" [a vontade] no Seu dito, o
Altissimo: {E quem é melhor em religido do que
aquele que submete a sua face a Allah, enquanto é
benfeitor?} [Al-Nisa’: 125]. E é o que Allah
mencionou em Seu dito: {E ndo estas em ocupacao
alguma, nem recitas parte alguma do Alcordo, nem
fazeis obra alguma, sem que NOs sejamos
testemunhas sobre vés quando nela ingressais}
[YUnus: 61]. E o seu dito &&: "Que adores a Allah
como se O visses; pois, se ndo O vés, decerto Ele te
vé." [Consensual].

3. A prestagao de contas: Consiste em que, uma vez
que o mugulmano trabalha nesta vida, dia e noite,
por aquilo que o fara feliz na Outra Vida, e que o
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qualifica para a honra e para o agrado de Allah nela,
e sendo o mundo terreno a temporada do seu
trabalho, cabe-lhe olhar para os deveres obrigatorios
que lhe incumbem como o comerciante olha para o
seu capital, e olhar para os atos voluntarios (nawafil)
como o comerciante olha para os lucros extras sobre
o capital, e olhar para os pecados e desobediéncias
como se olha para a perda no comércio. Entdo, ele
se retira a sos consigo mesmo, de tempos em
tempos, para prestar contas a si mesmo sobre o
trabalho do seu dia. Se notar alguma deficiéncia no
seu trabalho, ele culpa a sua alma e a repreende,
levantando-se imediatamente para reparar essa
deficiéncia. Se for algo que possa ser reposto [como
oragoes ou jejuns], ele o repde; e se for algo que nao
pode ser reposto, ele o compensa multiplicando as
obras voluntarias (nawafil). E se notar deficiéncia nas
obras voluntarias, ele a substitui € compensa. E se
notar prejuizo por ter cometido algo proibido, ele
busca perdao, arrepende-se, retorna a Allah e pratica
0 bem que considera adequado para corrigir o que
corrompeu. E a isso que se refere a prestacao de
contas da alma. E dentre as suas evidéncias esta o
Seu dito, o Altissimo: {O vds que credes, temei a
Allah e que cada alma veja o que antecipou para o
amanha. E temei a Allah; decerto, Allah ¢é
Conhecedor do que fazeis} [Al-Hashr: 18]. E ‘Umar
bin al-Khattab, que Allah esteja satisfeito com ele,



O Caminho do Muculmano 26 L

disse: "Prestai contas a vds mesmos antes que vos
seja pedida a prestacao de contas."

4. O esforco ou combate espiritual: Consiste em o
mugulmano saber que o seu maior inimigo é a sua
prépria alma, e que ela, por sua natureza, inclina-se
ao mal, foge do bem e ordena a iniquidade. Ela ama
o conforto e as paixdes a seduzem, mesmo que nisso
esteja a sua ruina. Sabendo disso, o muculmano
deve esforcar-se combatendo a sua alma para a
pratica das boas ac¢les e para o distanciamento das
mas. Allah, o Altissimo, diz: {E aqueles que se
esforcam por Nds, certamente os guiaremos aos
Nossos caminhos. E decerto, Allah estd com os
benfeitores} [Al- ‘Ankabit: 69] E este € o caminho
dos virtuosos e a senda dos crentes sinceros. O
Mensageiro de Allah #%£ costumava levantar-se a
noite [para orar] até que os seus nobres pés ficassem
rachados, e quando lhe perguntaram sobre isso, ele
disse: Acaso nao deverei eu ser um servo grato?
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Os direitos dos pais:

O mugulmano cré no direito dos pais sobre ele e na
obrigatoriedade de trata-los com bondade (bir),
obedecé-los e fazer o bem a eles. Isso ndo apenas
pelo fato de terem sido a causa de sua existéncia,
nem porque |lhe prestaram um favor que exija uma
retribuicdo equivalente, mas sim porque Allah, o
Altissimo, tornou a obediéncia a eles obrigatdria. Ele,
Glorificado seja, disse: {E teu Senhor determinou que
nao adoreis sendo a Ele, e que sejais benfeitores com
0s vossos pais} [Al-Isra’: 23]. E o Profeta &£ disse:
"Acaso nao vos informo sobre os piores dos pecados
maiores?" Eles disseram: "Sim, & Mensageiro de
Allah." Ele disse: "Associar parceiros a Allah e a
ingratidao/desobediéncia aos pais..." [Consensual]. E
‘Abdullah bin Mas‘ld, que Allah esteja satisfeito
com ele, disse: Perguntei ao Profeta £%: Qual das
acoes é a mais amada por Allah, o Altissimo? Ele
disse: "A bondade para com os pais." Eu disse: E
depois qual? Ele disse: "O esforco (jihad) na causa
de Allah." E veio um homem ao Profeta ¥ para
pedir-lhe permissao para lutar [na causa de Allah], e
ele perguntou: "Os teus pais estao vivos?". O homem
respondeu: "Sim." Ele disse: "Entao esforca-te
[servindo] a ambos." [Consensual].
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E o mugulmano, ao reconhecer esse direito de seus
pais e ao cumpri-lo integralmente em obediéncia a
Allah, o Altissimo, e em execucado a Sua
recomendacdo, adere também as seguintes condutas
em relacdo a eles:

+ Obedecé-los em tudo o que ordenarem ou
proibirem, desde que ndo envolva desobediéncia a
Allah, o Altissimo, nem contradicdo a Sua lei; pois
ndo ha obediéncia a uma criatura na desobediéncia
ao Criador. E pelo Seu dito, o Altissimo: {E, se ambos
te esforcarem para que associes a Mim aquilo de que
nao tens conhecimento, ndao os obedecas; mas
acompanha-os ho mundo com bondade} [Lugman:
15], e pelo seu dito #£%: "Nao ha obediéncia a uma
criatura na desobediéncia ao Criador."

* Reverencia-los e adotar uma boa conduta com
eles, agindo com mansiddo e misericérdia para com
ambos, honrando-os por meio de palavras e agoes.
N3o deve elevar a sua voz acima da voz deles, nao
deve caminhar a frente deles, nao deve preferir a sua
esposa ou os seus filhos a eles, e deve empenhar-se
em pedir-lhes permissdo, consulta-los e seguir a
opinido deles.

+ Tratd-los com bondade através de todas as
formas possiveis de benevoléncia e caridade, como
alimenta-los, vesti-los, tratar as suas enfermidades,
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afastar deles o sofrimento e oferecer a si proprio
como resgate por eles.

*  Suplicar e pedir perdao por eles, e honrar os seus
amigos.

Os direitos dos filhos:

O mugulmano reconhece que o filho, seja menino ou
menina, tem direitos sobre o seu pai. Estes consistem
na escolha de sua mae [antes do casamento], em
dar-lhe um bom nome, abater a ‘agigah [sacrificio
de um animal] por ele - sendo preferivel que ocorra
no sétimo dia de seu nascimento -, a circuncisao do
menino, ter misericérdia dele, ser gentil com ele,
prové-lo financeiramente, educa-lo bem, importar-se
com a sua instrucao e o ensino dos preceitos do
Islam, exercita-lo no cumprimento de suas
obrigacdes, de suas tradicOes proféticas (sunan) e de
suas condutas, e empenhar-se em casa-lo quando
atingir a idade para o casamento. E as evidéncias
para o que foi mencionado anteriormente sao muitas,
dentre elas: O Seu dito, o Altissimo: { E as maes
amamentarao os seus filhos durante dois anos
completos, para quem deseja completar a
amamentacao. E ao pai da crianca incumbe o seu
sustento e a sua vestimenta, de forma justa} [Al-
Bagarah: 233]. E o Seu dito: {O vos que credes,
guardai a vos mesmos e as vossas familias de um



O Caminho do Muculmano 30 L

Fogo cujo combustivel sdo as pessoas e as pedras}
[Al-Tahrim: 6]. E o Seu dito: {E ndo mateis os vossos
filhos por medo da pobreza; Nos os provemos, assim
como a vos} [Al-Isra’: 31]. E pelo dito do
Mensageiro &&: " Toda crianca € mantida como
penhor pela sua ‘agigah, que deve ser abatida por
ele no sétimo dia; e nele Ihe é dado o nome e a sua
cabeca é raspada." [Relatado pelos autores das
Sunan]. E o seu dito: "Sede equitativos entre os
vossos filhos na dadiva." [Relatado por al-Bayhaqi e
al-Tabarani]. E ele disse, que as béncaos e a paz
estejam sobre ele: "Ordenai os vossos filhos a oracao
quando tiverem sete anos de idade, e batei-lhes
[levemente, em caso de recusa] por causa dela
quando tiverem dez anos de idade, e separai-os em
suas camas." [Relatado por Abl Dawud].

Os direitos dos irmaos:

O muculmano considera que a conduta para com os
irmdos € igual a conduta para com os pais e os filhos.
Assim, recai sobre os irmaos mais novos, em termos
de conduta para com os seus irmaos mais velhos, o
mesmo que recai sobre eles para com 0s seus pais,
em termos de apreco e respeito. E recai sobre os
irmaos mais velhos para com os seus irmaos mais
NOVOS 0 MesSmMo que recai sobre o seu pai em relagao
a eles, em termos de direitos, deveres e condutas.
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Isso devido ao que foi relatado: "Sé bondoso para
com tua mae e teu pai, depois para com tua irma e
teu irmdo, e depois 0s mais proximos de ti."
[Relatado por al-Hakim - Kanz al- ‘Ummal 16 | 580
e 474].

Os direitos dos conjuges:

O muculmano reconhece as condutas mutuas entre
0 marido e a sua esposa, as quais sao os direitos de
cada um deles sobre 0 seu companheiro. Isso devido
ao Seu dito, o Altissimo: {E elas tém direitos
equivalentes aos seus deveres, de forma justa; mas
os homens tém um grau acima delas} [Al-Bagarah:
228]. Assim, este versiculo estabeleceu que cada um
dos conjuges tem direitos sobre o seu companheiro
e concedeu ao homem um grau a mais por
consideracdes especificas. E pelo dito do Mensageiro
de Allah ££ na Peregrinacao de Despedida (Hajjat al-
Wada ‘): "Sabei que voOs tendes direito sobre as
vossas mulheres, e as vossas mulheres tém direito
sobre vés." [Relatado por al-Tirmidhi: 3087].

No entanto, alguns desses direitos sao mutuos
(compartilhados) entre os conjuges, e outros sdo
especificos de cada um deles individualmente. Os
direitos mituos sdo:
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1. A confiabilidade (al-amanah): E dever de cada um
dos conjuges ser confiavel com o seu companheiro,
nao o traindo em nada, seja pouco ou muito.

2. O afeto e a misericérdia: De modo que cada um
nutra pelo outro um afeto sincero e uma misericérdia
abrangente, trocando-os entre si ao longo de toda a
vida, em confirmagdo ao Seu dito, o Altissimo: {E
entre os Seus sinais esta o de haver criado para vos
esposas de vossa mesma espécie, para que nelas
encontreis descanso, e estabeleceu entre vos afeicao
e misericordia} [Al-RGm: 21], e em cumprimento ao
seu dito #:: "Quem nao tem misericordia, nao
recebera misericordia." [Relatado por al-Tabarant].
3. A confianga mutua: De forma que cada um confie
no outro, sem que paire qualquer duvida sobre a sua
sinceridade, bom conselho e lealdade. Isso devido ao
Seu dito, o Altissimo: {Os crentes ndo sdo mais que
irmaos} [Al-Hujurat: 10]. E ao dito do Mensageiro de
Allah #£: "N3o cré [completamente] nenhum de vos
até que ame para 0 Seu irmao o que ama para Si
mesmo." [Relatado pelos dois Sheikhs (a/-Bukhari e
Muslim) e outros]. E a relagdao conjugal apenas
estreita, confirma e fortalece a fraternidade da fé.

4. As condutas gerais: Como a gentileza no trato, a
fisionomia alegre, a generosidade, o apreco e o
respeito. Estas sdo as condutas da convivéncia com
bondade que Allah ordenou em Seu dito: {E convivei
com elas com bondade} [Al-Nisa’: 19], e
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correspondem a recomendacdo mutua do bem que o
Nobre Mensageiro ordenou em seu dito: "Tratai bem
as mulheres." [Relatado por Muslim].

Quanto aos direitos especificos e as condutas que
cabem a cada um dos cOnjuges cumprir
individualmente em relacao ao seu companheiro, sao
0s seguintes:

Os direitos da esposa:

1. Que ele conviva com ela com bondade: Pelo Seu
dito, o Altissimo: {E convivei com elas com
bondade}; assim, ele deve alimenta-la quando se
alimentar, vesti-la quando se vestir, e empenhar-se
em ensind-la e educa-la. Isso se deve ao dito do
Mensageiro de Allah #t para aquele que lhe
perguntou: "Qual é o direito da esposa de um de nds
sobre ele?". Ele respondeu: "Que a alimentes quando
te alimentares, que a vistas quando te vestires, que
nao esbofeteies o rosto, que nado a insultes e que nao
te afastes dela sendo dentro de casa." [Relatado por
Abi Dawid]. E o seu dito, que as béngaos e a paz
estejam sobre ele: "Sabei que o direito delas sobre
vOs é que sejais benevolentes com elas em suas
vestes e alimentos." E o seu dito: "Que um crente
ndo deteste uma crente; se ele desgostar de uma
caracteristica dela, agradar-se-a de outra."
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2. Que ele lhe ensine o que é essencial de sua
religido: Caso ela ndo o saiba, ou que lhe permita
comparecer as assembleias de conhecimento para
aprendé-lo, pois a necessidade dela de retificar a sua
religido ndo € menor do que a sua necessidade de
comida e bebida. Allah, o Altissimo, diz: {O vos que
credes, guardai a vés mesmos e as vossas familias
de um Fogo...} [Al-Tahrim: 6].

3. Que ele a inste a aplicar os ensinamentos do
Islam: Impedindo-a de exibir-se adornada
publicamente e evitando que ela se misture com
homens que ndo pertencem a sua familia restrita
(com os quais o casamento é legalmente proibido -
maharim), entre outras coisas semelhantes. Pois 0
homem é o pastor responsavel e encarregado de
protegé-la e preserva-la. Allah, o Altissimo, diz: {Os
homens sdo os protetores e mantenedores das
mulheres} [Al-Nisa’: 34]. E pelo seu dito #£: "O
homem é o pastor em sua propria casa e é
responsavel pelo seu rebanho."

Os direitos do marido:
E dever da esposa para com o seu marido cumprir os
seguintes direitos e condutas:
1. A obediéncia a ele, exceto na desobediéncia a
Allah, o Altissimo: Pelo Seu dito, o Altissimo: {E, se
elas vos obedecerem, nao busqueis meios contra
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elas} [Al-Nisa’: 14]. E pelo dito do Mensageiro de
Allah ££: "Se um homem chamar a sua esposa para
a sua cama e ela nao for, e ele passar a noite irado
com ela, os anjos a amaldicoardo até o amanhecer."
[Consensual]. E pelo seu dito &%: "Se eu fosse
ordenar a alguém que se prostrasse diante de
outrem, ordenaria a mulher que se prostrasse diante
de seu marido." [Consensual].

2. A preservacao da honra do marido, a salvaguarda
de sua propria virtude, e o cuidado com os bens dele,
com os seus filhos e com os demais assuntos de seu
lar: Pelo Seu dito, o Altissimo: {As mulheres virtuosas
sdo devotas e zelosas na auséncia [de seus maridos],
daquilo que Allah zelou} [Al-Nisa’: 34]. E pelo dito
do Mensageiro de Allah #£: "E a mulher é a zeladora
na casa de seu marido e é responsavel pelo seu
rebanho." [Al-Bukhar].

3. Permanecer na casa de seu marido, ndo saindo
dela sendo com a permissao e o consentimento dele,
baixar a sua vista, recatar a sua voz e tratar os
parentes dele com benevoléncia: Allah, o Altissimo,
diz: {E permanecei em vossas casas, € nao VoS
exibais como no tempo da ignorancia primitiva
(jahiliyyah)} [Al-Ahzab: 33]. E o Seu dito: {Nao sejais
suaves na fala, para que aquele em cujo coracao ha
enfermidade nao cobice [algo de vds]} [Al-Ahzab:
32]. E o Seu dito: {Nao ama Allah que se profiram
palavras mas em publico} [Al-Nisa’: 148]. E o Seu
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dito: {E dize as crentes que baixem as suas vistas e
zelem por seu pudor, e ndo exibam os seus adornos,
exceto o que deles for aparente} [Al-Nur: 31]. E pelo
dito do Mensageiro de Allah $££: "A melhor das
mulheres é aquela que, quando olhas para ela, te
alegra; quando |he ordenas algo, te obedece; e
quando te ausentas dela, preserva a si mesma e aos
teus bens." [Al-Tabarani].

A conduta para com os parentes:

O muculmano adere, em relagao aos seus parentes e
familiares, as mesmas condutas que adere para com
0s seus pais, os seus filhos e os seus irmaos. Assim,
ele trata a sua tia materna e a sua tia paterna como
trata a sua mae, e trata o seu tio paterno e o seu tio
materno como trata o seu pai, em termos de
bondade e benevoléncia. E todos aqueles com quem
ele compartilha os mesmos lagos de consanguinidade
(rahim), sejam crentes ou descrentes, ele os
considera parentes cujos lagcos devem ser mantidos,
tratados com bondade e benevoléncia.

Portanto, ele reverencia os mais velhos entre eles,
tem misericordia dos mais jovens, visita os seus
enfermos, conforta os seus desamparados e presta
condoléncias aos seus aflitos. Ele mantém os lacos
com eles mesmo que eles os rompam, e age com
mansiddao para com eles mesmo que sejam rudes
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com ele. Tudo isso em conformidade com as
orientacdes do Alcorao e com os ditos do Mensageiro
de Allah #%. Allah, o Altissimo, diz: {E temei a Allah,
em Nome de Quem vos demandais mutuamente, e
[respeitai] os lagos de consanguinidade} [Al-Nisa’:
1]. E o Seu dito: {Concede, pois, ao parente o seu
direito} [AlI-RUm: 38]. E o Seu dito, Glorificado seja:
{Decerto, Allah ordena a justica, a benevoléncia e a
ajuda aos parentes} [Al-Nahl: 90]. E pelo dito do
Mensageiro de Allah $££: "A caridade para com o
necessitado é caridade, e para com o parente
consanguineo é caridade e manutencao de lacos
(silah)." [Consensual]. E ele disse a Asma’ bint Abi
Bakr — que Allah esteja satisfeito com ambas —,
quando ela Ihe perguntou sobre manter os lagos com
sua mae, que havia chegado de Meca e era iddlatra
(mushrikah): "Sim, mantém os lacos com a tua mae."

A conduta para com os vizinhos:

O muculmano reconhece os direitos e condutas
devidos ao vizinho, os quais todo morador préximo
deve conceder e cumprir integralmente, pelo Seu
dito, o Altissimo: {...e agi com benevoléncia com os
pais, com os parentes, com os Orfaos, com os
necessitados, com o vizinho parente e com o vizinho
estranho} [Al-Nisa’: 36]. E pelo dito do Mensageiro
de Allah #&: "Jibril (Gabriel) nao cessou de me
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recomendar o bom trato para com o vizinho, a ponto
de eu pensar que ele o tornaria um herdeiro."
[Consensual].

Dentre os direitos do vizinho estao:

1. Nao prejudica-lo por meio de palavras ou acoes:
pelo dito do Mensageiro de Allah #£: "Quem crer em
Allah e no Ultimo Dia, que honre o seu vizinho."

e pelo seu dito: "Quem crer em Allah e no Ultimo Dia,
que ndo prejudique o seu vizinho." E pelo seu dito:
"Por Allah, ndo cré! Por Allah, ndo cré!". Foi dito:
"Quem, 6 Mensageiro de Allah?". Ele respondeu:
"Aquele cujo vizinho ndo estd a salvo de suas mas
acoes."

2. A benevoléncia (al-ihsan) para com ele: consiste
em auxilid-lo se pedir socorro, visita-lo se adoecer,
felicita-lo se estiver alegre, prestar-lhe condoléncias
se for afligido, ajuda-lo se necessitar, iniciar a
saudacdo de paz (sa/am) ao encontra-lo, falar com
ele de forma mansa, ser gentil ao conversar com o
filho dele, orienta-lo para o que ha de melhor em sua
religido e em sua vida terrena, perdoar os seus
deslizes, ndo espionar a sua intimidade ( ‘awrat), ndao
perturba-lo com construcdes ou obstruindo a
passagem, e nao prejudica-lo jogando sujeira em
frente a casa dele. Tudo isso faz parte da
benevoléncia ordenada para com ele.
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3. Honra-lo concedendo-lhe o bem e o favor: pelo
dito do Profeta &2: "O mulheres mugulmanas, que
nenhuma vizinha menospreze [0 presente de] sua
vizinha, mesmo que seja a pata de uma ovelha." E
pelo seu dito a Abu Dharr: "O Abu Dharr, se
cozinhares um caldo, aumenta a sua agua e lembra-
te de teus vizinhos." E pelo seu dito a ‘A’ishah — que
Allah esteja satisfeito com ela — quando esta lhe
disse: "Tenho dois vizinhos, a_qual deles devo
presentear?". Ele respondeu: "Aquele cuja porta
estiver mais proxima da tua." [Consensual].

4. Respeita-lo e aprecia-lo: de modo que ndo o
impeca de apoiar uma viga de madeira em sua
parede, nem venda ou alugue o que for contiguo a
propriedade dele até que lho ofereca primeiro e o
consulte, pelo dito do Mensageiro de Allah, que as
béncaos e a paz: "Que nenhum de vds impeca o seu
vizinho de apoiar uma viga de madeira em sua
parede." E o seu dito: "Quem for vizinho contiguo a
uma parede ou sbcio, que ndo a venda até que a
ofereca a ele." [Relatado por al-Hakim, que o
classificou como auténtico (sahih)].
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As condutas do muculmano e os seus

direitos:

O muculmano cré nos direitos e condutas que lhe
incumbem em relagdo ao seu irmao mugulmano;
portanto, ele adere a eles e os cumpre para com o
seu irmdo mugulmano, acreditando que isso é um ato
de adoracao a Allah, o Altissimo, e uma forma de
aproximacao a Ele, Glorificado e Altissimo seja, pois
esses direitos e condutas foram prescritos por Allah,
0 Altissimo, sobre 0 mugulmano para que os pratique
em relagdao ao seu irmao mugulmano. Dentre essas
condutas e direitos estao os seguintes:

1. Sauda-lo com a saudacao de paz (sa/am) quando
o encontrar, antes de lhe dirigir a palavra: dizendo:
'Al-salamu  ‘alaykum wa rabmatu Allahi  wa
barakatuh (A paz esteja convosco, e a misericordia
de Allah e as Suas bén¢dos), cumprimentando-o com
um aperto de mao, e retribuindo a saudagao se ele
saudar primeiro, dizendo: 'Wa ‘alaykum al-salamu
wa rahmatu Allahi wa barakatui (E convosco esteja
a paz, e a misericordia de Allah e as Suas béncdos).
Isso devido ao Seu dito, o Altissimo: {E, quando
fordes saudados com uma saudacdo, saudai com
outra melhor que ela, ou retribui-a} [Al-Nisa’: 86]. E
pelo dito do Mensageiro de Allah #£: "Aquele que
estd montado deve saudar o que esta a pé, e o que
esta a pé deve saudar o que esta sentado, e o grupo
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menor deve saudar o grupo maior." E 0 seu dito: "E
que oferecas a saudacdao de paz (salam) a quem
conheces e a quem nao conheces." [Consensual].

2. Desejar-lhe a misericordia de Allah (tashmit)
quando ele espirrar: se ele louvar a Allah, o Altissimo
[dizendo Al-hamdu lillah], dizendo-lhe: 'Yarhamuka
Allahi (Que Allah tenha misericordia de ti). E aquele
que espirrou deve responder-lhe dizendo:
"Yahdikumu Allah wa yuslihu balakum (Que Allah vos
guie e retifigue a vossa condicao). Pelo seu dito &%:
"Quando um de vos espirrar, que o seu irmao lhe
diga: 'Yarhamuka Allal; e se este |he disser
"Yarhamuka Allail, que ele diga [em resposta]:
"Yahdikumu Allah wa yuslihu balakum." [Relatado
por al-Bukhari.

3. Visita-lo se adoecer e suplicar por sua cura: pelo
seu dito &&: "Os direitos do mugulmano sobre o
mugulmano sao cinco: retribuir a saudagao de paz
(salam), visitar o enfermo, acompanhar os cortejos
funebres, aceitar o convite e desejar misericordia a
quem espirra (tashmit)." [Consensual].

4, Presenciar o seu funeral se ele falecer: conforme
o dito (hadith) anterior.

5. Cumprir o0 seu juramento se ele lhe pedir algo sob
juramento: fazendo aquilo pelo qual ele jurou, para
que ndo quebre o seu juramento. Isso devido ao dito
(hadith) de al-Bara’ bin ‘Azib: "O Mensageiro de
Allah £t ordenou-nos a visitar o enfermo, a
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acompanhar os cortejos funebres e desejar
misericordia a quem espirra (tashmit), a cumprir o
juramento daquele que jura, a socorrer o oprimido,
a atender ao que convida e a difundir a saudacao de
paz (salam)." [Relatado por a/-Bukhari].

6 - Que o aconselhe se ele lhe pedir conselho em
alguma coisa ou assunto: no sentido de esclarecer o
que considera bom e correto. Isso devido ao seu dito
#£: "Se um de vos pedir conselho ao seu irmado, que
ele o aconselhe." [Relatado por a/-Bukhari].

7 - Que ame para ele o que ama para si mesmo, e
deteste para ele o que deteste para si mesmo: pelo
seu dito £&: "Nenhum de vés cré [completamente]
até que ame para 0 Seu irmao o que ama para Si
mesmo." [Relatado por Muslim].

8 - Que o socorra e nao o desampare em qualquer
situacdo em que ele necessite de seu auxilio e apoio:
pelo seu dito #%£: "Socorre o teu irmdo, seja ele
opressor ou oprimido." E foi perguntado, que as
béncdos e a paz estejam sobre ele, sobre como
socorré-lo sendo opressor, ao que respondeu:
"Segurando as suas maos [impedindo-0], ou
refreando-o0 da injustica e interpondo-te entre ele e
a sua acao; isso é o teu socorro a ele." [Consensual].
E o seu dito €: "Quem defender a honra de seu
irmdo, Allah afastara o Fogo de seu rosto no Dia da
Ressurreigao."
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9 - Que nao o toque com nenhum mal nem o atinja
com algo detestavel: isso devido ao seu dito #:
"Tudo do mugulmano é sagrado (haram) para o
mugulmano: 0 seu sangue, 0s seus bens e a sua
honra." [Relatado por Muslim]. E o seu dito: "Nao é
licito para um muculmano amedrontar um
muculmano."” [Relatado por Ahmad e Abu Dawud]. E
o seu dito: "O mugulmano é aquele de cuja lingua e
maos 0os mugulmanos estao a salvo." [Consensual].
10 - Que seja humilde com ele e ndo seja arrogante,
e que nao o faca levantar-se de seu assento
permitido para sentar-se em seu lugar: pelo Seu dito,
o Altissimo: {E nao vires o teu rosto com desdém
para as pessoas, nem caminhes com soberba pela
terra; decerto, Allah ndo ama nenhum arrogante e
jactancioso} [Lugman: 18]. E pelo seu dito #t:
"Ninguém se humilha por causa de Allah sem que
Allah, o Altissimo, o eleve." Da mesma forma, pelo
que se conhecia dele ¥, que era humilde com todos,
€ Nao se recusava nem se ensoberbecia em caminhar
com a villva e o necessitado para satisfazer as suas
necessidades. E o seu dito &&: "Que nenhum de vds
faca um homem levantar-se de seu assento para
depois sentar-se nele; mas sim, dai espago e abri
lugar." [Consensual].

11 - Que ndo se afaste (Aajr) dele por mais de trés
dias: pelo seu dito ££: "Nao é licito para um
muculmano afastar-se de seu irmao por mais de trés
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dias; eles se encontram, e este vira 0 rosto e aquele
vira o rosto, e o melhor dos dois é aquele que inicia
com a saudagao de paz (sa/am)." [Consensual]. E o
seu dito: "...e ndo deis as costas uns aos outros, e
séde, servos de Allah, irmdos." [Relatado por
Muslim]. E "dar as costas" significa o afastamento
mutuo.

12 - Que ndo faca maledicéncia (ghibah) dele, ndo o
despreze, nao o critique, nao escarneca dele, nao se
lembre dele com mau coragao, nem espalhe boatos
maliciosos (namimah) sobre ele para causar
discordia: Allah, o Altissimo, diz: {O vos que credes,
evitai muitas das suposicdes; decerto, parte das
suposicoes é pecado. E ndo vos espioneis, nem facais
maledicéncia uns dos outros. Acaso algum de vds
gostaria de comer a carne de seu irmao morto?
Certamente, o detestarieis} [Al-Hujurat: 12].

E o Seu dito, o Altissimo: {O vds que credes, que
nenhum povo escarnega de outro povo, quica estes
sejam melhores do que eles; nem as mulheres de
outras mulheres, quica estas sejam melhores do que
elas. E ndo vos difameis mutuamente, nem vos
chameis por apelidos ofensivos. Que infame é o
nome da transgressao apds a fé! E quem nao se
arrepender, esses sao os injustos} [Al-Hujurat: 11].
E pelo seu dito #: "Sabeis o que é a maledicéncia
(ghibah)?" Eles disseram: "Allah e o Seu Mensageiro
sabem mais." Ele disse: "E falares de teu irmao aquilo
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que ele detesta." Foi dito: "E se houver em meu
irmao aquilo que digo?". Ele respondeu: "Se houver
nele o que dizes, teras feito maledicéncia dele; e se
ndo houver nele o que dizes, teras caluniado
(bahattahu)." [Relatado por Muslim]. E o seu dito na
Peregrinagao de Despedida: "Decerto, o vosso
sangue, 0s vossos bens e a vossa honra sao sagrados
para vos." [Relatado por Muslim]. E o seu dito: "Nao
entrard no Paraiso o gattat', significando o
caluniador/o semeador de discordia (nammam).

13 - Que nao o insulte, esteja ele vivo ou morto: pelo
dito do Profeta #%: "Insultar o muculmano é uma
transgressao (fusdg) e combaté-lo é descrenca
(kufr)." [Consensual]. E o seu dito: "Nao insulteis os
mortos, pois decerto eles ja alcancaram aquilo que
anteciparam." [Consensual].

14 - Que ndo tenha inveja dele, ndo pense mal dele,
ndo o odeie, nem o espione: pelo Seu dito, o
Altissimo: {O vds que credes, evitai muitas das
suposicoes; decerto, parte das suposicoes é pecado.
E ndo vos espioneis, nem facais maledicéncia uns dos
outros} [Al-Hujurat: 12].

15 - Que ndo o fraude, ndo o engane, nem o traia:
pelo Seu dito, o Altissimo: {E aqueles que ofendem
0s crentes e as crentes sem que estes nada tenham
cometido, decerto, carregardo com uma callnia e um
pecado evidente} [Al-Ahzab: 58]. E pelo dito do
Profeta #%: "Quatro caracteristicas, se estiverem
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presentes em alguém, farao dele um hipdcrita puro;
e quem tiver uma delas, tera uma caracteristica de
hipocrisia até que a abandone: quando se Ihe confia
algo, trai; quando fala, mente; quando faz um pacto,
quebra-o; e quando litiga, desvia-se da verdade
(fajara)." [Consensual].

16 - Que o trate com bom carater, oferecendo-lhe o
bem e poupando-o de qualquer dano, encontrando-
0 com semblante alegre, aceitando a sua
benevoléncia, perdoando a sua ofensa e ndo lhe
impondo o que ele ndo suporta: pelo dito do Profeta
#E: "Teme a Allah onde quer que estejas, e faze
seguir a ma acao com uma boa acgdo, que esta a
apagara, e trata as pessoas com bom carater."
[Relatado por al-Hakim e al-Tirmidhi].

17 - Que o reverencie se for idoso, e tenha
misericordia dele se for jovem: pelo seu dito #:
"Ndo é dos nossos quem ndo reverencia 0S NOSSOS
idosos e nao tem misericordia dos nossos jovens."
[Relatado por Abu Dawud e al-Tirmidhi].
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A conduta para com o nao

muculmano:

O mugulmano cré que todas as outras fés e religides
sao falsas, e que os seus seguidores sdao descrentes,
exceto a religido islamica, que é a religido verdadeira,
e que o0s seus seguidores sao o0s crentes
muculmanos. Isso devido ao Seu dito, o Altissimo:
{Decerto, a religido perante Allah é o Islam} [Al
‘Imran: 19]. E o Seu dito, o Altissimo: {E quem
buscar outra religidao que nado seja o Islam, jamais lhe
sera aceita, e na Outra Vida ele estara entre os
perdedores} [Al ‘Imran: 85]. Por isso, 0 muculmano
considera que todo aquele que nao professa o Islam
perante Allah, o Altissimo, € um descrente (k&fir), e
adere, em relacdo a ele, as seguintes condutas:

1. Nao aprova-lo em sua descrenca, nem consentir
com ela: pois o consentimento com a descrenga é
descrenca.

2. Odia-lo devido ao ddio de Allah por ele: pois o
amor é por causa de Allah e o dédio é por causa de
Allah. E visto que Allah o odeia por sua descrenca, o
mugulmano odeia o0 descrente por essa razao.

3. Nao toma-lo como aliado nem nutrir afeigao intima
por ele: pelo Seu dito, o Altissimo: {Que os crentes
ndo tomem os descrentes por aliados} [Al ‘Imran:
28]. E o Seu dito: {Ndo cansaras de encontrar um
povo que cré em Allah e no Ultimo Dia nutrir afeicdo
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por aqueles que opdem resisténcia a Allah e ao Seu
Mensageiro, ainda que sejam seus pais, ou seus
filhos, ou seus irmaos, ou sua linhagem} [Al-
Mujadilah: 22].

4. Agir com equidade, justica e conceder-lhe o bem,
desde que nao seja um combatente [em guerra
contra os mugulmanos]: pelo Seu dito, o Altissimo:
{Allah ndo vos proibe, quanto aqueles que nao vos
combateram na religidao e ndao vos expulsaram de
vossos lares, de que sejais benfeitores com eles e
ajais com equidade para com eles. Decerto, Allah
ama os equitativos} [Al-Mumtahanah: 8].

5. Ter misericordia dele com a misericordia geral:
como alimenta-lo se tiver fome, dar-lhe de beber se
tiver sede, trata-lo se adoecer, salva-lo da ruina fisica
e poupa-lo de qualquer dano. Devido ao seu dito #:
"Tende misericordia de quem estd na terra, que
Aquele que estd no céu tera misericordia de vés."
[Relatado por al-Tabarani e al-Hakim].

6. Nao prejudica-lo em seus bens ou em sua honra,
desde que ndo seja um combatente [em guerra]:
pelo dito do Profeta £&: "Allah, o Altissimo, diz: 'O
meus servos, Eu decerto proibi a injustica para
Comigo mesmo e a fiz proibida entre vos; portanto,
nao sejais injustos uns com os outros'." [Relatado por
Muslim].

7. A permissibilidade de presentea-lo, de aceitar o
seu presente e de comer de sua comida se ele for do
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Povo do Livro (Kitabi): judeu ou cristao: pelo Seu
dito, o Altissimo: { E o alimento (as carnes abatidas)
daqueles a quem foi dado o Livro é licito para vos}
[Al-M3’idah: 5]. E pelo que foi autenticado sobre o
Profeta €%, que costumava ser convidado para a
refeicdao dos judeus em Medina, ao que atendia ao
convite e comia do que lhe era servido de sua
comida.

8. A proibicdo de casa-lo com uma mulher crente, e
a permissibilidade de casar-se com as mulheres do
Povo do Livro: pelo Seu dito, o Altissimo: {E ndo
caseis [as vossas mulheres] com os iddlatras, até que
eles creiam} [Al-Bagarah: 221]. E o Seu dito sobre a
permissibilidade do casamento com a mulher do Povo
do Livro: {E as mulheres castas dentre os crentes e
as mulheres castas dentre aqueles a quem foi dado
o Livro antes de vos, se lhes derdes os seus dotes,
sendo castos, nao libertinos nem tomadores de
amantes} [Al-Ma’idah: 5].

9. Nao iniciar a saudacao de paz (sa/am) com ele; e
se ele saudar primeiro, responder-lhe dizendo "E
convosco" (Wa ‘alaykum): pelo dito do Profeta #:
"Se o Povo do Livro vos saudar, dizei: 'E convosco'."
[Consensual]. 10. Diferenciar-se deles e ndo se
assemelhar a eles: pelo dito do Profeta #£: "Quem
se assemelhar a um povo, serda um deles."
[Consensual].
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A conduta para com os animais:

O muculmano considera a maioria dos animais como
criaturas respeitaveis; portanto, tem misericérdia
deles e adere, em relacao a eles, as seguintes
condutas:

1. Alimenta-los e dar-lhes de beber se tiverem fome
ou sede: pelo dito do Mensageiro de Allah &5: " Em
fazer o bem a qualquer ser vivo ha uma
recompensa." [Relatado por Ahmad e Ibn Majah].

2. Ter misericérdia e compaixao deles: pelo seu dito
#£: "Quem afligiu esta [ave] por causa de seus
filhotes? Devolvei-lhe os seus filhotes." Ele disse isso
quando viu uma pequena ave (hAummarah) voando
em circulos, procurando os seus filhotes que os
Companheiros haviam pegado do ninho. [Relatado
por Aba Dawud].

3. Dar-lhes descanso no momento de seu abate ou
sacrificio: pelo seu dito £%: "Decerto, Allah
prescreveu a benevoléncia (a/-ihsan) sobre todas as
coisas; portanto, se matardes, matai de forma
benevolente, e se abaterdes, abatei de forma
benevolente. Que cada um de vds dé descanso ao
seu animal de abate e afie a sua lamina." [Relatado
por Muslim].

4. Nao tortura-los com nenhum tipo de tortura: seja
deixando-os passar  fome, espancando-os,
carregando-0s com o que nao suportam, mutilando-
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0S ou queimando-os com fogo. Pelo dito do
Mensageiro de Allah &:: "Uma mulher entrou no
Inferno por causa de uma gata que ela aprisionou
até a morte. Ela entrou no Fogo por causa disso, pois
nao a alimentou nem lhe deu de beber enquanto
estava presa, e tampouco a deixou comer dos insetos
da terra." [Relatado por a/-Bukhari]. E o Profeta &£
passou por um formigueiro que havia sido queimado
e disse: "Decerto, ndo cabe a ninguém castigar com
o fogo exceto ao Senhor do Fogo." [Relatado por Abi
Dawud].

5. A permissibilidade de matar os animais nocivos:
como o cao bravo, o lobo, a serpente, o escorpiao, o
rato e semelhantes. Pelo seu dito #%: "Cinco sdo os
animais nocivos (fawasiq) que devem ser mortos
tanto no territério sagrado quanto fora dele: a
serpente, o corvo malhado, o cdo raivoso, o milhafre
e o rato." [Relatado por Muslim]. Também foi
autenticado sobre ele o abate do escorpido.

6. A permissibilidade de marcar o gado (al-na ‘am)
em suas orelhas por interesse publico: visto que ele
&£ foi observado marcando com a sua nobre mao os
camelos da caridade (sadagah). Quanto aos animais
que nao sejam o gado de camelos, bois e ovelhas,
dentre todas as outras espécies, nao é permitido
marca-los. Devido ao seu dito #£ ao ver um jumento
marcado no rosto: "Que Allah amaldicoe quem
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marcou este [animal] no rosto." [Relatado por
Muslim].

7. Reconhecer o direito de Allah sobre eles: pagando
0 seu zakat (imposto purificatorio obrigatorio) se
pertencerem as espécies sujeitas ao zakat.

8. Nao se distrair com eles da obediéncia a Allah, nem
se entreter com eles esquecendo-se de Sua
recordacdo: pelo Seu dito, o Altissimo: {O vds que
credes, que 0s vossos bens e o0s vossos filhos ndo vos
distraiam da recordacao de Allah} [Al-Munafigdn: 9].

Este € um conjunto de condutas que o muculmano
observa em relacdo aos animais, em obediéncia a
Allah e ao Seu Mensageiro, e em cumprimento ao
que ordena a Lei do Islam (Shari‘ah). A lei da
misericdrdia, a lei do bem geral para toda criatura,
seja humana ou animal.

As condutas do sentar-se e das
assembleias (majlis):

Toda a vida do mugulmano é submissa e seguidora
da metodologia islémica, que abrange todos os
assuntos da vida, até mesmo o sentar-se do
mugulmano e como ele se senta com 0s seus irmaos.
Por isso, 0 muculmano adere as seguintes condutas
ao sentar-se e em suas assembleias:
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1. Se desejar sentar-se, ele deve saudar os presentes
na assembleia primeiro, depois sentar-se: Nao deve
fazer ninguém levantar-se de seu assento para
sentar em seu lugar, e nao deve sentar-se entre duas
pessoas exceto com a permissao delas. Pelo dito do
Mensageiro ££: "Que nenhum de vos faca um
homem levantar-se de seu assento para depois
sentar-se nele; mas sim, dai espaco ou abri lugar."
[Consensual]. E Ibn ‘Umar, quando um homem se
levantava de seu assento para ele, nao se sentava
nele. E pelo dito do Mensageiro #%: "Nao é licito a
um homem separar duas pessoas exceto com a
permissao delas." [Relatado por Abt Dawud e al-
Tirmidhi].

2. Se alguém se levantar de seu assento e depois
retornar a ele, tem mais direito a ele: pelo dito do
Mensageiro #%: "Se um de vds se levantar de um
assento e depois retornar a ele, ele tem mais direito
a ele." [Relatado por Muslim].

3. Ndo sentar-se no centro do circulo [de pessoas
reunidas]: pelo dito de Hudhayfah: "Decerto, o
Mensageiro de Allah £t amaldicoou quem se senta
no centro do circulo." [Relatado por Abl Dawid].

4. Dentre as condutas que deve observar enquanto
estiver sentado: nao palitar os dentes, nao colocar a
mao Nno nariz, evitar cuspir ou escarrar, ser calmo e
de poucos movimentos. Se falar, que busque o
acerto; que nao fale com vaidade sobre si mesmo e
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sobre a sua familia. E se outra pessoa Ihe falar, que
escute e preste atengao, e ndo interrompa quem
estiver falando.

E o mugulmano, ao aderir a essas condutas, o faz por
dois motivos: o primeiro é que ele nao prejudica os
seus irmaos com as suas palavras ou agoes, pois
prejudicar um mugulmano é proibido (#aram): "O
muculmano € aquele de cuja lingua e maos os
muculmanos estdo a salvo." O segundo é que isso
atrai o amor de seus irmaos e a harmonia com eles,
uma vez que o Legislador (a/-Shari ) ordenou o amor
e a harmonia mutua entre os mugulmanos.

E se ele desejar sentar-se nos caminhos (vias
publicas), deve observar as seguintes condutas:

1. Baixar a vista, de modo que nao lance o seu olhar
para nenhuma das mulheres, nem lance o seu olhar
com inveja a ninguém, ou desprezando alguém.

2. Conter o seu dano contra os transeuntes, dentre
todas as pessoas, ndao prejudicando ninguém com a
sua lingua, seja insultando, xingando, criticando ou
menosprezando; nem com a sua mao, agredindo ou
roubando os bens de outrem; nem obstruindo o
caminho, estreitando a passagem para o0s
transeuntes.

3. Retribuir a saudacao de paz (sa/lam) a todo aquele
que o saudar dentre os transeuntes, pois a
retribuicdo do sa/am é obrigatoria, pelo Seu dito, o
Altissimo: {E, quando fordes saudados com uma
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saudacao, saudai com outra melhor que ela, ou
retribui-a} [Al-Nisa’: 86].

4. Ordenar o bem (ma ‘rify que for abandonado
diante dele e negligenciado enquanto ele observa,
pois ele é responsavel, nesta situacdo, por ordena-
lo, uma vez que ordenar o bem é uma obrigacao
sobre todo mugulmano. Um exemplo disso é quando
o chamado para a oracao (adhan) é feito e os
presentes na assembleia ou alguém na rua nao
responde; entdo, torna-se seu dever ordena-los a
oragao.

5. Proibir o mal (munkar) que vir sendo cometido
diante dele, pois alterar o mal, assim como ordenar
0 bem, é fungao de todo muculmano. Pelo dito do
Mensageiro #£: "Quem de vés vir um mal, que o
altere." Um exemplo disso € se alguém oprimir outro
diante dele, agredindo-o ou roubando os seus bens;
é dever dele, nesta situacdo, alterar o mal dentro dos
limites de sua capacidade e poder.

6. Orientar o perdido se este lhe pedir orientagdo. E
todas essas condutas sao devido ao seu dito #t:
"Evitai sentar-vos nos caminhos (ruas)." Eles
disseram: "Nao temos escolha, sdo os nossos locais
de encontro onde conversamos." Ele disse: "Se vos
recusais [e sentais mesmo assim], entdao dai ao
caminho o seu direito." Eles perguntaram: "E qual é
o direito do caminho?". Ele disse: "Baixar a vista,
conter o dano, retribuir a saudacao de paz (sa/am),



O Caminho do Muculmano 56 L

ordenar o bem e proibir o mal." E em algumas
narragoes consta o acréscimo: "e orientar o perdido."
[Consensual].

E faz parte das condutas do sentar-se pedir perdao a
Allah ao levantar-se de sua assembleia (majlis),
como expiacao por aquilo que possa ter ocorrido de
sua parte em sua assembleia. O Mensageiro de Allah
#£ costumava quando desejava levantar-se da
assembleia, dizer: "Subhanaka Allahumma wa
bihamdika, ashhadu an 13 ilaha illa Anta, astaghfiruka
wa atiabu ilayka' (Glorificado sejas, 0 Allah, e com
Teus louvores. Testemunho que ndo ha divindade
exceto Tu. Peco Teu perdao e a Ti me arrependo).
Ele foi questionado sobre isso e respondeu: "Decerto,
€ uma expiacao para 0 que ocorreu na assembleia."
[Relatado por al-Tirmidhi].

As condutas do comer e do beber:

O mugulmano encara a comida e a bebida como
meios para outros fins, e ndo como fins desejados
por si mesmos. Ele come e bebe com o objetivo de
preservar a salide de seu corpo, que o capacita para
a adoracdo a Allah, o Altissimo — a adoracdo que o
qualifica para a honra e a felicidade da Morada
Derradeira. Portanto, ele nao come e bebe pelo mero
ato de comer e beber ou por desejo. Por isso, 0
mugulmano adere, em sua alimentagao e bebida, a
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condutas islamicas (shar ‘iyyah) especificas, dentre
elas:

A) As condutas antes de comer, que sao:
1. Empenhar-se para que a sua comida e a sua
bebida sejam provenientes do licito e puro, livres de
qualquer impureza do ilicito (4aram). O Altissimo diz:
{O vés que credes comei das coisas puras com que
vos provemos} [Al-Bagarah: 172]. E o puro (fayyib)
é o licito que ndo é repugnante nem nocivo. E pelo
seu dito #%£: "Todo [corpo] que cresceu do ilicito
(suht), o Fogo tem mais direito a ele."

2. Ter a intencdo, em seu comer e beber, de
fortalecer-se para a adoracdo a Allah, o Altissimo, a
fim de ser recompensado por isso; pois o que é
meramente permitido (mubah) torna-se, pela boa
intencdo, um ato de obediéncia pelo qual o
muculmano é recompensado.

3. Lavar as maos antes de comer, se houver sujeira
nelas ou se nao tiver certeza de sua limpeza.

4. Sentar-se de forma humilde, assim como o
Mensageiro se sentava, e pelo seu dito: "Nao como
recostado; sou apenas um servo, COMO assim como
0 servo come, € sento-me assim como O Servo se
senta." [Relatado por a/-Bukhari].

5. Contentar-se com a comida disponivel e ndo
criticd-la. Se Ihe agradar, ele come; se ndo lhe
agradar, ele a deixa. Devido ao hadith de Abu
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Hurayrah, que Allah esteja satisfeito com ele: "O
Mensageiro de Allah %2 nunca criticou comida
alguma; se tinha apetite por ela, comia-a; se a
detestasse, deixava-a." [Relatado por a/-Bukhari).

6. Comer com os outros, seja um convidado, familia,
filho ou servo, pelo Aadith: "Reuni-vos sobre a vossa
comida e mencionai o home de Allah sobre ela, e
sereis abengoados nela." [Relatado por Abu Dawud e
al-Tirmidhr].

B) As condutas durante a refeicao, que
sao:

1. Comegar com "Em nome de Allah" (Bismillah), pelo
seu dito #£: "Quando um de vds comer, que
mencione o nome de Allah, o Altissimo; e se esquecer
de mencionar o nome de Allah, o Altissimo, no inicio,
que diga: 'Bismillahi awwalahu wa akhirahd (Em
nome de Allah, em seu inicio e em seu fim)."
[Relatado por Abu Dawud e al-Tirmidhi].

2. Louvar a Allah, o Altissimo, apds comer e beber,
pelo dito do Mensageiro #%: "Decerto, Allah agrada-
Se do servo que come uma porgao de comida e O
louva por ela, ou bebe um gole de bebida e O louva
por ele." [Relatado por Muslim].

3. Comer com a sua mao direita, fazer bocados
pequenos, mastigar bem, e comer do que esta a sua
frente, e ndao do meio do prato. Pelo dito do
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Mensageiro £2: "O menino, menciona o nome de
Allah, come com a tua mao direita e come do que
esta a tua frente." [Consensual].

4. Se cair algo do que se come, deve-se remover a
sujeira e comé-lo, pelo seu dito #£: "Se cair um
bocado de comida de um de vods, que ele o pegue,
limpe a sujeira dele e o coma, e ndo o deixe para o
demonio (Shaytan)." [Relatado por Muslim].

5. Nao soprar a comida quente, ndo comé-la até que
esfrie, e nao respirar dentro do recipiente, devido ao
hadith de Ibn ‘Abbas, que Allah esteja satisfeito com
ele, de que o Profeta #£: "Proibiu que se respirasse
dentro do recipiente ou que se soprasse nele."
[Relatado por al-Tirmidhi].

6. Evitar a saciedade excessiva, pelo dito do
Mensageiro #£: "O filho de Adao nao enche
recipiente pior do que o seu estdbmago. Bastam ao
filho de Addo alguns bocados que o mantenham de
pé; mas, se nao houver alternativa, entdo que seja
um terco para a sua comida, um terco para a sua
bebida e um terco para a sua respiracao." [Relatado
por Ahmad, Ibn Majah e al-Hakim].

7. Nao comecgar a comer ou beber se houver na
assembleia quem tenha mais prioridade para
comegar, seja por idade avancada ou por maior
virtude; pois isso viola as boas condutas.
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8. Nao olhar fixamente para 0s companheiros
durante a refeicdo, nem observa-los, para que nao
se sintam constrangidos diante dele.

9. Nao fazer o que as pessoas costumam considerar
repugnante; portanto, ndo deve sacudir a mao
dentro do recipiente, nem aproximar demais a
cabeca dele ao comer, para que nada caia de sua
boca. Da mesma forma, se tirar um pedaco de pao
com os dentes, nao deve mergulhar o restante no
recipiente. Deve também evitar pronunciar palavras
que remetam a sujeiras e imundicies, para nao
incomodar os seus companheiros.

As condutas da viagem:

A viagem é uma das necessidades e exigéncias da
vida; afinal, o Hajj a ‘Umrah, a busca pelo
conhecimento e pelo sustento, e a visita aos irmaos,
as vezes, exigem viajar. Por essa razao, a atencao do
Islam com a viagem, suas regras e condutas, foi
muito grande. Cabe ao mugulmano virtuoso aprendé-
las e empenhar-se em cumpri-las e aplica-las.
Quanto as regras juridicas (ahkam), sao as
seguintes:

1. O encurtamento (gasr) das oragdes de quatro
ciclos (raka ‘at): o viajante as realiza com apenas
dois ciclos, exceto a oracdo do Maghrib (crepusculo),
que permanece com trés ciclos. O periodo permitido
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para 0 encurtamento comeca a partir do momento
em que se deixa os limites da cidade onde reside. O
Altissimo diz: {E, se viajardes pela terra, nao havera
pecado em encurtardes as oracoes} [Al-Nisa’: 101].
E pelo dito de Anas: "Saimos com o Mensageiro de
Allah #£ de Medina para Meca, e ele realizava as
oracoes de quatro ciclos com apenas dois ciclos, até
que retornamos a Medina." [Relatado por al-Nasa’i
e al-Tirmidhi].

2. A permissibilidade de passar as maos Umidas sobre
os calcados de couro flexivel (khuffayn) por trés dias
e suas noites: devido ao dito de ‘Ali, que Allah esteja
satisfeito com ele: "O Profeta &% determinou para
nos trés dias e suas noites para o viajante, e um dia
e uma noite para o residente — isto &, para passar
as maos sobre os calcados de couro flexivel."
[Relatado por Ahmad, Muslim, al-Nasa’i e Ibn
Majah].

3. A permissibilidade do 7ayamum (ablugao seca):
caso a agua nao seja encontrada, se for muito dificil
obté-la ou se o seu preco for excessivamente alto.
Pelo Seu dito, o Altissimo: {E, se estiverdes enfermos
ou em viagem, ou se um de v0s vier de onde fez as
necessidades, ou se houverdes tocado as mulheres,
e nao achardes agua, recorrei a terra pura e passai
as maos sobre as vossas faces e as vossas maos}
[Al-Nisa’: 43].
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4. A permissibilidade do jejum voluntario ou a quebra
do jejum obrigatorio para o viajante: pelo Seu dito,
o Altissimo: {E quem de vos estiver enfermo ou em
viagem, que se curve ao jejum o mesmo numero de
outros dias} [Al-Bagarah: 184], devendo compensar
os dias em que nao jejuou posteriormente.

5. A permissibilidade de realizar a ora¢do voluntaria
(nafilah) sobre a montaria para qualquer direcao que
ela se volte: devido ao dito de Ibn ‘Umar, que Allah
esteja satisfeito com ambos, de que o Mensageiro de
Allah #: "Costumava realizar a sua oragao
voluntdria para onde quer que a sua camela se
voltasse." [Consensual].

6. A permissibilidade de juntar (jam ) as oragbes do
Zuhr e do ‘Asr, e também de juntar o Maghrib e o
‘Isha’ na forma de antecipagdo: que consiste em
realizar o Zuhr e o ‘Asr no horario do Zuhr, e o
Maghrib e o ‘Isha’ no horario do Maghrib, ou na
forma de adiamento, que consiste em realizar o Zuhr
e 0 ‘Asrno horario do ‘Asr, e o Maghribe o ‘Isha’
no horario do ‘Zsha’. Devido ao dito de Mu ‘adh, que
Allah esteja satisfeito com ele: "Saimos com o Profeta
£ na expedicao de Tabik, e ele costumava rezar o
Zuhre o ‘Asrjuntos, e 0 Maghribe o ‘Isha’ juntos."
[Consensual].
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Quanto as condutas , dentre elas estao:

1. Que a sua provisao seja licita (ha/al): e que deixe
0 sustento para aqueles que estdao sob a sua
responsabilidade, como a esposa, os filhos e os pais.
2. Despedir-se de sua familia, de seus irmaos e de
seus amigos, e suplicar com esta prece: "Astawdi ‘u
Allaha dinakum wa amanatakum wa khawatima
a ‘malikurm’ (Confio a Allah a vossa religido, a vossa
lealdade e os vossos atos finais). E aqueles que se
despedem dele devem dizer-lhe: "Zawwadaka Allahu
al-tagwa, wa ghafara dhanbaka, wa wajjahaka ila al-
khayri haythu tawajjahta' (Que Allah te proveja de
temor (tagwa), perdoe o teu pecado e te direcione
para o bem aonde quer que te dirijas). Pelo dito do
Profeta #&£: "Decerto, Lugman disse: 'Decerto, Allah,
o Altissimo quando Lhe é confiado algo, Ele o
protege'." [Relatado por al-Nasa’1]. E ele costumava
dizer a quem se despedia dele: "Astawdi ‘v Allaha
dinaka wa amanataka wa khawatima a ‘malika'
(Confio a Allah a tua religido, a tua lealdade e os teus
atos finais). [Relatado por Abu Dawud].

3. Partir em sua viagem em companhia de trés,
quatro ou mais pessoas: apos escolhé-los dentre
aqueles que sao adequados para viajar com ele. Pelo
seu dito £&: "Um viajante solitario € um demonio,
dois viajantes sao dois demonios, e trés formam uma
caravana." [Relatado por Abl Dawid, al-Nasa’1 e al-
Tirmidhi]. E pelo seu dito: "Se as pessoas soubessem
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sobre a soliddo o que eu sei, nenhum viajante
caminharia sozinho a noite." [Relatado por a/-
Bukhari].

4. Que os viajantes designem um deles como emir
(lider): para assumir a lideranca através de consulta
mutua, pelo seu dito #%: "Se trés sairem em viagem,
que nomeiem um deles como lider."

5. Realizar a oracao de busca de orientacao (Sa/at al-
Istikharah) antes de sua viagem: devido ao incentivo
do Mensageiro #£ a isso, a ponto de ensina-la a eles
assim como lhes ensinava uma Sdrah (capitulo) do
Alcordao em todos os assuntos. [Relatado por a/-
Bukhari].

6. Dizer ao montar [no meio de transporte]:
"*Bismillah; Allahu Akbar, Allahu Akbar, Allahu Akbar.
Subhana alladhi sakhkhara lana hadha wa ma kunna
lahu mugrinin, wa inna ila Rabbina lamungalibdn.
Allahumma inni as’ aluka fi safarina hadha al-birra wa
al-tagwa, wa min al-‘amali ma tarda. Allahumma
hawwin ‘alayna safarana hadha watwi ‘anna
bu ‘dahu. Allahumma Anta al-Sahibu fi al-safar, wa
al-Khalifatu fi al-ahl. Allahumma inni a ‘Gdhu bika min
wa ‘tha’i al-safar, wa ka’ abati al-manzar, wa sii’i al-
mungalabi fi al-mali wa al-ahl*" (Em nome de Allah;
Allah é o Maior, Allah é o Maior, Allah é o Maior.
Glorificado seja Aquele que nos submeteu isto, pois
ndo éramos capazes de domina-lo; e, decerto, ao
nosso Senhor retornaremos. O Allah, pego-Te nesta
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nossa viagem a virtude, o temor e a agao da qual Te
agradas. O Allah, facilita-nos esta nossa viagem e
encurta a sua distancia. O Allah, Tu és o
Companheiro na viagem e o Guardido sobre a familia.
O Allah, refugio-me em Ti das dificuldades da
viagem, das visoes aflitivas e do mau retorno aos
bens e a familia).

7. Partir na quinta-feira, no inicio do dia: pelo dito do
Mensageiro #£: "O Allah, abencoa a minha nacao em
suas madrugadas/manhas." E porque foi relatado
sobre ele ¥ que costumava sair em suas viagens na
quinta-feira.

8. Dizer "Allahu Akbar" (Allah é o Maior) sempre que
o caminho se elevar: pelo dito de Abl Hurayrah, que
Allah esteja satisfeito com ele: Um homem disse: "O
Mensageiro de Allah, desejo viajar, entdo aconselha-
me." Ele respondeu: "Recomendo-te o temor a Allah
e dizer Allahu Akbarem cada elevagao [do terreno]."
[Relatado por al-Tirmidhi].

9. Se temer algumas pessoas, deve dizer:
"Allahumma inna naj ‘aluka 17 ) nuhdrihim, wa
na ‘ddhu bika min shurdribim’® (O Allah, nds Te
colocamos enfrentando-os (em suas frontes) e
refugiamo-nos em Ti contra os seus males). Devido
ao que foi relatado do Mensageiro &£ nesse sentido.
10. Suplicar a Allah em sua viagem, pedindo-Lhe do
bem deste mundo e da Outra Vida: uma vez que a
suplica do viajante é atendida. Pelo dito do
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Mensageiro &£: "Trés sUplicas sao atendidas, ndo ha
duvida sobre elas: a suplica do oprimido, a suplica do
viajante e a suplica do pai em favor/contra o seu
filho." [Relatado por al-Tirmidhi].

11. Ao fazer uma parada em algum lugar, deve dizer:
"A ‘adhu bi kalimati Allahi al-tammati min sharri ma
khalag' (Refugio-me nas perfeitas palavras de Allah
contra o mal daquilo que Ele criou).

12. Ao se aproximar de uma localidade, deve dizer:
"Allahumma Rabba al-samawati al-sab i wa ma
azlallan, wa Rabba al-aradina al-sab‘i wa ma
aqglallan, wa Rabba al-shayatini wa ma adlallan, wa
Rabba al-rivahi wa ma dharrayn, fa inna nas’aluka
khayra hadhihi al-garyati wa khayra ahliha, wa
na ‘ddhu bika min sharrihd, wa sharri ahliha, wa
sharri ma fihd' (O Allah, Senhor dos sete céus e do
que eles cobrem, Senhor das sete terras e do que
elas sustentam, Senhor dos demonios e daqueles
que eles desviam, e Senhor dos ventos e do que eles
espalham; decerto, pedimos-Te o bem desta aldeia e
o bem de seus habitantes, e refugiamo-nos em Ti de
seu mal, do mal de seus habitantes e do mal que ha
nela). Pois o Profeta & costumava dizer isso.

13. Ao retornar de sua viagem, deve dizer a sUplica
da viagem, acrescentando em seu final: "Ayiban,
ta’ibdn, ‘abiddn, li-Rabbina hamiddn" (Retornamos,
arrependidos, adoradores, e ao nosso Senhor
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louvamos). Devido a pratica do Profeta #% nesse
sentido.

14. Que nao entre [de volta] em sua casa a noite sem
o conhecimento de sua familia: para que ndo os
surpreenda com a sua chegada, pois essa era uma
das orientagoes (hady) do Profeta &.

15. Que a mulher nao viaje exceto com um familiar
restrito [com o qual o casamento é
permanentemente proibido] (mahram): pelo dito do
Mensageiro #%: "Ndo ¢ licito a uma mulher que cré
em Allah e no Ultimo Dia viajar a distancia de um dia
e uma noite exceto com um mahram a acompanha-
la." [Consensual].

As condutas da vestimenta:

O muculmano adere, em sua vestimenta, as
seguintes condutas:

1. O homem nao deve vestir seda em hipotese
alguma: seja em uma veste, em um turbante ou em
qualquer outra pega, pelo dito do Mensageiro #£: "O
uso da seda e do ouro foi proibido para os homens
de minha nagao, e permitido para as suas mulheres."
[Al-Tirmidhi: 1720].

2. O homem nao deve prolongar a sua veste ou as
suas calcas abaixo dos tornozelos: pelo seu dito &::
"O que estiver abaixo dos tornozelos do manto
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inferior (izar) estara no Fogo." [Relatado por a/-
Bukhari].
3. Dar preferéncia a vestimenta branca sobre as
outras, embora vestir qualquer cor seja permitido:
pelo dito do Mensageiro #%: "Vesti roupas brancas
dentre as vossas roupas, pois sao as melhores de
vossas roupas, e amortalhai nelas os vossos mortos."
4. Que a muculmana alongue a sua veste até cobrir
0s seus pés, e que abaixe o seu véu (khimar) sobre
a sua cabega, cobrindo o seu pescogo e o seu peito:
pelo Seu dito, o Altissimo: {O Profeta, dize a tuas
esposas, a tuas filhas e as mulheres dos crentes que
abaixem sobre si 0s seus mantos (ja/abib)}
[Al-Ahzab: 59].
5. Que ndo use anel de ouro: pelo dito do Mensageiro
#E: "O uso da seda e do ouro foi proibido para os
homens de minha nacdo, e permitido para as suas
mulheres." E ndo ha problema em usar anel de prata.
6. Que nao caminhe com apenas um calgado: pelo
seu dito ££: "Que nenhum de vos caminhe com
apenas um calcado; que ande descalgo de ambos ou
calcado de ambos." [Relatado por Muslim]. E ao
calcar-se, que comece pelo lado direito, e ao
descalcar-se, que comece pelo esquerdo, pelo seu
dito £&: "Quando um de vos se calgar, que comece
pelo [pé] direito, e quando se descalcar, que comece
pelo esquerdo." [Relatado por Muslim]. E o mesmo
se aplica ao vestir a roupa, pelo dito de ‘A’ishah,
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que Allah esteja satisfeito com ela: "O Mensageiro de
Allah #£ gostava de comegar pela direita em todos
0s seus assuntos: ao calgar-se, ao pentear-se e em
sua purificacao." [Relatado por Muslim].
7. Que o0 homem ndo vista roupa de mulher, nem a
mulher vista roupa de homem: devido a proibicao do
Mensageiro ¥ disso, em seu dito: "O Mensageiro de
Allah amaldicoou 0 homem que veste roupa de
mulher e a mulher que veste roupa de homem."
[Relatado por al-Nasa’1]. Assim como ele amaldicoou
os homens que se assemelham as mulheres e as
mulheres que se assemelham aos homens.
[Relatado por a/-Bukhari. 1 | 280].

8. Que diga, ao vestir uma roupa nova ou qualquer
vestimenta nova: "Allahumma laka al-hamdu, Anta
kasawtanihi, as’aluka khayrahu wa khayra ma
suni ‘a lahu, wa a ‘ddhu bika min sharrihi wa sharri
ma suni ‘a lahd" (O Allah, a Ti pertence o louvor. Tu
me vestiste com isto. Peco-Te 0 seu bem e o bem
para o qual foi feito, e refugio-me em Ti de seu mal
e do mal para o qual foi feito). Pois isso foi relatado
sobre o Profeta &.

[Relatado por Abu Dawud e al-Tirmidhi].
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As condutas das caracteristicas da

natureza humana inata (a/-fitrah):

As caracteristicas da fitrah confirmadas pelo Profeta
&£ sdo cinco, conforme o seu dito: "Cinco [coisas]
sao da fitrah: raspar os pelos pubianos (a/-istihdad),
a circuncisao (al-khitan), aparar o bigode, depilar as
axilas e cortar as unhas."

E aparar o bigode que pende sobre o labio superior
faz parte da Sunnah. Quanto a barba, ele deve deixa-
la crescer, pelo dito do Mensageiro i£: "Cortai os
bigodes e deixai crescer as barbas." [Relatado por
Muslim]. E o seu dito: "Diferenciai-vos dos iddlatras:
aparai os bigodes e deixai abundantes as barbas..."
[Relatado por Muslim]. E ele deve evitar o gaza ‘, que
consiste em raspar parte da cabeca e deixar outra
parte, pelo dito de Ibn ‘Umar, que Allah esteja
satisfeito com ele: "O Mensageiro de Allah £ proibiu
0 gaza ‘." [Consensual]. E se 0 muculmano deixar o
cabelo de sua cabeca crescer deve honra-lo com
limpeza e penteando-o, pelo dito do Mensageiro &:
"Quem tiver cabelo, que o honre [cuidando dele]."
[Consensual].

E o mugulmano depila os pelos de suas axilas ou os
raspa. Da mesma forma, faz parte das caracteristicas
da fitrah cortar as unhas, sendo recomendavel
comecar pela mao direita, depois pela esquerda,
depois pelo pé direito, e depois pelo pé esquerdo. E
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o mugulmano faz tudo isso com a intengao de seguir
o exemplo do Profeta #t e acompanha-lo, a fim de
obter recompensa, pois as agoes valem por suas
intencOes e cada pessoa tera o que intencionou.

As condutas do sono:

O mugulmano considera o sono como uma das
béncaos com as quais Allah agraciou os Seus servos,
em Seu dito: {E, por Sua misericordia, Ele fez para
vOs a noite e o dia, para que nela repouseis e para
que busqueis do Seu favor, e para que sejais gratos}
[Al-Qasas: 73]. E faz parte da gratidao pela béncao
que o muculmano observe, em seu sono, as
seguintes condutas:

1. Que ndo atrase o seu sono apods a oracao do
‘Isha’, exceto por necessidade: como buscar o
conhecimento, conversar com um convidado ou fazer
companhia a familia. Devido ao que relatou Abl
Barzah, de que o Profeta i#:: "Detestava dormir
antes da oragdo do ‘Ish3’ e conversar depois dela."
[Consensual]. E isso para que ele possa se levantar
para a oracgao do Fajr.

2. Que se esforce para ndao dormir senao em estado
de ablugdo (wudi’): pelo dito do Mensageiro &£ a
al-Bara’ bin ‘Azib, que Allah esteja satisfeito com
ele: "Quando fores para a tua cama, faze a tua
ablugao como a fazes para a oragao." [Consensual].
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3. Que durma, inicialmente, sobre o seu lado direito
e use a sua mao direita como travesseiro: e ndo ha
problema em virar-se para o seu lado esquerdo
depois. Pelo dito do Mensageiro i&: "Quando fores
para a tua cama, faze a tua ablugdo como a fazes
para a oracao e, em seguida, deita-te sobre o teu
lado direito." E o seu dito: "Quando fores para a tua
cama estando purificado, usa a tua [mao] direita
como travesseiro."

4. Que nao durma de brugos durante o seu sono, seja
de noite ou de dia: devido ao que foi relatado de que
o Profeta & disse: "Decerto, esta € uma forma de
deitar que Allah, Poderoso e Majestoso, nao ama."
[Relatado por al-Tirmidhi: 2768].

5. Que recite as recordagdes (adhkar) relatadas o
quanto puder, dentre elas:

Dizer: "Subhanallah' (Glorificado seja Allah), "A/-
hamdu lillaA" (O louvor pertence a Allah) e "Allahu
Akbar' (Allah é o Maior) trinta e trés vezes, e entdo
dizer "Allahu Akbar" trinta e quatro vezes para
completar cem. Pelo dito do Mensageiroz a ‘Ali e
Fatimah, que Allah esteja satisfeito com ambos,
quando estes Ihe pediram um servo para ajuda-los
em casa: "Acaso nao vos indico algo melhor do que
aquilo que pedistes? Quando fordes para a vossa
cama, glorificai a Allah (Subhanallah) trinta e trés
vezes, louvai a Allah (Al-hamdu lillah) trinta e trés
vezes, e engrandecei a Allah (Allahu Akbar) trinta e
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quatro vezes; pois isso € melhor para vos do que um
servo." [Relatado por Muslim].

- Que recite o Versiculo do Trono (A_yalt al-Kursi),
a Sdrah Al-Ikhlas (Dize: Ele é Allah, o Unico) e as
duas Sdrahs de reflgio (Al-Mu ‘awwidhatayn),
devido ao que foi relatado de incentivo a isso.

- Que diga ao acordar: "Al-hamdu lillahi alladhi
ahyana ba ‘da ma amatana wa ilayhi al-nushdar' (O
louvor pertence a Allah, Que nos deu a vida apos ter-
nos feito morrer, e a Ele é a ressurreicdo).

E de Allah provém o sucesso (Wa billahi al-tawfiq).
Fonte: Livro Minhaj al-Musfim (O Caminho do
Mugulmano)

Do Eminente Sheikh Abu Bakr al-Jaza’iri, com
ligeiras adaptagoes.
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