




PLOUGUIEL

PLOUGUIEL

TRAINS DE VIE
Saint-François - Rendez-vous sur le parking au bord du Guindy

Dimanche 12 juillet > 17h et 19h
Plein tarif > 8€  
Tarif réduit > 5€ 

Durée 1h  
Dès 7 ans

“Le TGV n°8684 à destination de  
Paris-Montparnasse partira voie 2.”
Chacun prend sa valise et se dirige vers sa voie, son 
départ, son ailleurs. On guette le train sur le bord du 
quai. On attend. On se croise. Partir en colo, partir 
pour conquérir le monde, quitter… voyager dans 
son imaginaire ! Le long de l’ancienne voie ferrée de 
Plouguiel nous allons rencontrer des personnages 
drôles, tendres et un peu fous !

Zic et Boum sont inséparables. Amis depuis 
toujours, ils ont développé un mimétisme 
réciproque, quasiment maladif. A la poursuite de 
ballons de yoga qui les obsèdent, ils se suivent, 
se répètent comme un écho et s'entremêlent, 
guidés par le son la batterie. 

Buvette et petite restauration sur place

Petite jauge : réservation conseillée

> 20h30  �CORINNE ET LES BOUQUETS  
MYSTÈRES DE L’OUEST - Chorale - 40 min - Tout public

Une chorale de rue, chantant le plus souvent en extérieur et toujours dans la bonne humeur.  
Ils chantent en français à propos des luttes, de l’amour, de la différence… Ils chantent aussi en 
turc ou en italien des chants traditionnels.

Buvette sur place

On dit que ce sont les décors des 
premières années de notre vie qui 
donnent forme à notre monde imagi-
naire. On dit aussi qu'on écrit, on com-
pose à partir d'une absence. Ce qui est 
certain pour nous, c'est ce besoin d'un 
lieu qui devienne paysage intérieur et 
que l'imagination habite...
Ce projet, né de la rencontre de trois 
univers artistiques, dessine une sorte 
de carte, de lieu particulier mêlant 
texte poétique et musique. Nous 
sommes partis d'un terrain vague, un 
de ces terrains qui n'appartiennent à 
personne. Lieu qui n'a d'ailleurs peut-
être pas toujours été vague…

PENVÉNAN

PERCHÉ.E
Poésie musicale - Fabienne Lallain : voix, Sébastien Libolt : musiques, 
claviers, samples et vinyles, Yannick «Jeanno» Jory : musiques, saxophones, 
Françoise Le Golvan : textes, Jean-Pierre Spirli : son

Cirque - Louis Lamer, Basile Le Roux  
et Swann Yde

Samedi 18 juillet > 20h
Plein tarif > 10€  
Tarif réduit > 7€ 

Durée 1h  
Dès 12 ans

Le Logelloù, 2 rue de Pen Crech

> 19h30

Balade théâtrale - Atelier théâtre du Centre Culturel E. Renan

> www.logellou.com

Le P’tit Hangar est une association  
généreuse et chaleureuse qui propose  
des spectacles et des rencontres sous le 
hangar au lieu-dit Pont Adel à Plouguiel. 
Ambiance conviviale garantie !

Le Logelloù est un lieu associatif  
original dédié à la recherche sonore,  
la création et la diffusion musicale.   
Vous allez être séduits par cet ancien  
cinéma reconverti en salle de spectacle !

P a r t e n a i r e s

ZIK ET BOUM  - 40 min – Tout public

Jeudi 16 juillet > à partir de 19h30
Plein tarif > 10€  

Tarif réduit (+ adhérents au 
P'tit Hangar) > 7€

Au P'tit Hangar - Lieu-dit Pont Adel 
(indiqué depuis l’axe > Penvénan - Plouguiel)



Repas africain > 14€
Poulet sauce arachide - Rougail - Riz - Dessert
Tarif enfant (-10 ans) > 10€

Les deux associations accom-
pagnent des projets au Togo et à 
Madagascar. Les bénévoles orga-
nisent des événements ici afin de 
collecter des fonds et il se rendent 
régulièrement là-bas pour faire 
des chantiers participatifs avec 
les habitants qui sont pleinement 
décisionnaires et acteurs de leur 
développement. Miayi To Godo 
et Solidarité Trégor Madagascar 
agissent particulièrement pour 
favoriser l’accès à la scolarité.

MIAYI TO GODO et  
SOLIDARITÉ TRÉGOR MADAGASCAR

Plein tarif > 8€  
Tarif réduit > 5€ 

Durée 45 min - Dès 5 ans

PLOUGUIEL

PARTAGES D’AFRIQUE

CONCERTS - Place du Marché, La Roche Jaune  
Participation libre pour les concerts !

> 19h30

> 17h30

> 22h

FOGO NA FOGO

ORIGINES

Six amis musiciens tombés sous le charme de 
l’Afrobeat s’en inspirent pour vous faire vibrer 
jusqu’à extinction des feux… De la musique de 
Fela aux sonorités éthiopiennes, compositions  
originales et reprises pour le bien-être de vos ouïes!

MAGOU SAMB & DAKAR TRANSE

Dakar Transe est plus qu’un groupe ; c’est une 
aventure musicale qui relie les racines profondes du 
Sénégal aux rythmes mondiaux. En combinant des 
instruments traditionnels avec des sons modernes, 
le projet célèbre la richesse culturelle de l’Afrique 
tout en proposant une vision innovante. Dakar 
Transe, c’est une transe collective, une fusion 
vibrante qui dépasse les frontières.

Afrobeat - Aurélien Baignot : guitare électrique, 
Guillaume Isaac : guitare électrique, Guillaume 
Laizet : saxophones baryton et ténor, Gilles Laugier : 
saxophone alto, Gildas Le Bourdonnec : batterie, 
Frédéric Noël : basse électrique

Musique du Sénégal - Magou : voix et guitare, Ignasse Fofana : basse, Romain Vignaud : 
batterie, Mame Mané Thiam : percussions, Madadou Faye : clavier et guitare électrique

1, impasse du Pourquoi Pas  
indiqué depuis le bourg de La Roche Jaune

Conte musical participatif - Jean Zimmermann
D’où vient la musique ? Et le premier tambour ? 
Chacun une percussion et on vous embarque aux 
origines de la musique...

Petite jauge : réservation conseillée

Jeudi 23 juillet

La frousse, le frisson, les chocottes, les pétoches, 
l’effroi, le tremblement… LA PEUR !
La Peur...On l’évite et on la recherche dans les polars, 
les séries, les histoires d’horreur… Elle fascine, on la 
craint, on la connaît… ou pas ?  
Notre héros ne connaît pas La Peur. Est-ce qu’il est 
brave ? Est-ce qu’il est idiot ? La peur, il la cherche, et 
on la cherche avec lui depuis les abords d’un cimetière 
jusqu’aux tréfonds d’un château hanté…
Dans cette aventure musicale et contée, dans cette 
histoire à plusieurs lectures, chacun, petit ou grand, 
trouvera de quoi rire, trembler et réfléchir...

PLOUGRESCANT

LE TREMBLEMENT

École primaire de Plougrescant - Hent Sant Gonery 
(sous le préau en cas de pluie)

Dimanche 26 juillet > 11h
Plein tarif > 8€  

Tarif réduit / famille à partir 
de 3 personnes > 5€ 

Durée 45 min  - Dès 7 ans

Petite jauge : réservation conseillée

Contes et musique - Nina Guérif et Laura Meilland 

Repas préparé par Solidarité Trégor 
Madagascar et Miayi To Godo

Sur place ou à emporter - Réservation par SMS : 06 42 42 49 26 ou 06 06 65 67 12 ou sur bit.ly/partages26



AU BORD DES MONDES Plein tarif > 8€  
Tarif réduit > 5€ 

Durée 1h 
Tout public

Nous sommes tous est un spectacle dans lequel un homme 
raconte sa recherche éperdue de racines étrangères. Assis 
à une petite table et entouré de ses “outils”, il s’adresse au 
public directement pour raconter ses histoires. C’est un conte. 
Une veillée. En petit comité. Il raconte sa découverte de la 
généalogie, de ses outils et techniques, de ses lieux réels et 
virtuels, et son désespoir (finalement tout relatif) de ne  
se trouver aucun ancêtre étranger.
«Désespérément français». Sa recherche de vérité invente 
une grande fiction : Nous sommes tous.

Buvette et grignotage sur place

Une invitation à venir marcher dans le 
bois du poète, le long du Guindy, à la 
lisière de la ville.  
Restons à l’affût, contemplons et lais-
sons-nous surprendre ! Effleurements 
de peaux, sons joyeux, marches 
curieuses et danses bestiales, un duo 
de danseurs nous convie à ressentir 
la diversité de ce qui nous entoure. 
Leurs corps-paysages dessinent des 
tableaux vivants, modelés par l’envi-
ronnement : entre créature et monstre, ils deviennent des senteurs d’espaces et de textures, 
tels des animaux traversés par leurs intuitions. Une déambulation de matières vivantes, 
organiques et de présences réelles ou imaginaires.

Bois du poète, boulevard Anatole Le Bras

Histoires marinées pour tous ! Samuel ne sait 
pas nager... Embêtant quand on est un breton de 
la côte, et que l’on a grandi face au Grand Large ! 
Alors, pour voyager, les deux pieds bien posés sur 
le quai ouest, seule solution : les histoires... Des 
histoires de marins, au fond iodé et à l’imagination 
marine bien sûr ! Faites le tour du monde avec le 
Rat-Mousse, buvez une tass’ avec le Père Menguy, 
ancien roi des îles, ou naviguez avec Pilote, la 
mascotte du Marie-Dieu ! Et bien d’autres horizons 
encore... Promis, vous voyagerez sans même avoir 
le mal de mer.

PLOUGRESCANT

VOYAGE À QUAI

Dimanche 9 août > 11h
Plein tarif > 8€  

Tarif réduit / famille à partir 
de 3 personnes > 5€ 

Durée 45 min - Dès 5 ans

"Ça commence par le milieu"
Nous vous proposons un atelier dansé pour explorer 
ensemble la manière dont nos perceptions changent 
et se multiplient grâce à notre rapport au sol, à notre 
respiration et à l'atmosphère dans laquelle nous 
évoluons.
Débutants ou confirmés, venez faire l'expérience de 
la danse contact-improvisation et découvrez comment 
habiter les lieux par le jeu, par les sens et l'imaginaire.

DANSE AU JARDIN

La Nouvelle Perception, 16 rue Saint-André

Mercredi 29 juillet > 18h

Plein tarif > 8€  
Tarif réduit > 5€ 

Durée 2h 
Dès 7 ans

Atelier danse au jardin - Céline Robineau et Kostia Cerda 
Compagnie La Houle

Randonnée dansée - Céline Robineau et Kostia Cerda 
Compagnie La Houle

Contes et musique - Samuel Peron et 
Jean-Michel Correc

École primaire de Plougrescant - Hent Sant Gonery 
(sous le préau en cas de pluie)

TRÉGUIER

Jeudi 30 juillet > 19h

NOUS SOMMES TOUS
Théâtre - Guillaume Rannou – Compagnie La Bricole

Jeudi 6 août > 19h30
Plein tarif > 8€  

Tarif réduit (+ adhérents au P'tit Hangar) > 5€ 
Durée 1h45 
Dès 12 ans

PLOUGUIEL

Au P'tit Hangar - Lieu-dit Pont Adel 
(indiqué depuis l’axe > Penvénan - Plouguiel)



ÉCOUTE ! ÇA POUSSE…

A la ferme Ty Légumes dans le bourg de Plouguiel

Visite guidée d’un potager - Anne Huonnic : mots, Bénédicte Jucquois : instruments à vent

Mercredi 19 août > 17h30

« Avancez... Mais ne poussez pas !  
Ah si, vous, les carottes, poussez.  
Bon, plantez-vous là.  
Et écoutez la rocambolesque histoire des 
légumes de la ferme Ty Légumes.»  
Mais oui un potager ça se visite…  
et même ça s’ÉCOUTE !
Suivez-nous : on vous embarque au son 
des clarinettes et des flûtes pour faire le 
tour du jardin en mots.

Marché à la ferme - Buvette et restauration sur place - Concert à 19h

Jeudi 20 août > à partir de 17h30

CONCERT 
Plein tarif > 8€  

Tarif réduit (+ participants 
à l’initiation) > 5€

> 20h

Envie de danser avant le spectacle ! 

INITIATION À LA DANSE CUMBIA
Avec Elsa Arias, professeure de danses d’Amérique latine.
La cumbia est un rythme et une danse originaires de Colombie, 
nés du métissage des cultures européenne, africaine et  
indigène. Très populaire la cumbia est profondément ancrée 
dans la vie quotidienne. Elle se danse en couple et intègre  
des éléments de la salsa ainsi que d’autres danses.

SOMA-CUMBIA

Soma-Cumbia, c'est une explosion d'énergie  
tropicale au cœur de la Bretagne !
Né de la rencontre entre Dany, originaire du 
Salvador, Pablo d’Argentine, et Clara, chanteuse 
espagnole à la voix captivante, Soma-Cumbia 
incarne un métissage musical unique et authen-
tique. Ensemble, ils célèbrent la CUMBIA, ce rythme 
irrésistible né en Colombie, qui fait vibrer les corps 
et sourire les âmes. Leur répertoire, oscille entre 
la cumbia traditionnelle, ses déclinaisons contem-
poraines et des compositions originales. Chaque 
morceau est une invitation à la danse, porté par une 
énergie contagieuse.

Musique du monde - Clara : chant, petites percussions, Alban : 
timbales, Claire : trompette, mélodica et clarinette, Pablo : guitare 
électrique et voix, Dany : voix et basse, Jérôme : congas

> 17h30 - 19h30 Tarif unique > 5€  
Formule complète - atelier+repas+spectacle : 20€

Jeudi 13 août > 19h30

Repas colombien + concerts > 18€
«Arroz con pollo» + dessert + 1 boisson
Tarif enfant (-10 ans) > 10€

TRÉGUIER

Nos cabanes sont nos premières maisons, Un espace à soi… Elles développent nos imaginaires  
et nos envies de transformation et de voyage. Cabanes éphémères, cabanes “jamais finies”, 
cabanes abandonnées, elles portent la 
marque du temps qui passe et qui nous 
pousse à grandir. Ces cabanes nous 
préparent à partir à la recherche de notre 
propre nid. Et puis elles gardent la trace de 
nos jeux fantastiques et de la période de 
tous les possibles.  
Ce spectacle propose de partager nos sou-
venirs de cabanes et des voyages immo-
biles que nos imaginaires développent dans 
nos environnements quotidiens…

Théâtre - Anne Huonnic – Cheap Cie

La Nouvelle Perception, 16 rue Saint-André

Sur place ou à emporter - Réservation par SMS : 06 42 42 49 26 ou sur bit.ly/partages26

Plein tarif > 8€  
Tarif réduit > 5€ 

Tout public

PLOUGUIEL

VOYAGE EN CABANES

Tarif unique > 5€ 
Durée 45 min 

Tout public

PENVÉNAN

SOIRÉE COLOMBIENNE
Parvis de la Médiathèque dans le bourg de Penvenan



Vendredi 21 août > à partir de 19h

Plein tarif > 10€  
Tarif réduit > 5€ 

Tout public 
De 19h à minuit

TRÉGUIER

> 20h

> 22h

OBSCUR FEUILLAGE

« Obscur Feuillage est un grizzly sous le soleil 
idéal d’Hollywood ! »
Entre la fantaisie d’un Philippe Katerine et la 
soul celtique des Dexys Midnight Runners, le 
showman Obscur et son groupe (The Sophie 
au trombone, The Charlotte aux guitares) 
poursuivent leur route avec un album aux 
influences variées. Mélodies pop, énergie rock 
et chanson réaliste se mêlent subtilement à 
une influence 80’s. Le groupe clame sa joie de 
survivre sur les refrains des hits « Hollywood », 
« Compliqué » et « Monde idéal » !

DJ SET ÉLECTRO AVEC MD HOUSE !

Chanson Pop & Rock 
Julien Paitel : guitare et show, Sophie Jobert : 
trombone, Charlotte Le Calvez : guitare

Buvette et restauration sur place 

Samedi 22 août > à partir de 19h TRÉGUIER

> 20h

> 22h

YOUHADENN

Youhadenn (voix, violon Irish, 
accordéon diatonique, Clavier 
Rhodes et guitares) fait la part 
belle aux chants, à la musique et 
aux danses de Bretagne, d'Irlande, 
d'Ecosse et du Pays de Galles. 
"Pétillant comme le cidre, tourbé 
comme un single malt" : à écouter 
et à danser...  
A consommer sans modération !

WHALE OF A TIME

Avec un nom inspiré d’une expression  
irlandaise signifiant « s’éclater, profiter à fond, 
partager », A whale of time incarne l’esprit 
festif et chaleureux de la musique traditionnelle 
d’Irlande... en Bretagne. 

Basé dans le Trégor, ce quintet envoûté le public 
avec un répertoire qui sent bon les sessions 
irlandaises : reels effrénés, jigs bondissantes, 
valses enivrantes, polkas virevoltantes et autres 
mélodies à faire taper du pied.

Repas irlandais + concerts > 20€
Porc ou plat végétarien à la Guinness + dessert & boisson
Tarif enfant (-10 ans) > 12€

Entrée seule  
pour les concerts > 10€
Tarif réduit > 7€

Musique celtique - Julien Danielo : accordéon, Sylvain Pourtier : violon,  
Louis-Jacques Suignard : voix, bodhran, Olivier Adelen : clavier, Hug Besco : guitare

Musique irlandaise - Yann, flûte irlandaise, Pierre, au banjo, à la mandoline et au chant,  
Laurence, au violon et au chant, Julien à la guitare et un autre Julien, au tambour traditionnel irlandais

avec le jumelage  
Tréguier-Mallow

On oublie le mode avion... et on passe 
en mode dance floor.
Prépare-toi pour une soirée électro festive 
où les sourires s'enchaînent et les bonnes 
vibes ne redescendent jamais.
Au programme : son électro et énergie 
collective pour faire monter la température !
Que tu viennes pour danser non-stop, 
retrouver les copains ou simplement te 
laisser embarquer par le rythme, une chose 
est sûre :  ça va bouger !

La Nouvelle Perception, 16 rue Saint-André La Nouvelle Perception, 16 rue Saint-André

Sur place ou à emporter - Réservation par SMS : 06 42 42 49 26 ou sur bit.ly/partages26

SOIRÉE IRLANDAISE



Participation libre  
Tout public 

Durée 1h

ATELIER D’ECRITURE SLAM
> 17h30 - 19h30 Plein tarif > 8€  

Tarif réduit > 5€ 
Ados - Adultes

Jeudi 27 août TRÉGUIER

> 20h LA CARAVAN’SLAM

La Caravan’Slam vous propose un moment convivial autour de l’oralité 
poétique. Une scène slam c’est un espace où chacun est à la fois 
acteur et spectateur pour le plaisir des mots et la joie d’une parole 
partagée. Cette scène est accompagnée par un musicien de talent, 

qui proposera ses services aux slameur.euse.s qui le souhaitent.
Bienvenue à tou.te.s pour slamer, lire, scander ou simplement écouter ! 
La Caravan’Slam est un voyage à dos de mots conçu et animé par Damien Noury et  
accompagné en musique par Jordan Philippe.

L’HOSPITALITÉ DU HIBOU

Rendez-vous à la Baie de l’enfer, La Roche Jaune

Samedi 29 août > 21h

Une chouette excentrique, un poète ombrageux 
arpentent la forêt au cœur de la nuit. Figurez vous des 
arbres qui resteraient nus au printemps. Et passe l’été, 
aucune feuille ni chant d’oiseau... Et nous, pauvres 
fous, continuons notre course éperdue.
Accordez vous, ici, le droit de naître, de renaître ou  
de disparaître. Cette forêt, c’est les abysses à portée 
de main, c’est la rencontre absolue avec l’étranger.

Plein tarif > 10€  
Tarif réduit > 7€ 

Durée 1h30 
Dès 12 ans

PLOUGUIEL

Petite jauge : réservation conseillée
Venez bien chaussés et chaudement habillés !

La Nouvelle Perception, 16 rue Saint-André

Déambulation théâtrale nocturne - Cécile Mangin et Benoit Schwartz, 
Cie La Bao Acou



Merci à tous les partenaires-commerçants, pour leur précieux soutien.

MINIHY-TRÉGUIER






