
La Fleur de Vie
secret d’un puissant symbole

Origine de la Fleur de Vie 
La Fleur de Vie est une forme géométrique sacrée, un puissant symbole que l’on retrouve depuis la nuit 
des temps dans le monde entier, à travers de nombreuses religions et à peu près dans toutes les cultures, 
que ce soit en Assyrie, en Egypte, en Turquie, en Grèce, en Angleterre, en Irlande, en Inde, en Espagne, en 
Israël, au Japon, en Chine, mais aussi chez Léonard de Vinci.

Il s’agit d’un cercle, qui contient lui-même plusieurs cercles de même taille, qui sont reliés par leur centre. 
Lorsqu’on regarde cette figure, on a l’impression de voir des fleurs, alors qu’il s’agit en réalité de cercles.

La Fleur de Vie représente l’univers et chacun des cercles qui la composent représentent une partie de 
l’univers.

Caractéristiques de la Fleur de Vie
Ce symbole représente la création, qui est à l’origine de toute chose, de tout ce qui existe, de tout ce 
qui vit, que ce soit humain, animal ou biologique. Ce symbole est également à l’origine de la structure 
de la molécule d’A.D.N., de toutes les formules mathématiques, de toutes les structures cristallines. C’est 
pourquoi, on considère que la Fleur de Vie comporte tous les éléments pour construire tout ce qui compose 
le monde.

Les bienfaits de la Fleur de Vie
La Fleur de Vie est l’un des symboles les plus complet dans sa diversité d’action. 

Elle se régénère en permanence, elle n’a donc pas besoin d’être nettoyée.

Elle revitalise, dynamise, harmonise, nettoie, augmente le taux vibratoire, protège.

La Fleur de Vie dégage des ondes très puissantes et très stables. Elle diffuse une énergie qui contribue à 
l’harmonisation de l’atmosphère. 

 Elle permet d’harmoniser les espaces de vie tout en favorisant la santé et le bien-être des personnes qui 
s’y trouvent.

 En plaçant la Fleur de Vie dans un endroit propice à la médiation et à la réflexion personnelle, on 
pourra ressentir des vibrations et une atmosphère apaisante. On se sentira calme, reposé ; on pourra faire 
disparaître toutes les énergies négatives, le stress et les soucis qui s’accumulent dans nos vies. 

 Elle agit sur tous les produits en les dynamisant et en les purifiant : produits de soin et de beauté, huiles 
essentielles, compléments alimentaires, homéopathie, élixirs,…

 En buvant de l’eau dynamisée, vous obtiendrez les bienfaits suivants :
 meilleure vitalité, baisse de la fatigue
 meilleure hydratation
 meilleur sommeil
 meilleur système immunitaire, moins de maladies
 amélioration de l’endurance et de la récupération après l’effort
 sentiment de satiété plus vite atteint

 Elle a des propriétés de protection, de régénération et de conservation sur la nourriture, car elle leur 
transmettrait de l’énergie afin de les conserver plus longtemps. 
On peut ainsi placer la Fleur de Vie là où on stocke notre nourriture, dans le frigo, dans la cave, dans les 
placards… On peut également placer ce symbole sous les assiettes dans lesquelles on mange, sous les 
verres dans lesquels on boit.

 En lithothérapie, la Fleur de Vie permet de recharger et de purifier les pierres et minéraux car elle accroit 
l’énergie de tout ce que l’on dépose dessus.


