€ ) EMDR CROATIA

EDUKACIJA EMDR RAB /[ RAZINA 2

DATUM: 1.-3. travnja 2022. godine

MJESTO ODRZAVANJA: Zupanijska specijalna bolnica Insula (ex Psihijatrijska bolnica Rab),
Kampor 224, 51280 Rab

ORGANIZATOR: Udruga EMDR Hrvatska, Palit 91, 51280 Rab, http://www.emdr-croatia.org
KONTAKT: info@emdr-croatia.org

CIJENA EDUKACIJE: 3.000,00 kn

CIJENA EDUKACIJE ZA REPETICIJE: 1.500,00 kn

OPIS EDUKACIJE

Edukativni seminar EMDR Il (razina 1) mogu pohadati EMDR terapeuti koji su prethodno zavrsili
edukativni seminar EMDR | (razina I) od strane akreditiranih trenera. Takoder, EMDR Il seminar
mogu pohadati i EMDR terapeuti koji su ve¢ proSli ovu edukaciju, ali Zele obnoviti steceno
znanje, pri ¢emu kotizacija iznosi 50% redovne cijene.

Polaznici ¢e po zavrSetku edukacije, uz dobro usvajanje i upoznavanje metodologije EMDR-a,
Sto osigurava autonomiju u vlastitoj terapijskoj praksi, dobiti sluzbeni certifikat o zavrSenoj
edukaciji, izdan od strane EMDR Instituta, U.S.A/ Europe, Sto omoguc¢ava njegovu primjenu u
cijelom svijetu. AmeriCka psihijatrijska Asocijacija (APA) je odobrila EMDR Institut USA kao
sluzbenu instituciju za kontinuiranu edukaciju psihoterapeuta, kao sto je to ucinio i National
Board of Certified Counselors i kalifornijski Board of Registered Nursing.

Ciljevi edukacije:

. UsavrSavanje temeljnih EMDR znanja

. Savladavanje intervencija radi efikasnijeg reprocesiranja (RDI i kognitivha
intervencija)

. Ucenje EMDR protokola i procedura za specificne psihopataloSke kategorije

Oblici rada:

. Predavanja

. Video prikazi

. Prakticne vjezbe

Rad na sljedec¢im temama:

. SloZenija anamneza - Strategije za savladavanje kompleksnih slu€ajeva
. Stabilizacija klijenta tokom pripremne faze
. Prakticna vjezba: KoriStenje skraéenog EMDR psihosocijalnog dijagnostickog

intervjua kod planiranja tretmana

EMDR CROATIA ASSOCIATION || info@emdr-croatia.org || PALIT 91, RAB 51280, CROATIA, EUROPE
OIB: 26577221764 || IBAN: HR3024020061101032132 || SWIFT: ESBCHR22



€ ) EMDR CROATIA

. Vjezba u primjeni RDI i Integrativhe kognitivne intervencije

. Dubinska diskusija o slozenijim protokolima i procedurama

. Prakticna vjezba — Identifikacija Target-a i bazicne memorije (Touchstone Event)
. Posebne situacije i vrste klijenata

. EMDR pristup u tri pravca

. Prakti¢na vjezba - Reevaluacija i reprocesiranje plana tretmana

ViSe informacija o primjeni EMDR metode mozete pogledati na web stranicama: www.emdr-
croatia.org, www.emdr-se-europe.org, www.emdria.com, www.emdr.it te www.emdr.com

O TRENERU

Edukaciju provodi prof. dr. sc. Vesna Bogdanovi¢, dr. med. psihijatar, psihoterapeut,
Akreditirani trener EMDR Europe, Supervizor EMDR Europe, EMDR Practitioner, Psihoterapeut
s edukacijom iz Analiticke psihologije.

Dr. Vesna Bogdanovic je specijalist psihijatar, psihoterapeut (Analiticka Psihologija i EMDR);
stekla je titulu magistra znanosti (SveuciliSte u Beogradu) i doktora znanosti (SveuciliSte u
Milanu — Universita Statale, Milano). DugogodiSnje kliniCko iskustvo u radu stekla je u
Psihijatrijskoj Univerzitetskoj Klinici u Beogradu, KliniCko-bolnickom centru “Dr. D. MiSovic”,
Beograd, a od 1993. g. u klinici “San Raffaele” u Milanu gdje Zivi i radi od iste godine sve do
danas. Prof. dr. sc. Bogdanovi¢ ima dugogodisnju privatnu praksu kao psihijatar i psihoterapeut
te kao supervizor EMDR u Milanu, ltalija. U posljednjin 15 godina kontinuirano radi na
edukativnim seminarima EMDR u ltaliji, Sloveniji, Poljskoj, Srbiji i Hrvatskoj. Predsjednik je
EMDR udruge Srbije, koja je takoder ¢lanica EMDR Europe, imenovana je Trenenericom EMDR
pri EMDR Europe.

PRIJAVA ZA SUDJELOVANJE

Molimo sve zainteresirane da se prijave za sudjelovanje najkasnije do 15. ozujka putem
prijavhog obrasca na mreznoj stranici udruge www.emdr-croatia.org ili putem adrese
elektroniCke poste info@emdr-croatia.org, kako biste dobili podatke za uplatu kotizacije.

Broj sudionika je ogranicen!

U slucaju otkazivanja radionice zbog pandemije, odnosno pomicanja na sljedec¢i moguci datum,
izvrSit ¢e se povrat novca na zahtjev ili ¢e se uplata smatrati vaze¢om za novi termin. Svi Ce
polaznici prvi dan edukacije dobiti sve potrebne materijale za rad, te zadnji dan certifikat o
zavrSenom drugom stupnju.

VAZNE INFORMACIJE
Rok za prijave: 15.03.2022.
Kotizacija: 3.000,00 kn
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Kotizacija za repeticije: 1.500,00 kn
Vrijeme odrzavanja edukacije: 01.04.-03.04.2022.

Mjesto odrZavanja edukacije: Zupanijska specijalna bolnica Insula (ex Psihijatrijska bolnica
Rab), Kampor 224, 51280 Rab

POSEBNA NAPOMENA

Polaznici moraju imati vaze¢u potvrdu o cijepljenju ili valjanu EU digitalnu COVID potvrdu ili
nalaz PCR testa ne stariji od 72 sata, ili BAT testa ne starijeg od 48 sati.

MOGUCNOST SMJESTAJA

Otok Rab nudi niz kvalitetnih moguc¢nosti privatnog i hotelskog smjeStaja. Relevantne
informacije su dostupne putem TuristiCke zajednice grada Raba.

Za ograni¢en broj sudionika mogué je i smjestaj u dormitoriju Zupanijske specijalne bolnice
Insula (dodatne informacije na upit).

KAKO DO RABA?

Otok Rab je s kopnom povezan s tri linije:

1. Katamaran Rijeka-Rab

2. Trajekt Valbiska (Krk) - Lopar (Rab)

3. Trajekt Stinica - MiSnjak (Rab)

Edukacija se odrzava u Zupanijskoj specijalnoj bolnici Insula (ex Psihijatrijska bolnica Rab) na
adresi Kampor 224 - za pronalazak lokacije u trazilicu Google karte upiSite plus code:

QPHC+QG Kampor

Upute za dolazak na edukaciju iz Pule, Rijeke, Zagreba, Osijeka, Splita i Zadra moZete naci na

interaktivnoj mapi.

Polazist o Preko/ | Prijevozno | Vrijeme | Udaljenost Ce
Odrediste . . Rasporedi i cjenici
e via sredstvo putovanja (km)
Osijek Rab Zagreb Osot_)no 5 se_ltl i 40 495 Tra|el_<’5 S_tmlca-
vozilo minuta Misnjak
Autobus Osijek-
Rijeka
Osobno Katamaran Rijeka-
Osijek Rab Rijeka | vozilo /javni | © Sali140 535 __Rab
.. minuta Trajekt Valbiska-
prijevoz
Lopar
Trajekt Stinica-
Misnjak
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Osobno 3 sata i 20 Autobus Zagreb-Rab
Zagreb Rab Stinica vozil_g / javni minuta 215 Trajekt Stinica-
prijevoz Mlénlak
Autobus Zagreb-
Rijeka
Osobno Katamaran Rijeka-
.. g . . | 4satai30 Rab
Zagreb Rab Rijeka vozn_g / javni minuta 260 Traiokt Valbiska-
prijevoz Lopar
Trajekt Stinica-
MiSnjak
Autobus Pula-Rijeka
Katamaran Rijeka-
Osobno Rab
Pula Rab Rijeka vozilo / javni 4 sata 210 Trajekt Valbiska-
prijevoz Lopar
Trajekt Stinica-
MiSnjak
Rijeka Rab - Katamaran 1 S?t | 45 80 Katamaran Rijeka-
minuta Rab
Rijeka Rab Valbiska Osot_)no 2 sa_ta i 30 95 Trajekt Valbiska-
(Krk) vozilo minuta Lopar
Osobno 2 sata i 30 Autobus Rijeka-Rab
Rijeka Rab Stinica vozil_g / javni minuta 120 Trajekt Stinica-
prijevoz Misnjak
Zadar Rab Stinica Osot_)no 3 sata 140 Tra|el_<’5 S_tmlca-
vozilo MiSnjak
Split Rab Stinica Osobno 4 sata 270 Trajekt Stinica-
vozilo Misnjak
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PROGRAM
PETAK, 01.04.2022.
10.15-10.30 Registracija sudionika
10.30 - 11.30 Predavanje
11.30-11.45 Pauza
11.45-13.00 Predavanje / video prezentacije / diskusija
13.00 - 14.00 Pauza za rucak
14.00 - 15.00 Predavanje
15.00 - 17.30 Prakticni rad / radionice
17.30 - 18.00 ZavrSna razmatranja
SUBOTA, 02.04.2022.
9.30.-11.15 Rezime / prezentacija tema / diskusija
11.15-11.30 Pauza
11.30 - 13.00 Predavanje
13.00 - 14.00 Pauza za rucak
14.00 - 14:30 Priprema prakti¢nog rada / diskusija
14-30 - 17:00 Prakti¢na vjezba / radionice
17.00 - 17:30 ZavrSna razmatranja
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NEDJELJA, 03.04.2022.

9.00-10.45 Predavanje

10.45 - 11.00 Pauza

11.00 - 13.00 Teorijski dio

13.00 - 14.00 Pauza za rucak

14.00 - 16.30 Prakti¢ne vjezbe / radionice

16.30 - 17:00 Zavrsna diskusija i dodjela certifikata
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