DJECJI VRTIC ZIZULA
JELOVNIK
od 1.12.2024.
do 31.01.2024.
1. i 3. tjedan

CETVRTAK

Zajutrak - voéni ¢aj s limunom,
mlijeko, keksi s maslacem
Dorucak - margo s maslacem,
zitne pahuljice, kruh, mlijeko,
caj

Voéni obrok - jabuka ili
sezonsko voée

Rucak - krem juha od
kRrumpira/mrkve, tjestenina u
umaku od piletine, tikvica i
vrhnja, zelena salata, kruh
Uzina - Riflice sa
sezamom/marmeladom

SRIJEDA
Zajutrak - voéni ¢aj s limunom,
mlijeko, cajni keksi
Dorucak - margo s maslacem,
marmelada, kruh, zitne pahuljice,
mlijeko, ¢aj
Voéni obrok - jabuka ili sezonsko
vocée
Rucak - pileéa juha, pohani pileéi
file, varivo od leée, slanutka,
mrkve, Rrumpira, kruh
Uzina - puding




DJECJI VRTIC ZIZULA
JELOVNIK
od 1.12.2024.
do 31.01.2024.

2. i 4. tjedan

CETVRTAK

Zajutrak - voéni ¢aj s limunom,
mlijeko, keksi s maslacem
Dorucak - margo s maslacem,
marmelada, zitne pahuljice,
kruh, mlijeko, ¢aj

Voéni obrok - jabuka ili
sezonsko voée

Rucak - bistra goveda juha,
tjestenina s mljevenim mesom,
cikla, kruh

Uzina - jogurt i piskote/Cajni
keksi

SRIJEDA
Zajutrak - voéni ¢aj s limunom,
mlijeko, cajni keksi
Dorucak - sirni namaz, margo,
cokoladne pahuljice, kruh,
mlijeko, ¢aj
Voéni obrok - jabuka ili sezonsko
vocée
Rucak - pileéa juha, peceni pileli
zabatak, restani Rrumptr,
dinstano kiselo zelje, kruh
Uzina - voéni jogurt

Dje&ji vrti¢ Zizula zadrzava pravo na izmjenu jelovnika



