N

3 _ Grundsatze,
A/~ die immer helfen:

o Endlose Diskussionen
' Beziehung
' vor Verhalten ? Klarheit und

Vorhersagbarkeit
Warum?

Sicherheit
vermitteln

@ Gefiihle CO2 Fiihrung mit

begleiten (L} Wertschitzung




Orientierung:
Nicht Uberzeugen wollen.

Beispielsatz:

,Du musst nicht einverstanden
sein. Trotzdem bleibt die Entscheidung.”



N

% Grundsatze,
A/~ die immer helfen:

€) Kind will alles bestimmen

Beziehung
vor Verhalten ? Klarheit und

Vorhersagbarkeit

Darum
kimmere
ich mich.

Sicherheit
vermitteln

@ Gefiihle COD Fihrung mit

begleiten (L} Wertschitzung




Orientierung:
Verantwortung ubernehmen.

Beispielsatz:
,Darum kuimmere ich mich.”



¥ ' " Grundsétze,
W~ die immer helfen: e
— =) Kind akzeptiert
Beziehung kéin Nein
vor Verhalten ? Klarheit und
Vorhersagbarkeit
o Sicherheit
vermitteln
Gefiihle CQO2D Fihrung mit

begleiten (L)) Wertschitzung




Orientierung:
Gefuhl anerkennen + Grenze halten.

Beispielsatz:
.Du bist enttauscht. Das verstehe ich.
Trotzdem bleibt es bei meinem Nein.“



N

% Grundsatze,
A/~ die immer helfen:

| o Kind kontrolliert
Beziehung andere Kinder

vor Verhalten Klarheit und
Vorhersagbarkeit

Sicherheit
vermitteln

Du musst

@ Gefiihle CO2 Fiihrung mit

begleiten (L} Wertschitzung




Orientierung:
Fuhrung zuricknehmen.

Beispielsatz:
~Das entscheide ich.
Du musst das nicht ubernehmen.”



Grundsatze,
A/~ die immer helfen:

Beziehung
vor Verhalten ? Klarheit und

Vorhersagbarkeit

9 Wautanfall

Sicherheit
vermitteln

Gefiihle CQOO Fihrung mit
begleiten @ Wertschatzung




Orientierung:
Erst regulieren, dann losen.

Beispielsatz:
SWir kummern uns zuerst um deine
Geflhle. Die Losung finden wir spater.”



Grundsatze,
A/~ die immer helfen:

Beziehung
vor Verhalten ? Klarheit und

Vorhersagbarkeit
Sicherheit
vermitteln

Gefiihle CQOO Fihrung mit
begleiten (L)) Wertschitzung




Orientierung:
Vorhersagbarkeit schaften.

Beispielsatz:
.Noch funf Minuten,
dann raumen wir auf.”



Grundsatze,
A/~ die immer helfen:

Beziehung
vor Verhalten ? Klarheit und

Vorhersagbarkeit
Sicherheit
vermitteln

CQO2D Fuhrung mit
Wertschatzung

0 Kind lehnt Hilfe ab

Ich bin
da, wenn
du mich
brauchst.




Orientierung:
Prasenz statt Druck.

Beispielsatz:

~Ich bin da, fails du Unterstutzung
brauchst.”



N

% Grundsatze,
A/~ die immer helfen:

Beziehung
vor Verhalten ? Klarheit und

Vorhersagbarkeit

e Machtkampf beginnt

Wir missen
das jetzt
nicht aus-
diskutieren.

Sicherheit
vermitteln

@ Gefiihle CO2 Fiihrung mit

begleiten (L} Wertschitzung




Orientierung:
Nicht in den Kampf einsteigen.

Beispielsatz:

, Wir mussen das jetzt
nicht ausdiskutieren.”
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