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Relatério de Atividades - 2020 ﬂ

1.Introducdo

O Centro de Apoio a Idosos de Moreanes (CAIM) enquanto Instituicdo vocacionada
para as respostas sociais dirigidas a populagdo idosa e populagio em geral, desenvoive
acbes que visam a promogio da autonomia e integragao social.
Assim, o CAIM no ambito das respostas sociais & populagdio idosa, promoveu todas as
agbes / atividades que puderam ser levadas a efeito com os seniores, contribuindo
para promover as suas autonomias, aproveitando e estimulando as suas capacidades e
potenciando um viver de forma sauddvel no seu processo de envelhecimento. Neste
sentido, importa realcar a importdncia da satisfacio das necessidades mais
elementares da pessoa idosa através do apoio nas atividades da vida didria, mas
também o papel de outras atividades que contribuem para retardar os efeitos que se
verificam devido a progressiva alteragdo fisioldgica, cognitiva e psicossocial.
O Centro de Apoio a Idosos de Moreanes, manteve como objetivo principal o
apoio a terceira idade, através do funcionamento das respostas sociais:

» Centro de Dia

> Servico de Apoio Domiciliario

> Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

> Cantina Social

Centro de Apoio a Idosos de Moreanes
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Avaliacdo do Plano de Atividades 2020

A Instituicio tinha objetivos que pretendia realizar em 2020 e, contando com o apoio,
empenhamento e dedicacdio dos trabalhadores, propds-se a desenvolver varias acoes
que permitissem atingir os objetivos planeados. No entanto o ano de 2020 foi muito
diferente do que estava previsto devido & pandemia, colocando grandes desafios a
todos. Numa primeira fase todas as atividades foram canceladas, mas com o passar do
tempo, foi possivel adaptar o servico. No segundo semestre ja conseguimos
desenvolver algum acompanhamento aos utentes das respostas sociais, principalmente
aos utentes de Centro de Dia, que ainda continuam em casa sem que seja possivel

voltar a Instituicdo.

Acreditamos que no ano 2021 a situagdo voltard progressivamente ao normal.

Centro de Apoio a Idosos de Moreanes
Pagina 3



“|eog eSueinbag
9 g9 tp SI05ejUdLI0 SEp oBSunj} WD ‘SOPeI|IDIUOP WeIo) SOSIAISS S0 @ ‘esed eied welo} e1qg 9p 0U3) 9P SOJUIN SO

‘saodelaje e
Japacoud “Jeuawusidw e sagelsiie siaajssod & 051A19S op apepijenb e ‘0d1A1as op sollejeunsap sop ojunl es|jeue ‘e1oos suslsIssy <«
BI(J op onQua) op OJIAISS Op Spepljenb e JeleAy
"SO9IAISS ST1SD B 0)3)e [eossad 0 3 eoWDY ) RI0JRIIQ B 213Ul salenbal saolunal op ogSowold <«
*Sopelsoid SOJIAIDS SOP OBJBZIUERDIO B ULI0Y |9
QU NSS
ofod sioagsuodsal saseiwe) soe oxscubelp nas op oededipul opuRp ‘apnes ap SopepInDd ap 5305en)s JEJUNRUSPI ‘[BD0S SJUIISISSY <

Id¥3 / e1q op o13uld)

X *SaJUSI[> SOP apnes ap [2AJU 8 S9pEPISSaJaul ap OBJedUNUSPI BU IBI2d00D / 21Uul]d ¢ Jeyuedlody
‘opdei2dooy ap OpJODY Op OBSIASI 3p OpIPad <«
{e1g Sp 04UID) Op SAUBND SO Bled eoISY BPEPIANE JSAOWCY <«
{21(] 5p oNUa) Op S3JUSI[D SOP SONIIWOP SOR OejiRad B IeAd| SOBUIUCD @ SOPELIDLSON <«
!S2)UBI> SOp solestanue sop oedelgae) <
!sajusIp SOR SEANERIRI /SEIPN| BP SPPEpIANE Sep ogSeziuebilo 8 ogjowold <
!seueip saQ51Pia) SENS Se 9 apnes ap sopepind ‘ednod
ap ojuswezen ‘|eossad auaibiy ens e ‘opueinBasse ‘|WYIyD op sacie|ejsul seu BIp O SJUEINP SUBIP Op epudUELLISd B ISAOWO)]
[BI20S BOUBINDSS EP So0JBJUSLI0 SB o [9ARDI[de OBJe[SIDS[ B W03 OPI0Je 9p "Bl 9p 0.U3) 3p 0JIAIRS 0 Jejsald
‘sap5esa)je e opadald Tejuawsidwi e sagdelay|e SiBAIssod
2 031A195 op apepljenb e ‘051aias op souejeunssp sop cunl Jesijeue esed sSUSID SOP ONjIJILUCP OB ‘|BIDOS SjUBSISISSY Bp BJSIA <« W
"OLIBI|DIWO] 010dy op OJIAISS Op SpepI[enb B JelBAY @
*SO5IAIDS S22 B 0)9)E |2ossad © @ eDIUDPL BIOIRJIQ € BUIUD Sauenbal sagiunad op ogdowold < w
"S0pEI5aad S0JIAIDS SOP OBJBZIUEDIO E JeIOy[o 8
"I5SAUSDI NS o
X Op 2 $0s0pI S0 sajueladsal SEOIRWLIOM| SRAN0 3 SO3IAISS op oedebinap eled $SIUBID SOP ONDIWOP O ‘|BID0S JQUSISISSY P BUSIA <« .uuv
Spepnus Ep SOJIAISS SO JebNAIQ -
IBIP s ojad spAesuodsaa saleliwe) sae aonsoubelp =
nas op oe5ed|pul opuep ‘Spnes ap SopepINS ap s2g5enjis Jeoynuap! eled SSIUSIP SOP O)DILIOP OB |BID0S SJUBISISSY BP BUSIA < o
SSJUSI[J SOp 9PpNES 9P [PAIU B SapepIssaial sp OEJEDHIUSPI BU 1BI1ad00D [ ajusiD O Jequedlliody W
‘oe5eladoo) ap opJody Op OBSIASI 3P OpIpad <« =
jopexe oe ojusiweyuedwode [ sajudid sop Sjodsuell <« m
fo1u21> ojad opelbijos opuenb seynsuod =
* p ogSedtew 3 apepRLIBe ep 2 enbe ep cjuawebed 0 OWOD ‘B1UBYD Op BPUDPISAI BU SEJNSIWOP SEfSJE) seusnbad ws olixiny < m.
I5051A495 s0QN0 9 jeuolzelgey auzibly ‘sednod ap oJuawees ‘2ual op |eossad susibiy ‘sa519ja) 9D OUSWIDBUIO] <« (=]
"TeD0S ouRINDog Bp So0JBJUDHO SE 9 [OABDIde OEJe[SIDa] B WD OpJ0JE op 'OHePIWog 010dy op 0JIAISS 0 Je]sald
nojndaxa ojsiasud
oeu O 2UI0JU0D SapepIAnY
2 nosueld noN33xg




§ ewSed

saURAIOA 2p s0sop] e orody op onua)

X JOLIZIUR OUE OU OPIA|DALSSED OY|egel] OB 3pepinuiuod Jeq  « m. -
! [EID0S E3UBINDSS Bp opeplenb ap PW3lSIS Op lejusiaidul] I...W =
M selzoled 1epobau B SOURDIRd SOAQU JEIUNUSP]  « b w. 0]
X *SIWLIOJU seliaoded Jeziewuos eied soadled woo depobay  « m. o W
"SeLooled SeADU JepobhaU o SSjUSISXo SELIgdled Se Sepo] eZifeullod | o m .w
X "auljuo seJmiepipued JepRsaKly  « ml_. % m~
oeselenuo) e 010dy B OBl4asSU] 0DaldW] s0jenuo) seinjepipued Jejuasalay ﬂ < M.
X Jejuaiuly e3ueinbas — dODVH op ogdusINUBl <« Alou o
7]

S0pElSald SOJIAPS S0P OBJBZIUEDIO € JRIOUPPp
S93U3]) SOP SOLIESIoAIUY
‘|eugpun ouRl] e
‘eaisy oedejnuwigse ap sobor e
! 3IAI| Je OB sepeyuIlLE)/ SOISSEd e
{opEpDLIOWOIUNIDEY)  ®
SPAT0U59(] SOPEPIADY
soopeWLIojul sojuswedinba e 0S50y .
aan BINIDT e
‘esoll op soBor e
‘sienuewl soyjeqed] e
BANESIDaY -0JIPp| SSPEPIARY
oyuiue s ap BIg
X {050p] 0P [BIPUNWY BI]
‘ogdejusluly ep [eipuniy Big
‘50AY SO eIpuniy BIg
‘e|jlwieg ep [eipuniy eia
‘apnes ep |elpuniy eid
LByIniy ep BIq
'siay ap eig
SIOAB[RUISSE SBE(] JEIOLDUIC)
flejeN op B1S9d  «
!{oJpad 0BS @ OEO[ OBS ‘clugiuy 0lues) saieindod SoUeS <
!05INYISUT BP OLIBSIDAIUE O OBJBIOWBWOD  «
eoDSed Bp BIS24 Bp ORSRIOWBWOD <
flealle) 9p €159«
SopepIAlSaS

AAAANANAAAA

Id¥3
/ AVS/ 4D — SeAREaIRY S SEdIPI] SOPEPIALY

: 0202 - S3PPpIALLY 2p o_.._m:.c_mw_

rTERE ey

> ST oD Snny

© cindy 59 ois,




i
m
|
M\\ mnwwwm

W.HOE apsosopl e O_OQ< ap ouD)

'0z07Z eled seysinaid sspepiane sep elolew e jeydepe no Jeg[edued oLessadau jo) ‘elwapued g opiasq TEJON

SIeJ0| Sedi9) seu ogdedidiled <«
sonjeuoq <«

X S01205 SOACU 5p opdeuebue ap eyueduwe) <

SYl op ogdeubisuoly <

se}@09y ap oedeuebuy

X *SESCP] SB0SS534 BlRd [BIDUSPISSY BINnJIsT [edos eisodsal e esed opSesadood ap sopiooe (g op OBIRIgR[RD <«
OJUSWEDUBUY O Jejuaulny

X “j0og20e) op eulbed eu sopnsjUod ap OESNPOJIUE @ OBSEZIIENYY
*oR3INIRsUT ep oe3ebinaip @ eloyjaw 9P eyY|0J3 B eled I0LIXS WOD 010RIU0D O JSAOWOI

INAIG | pePlIqRIUISNS

JOLID
0 wooD oedejas | oedSinsur ep @

4 'S205INJASUI SENNO WOoD SOIRJUoD)  «
"SOIAIALIOD 3P
03UN[UOD OJUBWIIAJOAUISIP @ oeSebijnalp eled ‘suyy SOWSSLW SO WOJ SaPEPIIUD SBANO WD 0jqUIEdIalul O JOAOWOId

a2 ov5eb

0O

]

3

o

X 020z |enos oeSenou] ewelbold — ,ea1bojolg eloH,, 039[0id o= opelepipued 015[0ld Op CJUSWIAIOAUDSRQ < W

X oue|pIwog olody ap 05IAIRS B eI 9p 0.1Ud) — SIRD0S SBIS0dSay 9P OJUBWIA|OAUDSSAQ =

X o eled oeSeladoo) ap soplody op ocjuawebiely no or3eigalR) op eweibold — JOOD0Ud Or ednjepipue)  « 4
X eimepipued 2 eanpaynbie sp oplold  «

Jezjjeay
eseiqo

I
i
3

S B v
ok op v

| 0202 - S2POPIALLY 2P 01IOLD|2Y




a8
/ L\emised

SalRRIOIA Op SOSOP] © 010dY ap onua))

N

Z 9pJap 0qDay
S S33UvVIN
c¢ q OULIZ] WOoD sopeienuo)
(¥4 oJpen(
|e101 o'N 0Z0Z 9P 0JqWaZa Sp T e SaI0peioqe|o)

SoJ1opeIoqe[o)

T [ej0l

0¢ [+ ST SESOPI SB0SSA4 eled |eppUSpISYY eimniis]
(§]) 01 0c¢ onelpiwod olody ap 031AI8S
1¢ [4 6T elq ap ojua)
|e1c] OpJ02Y WS SUIN OpJ0DoY W03 SU3I 6107 0Jquiazaq — SaUBIN

sajuain

020 - S2PDPIALLY 2P 01I94D|2Y
:

=408 4 01
s o







BALANCO

L0 ANPAX

EM 31 DE DEZEMBRO DE 2020

CENTRO DE APOIO A IDOSOS DE MOREANES lores em EURO
Pégina 1
ROBRICAS NOTAS | 31 Dez 2020 31 Dez 2019
ATIVO
Ativo ndo corrente
Activos fixos tangiveis 382 150,92 404 475,72
Participacdies financeiras - Método da equivaléncia patrimonial 1 000,00 1 000,00
Outros Activos financeiros 5 500,58 4 613,86
388 651,50 410 089,58
Ativo corrente
Inventérios 150,00 2 829,47
Clientes 23 093,85 22 290,61
Estado e outros entes publicos 7 557,08 4 697,95
Outras contas a receber 57,33
Diferimentos 902,44
Qutros activos financeiros 2 200,87
Caixa e depositos bancarios 25787,54 16 010,57
58 846,67 46 731,04
58 846,67 46 731,04
Total do ativo 447 498,17 456 820,62
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital préprio
Qutras reservas 8 080,00 8 080,00
Resultados transitados 65 433,59 74 693,25
Qutras variacdes no capital préprio 140 224,43 159 681,72
Resulitado liquido do periodo 25 802,84 - § 259,66
Total do capital préprio 239 540,86 233 195,31
Passivo
Passivo hdo corrente
Financiamentos obtidos 57 503,74 69 873,19
57 503,74 69 873,19
Passivo corrente :
Fornecedores 90 309,17 88 351,78
Estado e outros entes publicos 9 005,32 8 540,36
Qutras contas a pagar 51 139,08 56 859,98
150 453,57 153 752,12
Total do passivo 207 957,31 223 625,31
Total do capital préprio e do passivo 447 498,17 456 820,62

ARTSOFT va0. 1, Uc: 203976, Planipax - Contahilidade & Gestio, Lde
CAIM:2020, Ricardo, 25,03,2021 19:50:11
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=0 ANPAX
NATUREZAS

EM 31 DE DEZEMBRO DE 2020
CENTRO DE APOIO A IDOSOS DE MOREANES

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR

&

mﬁf%/f/,{/fiﬁ
Valores e EURO

Pégina 1

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS | 31 Dez 2020 31 Dez 2019
Vendas e servicos prestados 296 573,75 33952212
Subsidics, doacBes e legados a exloragdo 236 922,89 163 315,23
Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas (71 319,06) { 66 465,69)
Fornecimentos e servigos extermnos { 102 291,91) { 104 558,45)
Gastos com o pessoal ( 344 461,55) {313 899,79)
Outros rendimentos 36 531,45 25 110,98
Qutros gastos (2314,62) { 28 707,41)
Resultado antes de depreciacies, gastos de financiamento e impostos 49 640,95 14 316,99
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagdo { 22 324,80) {22 368,46)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 27 316,15 (8051,47)
Juros e gastos similares suportados (1513,31) {(1.208,19)
Resultado antes de impestos 25 802,84 ( 9 259,66)
Resultado liquido do periodo 25 802,84 ( 9 259,66)

ARTSOFT w20.1, le; 203978, Planipax - Contabilidade e Gestao, Lda
CAIM:2020, Ricarda, 25.03, 2021 19:46:47
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