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AVENTURA NA SALA NOVA: O. F. E SEUS NOVOS AMIGOS 

 

Era uma vez um menino chamado O. F., que tinha um coração enorme e adorava seus 

amigos. Ele era gentil, divertido e sempre cuidava de quem precisava. Um dia, uma 

professora muito especial, a professora..., notou como O. F. era atencioso e querido por 

todos. 

A professora... ficou encantada com O. F. e pensou: "Como seria maravilhoso se ele 

estivesse na minha sala! Ele faria tantos amigos novos, brincaria e aprenderia coisas 

incríveis!" Então, ela teve uma ideia brilhante: convidou O. F. para se juntar à sua turma. 

Quando O. F. soube da novidade, seus olhos brilharam de alegria! Ele sempre quis fazer 

mais amigos e aprender coisas novas. Animado, ele perguntou aos pais: "Papai, mamãe, 

posso ir para a sala da professora...?" 

Os pais de O. F.  sorriram e disseram: "Filho, você pode ir para a nova sala, sim! Lá, você 

fará muitos amigos e aprenderá coisas incríveis. Mas, para que tudo seja perfeito, você 

precisa se lembrar de duas coisas muito importantes: obedecer à professora e ser gentil 

com seus amigos." 

O. F.  concordou com um sorriso e correu para a nova sala. Lá, ele encontrou muitos 

amigos legais, que o receberam de braços abertos. Ele brincou, aprendeu e se divertiu 

muito, sempre obedecendo à professora... e cuidando de seus novos amigos. 

Um dia, um dos amigos de O. F.  estava triste porque não conseguia fazer um desenho. O. 

F., com seu coração generoso, sentou-se ao lado dele e o ajudou. Juntos, eles fizeram um 

desenho lindo, e o amigo ficou muito feliz. 
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A professora..., vendo a cena, sorriu e disse: " O. F. , você é um menino muito especial! 

Você obedece, é gentil e sempre ajuda seus amigos. Você torna nossa sala um lugar 

mágico!" 

O. F. ficou feliz com o elogio e percebeu que, quando obedecia e era gentil, tudo ficava 

mais divertido e mágico. Ele aprendeu que a obediência e a gentileza são como chaves 

mágicas que abrem portas para as brincadeiras, para a felicidade e a amizade. 

1- O SEGREDO DA AMIZADE NA VISÃO DE SANTA PAULA 

 

Imaginem que Santa Paula Frassinetti, com seu coração grande e cheio de amor, falaria 

com O. F. e seus amigos, como uma vovó que conta histórias e dá conselhos: 

"Meus queridos O. F.  e amiguinhos, mudar de sala é como virar uma página nova de um 

livro de aventuras! É uma chance de aprender coisas novas e fazer mais amigos. Vamos 

juntos nessa aventura, com muita amizade e respeito! 

O. F. , essa sala nova é como um jardim florido, onde você vai crescer e aprender muito. 

Ouça sua professora com atenção, como os passarinhos ouvem a mamãe passarinho, e 

siga o que ela diz com alegria. Lembre-se, ser obediente e gentil é como ter chaves 

mágicas que abrem portas para um mundo de diversão! 

Amiguinhos do O. F., vamos recebê-lo de braços abertos, como recebemos um novo 

amiguinho para brincar! Sejam pacientes e ajudem-no a se sentir em casa. Um sorriso, 

um abraço ou um convite para brincar mostram como a amizade é linda! 

Vamos todos juntos cuidar uns dos outros, como irmãos que dividem os brinquedos e se 

ajudam. Quando alguém conseguir algo legal, vamos comemorar juntos! E na hora de 

brincar, vamos combinar as coisas para que todos se divirtam. 

Meninos, lembrem-se! As coisas mais legais da vida são simples: um sorriso, um abraço, 

um jogo com os amigos. Vamos fazer uma festa para o O. F. e mostrar como é bom ter um 

amigo novo! E nunca se esqueçam que o papai do céu está sempre com a gente, nos 

guiando e nos dando esperança para cada nova aventura!" 
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Para preparar o aluno para a transição de mudança de sala de forma delicada e cuidadosa, 

siga estas instruções segeridas: 

 

1. Utilize as historinhas inspiradas nos ensinamentos de Santa Paula Frassinetti: 

Essas historinhas são projetadas para transmitir valores positivos e de compaixão, 

adequados para crianças. 

2. Adapte a primeira historinha: A primeira historinha pode ser adaptada para se 

adequar à situação específica do aluno, mas o nome do aluno real não deve ser 

usado, em nenhuma das historinhas. 

3. Conte a primeira historinha: A primeira historinha adaptada deve ser contada na 

antepenúltima noite antes da mudança de sala. 

4. No dia anterior à mudança de sala: Sugira que a nova professora faça o convite 

diretamente para o aluno de forma lúdica. 

5. Conte a segunda historinha: Conte a segunda historinha na noite anterior à 

mudança de sala, antes de o aluno dormir. 

6. Observação: criança deverá tomar conhecimento da mudança de sala, 
preferencialmente, através da primeira historinha e do convite da professora. 

 


