Cuisine Centrale des Lycées de Toulouse

La Région
ENX %lll-Ocqtame
ACADEMIE Pyrénces - Méditerranée
DE TOULOUSE
Liberté
oot M E N US PrYYY IV YTV YT
1-. tL Label Ecocert «En Cuisine»
FranceAgriMer Semaine du 2 au 6 juin 2025
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
o 3 . . Concombre ciboulette
Paté de campagne Carottes rapées [ Avocat Salade iceberg El
B B fromage blanc
Tomates vinaigrette Melon Samoussas Tartinade au thon Tomate farcie au surimi
- 0E . ~ ~ ~ e
1B Chipolatas grillées Cheeseburger Merguez grillées Ventréche grillée

Tortellinis farcis sauce

petits légumes ~&

Poisson pané

~

Courgettes persillées

HE -5

&4y Cantal FIE

&+ Gouda B
& ¢ pomme B

Farcous de légumes
aveyronnais

~

AN
=

B Perles de blé
Poélée brocolis

champignons

~

Sainte Maure de Tourraine
HE

Yaourt vanille B
Nectarine

Tranche de porc sauce sous

= bois

Fileté de poisson sauce
tartare

~

B[F Lentilles ménageéres A

Carottes au piment
B d'Espelette EE

~

AN
=

Reblochon FE

Petit beurre
Abricot

CEuf dur sauce tartuffata
A

Filet de merlu au colombo

=
Coquillettes 5 -&

Wok de légumes -é
Fromage aux noix

Tarte au citron
Pastéque

Poulet réti tandoori
FEE-&

Filet de colin ciboulette

) -4
~

Pommes campagnardes
Gratin de brocolis
BE 4
& 45 Croclait

€ 4¥ Yaourt nature ¥
&+¢r Banane [

Tous les jours, nous proposons des steaks hachés origine France, des frites sans huile de palme et du pain occitan.
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