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PRODUIT Date d'émission : 12 juillet 2023
N Date d'application :
QUIETOR KEFTAS CORIANDRE MENTHE SA SOY FTP 218602 V02
Remplace : FTP 218602 V01
SITE DE CASTELLTERCOL FONCTION EMETTRICE : QAL Diffusion : RESTREINTE

REDACTEUR : P. SEUGNET

VISA DU RESPONSABLE GDAQ :

Destinataires : Qualité clients - Food Service P. SEUGNET
Code produit : 218602 Code EAN : 3175681274891

Description du produit :

Spécialité végétale a base d’oignons, de soja et de blé, issue de

I'agriculture biologique.
Conditionnée en 3 barquettes operculées scell
produits chacune.

Source de fibres.

ées entre elles, contenant 5

Riche en protéines.

NUTRI-SCORE

(%

AB

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Aucun colorant, selon la réglementation en vigueur

Conservation :

+4°C

Durée de vie garantie : selon les Conditions Générales de Vente.

Liste des ingrédients :

Oignons* 25,7%, boulgour de blé complet* réhydraté 18,3%, farine de soja™ déshuilée* 15,6%, flocons d'avoine compléte*, huiles végétales* (tournesol
oléique*, tournesol*), eau, gluten de blé* 4,6%, farine de blé* 3,2%, coriandre*, épices*, menthe*, sel de mer, ail*.

* Ingrédients issus de I'agriculture biologique
Msoja sans OGM issu d’une filiere contrdlée

Agriculture UE / non UE
Certifié par ES-ECO-019-CT

Fabriqué en :

Espagne

Recommandations Nutrition GEMRCN

Densité mini recommandée en protéines / composante protidique 10 g /100 g

Maternelle (3 -6 ans / 15 - 20 kg)

Elémentaire (7 - 11 ans / 22 - 32 kg)

Secondaire ( 60 - 70 kg)

Composante / plat protidique

50g

70g

100-120g

Qté de protéines mini recommandée
10 g/ 100g, soit

58

78

10-12¢g

Classement d

e notre Keftas coriandre menthe bio (recommandations pour la mise en application de la loi EGALIM

Critéres s'appliquant aux plats végétariens

1 kefta (38g) apportent : 5,3 g de protéines,
c'est une composante protidique a base de soja
Fréquence : 1/20
1 seule composante soja/menu

2 keftas (76g) apportent : 10,6 g de

protéines,

c'est une composante protidique a base de

soja
Fréquence : 1/20
1 seule composante soja/menu

2 keftas (76g) apportent : 10,6 g de

protéines,
ou

3 keftas (114g) apportent : 15,9 g de
protéines,

c'est une composante protidique a

base de soja
Fréquence : 1/20
1 seule composante soja/menu

Produits a frire ou pré-frits a + de 15% de lipides
(matiéres grasses)
Fréquence 4/20 max

produit pré-frit a 13% de lipides = pas de limitation de fréquence par rapport a ce critére

Rapport P/L< 1
Fréquence 2/20 max

RapportP/L=14g/ 13 g=1,08>1 - pas de limitation de fréquence par rapport a ce critére
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CARACTERISTIQUES

METHODES ANALYTIQUES STANDARDS

REGLEMENTAIRES

- Quantité nominale (Q.N.) :

Décret 78.166 du 31/01/1978 [Q.N.=570g  Tul<2% Tu2=0%
().0. du 16/02/1978) Poids moyen 2 Q.N. et Tul < 2% et Tu2 = 0%

- Marquage de la DDM et/ou du lot
(présence, exactitude et lisibilité)

Contrdle visuel DD/MM/YY

ORGANOLEPTIQUES

- Aspect / Présentation / Couleur
- Texture

- Odeur / Saveur

mode de préparation recommandé :
Ala poéle: 5 a 6 min a feu moyen, sans ajouter de matiére grasse. Au four: 7 min a 210°C (th.7.)

Forme de quenelle, frite, marron foncé avec marquant d’oignons et d’herbes visibles.
Texture contrastée entre I'extérieur cro(ité et I'intérieur plus moelleux.

. . Ferme avec de la mache, et quelques morceaux plus grossiers.
Dégustation » etquelq plus g

Odeur typée oignons, coriandre et menthe.
Go(t d’oignons, viandé, typé coriandre et menthe, réhaussé par une note cumin.

PHYSICOCHIMIQUES Unité Valeurs indicatives
- pH 6,52
o,
NUTRITIONNELLES Unité Valeurs standards pour 100 g @ % AQR (3)
pour 100g
- Valeur énergétique par calcul kJ 1040
kcal 249 12
- Matieres grasses méthode labo externe g 13 19
- acides gras saturés méthode labo externe g 1,4 7
- Glucides assimilables par calcul g 17 7
- dont sucres méthode labo externe g 3,4 4
- Fibres méthode labo externe g 4,0 -
- Protéines (N x 6,25) méthode labo externe g 14,0 28
- Sel par calcul g 1,1 18
- Sodium méthode labo externe mg 440
MICROBIOLOGIQUES Tolérances (sortie usine)
- E.coli méthode labo externe ufc /g <10
- Staphylocoques coagulase+ méthode labo externe ufc /g <100
- Salmonelles méthode labo externe ufc /25 g absence dans 25 g
- L. monocytogenes méthode labo externe ufc /g <100
- Coliformes totaux méthode labo externe ufc /g <10
B flgre mésoPh|Ie totale a30°C méthode labo externe ufc /g <100 000
(a titre indicatif)

ALLERGENES Ce produit contient du GLUTEN et du SOJA.
Ce produit est fabriqué dans un atelier qui utilise : céleri, fruits a coque, lait, sésame, moutarde.
IONISATION Ce produit est fabriqué avec des ingrédients non ionisés et ne subit pas de traitement d'ionisation.

CONTAMINANTS

Ce produit est fabriqué avec des ingrédients respectant le RE (CE) 1881/2006 et ses compléments.

oGM
Ce produit est conforme a la réglementation en vigueur (CE) n° 49/2000, (CE) n° 50/2000, (CE) n° 1829/2003, (CE) n° 1830/2003).
L'étiquetage ne nécessite pas de mention particuliere.
Nous n'effectuons pas de recherche d'OGM sur le produit fini fabriqué.
COLISAGE Caisse de 4 x 3 barquettes scellées entre elles.
Le conditionnement carton est propre et fermé. |l porte des étiquettes de colisage avec les mentions réglementaires.
poids net: 570 g - poids brut: 617,3 g
dimensions externes caisse, a titre indicatif : Longueur 40,5 cm - Profondeur (ou largeur) 20,5cm - Hauteur 13,5 cm
PALETTISATION Code palette : 3175681275348

7 colis par couche
8 couches par palette
56 colis par palette

(2) Selon Réglement 2011/1169

(3) Apports Quotdiens de Référence pour un adulte-type (8400 kJ / 2000 kcal)

NUTRITION & SANTE SAS - Route de castelnaudary - 31 250 REVEL




