
DEJEUNER du Lundi 22 Septembre 2025
RESTAURANT UCP

moutarde Crustacés Poissons Oeufs Soja Arachide Fruits à 
coques Sulfite Lait Lupin Graines de 

Sésame Mollusques Céréales  
Gluten Céleri

Avocat surimi X X X X
Salade chinoise maison X X X X
.steak hache surg bio grillade /60
Poisson sauce asian X X X
Sauté de porc caramel X X
. Frites 
Poêlée bretonne /15
Riz créole bio X
Bûche de chèvre à la coupe/25 X
Canele X X X
.Abricot
Petit pain X



DEJEUNER du Mardi 23 Septembre 2025
RESTAURANT UCP

moutarde Crustacés Poissons Oeufs Soja Arachide Fruits à 
coques Sulfite Lait Lupin Graines de 

Sésame Mollusques Céréales  
Gluten Céleri

Poireaux mimosa X
Tomate vinaigrette
Cari de lentille indienne X X X
Galette cereales legumes X X
Oeuf dur sauce tartuffata X X X X X
. Frites 
Courgette fraiche bio bechamel X
Macaroni/15 X X
Cantal à la coupe X
MORBIER à la coupe X
.Chasselas de Moissac AOP (selon arrivage)

Petit pain X



DEJEUNER du Mercredi 24 Septembre 2025
RESTAURANT UCP

moutarde Crustacés Poissons Oeufs Soja Arachide Fruits à 
coques Sulfite Lait Lupin Graines de 

Sésame Mollusques Céréales  
Gluten Céleri

Rillettes de porc
Roulé au fromage /48 X X
.Merguez à griller/10
Merlu petits legumes avec base X X X X X
Rôti de porc sauce chasseur X
. Frites 
Blé créole X X
Carottes fraiches bio persillade X
Laguiole X
Crepes bretonnes pate a tartiner X X X X X
.Nectarine
Petit pain X



DEJEUNER du Jeudi 25 Septembre 2025
RESTAURANT UCP

moutarde Crustacés Poissons Oeufs Soja Arachide Fruits à 
coques Sulfite Lait Lupin Graines de 

Sésame Mollusques Céréales  
Gluten Céleri

Salade au bleu croutons X X
Salade iceberg
Colombo aux legumes d'automne X
Filet de colin ciboulette base X X X X
. Frites 
Brocolis persilles
Gnocchis sardes X
Croc lait bio X
Iles flottantes X X
.Ananas frais
Petit pain X



DEJEUNER du Vendredi 26 Septembre 2025
RESTAURANT UCP

moutarde Crustacés Poissons Oeufs Soja Arachide Fruits à 
coques Sulfite Lait Lupin Graines de 

Sésame Mollusques Céréales  
Gluten Céleri

Concombres
iceberg mozarella X
Croissant au jambon /4 X X
Pave de saumon sauce citron X X X X
Sauté de boeuf thai
. Frites 
Pommes vapeur
Wok de legumes bio frais maison X X
Yaourt bio nature X
.Pomme bio
Petit pain X



DEJEUNER du Lundi 29 Septembre 2025
RESTAURANT UCP

moutarde Crustacés Poissons Oeufs Soja Arachide Fruits à 
coques Sulfite Lait Lupin Graines de 

Sésame Mollusques Céréales  
Gluten Céleri

Carottes a raper
Croisillon dubarry /46 X X X
Croque monsieur fromage X X
Pates farcies sauce fromage X X X
Poisson sauce champignons X X X
. Frites 
Ratatouille fraiche
Camembert bio portion X
Gorgonzola a la coupe /50 X
.Banane
Petit pain X



DEJEUNER du Mardi 30 Septembre 2025
RESTAURANT UCP

moutarde Crustacés Poissons Oeufs Soja Arachide Fruits à 
coques Sulfite Lait Lupin Graines de 

Sésame Mollusques Céréales  
Gluten Céleri

Betteraves thon X
Celeri remoulade 4eme X
.Chipolatas à griller/10
Filet de colin moutarde X X X X X
Roti de dinde sauce porto X X
. Frites 
Choux fleur curry bechamel X X
Perles de ble X X
Brie à la coupe X
Eclair chocolat/16 X X X X
.Poire
Petit pain X



DEJEUNER du Mercredi 1 Octobre 2025
RESTAURANT UCP

moutarde Crustacés Poissons Oeufs Soja Arachide Fruits à 
coques Sulfite Lait Lupin Graines de 

Sésame Mollusques Céréales  
Gluten Céleri

Avocat
Taboulé / 24 X
.Chipolatas à griller/10
Facon moussaka X
Poisson sauce estragon a froid X X X
. Frites 
Carottes persillÉes
Riz créole bio X
Crème dessert vanille bio X
.Ananas frais
Petit pain X



DEJEUNER du Jeudi 2 Octobre 2025
RESTAURANT UCP

moutarde Crustacés Poissons Oeufs Soja Arachide Fruits à 
coques Sulfite Lait Lupin Graines de 

Sésame Mollusques Céréales  
Gluten Céleri

Concombres
Iceberg au surimi X X X X
Filet de merlu basquaise X
Sticks fromagers X X X
. Frites 
Courgettes persillees
Pepinettes creole bio X
Fromage fouette bio X
Yaourt bio nature X
.Pomme bio
Petit pain X



DEJEUNER du Vendredi 3 Octobre 2025
RESTAURANT UCP

moutarde Crustacés Poissons Oeufs Soja Arachide Fruits à 
coques Sulfite Lait Lupin Graines de 

Sésame Mollusques Céréales  
Gluten Céleri

Pâté de campagne  /25 X
Salade aux croutons X
Filete poisson sce tartare X X
Saucisse grillée
. Frites 
Poelee de legumes du marche
Purée auvergnate X
Gouda bio X
Palet breton pur beurre /130 X X X
.Raisin bio
Petit pain X


