
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Carottes rapées Betteraves thon Avocat Concombres Pâté de campagne

Croisillon Dubarry Céleri rémoulade Taboulé Iceberg au surimi Salade aux croûtons

~ ~ ~ ~ ~

Croque-monsieur fromage Chipolatas grillées Sticks fromagers Saucisse grillée

Pâtes farcies sauce fromage Rôti de dinde sauce porto

Poisson sauce champignons Filet de colin moutarde Poisson sauce estragon

~ ~ ~ ~ ~

Chou fleur curry béchamel Carottes persillées Courgettes persillées Poêlée de légumes aux pennes

Perles de blé Riz créole Pépinettes créoles Purée

~ ~ ~ ~ ~

Camembert Brie Fromage fouetté Gouda

Gorgonzola Eclair chocolat Yaourt nature Palet breton pur beurre

Banane Poire Ananas Pomme Raisin

Aide UE à destination des 

écolesAmandine LAMPIN Nathalie BOUVIER

Boulettes sauce provençale

Ratatouille

Crème dessert vanille

Du pain occitan est proposé tous les jours aux élèves.

La Directrice de la Cuisine Centrale La Proviseure du lycée des Arènes

Cuisine Centrale des Lycées de Toulouse

MENUS

Semaine du 29 septembre au 3 octobre 2025

Filet de merlu basquaise Fileté de poisson sauce tartare


