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MENUS

Semaine du 15 au 19 décembre 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Jambon blanc
Feuilleté de chèvre / 

mousse de canard
Champignons à la grecque Betteraves mimosa Pâté de campagne

Salade graines de courge Pâté en croûte / salade 
Salade aux lardons Carottes rapées aux noix Salade maïs emmental

Semaine du 15 au 19 décembre 2025

Salade graines de courge 

croûtons

Pâté en croûte / salade 

saumon crevettes
Salade aux lardons Carottes rapées aux noix Salade maïs emmental

~ ~ ~ ~ ~

Boudin blanc sauce truffée 

/ feuilleté butternut 

chataignes cèpes

Kebab Tielle sétoise Cordon bleu

Nuggets de volaille chataignes cèpes

Filet de poulet sauce 

sauvignon

Fileté de poisson sauce 

tartare

Limande au crémeux de 

tourteau

Couscous de légumes

Nuggets de volaille

Filet de colin sauce 

échalotes
Truffade

tartare tourteau

~ ~ ~ ~ ~

Poêlée italienne au pesto Légumes Blé Vera-Cruz Courgettes persillées

Riz créole Röstis Chou-fleur persillade Semoule

~ ~ ~ ~ ~

Gouda Boule exotique Abondance Munster Fromage ail fines herbes

Trio de légumes

Gouda Boule exotique Abondance Munster Fromage ail fines herbes

Fromage blanc
Délice praliné nougat / 

triangle choco croustillant
Eclair au chocolat Yaourt nature Purée pomme poire

Pomme Buchette chocolat Ananas Banane Orange

Aide UE à destination 

des écoles

Du pain occitan est proposé tous les jours aux élèves.

La Directrice de la Cuisine Centrale La Proviseure du lycée des Arènes
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