
Cuisine Centrale des Lycées de ToulouseCuisine Centrale des Lycées de Toulouse

MENUS

Semaine du 8 au 12 juin 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Nems légumes Betteraves maïs Pastèque Champignons à la grecque Feuilleté au fromage

Semaine du 8 au 12 juin 2026

Salade à l'emmental Concombre Taboulé Tomate vinaigrette
Gaspacho courgette 

menthe

~ ~ ~ ~ ~

Chorizo grillé Croque-monsieur fromage Steak haché grillé
Bouchées pois chiche, 

Chorizo grillé Croque-monsieur fromage Steak haché grillé

Gnocchis sauce petits 

légumes

Rôti de porc sauce 

moutarde
Poulet rôti

Poisson sauce 

champignons
Colin sauce citron Poisson sauce asian

Filet de merlu sauce 

normande
Sauce fruits de mer

~ ~ ~ ~ ~

Boulettes sauce provençale
Bouchées pois chiche, 

tomate et aubergine

~ ~ ~ ~ ~

Blé créole Gratin dauphinois Carottes persillade Coquillettes

Brocolis persillés
Trio de légumes 

romanesco
Cœur de blé Ratatouille

~ ~ ~ ~ ~

Aubergines persillade

~ ~ ~ ~ ~

Morbier Abondance Gouda

Snickers glacé Yaourt myrtilles Cocktail de fruits

Abricot Nectarine Pomme Fraises Abricot

Du pain occitan est proposé tous les jours aux élèves.

Camembert Crème dessert vanille

Aide UE à destination 

des écoles

Du pain occitan est proposé tous les jours aux élèves.

La Directrice de la Cuisine Centrale La Proviseure du lycée des Arènes

Amandine LAMPIN Nathalie BOUVIER


