DEJEUNER du Lundi 7 Septembre 2026
RESTAURANT UPC TOULOUSE

moutarde

Crustacés

Poissons

Oeufs

Soja

Arachide

Fruits a
coques

Sulfite

Lait

Lupin

Graines de
Sésame

Mollusques

Céréales
Gluten

Céleri

Feuilleté au fromage /80

X

Laitue

.Merguez a griller/10

Poisson sauce langoustine

Saucisse grillée

. Frites

Haricots beurre persillade

Lentille bio /15

Cantal a la coupe

Yaourt bio fraise mixée

.Banane

Petit pain




DEJEUNER du Mardi 8 Septembre 2026
RESTAURANT UPC TOULOUSE

moutarde | Crustacés | Poissons Oeufs Soja Arachide E?&tjez Sulfite Lait Lupin Grsaéggfnge Mollusques Czﬁa:aens Céleri
Concombres ciboulette from blc X
Taboulé / 24 X
Farcous de legumes aveyronnais X X X
Filet de colin moutarde X X X X X
Pizza fromage plat X X
. Frites
Riz créole bio X
Trio de legumes bio frais persillés maison
Yaourt bio nature X
.Pomme bio
Petit pain X




DEJEUNER du Mercredi 9 Septembre 2026
RESTAURANT UPC TOULOUSE

moutarde | Crustacés | Poissons Oeufs Soja Arachide E?&tjez Sulfite Lait Lupin Grsaéggfnge Mollusques Czﬁa:aens Céleri
Pasteque entree
Salade aux noix X
.Escalope porc a griller/20
Boulette de boeuf aux champignons X X X
Poisson sauce estragon a froid X X X
. Frites
Choux de bruxelles /15
Pommes vapeur blanchies X
St nectaire a la coupe X
Beignet chocolat noisette /40 X X X X X
Ananas frais
Petit pain X




DEJEUNER du Jeudi 10 Septembre 2026
RESTAURANT UPC TOULOUSE

moutarde | Crustacés | Poissons Oeufs Soja Arachide E?&tjez Sulfite Lait Lupin Grsaéggfnge Mollusques Czﬁa:aens Céleri
Melon /6
Salade iceberg
Filet de merlu basquaise X
Gnocchis sauce petits legumes X X X X X
. Frites
Carottes fraiches bio persillade X
Maroilles /30 X
Gaufre liégoise X X X
.Prune
X

Petit pain




DEJEUNER du Vendredi 11 Septembre 2026
RESTAURANT UPC TOULOUSE

moutarde | Crustacés | Poissons Oeufs Soja Arachide E?&tjez Sulfite Lait Lupin Grsaéggfnge Mollusques Czﬁa:aens Céleri
Pate de campagne bio X X
Tomate vinaigrette
Poisson fish and chips X X
Sauce carbonara X
. Frites
Batonniere de légumes aux jeunes carottes
Coquillettes X X
Croc lait bio X
Fromage blanc bio X
.Raisin bio
Petit pain X




