DEJEUNER du Lundi 14 Septembre 2026
RESTAURANT UPC TOULOUSE

moutarde | Crustacés | Poissons Oeufs Soja Arachide E?&tjez Sulfite Lait Lupin Grsaéggfnge Mollusques Czﬁa:aens Céleri
Concombres
Melon /6
Merlu meuniere X X
Poulet roti tex mex
. Frites
Courgette fraiche thym citron
Semoule bio X X
Yaourt bio nature X
.Pomme bio
Petit pain X




DEJEUNER du Mardi 15 Septembre 2026
RESTAURANT UPC TOULOUSE

moutarde | Crustacés | Poissons Oeufs Soja Arachide E?&tjez Sulfite Lait Lupin Grsaéggfnge Mollusques Czﬁa:aens Céleri
Avocat
Salade hareng X
Marmite aux feves X
Pave de saumon sauce ciboulette X X X X
Roule au fromage plat X X
. Frites
Poélée cordial X
Riz blanc X
Comte a la coupe X

Poires au sirop

.Prune

Petit pain




DEJEUNER du Mercredi 16 Septembre 2026
RESTAURANT UPC TOULOUSE

moutarde | Crustacés | Poissons Oeufs Soja Arachide E?&tjez Sulfite Lait Lupin Grsaéggfnge Mollusques Czﬁa:aens Céleri
Salade chou rouge emmental X
Tomate vinaigrette
.Chipolatas a griller/10
Pave de dinde normande X X X
Pave de hoki bresilienne X X X X
. Frites
Carottes fraiches au gingembre X
Pommes pin X
Chévre a tartiner X X
Creme dessert chocolat bio X
.Chasselas de Moissac AOP (selon arrivage)
Petit pain X




DEJEUNER du Jeudi 17 Septembre 2026
RESTAURANT UPC TOULOUSE

moutarde | Crustacés | Poissons Oeufs Soja Arachide E?&tjez Sulfite Lait Lupin Grsaéggfnge Mollusques Czﬁa:aens Céleri
Laitue
Salade lentilles orientale
Lasagnes epinard parmesan X X
Oeuf brouille X X
. Frites
Trio de legumes bio frais persillés maison
Bleu d'auvergne a la coupe /55 X
Yaourt aromatisé X
Ananas frais
Petit pain X




DEJEUNER du Vendredi 18 Septembre 2026
RESTAURANT UPC TOULOUSE

moutarde | Crustacés | Poissons Oeufs Soja Arachide E?&tjez Sulfite Lait Lupin Grsaéggfnge Mollusques Czﬁa:aens Céleri
Macédoine de légumes
Pasteque entree
Poisson sauce citron X X X
Tranche de porc au curry X X X
. Frites
Brocolis persilles
Penne rigate X X
Edam X
Fromage blanc bio X
.Banane
Petit pain X




