
Cuisine Centrale des Lycées de Toulouse

MENUS

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Melon Iceberg maïs Feuilleté aux champignons Poireaux mimosa Concombres

MENUS

Semaine du 21 au 25 septembre 2026

Melon Iceberg maïs Feuilleté aux champignons Poireaux mimosa Concombres

Salade chinoise Tomate vinaigrette Pâté à l'ail des ours Salade au Bleu et croûtons Iceberg mozzarella

~ ~ ~ ~ ~

Aiguillettes de canard Carré boulghour Merguez grillées Boulettes de bœufAiguillettes de canard Carré boulghour Merguez grillées Boulettes de bœuf

Kebab Omelette nature
Rôti de porc sauce 

chasseur
Cheeseburger

Poisson sauce asian Cari de lentille indienne Filet de merlu légumes
Filet de colin sauce 

ciboulette

Pavé de saumon sauce 

citron vert

~ ~ ~ ~ ~

Colombo aux légumes

~ ~ ~ ~ ~

Poêlée bretonne Courgette Carottes thym citron Brocolis persillé Wok de légumes

Riz créole Macaroni Blé créole Gnocchis sardes Pommes vapeur

~ ~ ~ ~ ~

Bûche de chèvre Cantal Camembert Croc lait
Yaourt nature

Bûche de chèvre Cantal Camembert Croc lait

Glace vanille Yaourt nature Crêpe bretonne Iles flottantes

Prune Raisin blanc Ananas Pastèque Pomme

Du pain occitan est proposé tous les jours aux élèves.

Yaourt nature

Aide UE à destination 
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La Directrice de la Cuisine Centrale La Proviseure du lycée des Arènes


