DEJEUNER du Lundi 12 Octobre 2026

RESTAURANT UPC TOULOUSE

moutarde | Crustacés | Poissons Oeufs Soja Arachide E?&tjez Sulfite Lait Lupin Grsaéggfnge Mollusques Czﬁa:aens Céleri
Crépes au fromage /20 X X X
Salade aux lardons
Fileté de poisson tomato fish X X
Jambon grill
. Frites
Batonniere de légumes aux jeunes carottes
Loubia de haricot blanc /15 X
Cantal a la coupe X
Yaourt bio nature X
.Raisin bio
Petit pain X




DEJEUNER du Mardi 13 Octobre 2026
RESTAURANT UPC TOULOUSE

moutarde | Crustacés | Poissons Oeufs Soja Arachide E?&tjez Sulfite Lait Lupin Grsaéggfnge Mollusques Czﬁa:aens Céleri
Betteraves
Tomate - mais
Calamars a la romaine plat X X
Marmite epicee aux haricots rouge X
Tielles setoise X X
. Frites
Penne rigate X X
Wok de legumes bio frais maison X X
Barre bretonne pur beurre X X X
Yaourt vanille X
.Banane
Petit pain X




DEJEUNER du Mercredi 14 Octobre 2026
RESTAURANT UPC TOULOUSE

moutarde | Crustacés | Poissons Oeufs Soja Arachide E?&tjez Sulfite Lait Lupin Grsaéggfnge Mollusques Czﬁa:aens Céleri
Carottes a raper
Pomelos
Brochette de dinde madras X X X
Croissant au jambon /4 X X
Filet de colin sauce poireau X X X X
. Frites
Poélée cordial X
Pomme de terre au paprika
Gorgonzola a la coupe /50 X
Madeleine au beurre X X
.Orange
Petit pain X




DEJEUNER du Jeudi 15 Octobre 2026

RESTAURANT UPC TOULOUSE

moutarde | Crustacés | Poissons Oeufs Soja Arachide E?&tjez Sulfite Lait Lupin Grsaéggfnge Mollusques Czﬁa:aens Céleri
Concombres
Surimi X X X X
Boulette pois chiche tomate aubergine X
Pates farcies fromage sauce tomate X X X
. Frites
Carottes bechamel X
Chévre a tartiner X X
Compote pomme s/ s
.Poire
Petit pain X




DEJEUNER du Vendredi 16 Octobre 2026
RESTAURANT UPC TOULOUSE

moutarde | Crustacés | Poissons Oeufs Soja Arachide E?&tjez Sulfite Lait Lupin Grsaéggfnge Mollusques Czﬁa:aens Céleri
Celeri remoulade 4eme X
Saucisson a l'all
Nuggets de volaille X
Oeuf dur sauce tartuffata X X X X X
. Frites
Courgette fraiche persillade
Macaroni/15 X X
Croc lait bio X
Yaourt bio nature X
.Pomme bio
Petit pain X




