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dfye, rkSghn^̂ yk bykg bYyYykg nhu dh cqfu;kn gS bls nhus bLyke esa vR;f/kd egRo fn;k 

x;k gSA ;g bLyke dk igyk vk/kkj gSA blh dfyekds cqfu;kn ij lkjs vkeky Lohdkj gksrs 

gSaA bls t+qcku ls vnk djuk] blds vFkkZsa vkSj vko';Drkvksa dks le>uk vkSj mlh ds vuqlkj 

deZ djuk t+:jh gSA bl dfyek dk lgh HkkokFkZ ;g gS fd vYykg ds flok dksbZ lPpk 

mikL; ugha gSA bl dfyek dh ekax gS fd ge dsoy vkSj dsoy vYykg gh dh bcknr djsa 

vkSj mlds flok fdlh vkSj dh bcknr u djsaA bldk Hkko ;g crkrk gS fd vYykg ds flok 

dksbZ l̀f"VdrkZ ;k jp;rk ugha gSA ;g dguk x+yr gS fd vYykg ds flok dksbZ vkSj dqN 

'kfDr j[krk gS ;k fdlh pht+ dks cny ldrk gSA 

bl dfyek ds nks izeq[k va'k gSa  1- igyk va'k udkjkRed gSA ^^yk bykgk  ;kuh ugha gS 

dksbZ ekcwnA blesa gj pht+ ls mywfg;r ;kuh iwT; dk bUdkj fd;k x;k gSA  2- nwljk va'k 

ldkjkRed gSA ^^bYyYykg exj vYykgA bl va'k esa mikluk ds vf/kdkj dks dsoy vYykg 

ds fy, lkfcr fd;k x;k gS] ftlesa mldk dksbZ Hkkxhnkj ugha gS A  dsoy vYykg dh gh 

bcknr dh tk, vkSj fdlh Hkh rjg dh bcknr vYykg ds flok fdlh nwljs ds fy, u dh 

tk,A ftl fdlh us bl dfyek ds Hkko dks le>k vkSj mlds rd+kt+ksa dks iwjk djrs gq, vey 

djus dh dksf'k'k dh ;kuh f'kdZ dks udkjk] vYykg ds ,d gksus  dk bd+jkj fd;k vkSj bl 

dfyek dks O;kid vFkksZa esa Lohdkj fd;k og okLrfod vFkksZa esa eqlyeku gks x;kA tks O;fDr 

Hkjksls vkSj fo'okl ds cx+Sj dsoy deZ djsxk] og equkfQ+d+ gksxkA vkSj tks vYykg ds lkFk 

fdlh dks 'kjhd djsxk og eq'kfjd vkSj dkfQ+j gksxkA pkgs ftruh ckj og viuh t+qcku ls bl 

dfyek dks vnk djrk jgsA 

dfye, rkSghn ^^ykbykgk bYyYykg dh Js"Brk % bl dfyek dh vusd Js"Brk] 

Q+t+hyrsa vkSj Q+k;ns gSaA muesa ls dqN Q+t+hyrsa ;s gSaA dfye,&rkSghn ij ;d+hu djus okyk 

;kuh eqfLye esa ls ;fn dksbZ tgUUke esa tk;sxk Hkh rks bl dfyes dh cjdr ls og tgUue ls 

fudky fy;k tk;sxkA vYykg ij bZeku j[kus okyk ges'kk&ges'k ds fy, tgUue esa ugha jg 

ldrkA gnhl esa vk;k gS fd vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg olYye us Q+jek;k 

ftl fdlh us ^^yk bykgk bYyYykg dgk gksxk] vkSj mlds fny esa tkS ds cjkcj Hkh HkykbZ 

gksxh] mls tgUue ls fudkyk tk;sxkA ftlus ^^ykbykgk bYyYykg dks i<+k gksxk vkSj mlds 

fny esa frUds ds cjkcj Hkh HkykbZ gksxh rks og tgUue ls fudky fn;k tk,xkA ftlus 

^^ykbykgk bYyYykg dks i<+k gksxk vkSj mlds fny esa d.k ds cjkcj Hkh bZeku gksxk rks og Hkh 

tgUue ls fudky fn;k tk,xkA ¼eqRrQ+d+ vySg½  

balkuksa vkSj ftUukrksa dh l`f"V dk okLrfod mÌs'; ;gh gSA vYykg Q+jekrk gS% ;kuh] eSus 

balkuksa vkSj ftUukrksa dks dsoy vkSj dsoy bl fy, iSnk fd;k fd os esjh bcknr djsaA  ¼lwjg 

vy t+kfj;kr] vk;r&56½ d+qjvku dh bl vk;r dk vFkZ ;g gS fd yksx vYykgdks ,d ekusa 

vkSj flQZ mlh dhs bcknr djsaA  blh dfye&,&rkSghn ds mÌs'; dks iwjk djus ds fy, jlwyksa 

dks Hkstk x;k vkSj vklekuh fdrkcksa xzUFkksa dks vorfjr fd;k x;kA vYykg rvkyk Q+jekrk gS  
;kuh] vkils igys Hkh geus tks jlwy Hksts mudh rjQ ;gh og~; ukft+y Q+jek;h fd esjs flok 

dksbZ lR; mikL; ughaA vr% rqe lc esjh gh bcknr djksA ¼lwjg vyvafc;k] vk;r&25½ 

4- jlwyksa us viuh nkor dh 'kq#vkr blh dfyes ls dhA lcls igys blh dfye&,&rkSghn 

dh nkor nhA izR;sd jlwy us viuh viuh d+kSe ls dgk ;kuh],s esjh d+kSe ds yksxks! vYykg dh 

bcknr djks] mlds flok rqEgkjk dksbZ nwljk lR; mikL; ¼iwT;½ ugha gSA 
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