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அல்லாஹ் தனது அடியார்களைத் தூய்ளையானவற்ளை உண்ணுைாறு ஏவியுள்ைான். 
அசுத்தைானவற்ளை உண்ண வவண்டாமைனத் தடுத்துள்ைான்.  

َا الَّذِينَ آَمَنُوا كُلُوا مِنْ طَيِّبَاتِ مَا رَزَقْناَكُمْ ... ]  { 172[ } البقرة:يَا أَيُّه

‘நம்பிக்ளகமகாண்வடாவே! நாம் உங்களுக்கு வழங்கிய தூய்ளையானவற்ளை உண்ணுங்கள்’(2:172) 
உணவுப் மபாருட்களைப் மபாறுத்தவளே சட்டத்தின் அசல்நிளல ஆகும் என்பவத! 
எவற்ளை உண்ணக்கூடாமதன தடுக்கப்பட்டுள்ைவதா அவற்ளைத்தவிே! எனவவ அல்லாஹ் 
தனது அடியார்களுக்கு தூய்ளையானவற்ளை அனுைதித்திருக்கிைான் என்று மசான்னால் 
அதன் மூலம் அவர்கள் பயன் மபைவவண்டும் என்பதற்காகத்தான். ஆளகயால் 
பாவங்களுக்கு அல்லாஹ்வின் அருட்மகாளடகளைப் பயன்படுத்தக் கூடாது. 
என்மனன்ன உணவு, பானங்களை அல்லாஹ் தளட மசய்யப்பட்டதாக (ஹோைாக) 
ஆக்கியுள்ைாவனா அவற்ளைத் தன்னுளடய அடியார்களுக்குத் மதளிவுபடுத்தியுள்ைான். 

مَ عَلَيْكُمْ إلََِّّ مَا اضْطُرِرْتُمْ إلَِيْهِ ] لَ لَكُمْ مَا حَرَّ {119[ }الأنعام:وَقَدْ فَصَّ

அல்லாஹ் கூறுகிைான்: ‘நீங்கள் நிர்பந்திக்கப்படும்வபாது தவிே (ைற்ை வநேங்களில்) 
உங்களுக்கு அவன் தளட மசய்தளதத்மதளிவு படுத்திவிட்டான்.’(6:119) எனவவ 
அல்லாஹ் ஹோமைன மதளிவாகக் கூைாதளவ ஹலாலாகும்.  

شياء رحم)) سكت عن أ شياء فلا تنتهكوها و ضيعوها وحدد حدودا فلا تعتدوها وحرم أ ة إن الله فرض الفرائض فلا ت

(( )الطبراني(لكم من غير نسيان فلا تبحثوا عنها

நபி(ஸல்)அவர்கள் கூறினார்கள்: ‘அல்லாஹ் சில கடளைகளைக் கடளையாக்கியுள்ைான்- 
அவற்ளை பாழாக்கிவிடாதீர்கள். சில வேம்புகளை விதித்துள்ைான் - அவற்ளைக் கடந்து 
விடாதீர்கள். சிலவற்ளைத் தளட மசய்துள்ைான் - அவற்ளை மீறிவிடாதீர்கள், சில 
விஷயங்கள் பற்றி எதுவும் கூைாைல் மைௌனம் சாதித்துள்ைான். ைைதியினால் அல்ல, 
உங்களின் மீது கிருளப மகாண்டு. அளவ பற்றி நுணுகிப்பார்த்துக் மகாண்டிருக்காதீர்கள்.’ 
(தப்ோனி) 
 
உணவுகள், பானங்கள், உளடகள் இவற்றில் அல்லாஹ்வும் அவன் தூதரும் ஹோம் என்று 
மதளிவாகக் கூைாதவற்ளை நாம் ஹோைாக்கக் கூடாது. அடிப்பளட என்ன மவன்ைால் 
தூய்ளையான மகடுதியிளழக்காத அளனத்து உணவுகளும் ஹலாலானளவவய. மசத்தளவ, 
இேத்தம், ைதுபானம், புளகயிளல, அசுத்தம் கலந்தளவ வபான்ை அசுத்தைான அல்லது 
மகடுதியிளழக்கக்கூடிய உணவுகள் நீங்கலாக! ஏமனனில் இளவ ஹோைாகும். காேணம் 
இளவ அசுத்தைானளவயாகவும் மகடுதியிளழக்கக்கூடியளவயாகவும் உள்ைன.  
 
மசத்தளவ என்ைால் ைார்க்கம் அனுைதித்த முளையில் அறுக்கப்படாைல் உயிர் பிரிந்தளவ 
ஆகும். இேத்தம் என்பது அறுக்கப்பட்ட பிோணியிலிருந்து மவளிவயறியதாகும். 
அறுக்கப்பட்ட பின் ைாமிசத்திலும் நேம்புகளிலும் தங்கியிருக்கும் இேத்தம் ஹலாலாகும். 
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