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 మూడవ పాఠం               لث ثاالدرس ال
ఉపవాసాన్ని భంగపరుచు విషయాలు            مفسدات الصوم 
1- గుర్తుండి తిన త్రాగడుం వల్ల రోజా భుంగమగును. కాని మరచిపోయి తిన త్రాగటుం వల్ల రోజా భుంగుం కాదు. 
ప్రవక్త صلى الله عليه وسلم చెప్పార్: ఏ ఉపవాసి అయినా మరచిపోయి ఏదనాా తినాా, త్రాగినా (ఫరవాలేదు) అతను తన 
ఉపవాసాన్నా కొనసాగిించాలి. (ముసిలిం 1155).  
 ముక్కు ద్వారా క్డుపులో నీళ్ళు పోయినా రోజా భుంగమవుతుంది. నాడి ద్వారా ఏదైనా ఆహారుం 
అుందిుంచడుం, రక్తుం ఎక్ుుంచడుం వల్ల రోజా వయరథమవుతుంది. ఇవి ఉపవాసిక్ ఆహారుంగా పని చేస్తతయి.  
2- సుంభోగుంచడుం. ఉపవాసమునన వయక్త సుంభోగుంచినచో ఉపవాసుం భుంగమగును. ద్వనిక్ బదులుగా రమజాను 
తరాాత ఒక్ రోజు ఉపవాసుం ఉుంటూ ఈ పరిహారుం  చెల్లుంచుట విధిగా ఉుంది.  ఒక్ బానిసక్క విముక్త 
క్ల్గుంచాల్. ఈ శక్త లేనిచో  వర్సగా రుండు నెల్ల్ ఉపవాస్తలుుండాల్. అకారణుంగా వర్స తపావదుు . ఉద్వ: 
రుండు పుండుగలు, ఈదుల్ అజాా తరాాత మూడు రోజులు, లేద్వ అనారోగయుం మరియు ప్రయాణుం లుంటి 
కారణాలు. రోజా తప్పాల్నే ఉద్దుశుంతో ప్రయాణుం చేయకూడదు. ఒక్వేళ అకారణుంగా ఒక్ రోజు కూడా 
ఉపవాసుం మానుక్కనాన మళ్ళు కొతత వర్సతో ఉప్పవాస్తలు మొదలు పెటా్టల్. ఒక్వేళ రుండు నెల్ల్ ఉపవాస్తలు 
కూడా ఉుండే శక్త లేనిచో  అరవై ముంది పేదల్క్క అననుం పెటా్టల్.  
3- ముదుు లట, హసతప్రయోగుం వల్ల వీరయుం పడిపోతే ఉపవాసుం భుంగమవుతుంది. (హసతప్రయోగానిక్ ఇస్తల ుంలో 
అనుమతిలేదు). వాటిక్ పరిహారుం లేదు కాని తరాతా ఒక్ రోజా ఉుండాల్. ఒక్వేళ నిద్రలో సఖల్నమైనచో రోజా 
భుంగుం కాదు.  
4- క్రిపుంచి ద్దహుం నుుండి రక్తుం తీయిుంచుట, లేద్వ రక్తద్వనుం కొరక్క ఆధునిక్ పదధతిలో రక్తుం తీయుుంచుట వల్ల 
రోజా భుంగమగును. కాని రక్తపరీక్ష ఉద్దుశుంతో కొుంచుం తీయుట వల్ల రోజా భుంగుం కాదు. అలగే పుుండు నుుండి, 
ముక్కు నుుండి రక్తుం వెల్తే, పనున వూడి రక్తుం వెల్తే రోజా భుంగుం కాదు.  
5- ఉద్దుశయుంతో కావాల్ని వాుంతి చేస్తత రోజా భుంగమవుతుంది. కాని మనిషి తన ప్రమేయుం లేక్కుండా అద్ద వస్తత రోజా 
భుంగుం కాదు.  
 పై విషయాలు, ఏ మనిషి తెల్సి చేస్తతడో అతని రోజా మాత్రమే భుంగమగును. వాటి ధారిిక్ ఆద్దశాలు 
తెల్యక్ లేద్వ సమయుం తెల్యక్ (ఉద్వాః ఉషోదయుం కాలేదని అనుకొనుట, లేద్వ సూరాయసతమయుం అయినది 
అనుకొనుట లుంటివి) ఏదైనా తప్పు జరిగతే రోజా భుంగుం కాదు.  
 గుర్తుండి వాటిక్ ప్పల్ాడ కూడదు. మతి మర్పుతో జరిగన విషయుంలో కూడా పటా్ట బడర్. 
 తాను కావాల్ని చేయకూడదు. ఎవరైనా అతనిపై ఒతితడి, బల్వుంతుం చేసినుందు వల్ల అతను వాటిక్ 
ప్పల్ాడితే రోజా భుంగుం కాదు. తరాాత ద్వనిన పూరిత చేయనవసరుం లేదు.  
6-  ఉపవాస సిథతిలో సీ్త్రల్క్క బహిషా్ట వచిినా, వార్ ప్రసవిుంచినా రోజా భుంగమగును. అలగే రక్తస్రావుం ఉనననిన 
రోజులు ఉపవాసుం ఉుండరాదు. ఎనిన రోజుల్ ఉపవాసుం ఉుండలేక్ పోయారో శుదిధ పుందిన తరాాత అనిన రోజుల్ 
ఉపవాసుం పూరిత చెయాయల్.  


