
実績 

080-8885-5572

国家資格キャリアコンサルタント
健康経営エキスパートアドバイザー

・労務管理（働き方、休み方）

・社員トラブル対応

・評価制度などの仕組みづくり

・法律改正に沿った規程の改定

・各種労使協定の作成

・コミュニケーション研修

・ハラスメント研修

・新人向け（マナー研修ほか）

・キャリア研修

（女性社員向け・シニア社員向け）

・若手社員のフォローアップ面談等

01. 安心の労務コンサルティング 

02. 会社を守る就業規則 

03. 人材育成と基盤づくり 

   酒井  真由 
さ か い  ま ゆ  

人に関する専門家が 
経営者・人事部門の 

安心をサポートします 

社会保険労務士

✓  話しやすい 
✓  スピーディな対応 
✓  監督署の勤務経験 
✓  人材育成に強み 

人に関する悩み・課題にじっくり向き合い、

企業の5年後、10年後を見据えたご提案を

いたします。それぞれの企業が持つ魅力を

丁寧に引き出し、より良い人づくり・職場

づくりを後押しし、企業の発展に貢献します。

つむぎや

岐阜ステーションビル 304

〒500-8842
岐阜市金町6丁目21

【公的機関等でのアドバイザー実績】 
・岐阜労働基準監督署 労働時間管理適正化

指導員（2022-2023）

・岐阜市役所 労働相談員（2022-2023）

・企業主導型保育施設 労務監査員（2023-2025

全国社会保険労務士連合会）

・高齢・障害・求職者雇用支援機構プランナー

（2023.4～）

・岐阜県（エクセレント企業認定）仕事と家庭

の両立支援アドバイザー（2024.4～）

・岐阜簡易裁判所 民事調停委員（2024.4～）

【セミナー講師実績】 
・岐阜労働局 公式YouTube（好事例紹介等）

・岐阜県 女性の継続就業支援講座

・岐阜県 男性の育休取得推進セミナー

・企業研修

（女性キャリア研修・シニア向けキャリア研修、

新入社員研修ほか）


