
Instituto Gestalt Counselling  

Calendario  

Counsellor gestalt  

Especialista en Counselling Terapéutico  
 

 

      Horarios oficiales 

• Talleres vivenciales – Jueves (19:00–21:00) 

• Entrenamiento de conciencia corporal (ECC) – Viernes (18:00–19:15) 

• Supervisión grupal – Sábado (17:00–21:00) 

• Teoría en directo – Jueves (19:00–20:00) 

• Self reflexion / Psicoterapia grupal – Domingo (17:00–21:00) 

             SEPTIEMBRE 2025 

• Jueves 4 – Técnicas y dinámicas 

• Viernes 12 – ECC 

• Jueves 18 – Rol del counsellor y psicoterapeuta 

• Sábado 20 – Supervisión grupal 

• Domingo 21 – Evento grupal 

• Jueves 25 – Teoría en directo 

• Viernes 26 – ECC 

• Domingo 28 – Self reflexion 

             OCTUBRE 2025 

• Jueves 2 – Taller vivencial 

• Viernes 10 – ECC 

• Jueves 16 – Taller vivencial 

• Sábado 18 – Supervisión grupal 

• Jueves 23 – Teoría en directo 

• Viernes 24 – ECC 

• Domingo 26 – Self reflexion 

             NOVIEMBRE 2025 

• Jueves 6 – Taller vivencial 

• Viernes 14 – ECC 

• Jueves 20 – Taller vivencial 

• Sábado 22 – Supervisión grupal 

• Jueves 27 – Teoría en directo 

• Viernes 28 – ECC 



• Domingo 30 – Self reflexion 

             DICIEMBRE 2025 

• Jueves 4 – Taller vivencial 

• Viernes 12 – ECC 

• Jueves 18 – Taller vivencial 

• Sábado 20 – Supervisión grupal 

• Jueves 25 – Teoría en directo 

• Viernes 26 – ECC 

• Domingo 28 – Self reflexion 

             ENERO 2026 

• Jueves 8 – Taller vivencial 

• Viernes 9 – ECC 

• Jueves 15 – Taller vivencial 

• Sábado 17 – Supervisión grupal 

• Jueves 22 – Teoría en directo 

• Viernes 23 – ECC 

• Domingo 25 – Self reflexion 

             FEBRERO 2026 

• Jueves 5 – Taller vivencial 

• Viernes 6 – ECC 

• Jueves 12 – Taller vivencial 

• Sábado 14 – Supervisión grupal 

• Jueves 19 – Teoría en directo 

• Viernes 20 – ECC 

• Domingo 22 – Self reflexion 

             MARZO 2026 

• Jueves 5 – Taller vivencial 

• Viernes 6 – ECC 

• Jueves 12 – Taller vivencial 

• Sábado 14 – Supervisión grupal 

• Jueves 19 – Teoría en directo 

• Viernes 20 – ECC 

• Domingo 22 – Self reflexion 

             ABRIL 2026 

• Jueves 2 – Taller vivencial 

• Viernes 3 – ECC 



• Jueves 9 – Taller vivencial 

• Sábado 11 – Supervisión grupal 

• Jueves 16 – Teoría en directo 

• Viernes 17 – ECC 

• Domingo 19 – Self reflexion 

             MAYO 2026 

• Jueves 7 – Taller vivencial 

• Viernes 8 – ECC 

• Jueves 14 – Taller vivencial 

• Sábado 16 – Supervisión grupal 

• Jueves 21 – Teoría en directo 

• Viernes 22 – ECC 

• Domingo 24 – Self reflexion 

             JUNIO 2026 

• Jueves 4 – Taller vivencial 

• Viernes 5 – ECC 

• Jueves 11 – Taller vivencial 

• Sábado 13 – Supervisión grupal 

• Jueves 18 – Teoría en directo 

• Viernes 19 – ECC 

• Domingo 21 – Self reflexion 


