КАЛЕНДАРНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ (с 14.10.2024. – 18.10.2024.)

Тема недели:  «Я и моя семья»
Цель: расширять представления детей о своей семье. Формировать первоначальные представления о родственных отношениях в семье. Закреплять знания детьми своего имени, фамилии, возраста, имён родителей. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состоянии близких людей.
Итоговое мероприятие: Создание фотоальбома «Моя семья».
Ответственные за проведение итогового мероприятия: воспитатели
	День недели
	


Режим
	
Интеграция образовательных областей 
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной   деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами 


	
	
	
	Групповая,
подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	                       Понедельник   14.10. 
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– 09. 02             Понедельник   понедельникПонедельник – 08 .02
	
	Физическое развитие; Социально-коммуникативное развитие; Познание; Речевое развитие; Художественно-эстетическое развитие
	ЧФУ
Утренняя гимнастика
Пальчиковая гимнастика

	Валентина, Зарину, Машу, Лизу упражнять в назывании геометрических форм. Развивать мышление, память 
	Беседа-общение «Пожароопасные предметы» познакомить детей с такими предметами, сформировать чувство опасности огня, довести до сознания мысль о том, что этими предметами нельзя пользоваться самостоятельно (ОБЖ стр.9)
	Самостоятельная деятельность детей в центрах активности.

Поместить в уголок безопасности  картинки с изображением пожароопасных предметов
	







Папка – передвижка
«Возрастные особенности детей 4-5 лет»»























Индивидуальные беседы 
по запросам родителей








	
	

ОД

	Познавательное развитие (Природа)
	№2 стр.19      «Моя семья»
Программное содержание: ввести понятие «семья». Дать детям первоначальные представления о родственных отношениях в семье: каждый ребёнок одновременно сын (дочь), внук (внучка), брат (сестра); мама и папа - дочь и сын бабушки дедушки. Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям – членам семьи. (О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным миром»)
	

	
	
	Физическая культура
	ЧФУ   По плану инструктора по физо
	

	
	Прогулка № 3
	Физическое развитие; Социально-коммуникативное развитие; Познание; Речевое развитие; Художественно-эстетическое развитие
	Рассматривание осеннего дерева формировать знания об основных частях дерева, их высоте и толщине.
Вместе с детьми обрезать сломанные веточки у деревьев. прививать бережное отношение к природе.
	ЧФУ  Никиту, Василису, Лизу упражнять в  беге, прыжках на двух ногах с продвижением вперёд

	ЧФУ П/игра «Мыши в кладовой»  учить бегать легко, не наталкиваясь друг на друга
«Попади в круг»
совершенствовать умение действовать с предметами; учить попадать в цель; развивать глазомер, ловкость.
	Игры с выносным материалом.
Формировать умение проявлять интерес к игровым действиям сверстников. Помогать играть рядом, не мешая друг другу. Развивать умение играть вместе со сверстниками
	

	
	Работа перед сном
	
	Продолжать учить, последовательно снимать одежду, обувь. Аккуратно  складывать вещи на свои стульчики. Чтение любимых сказок 
	

	
	Вечер: 
	
	ЧФУ Оздоровительная гимнастика после сна. 
	

	
	




	
Физическое развитие; Социально-коммуникативное развитие; Познание; Речевое развитие
	Игра-ситуация «Наш домашний театр» 
Вовлекать детей в импровизацию, учить входить в воображаемую ситуацию, оборудовать место для творческой игры (стр.65 Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности»)
	Д/игра  
«Когда это бывает»    закрепить приметы лета и осени. (инд. работа Василиса, Ева, Дарина)
	Игра м/п
«Сиди Яша» 
развивать внимание, зрительную память, умение проговаривать слова хором

	Самостоятельная деятельность детей в центрах активности. 

	

	
	Прогулка
	
	Наблюдение « За сезонными изменениями в природе» (стало холоднее, желтеют листья на деревьях, отцветают и вянут цветы на клумбах). Цель:  Учить различать и характеризовать приметы осени, узнавать их в стихотворениях; воспитывать любовь к природе.
ЧФУ Подвижная игра «Солнышко и дождик».
	




	День недели
	


Режим
	
Интеграция образовательных областей 
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной   деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами 


	
	
	
	Групповая,
подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	                                              Вторник   15. 10. 
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	Утро:
	Физическое развитие; Социально-коммуникативное развитие; Познание; Речевое развитие; Художественно-эстетическое развитие
	ЧФУ
Утренняя гимнастика

Пальчиковая гимнастика
	Инд. работа с Женей, Зариной
«Подбери пару»
учить детей сравнивать предметы по форме, размеру, цвету, назначению
	Беседа-общение «Мои любимые бабушки и дедушки» формировать первоначальные представления о родственных отношениях в семье
	Самостоятельная деятельность в уголке изодеятельности, работа с трафаретами
	


Предложить родителям воспитанников оказать помощь в создании альбома «Моя семья»

 
















Индивидуальные беседы 
по запросам родителей











	
	

ОД



	Музыка
	По плану музыкального руководителя
	

	
	
	Познавательное развитие ФЭМП
	№24стр.19    
Программное содержание: Продолжать учить считать в пределах 3, соотнося число с элементами множества, самостоятельно обозначать итоговое число, правильно отвечать на вопрос «сколько». Совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры круг, квадрат, треугольник, независимо от их размера. Развивать умение определять пространственное направление от себя: вверху, впереди внизу, сзади, слева, справа. (И.А.Помораева  ФЭМП)
	

	
	Прогулка 
№ 2
	Физическое развитие; Социально-коммуникативное развитие; Познание; Речевое развитие; Художественно-эстетическое развитие
	Наблюдение за вороной расширять знания о вороне; воспитывать любознательность и интерес к жизни птиц.
Уборка мусора с территории участка
	ЧФУ Упражнять Макара, Еву, Дашу в метании в горизонтальную 
Закреплять умение метать мешочки в горизонтальную цель.
	 ЧФУ Подвижная игра  «Ниточка - иголочка» учить бегать змейкой, держа друз друга за руку.
«Воробушки и кот» учить детей спрыгивать, сгибая ноги в коленях; бегать, не задевая друг друга, находить свое место.

	Игры с выносным материалом.
Формировать умение проявлять интерес к игровым действиям сверстников. Помогать играть рядом, не мешая друг другу. Развивать умение играть вместе со сверстниками.
	

	
	Работа перед сном
	
	Самообслуживание, культурно-гигиенические навыки; побуждать расстёгивать пуговицы; снимать платье или рубашку, затем обувь, учить правильно, снимать колготки, вешать одежду на стул.
	

	
	Вечер: 

	
	ЧФУ Оздоровительная гимнастика после сна. 
	

	
	






	Физическое развитие; Социально-коммуникативное развитие; Познание; Речевое развитие; Художественно-эстетическое развитие
	Просмотр презентации «Огонь -  друг или враг» сформировать чувство опасности огня
	Упражнять Валентина, Макары, Зарину в умении определять правую, левую руку, определять пространственные направления и обозначать их словами налево, направо, слева, справа
Совершенствовать умение у Евы, Никиты определять геометрические фигуры (шар, куб, квадрат, треугольник, круг)
	Чтение «Под грибком» Сутеев учить внимательно слушать произведение, способствовать развитию эмоционального восприятия – умению сопереживать 

	Самостоятельная деятельность детей в центрах активности.

Работа в книжках-раскрасках продолжать учить правильно держать карандаш, закрашивая изображение в одном направлении
	

	
	Прогулка
	
	Наблюдение   «Рассматривание осеннего дерева» формировать знания об основных частях дерева, их высоте и толщине; воспитывать умение радоваться прекрасному
	


	День недели
	


Режим
	
Интеграция образовательных областей 
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной   деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами 


	
	
	
	Групповая,
подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	                                   Среда      16.10.
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	Утро:











	Физическое развитие; Социально-коммуникативное развитие; Познание; Речевое развитие; Художественно-эстетическое развитие
	ЧФУ 
Утренняя гимнастика
Пальчиковая гимнастика   

	Василису, Валентина, Женю, Макара упражнять в произношении чистоговорок.  Формировать правильное звукопроизношение

	Беседа-общение «Что я знаю о моей семье»
Продолжать формировать представления детей о семье, её членах.
	Рассматривание картины «Моя семья»
формировать умение называть родственные отношения в семье

	




Порекомендовать родителям воспитанников выучить с детьми имя, отчество, фамилию ребёнка и родителей


Индивидуальные беседы 
по запросам родителей











	
	ОД
	
Развитие речи
	№4 стр.34        Чтение стихов об осени. Составление рассказов описаний игрушек
Программное содержание:  Приучать детей к восприятию поэтической речи. Продолжать учить рассказывать об игрушке по определённому плану (по подражанию педагогу)
 (В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду»).
	

	
	Прогулка № 6
	Физическое развитие; Социально-коммуникативное развитие; Познание; Речевое развитие; Художественно-эстетическое развитие
	Наблюдение за растительным миром формировать представление об особенностях ели, по которым
ее можно выделить среди других деревьев; воспитывать бережное отношение к природе.
Трудовая деятельность. Вместе с детьми взрыхлить землю граблями, подсыпав ее к корням деревьев, объяснить для чего это делается.
	ЧФУ Упражнять Алину, Зарину, Машу
в прыжках на двух ногах с продвижением вперёд, в беге, выполняя задания на совершенствование умения ориентироваться в пространстве (меняя на бегу направления)
	ЧФУ  Подвижная игра «Лохматый пес».  Закреплять умение двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения.
«Зайцы и Жучка».
упражнять в метании в горизонтальную цель, подлезании под шнуром.
	Самостоятельная игровая  деятельность детей.
Поддерживать желание детей играть  самостоятельно;  развивать воображение, творческий интерес; воспитывать самостоятельность. 
	

	
	Работа перед сном
	
	Самообслуживание, безопасность, культурно-гигиенические навыки – умывание; формировать умение расстегивать пуговицы; аккуратно вешать вещи на стульчик
	

	
	Вечер: 


	
	Оздоровительная гимнастика после сна. 
	

	
	ОД
	Физическая культура
(15.15-15.35)
	ЧФУ    По плану инструктора по физо
	

	
	






	Физическое развитие; Социально-коммуникативное развитие; Познание; Речевое развитие; Художественное-эстетическое развитие
	Игры в  центрах активности

	Алину, Никиту, Дарину упражнять в составлении описательного рассказа об игрушке, развивать монологическую речь
	Игра-ситуация «Наш домашний театр» 
Вовлекать детей в импровизацию, учить входить в воображаемую ситуацию, оборудовать место для творческой игры (стр.65 Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности»)
	
Игры с крупным, средним и мелким конструктором; машинами; макетом  дороги.

	

	
	Прогулка
	
	Наблюдение «Листопад». Обратить внимание детей на многообразие красок осени, раскрыть понятие «листопад». ЧФУ Игра малой подвижности «Угадай, кто позвал?» Цель: Учить узнавать друг друга по голосу.
	



	День недели
	


Режим
	
Интеграция образовательных областей 
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной   деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами 


	
	
	
	Групповая,
подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	                                                Четверг     17. 10.
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	Утро:
	Физическое развитие; Социально-коммуникативное развитие; Познание; Речевое развитие; Художественно-эстетическое развитие
	ЧФУ  Утренняя гимнастика
Пальчиковая гимнастика
 

	С Никитой, Лизой, Зариной, Дариной коммуникативная игра «На кого я похож?» формировать интерес к членам своей семьи. Развивать речь детей. Воспитывать любовь и уважение к своим родственникам.
	Чтение сказки К.  Ушинского 
«Петушок с семьёй» расширять представления детей о семье, заботливом отношении членов семьи друг  к другу.
	Самостоятельные игры детей в центрах активности
Книжный уголок
Внесение книг, открыток, репродукций, иллюстраций, предметных картинок по теме
«Моя семья».
Настольно-печатные игры по желанию детей.
развивать мелкую моторику, внимание
	


 































Индивидуальные беседы 
по запросам родителей











	
	

ОД



	Художественное творчество
Рисование
	№16 стр.34     Декоративное рисование «Украшение фартука»
Программное содержание: Учить детей составлять на полосе бумаги простой узор из элементов народного орнамента. Развивать цветовое восприятие, технические умения и навыки. (Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду»)
	

	
	
	Физическая культура на воздухе
	
ЧФУ   По плану инструктора по физо
	

	
	Прогулка № 8
	Физическое развитие; Социально-коммуникативное развитие; Познание; Речевое развитие; Художественно-эстетическое развитие
	Наблюдение за вороной
Цель: расширять знания о вороне; воспитывать любознательность и интерес к жизни птиц.

Трудовая деятельность
Уборка  мусора на участке у малышей приучать заботиться о младших ребятах
	ЧФУ  У Лизы, Макара, Алины
закреплять умение прыгать на одной ноге поочерёдно (правой и левой).
	ЧФУ   П/игра  «Огуречик» 
учить выполнять действия по сигналу, улучшать координацию движений, умение придать броску силу.


	Игры с выносным материалом.
Формировать умение проявлять интерес к игровым действиям сверстников. Помогать играть рядом, не мешая друг другу. Развивать умение играть вместе со сверстниками.
	

	
	Работа перед сном
	
	Самообслуживание, культурно-гигиенические навыки; побуждать расстёгивать пуговицы; снимать платье или рубашку, затем обувь, учить правильно, снимать колготки, вешать одежду на стул.
	

	
	Вечер: 
	
	ЧФУ   Оздоровительная гимнастика после сна

	

	
	






	Физическое развитие; Социально-коммуникативное развитие; Познание; Речевое развитие; Художественно-эстетическое развитие
	 
Повторить слова песни «Детский сад» развивать память
	 Валентина, Машу, Дашу 
упражнять в умении рисовать предметы овальной формы, упражнять в умении аккуратно закрашивать рисунки.
	Беседа-общение «Пожароопасные предметы» познакомить детей с такими предметами, сформировать чувство опасности огня, довести до сознания мысль о том, что этими предметами нельзя пользоваться самостоятельно (ОБЖ стр.9)
	Игровая деятельность детей в уголке театрализации - развивать монологическую речь, содействовать развитию творческого потенциала

	

	
	Прогулка
	
	Наблюдение за аквариумными рыбками, учить называть части тела рыбки, цвет. Изобразить передвижение рыбок в аквариуме
ЧФУ Подвижная игра «Лиса и зайцы»
	









	День недели
	


Режим
	
Интеграция образовательных областей 
	Совместная деятельность взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей
	Организация развивающей среды для самостоятельной   деятельности детей (центры активности, все помещения группы)
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнерами 


	
	
	
	Групповая,
подгрупповая
	Индивидуальная
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	                       Пятница     18. 10.


 088888  








– 09. 02             Понедельник   понедельникПонедельник – 08 .02
	Утро:
	Физическое развитие; Социально-коммуникативное развитие; Познание; Речевое развитие; Художественно-эстетическое развитие
	ЧФУ
Утренняя гимнастика
Пальчиковая гимнастика


	Василису, Дарину, Макара
упражнять в умении создавать предметы овальной формы 
	Беседа-общение «Мама, папа, я -мы лучшие друзья» закреплять знания детьми своего имени, фамилии, возраста, имён родителей. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состоянии близких людей.
	Самостоятельная игровая  деятельность детей.
 

	


Создание фотоальбома «Моя семья»






















Индивидуальные беседы 
по запросам родителей











	
	
ОД
	Художественное творчество
Лепка
	№19 стр.36   «Рыбка»
Программное содержание: Закреплять знание приёмов изготовления предметов овальной формы (раскатывание прямыми движениями ладоней, лепка пальцами). Закреплять приёмы оттягивания, сплющивания при передаче характерных особенностей рыбки. Учить обозначать стекой чешуйки покрывающие тело рыбки. (Т. С. Комарова «Изодеятельность в детском саду»)  
	

	
	
	Музыка
	 По плану музыкального руководителя
	

	
	Прогулка № 9
	
Физическое развитие; Социально-коммуникативное развитие; Познание; Речевое развитие; Художественно-эстетическое развитие
	Наблюдение за собакой расширять представление о домашнем животном — собаке, ее внешнем виде, поведении; воспитывать любовь к животным.
Трудовая деятельность. Подметание веничками дорожек на участке воспитывать удовольствие от полученного в процессе труда результата 
	ЧФУ Никиту, Лизу, Женю, Зарину упражнять в бросании и ловле мяча. Развивать ловкость, умение ловить мяч двумя руками не прижимая его к груди.
	 ЧФУ Мы - веселые ребята».
учить проговаривать текст в игре, соблюдать правила игры; согласовывать свои действия с действиями товарищей.
«Лохматый пес»
учить двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения.
	Самостоятельная игровая  деятельность детей.
поддерживать желание детей играть  самостоятельно;  развивать воображение, творческий интерес; воспитывать самостоятельность. 

	

	
	Работа перед сном
	
	Самообслуживание, безопасность, культурно-гигиенические навыки – умывание; формировать умение расстегивать пуговицы; аккуратно вешать вещи на стульчик
	

	
	Вечер: 
	
	ЧФУ  Оздоровительная гимнастика после сна. 

	

	
	






	Физическое развитие; Социально-коммуникативное развитие; Познание; Речевое развитие; Художественно-эстетическое развитие
	Д/ игра « Какие слова ты скажешь бабушке и дедушке» углубить знания о своей семье, воспитывать доброе отношение к членам своей семьи.

	У Евы, Алины, Маши закреплять знание приёмов изготовления предметов овальной формы (раскатывание прямыми движениями ладоней, лепка пальцами) при лепке рыбки
	Работа в уголке природы: протереть листья, взрыхлить землю, полить, убрать сухие листья. Приучать детей к посильному труду, учить видеть результат труда, гордиться им
	Самостоятельная игровая  деятельность детей.
Строительный материал
(Конструктор большой и средний, кубики)
Работа в книжках-раскрасках продолжать учить правильно держать карандаш, закрашивая изображение в одном направлении
	

	
	Прогулка
	
	ЧФУ   Подвижная игра «Осенние листочки». Цель:  Учить детей бегать, не наталкиваясь  друг на друга.  Выполнять правила игры.
	




