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Annonces légales

La Course des Mariannes, qui sensibilise aux

violences intrafamiliales, est de retour à Crozon

 Article réservé aux abonnés

Le 14 octobre 2024 à 18h05

Après sa première il y a deux ans, la Course des Mariannes est de retour pour une

deuxième édition le dimanche 3 novembre à Crozon. Avec le même objectif :

sensibiliser aux violences intrafamiliales.

Malgré la pluie, la première édition (et dernière en date) de la Course des Mariannes, contre les violences

intrafamiliales, avait réuni 380 personnes en 2022 à Crozon. En 2023, elle avait été reportée à cause de la

météo. (Photo d’archives)
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« Faire connaître nos actions à travers un événement festif et familial » : tel est le

leitmotiv du Centre d’information sur les droits des femmes et des familles (CIDFF

29) qui coorganise, avec la gendarmerie, la deuxième Course des Mariannes, qui se

tiendra le dimanche 3 novembre 2024 à Crozon.

« La gendarmerie est un partenaire privilégié pour nous, et cette course a beaucoup

de sens. Cela donne de la visibilité au sujet des violences intrafamiliales, mais dans

un cadre très différent de nos actions habituelles », reprend Virginie Le Minor,

chargée de projet au CIDFF du Finistère.

Créée dans l’Essonne

La Course des Mariannes est une initiative d’un gendarme, Mickaël Kerjean qui, avec

une collègue, a créé cette marche-course en 2019 « sans aucune idée de

compétition » en Essonne, où il travaillait alors. Muté depuis à Crozon, le gendarme a

trouvé des partenaires pour la pérenniser.

À lire sur le sujet

À Crozon, une course pour sensibiliser aux violences intrafamiliales

« L’idée est de faire un peu de sport, et surtout de partager un moment ensemble, en

famille, précise le gendarme. Le parcours est le même que l’on coure ou que l’on
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marche, et les recettes sont entièrement reversées au CIDFF pour participer au

financement de l’association et à ses actions dans l’année ». Et pour nommer cet

événement sportif, il a « semblé naturel » à Mickaël Kerjean « de choisir le prénom de

Marianne, qui symbolise la femme forte, qui va de l’avant ».

Mettre en avant les associations locales

Le 3 novembre prochain, la salle de départ et d’arrivée de la course accueillera

également de nombreux stands d’associations locales : « Au complexe sportif, que

nous prête gentiment la mairie, de la documentation et des infos seront disponibles

avec des bénévoles de La Soupape, de Veille en presqu’île ou encore du centre social

Ulamir », confie Virginie Le Minor.

Elle ajoute : « Il existe une grosse dynamique sur le territoire de la presqu’île pour

accompagner plus particulièrement tout ce qui se rapporte au sujet des violences

intrafamiliales. Ce n’est pas le cas partout mais, ici, les élus sont de plus en plus

sensibilisés et s’engagent sur la question », qui « touche toutes les couches sociales

et toutes les géographies », souligne Virginie Le Minor. « Il n’y a pas de profil type, ni

pour les agresseurs, ni pour les victimes. Il est important d’en parler pour savoir que

des solutions d’aide existent… ».

Et la Course des Mariannes est un bon vecteur d’information, elle qui ouvre un mois

dédié aux violences intrafamiliales un peu partout en France, avec en point d’orgue le

25 novembre, consacré Journée nationale de lutte contre les violences faites aux

femmes. En presqu’île, plusieurs actions, coordonnées par France Services, seront

ainsi menées pendant tout le mois.
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Chaque soir, les faits marquants du jour en Bretagne

Tous les soirs en semaine à 18h

S'inscrire

Dimanche 3 novembre, départ du complexe sportif. Départ à 9 h 30 pour la marche (6 €) et à 10 h pour la

course (8 €). Le parcours, accessible à tous, prendra la direction de Goulien, Kersiguénou, avec retour par la

voie verte. Inscriptions en ligne jusqu’à la veille (site : course-et-marche-des-mariannes-2024.onsinscrit.com)

ou sur place (pour la marche uniquement).
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