
ATELIER ET SEMINAIRE DE FORMATION EN MANAGEMENT
ET LEADERSHIP POUR JEUNES CADRES D’ENTREPRISES

Propulsez Votre Carrière.
Développez votre potentiel et devenez un leader impactant !

Dans le paysage professionnel dynamique d'aujourd'hui, le succès ne se limite plus aux
compétences techniques. Il réside dans votre capacité à diriger, inspirer et gérer avec
intelligence. Notre séminaire intensif de deux (02) jours, "Leadership et Management
pour Jeunes Cadres", est conçu pour vous, afin de vous doter des clés essentielles pour
exceller au Cameroun et au-delà.
Ce que ce séminaire vous apportera :
Ce programme unique vous offre une double compétence indispensable pour votre ascension
professionnelle, en mettant un accent particulier sur la maîtrise des soft skills cruciales :
Maîtrise du Leadership de Soi et des Autres :
Leadership personnel : Développez votre connaissance de soi, votre intelligence
émotionnelle, votre résilience et votre gestion du stress. Apprenez à gérer votre temps et vos
priorités avec efficacité.
Communication d'impact : Maîtrisez l'écoute active, le feedback constructif et la
communication persuasive pour influencer et motiver vos équipes.
Prise de décision et pensée critique : Acquérez des méthodes pour prendre des décisions
éclairées et résoudre les problèmes de manière créative, en développant votre pensée
critique.
Excellence en Management d'Équipe et Management Opérationnel :
Gestion d'équipes performantes : Apprenez à motiver, engager et déléguer efficacement.
Développez vos compétences en collaboration et en gestion des conflits pour bâtir des
équipes solides.
Gestion de la performance : Fixez des objectifs SMART et mettez en place des stratégies
pour évaluer et optimiser la performance individuelle et collective.
Gestion du changement : Anticipez et accompagnez les périodes de transition avec
flexibilité et adaptabilité, transformant les défis en opportunités.
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Une expertise de haut vol à votre service :
Ce séminaire sera animé par un panel d'experts de renommée, combinant expérience académique et

pratique terrain :

Pr. Pierre J. BIKANDA : Professeur Titulaire des Universités, Docteur en Marketing et Docteur en
Sciences Sociales. Expert Consultant International, il vous apportera une compréhension approfondie des
dynamiques humaines et comportementales.

Chief Dr. Jopel NGOUA ELEMBE : Directeur Général de STRATEGIX AFRICA, Docteur Ph-D en Sciences
de Gestion, Stratège d'entreprises avec plus de 38 ans d'expérience. Son expertise en gestion stratégique et
des talents vous éclairera.

Dr. Serge Constant EBENE : Directeur Général de PROXIMITY S.A, ancien DG de NESTLÉ SAHEL. Expert
Consultant International, coach et formateur de dirigeants, il partagera une vision opérationnelle et des outils
pratiques directement applicables.

Flexibilité et Accessibilité :
Nous comprenons vos contraintes, c'est pourquoi la formation est proposée avec une flexibilité maximale :

En Présentiel : Profitez d'une immersion complète, d'échanges directs et d'un réseautage privilégié.
En Distanciel : Accédez au même contenu de qualité, où que vous soyez, avec des outils interactifs pour
garantir votre participation.

Les inscriptions sont ouvertes pour les individuels et les entreprises désireuses de développer leurs
jeunes talents.
N'attendez plus ! Investissez dans votre leadership, dans votre efficacité managériale et dans votre succès
professionnel.
Nombre de places limité. Réservez la vôtre dès aujourd'hui et transformez votre potentiel en
performance !


