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PLANNING 2025-2026

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

Frank

Sophie

Ingrid

Frank

Sophie

Ingrid

Frank

Sophie

Thibaut

Madeline

Frank

Sophie

Ingrid

Yoann

Maelys

Frank

Madeline

8h30

8h45

9h

9h15

9h30

9h45

10h

10h15

10h30

10h45

11h

11h15

11h30

11h45

12h

12h15

12h30

12h45

13h

13h15

13h30

13h45

14h

14h15

14h30

14h45

15h

15h15

15h30

15h45

16h

16h15

16h30

16h45

17h

17h15

17h30

17h45

18h

18h15

18h30

GAM
Petits

17h-18h45

18h45

19h

19h15

19h30

19h45

20h

20h15

20h30

GAM
Niveau 2

18h30- 20h30

Competition
N4 Petites

17h30-19h30

BabyGYM
9h-9h45

Gymkids
PS-MS
10h-10h45

Gymkids
MS-GS
11h-11h45

Loisir Gym
6-11 ans
débutants

14h-15h30

Loisir Gym
Ados
a partir du
CM1 au college

15h30-17h

Compétition N7
14h-16h

Loisir Gym
6-11 ans
débutants

14h-15h30

20h45

21h

21h15

21h30

21h45

22h

FITNESS

20h30 - 21h30

Competition

N5 Grandes
19h15 - 21h15

Loisir Gym
6-11 ans
confirmé

19h-20h30

Competition
N4 Petites

16h-18h

Loisir Gym
6-11 ans
Confirmés

15h30-17h

Competition

N5 Grandes

18h-20h

Competition
Nouveau groupe

17h-19h

Parkour
6-11 ans
17h- 18h

Compétition

GAM TOUS
NIVEAUX

18h-20h

Loisir Gym GAF
6-10 ans
Confirmé

17h-18h15

Acro adultes

20h-21h30

Competition

Parkour
6-11 ans
18h - 19h

GAM
Petits

17h00- 18h45

Pré-Compétitions
2017/18/19
17h-18h45

BabyGYM
9h-9h45

BabyGYM
9h-9h45

Gymkids
PS-MS
10h-10h45

Gymkids
PS-MS
10h-10h45

Gymkids
MS-GS
11h-11h45

Gymkids
MS-GS
11h-11h45

N4 Petites

18h15-20h15

Parkour
12 et +
19h - 20h

FITNESS

20h - 21h

Tumbling
Grand
Compétition +
pré compétition

19h-21h

GAM
Grands

18h45-20h45

Compétition N7
18h45-20j45

Competition
Nouveau groupe

18h-20h

Loisir Gym Act
6-11 ans
Débutant

17h-18h30 17

ivité Sport

Adaptée
18 a 99 ans

h - 18h30

Tumbling Loisir
Petit
6-10 ans
12h-13h

les inscritpions ne pourront étre prises en compte qu'apres validation du coach

Renseignements :

Mail :

Site internet : www.clubgymdraveilteam.fr
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