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GILLER - BERGFEST: 10. - 12. JULI 2026 Gi"e?

Liebe Eltern der Turnkinder, liebe Mitglieder!

Der Berg ruft! In diesem Jahr mochten wir wieder mit vielen Kindern und Jugendlichen

sowie Erwachsenen beim bekannten Sport- und Spielefest in Hilchenbach-Litzel teilnehmen.

Wir treffen uns an dem Samstagmorgen (10.7.) um 8:00 Uhr bei ,unserem TVO-Zelt".

Bitte einfach melden, wenn der Standort noch nicht bekannt ist.©

An dem Leichtathletik-Wettkampf (Laufen, Springen, Werfen/Kugelsto3en) kdnnen alle mitmachen,
die dieses Jahr mindestens 6 Jahre alt werden.

Die Ubernachtung auf Sonntag ist ab 8 Jahren mdglich. Gerne kénnen auch Eltern mit ihren
jungeren Kindern mitzelten.

Wer noch nicht am Giller schlafen mochte oder darf, muss am Samstagabend nach Absprache mit
uns abgeholt werden. Die Verantwortung des Vereins uUber die Kinder endet spatestens am
Sonntag, um 11:00 Uhr auf dem Giller.

Bitte beachtet die Checkliste auf der Riickseite!

Bei Interesse an Folgendem bitte vor Abgabe der Anmeldung die Ubungsleiter kontaktieren:

- An dem Freitagabend ab 18:00 Uhr findet wieder ein Beachvolleyball-Turnier ab 16 Jahren statt!
Meldet euch! Dann gehen wir mit einer oder auch mehreren Mannschaften an den Start. Es
mussen immer zwei Manner + zwei Frauen pro Team am Spielfeld sein.

- Ebenfalls gibt es am Freitagabend wieder die Moglichkeit zur Teilnahme am Gillerlauf/-walk!

- Die Leichtathletik-Wettkampfe der Jugend (ab 16 Jahre) und der Erwachsenen werden am
Sonntagmorgen ausgetragen!
Viele Infos gibt es auch auf: www.giller.info

Rufnummer auf dem Giller: Alexander Heupel: 0176 64753550

Der Eigenanteil betragt 15,00 €. Es gibt durchgangige Verpflegung mit Getranken und
Obst/Gemuse sowie Mittag- und Abendessen (und Frihstick).

Wir freuen uns Uber jede Teilnahme, stehen flr Fragen natdrlich gerne zur Verfugung und
bedanken uns schon jetzt fur Eure Unterstutzung (welche auch gerne beim Auf- und Abbau

angenommen wird)!
Eure Ubungsleiter/innen vom TV Obersdorf-Rédgen

Anmeldung bitte mit den 15,00 € bis zum 14. Juni 2026 abgeben:
An den TV Obersdorf-Rédgen e.V. , Jung-Dérfler-Str.14, 57234 Wilnsdorf
Ich bin Mit der TEIINANME VON ......eee e e ettt e e e e e eaeennny

Geburtsdatum: ... ..o am Giller-Bergturnfest einverstanden.
[ ] Leichtathletik [ ] Beachvolleyball [ ] Gillerlauf/-walk
[ ] mit Ubernachtung

Folgende Medikamente muss mein Kind einnehmen (Dosierung/evtl. bendtigte Hilfe auffUhren):

Es sind folgende Allergien/Lebensmittelunvertraglichkeiten/Behinderungen bekannt:

Unterschrift (Erziehungsberechtigte(r)) Telefonnummer



Checkliste fiir den Giller

e Sportschuhe fiir drauBen und Socken

¢ kurze Sporthose

e TV Obersdorf-Rodgen - T-Shirt

¢ lange Trainingshose und lange Trainingsjacke

¢ je nach Wettervorhersage:
> Regenjacke
» weitere Jacken, Pullover, Hosen, Shirts, Socken, Schuhe, Schal, Miitze
» Gummistiefel (oder anderes festes, wasserabweisendes Schuhwerk)
» Sonnenkappe und Sonnencreme, kurze Kleidung

¢ Ersatzunterwasche, Badekleidung und ein mittelgroBes Handtuch

e mehrere Haargummis (bei langen Haaren)

e Becher, Teller, Messer, Gabel, Loffel und Trinkflasche !!!

(am besten mit Namen beschriften)
¢ ggf. Medikamente und Informationen dazu

o keine Wertgegenstande (auch Geld und Handy kénnen zu Hause bleiben)

zum Zelten zusatzlich:
o Luftmatratze (+ ggf. Luftpumpe) oder Isomatte
e Schlafsack (evtl. Decken und/oder Kissen) und warme Kleidung zum Schlafen
¢ kleines Handtuch, Zahnblrste und Zahnpasta
¢ Flip-Flops oder Badeschuhe

e Taschenlampe



