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« Avec Dieu nous ferons des 

prouesses. » Psaume 59,14 

 

En bref 

 

▪ Nouvelle cohorte 

▪ Journée de 
ressourcement 

▪ Intentions de prières 

▪ Incorporation  

▪ SASMAD Québec en 
fête ! 

▪ Ressources utiles 

▪ Apprendre à écouter 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
❖ Nouvelle cohorte de bénévoles SASMAD 

 
À l’église Sacré-Cœur, vendredi dernier, nous avons eu le grand plaisir 
d’accueillir 10 personnes qui se préparent à devenir bénévoles SASMAD : 
 

Marie Bayi 
Diane Côté 
Joseph Higiro 
Marie Jean 

Lucie Lortie  
Joanne Marois 
Rose Muadi 
 
 

Jacqueline Titus 
Toussaint Titus 
Simone Yao 

 Veuillez porter ces participantes et participants dans vos prières pour que 
l’Esprit-Saint les éclaire et les guide dans ce parcours. 
 
Vous êtes aussi invités à participer en présentiel à la cérémonie d’envoi en 
mission qui aura lieu le 11 novembre à midi à l’église Sacré-Cœur sur la rue 
Cumberland.  
 
De la grande visite! Christiane Lemaire sera des nôtres pour cette cérémonie 
et pour le diner qui suivra. Venez célébrer avec nous et apportez votre diner! 
 

❖ Journée de ressourcement  
 
Réservez le 25 novembre sur votre calendrier pour participer à la prochaine 
journée de ressourcement qui portera sur l’accompagnement SASMAD et 
l’aide médicale à mourir. Nous aurons le plaisir d’y accueillir comme 
conférencier le frère Thomas de Gabory o.p. du Centre dominicain d’éthique 
et de vie spirituelle (CDEVS). L’horaire de la journée sera annoncé plus tard, 
mais nous comptons débuter à 9h30 et terminer au plus tard à 15h30. Nous 
aurons un diner partage froid. 
 
Pour nous aider à planifier cette journée, nous vous prions de vous inscrire 
aussitôt que possible ici: https://form.jotform.com/232836378514059  

 

❖ Intentions de prières 
 
Vous pouvez envoyer vos intentions de prière pour les personnes malades à 
Nicole Girard courriel : nicole.girard@bell.net  
ou sur notre site Web : https://www.sasmad-ottawa-
cornwall.com/intentions-de-prières 
 

https://form.jotform.com/232836378514059
mailto:nicole.girard@bell.net
https://www.sasmad-ottawa-cornwall.com/intentions-de-prières
https://www.sasmad-ottawa-cornwall.com/intentions-de-prières
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Soutenez SASMAD Ottawa-
Cornwall :  

Les fonds en fiducie pour 
SASMAD Ottawa-Cornwall sont 
gérés par la Paroisse Sacré-Cœur 
d’Ottawa, 591 rue Cumberland, 
Ottawa Ontario K1N 7K3. Vous 
pouvez soutenir nos services 
auprès des personnes malades ou 
âgées en faisant un chèque au 
nom de la Paroisse Sacré-Cœur et 
en le postant à l’adresse ci-
dessous. Spécifiez sur le chèque 
que le don est pour SASMAD. Un 
reçu pour fin d’impôts vous sera 
envoyé. 

 

 
 

 

SASMAD  
OTTAWA-CORNWALL 
591, rue Cumberland,  
Ottawa ON K1N 7K3 
sasmad.ottawa@gmail.com 

343-558-0303 

https://www.sasmad-ottawa-
cornwall.com/  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖ Incorporation de SASMAD 

 
Nous avons entamé les démarches pour l’incorporation de SASMAD Ottawa-
Cornwall. Celles-ci devraient être complétées avant la fin de cette année. La 
prochaine étape sera une demande pour être reconnu comme organisme de 
bienfaisance auprès de l'Agence du revenu du Canada. L’incorporation 
facilitera cette demande qui prendra approximativement un an et demi. 
Une fois incorporé et jusqu’à la reconnaissance de notre service comme 
organisme de bienfaisance, la Paroisse du Sacré-Cœur ne pourra plus fournir 
de reçus pour fin d'impôt pour les dons faits à SASMAD Ottawa-Cornwall. 
Donc, si vous songez à soutenir SASMAD financièrement, nous vous 
suggérons fortement de le faire avant la fin de cette année.  
 

❖ SASMAD Québec en fête ! 
 
Félicitation au SASMAD Québec qui a célébré ses cinq ans le 23 septembre 
dernier. SASMAD Montréal et Ottawa-Cornwall était de la fête. 
 

 
 

De gauche à droite : Sylvie Tremblay, directrice du SASMAD à Québec, 

Danielle DeBanné, coordonnatrice du SASMAD Ottawa-Cornwall et 

Christiane Lemaire, Coordonnatrice du SASMAD Montréal   

❖ Ressources utiles 

  
Le centre dominicain d’éthique et de vie spirituelle offre une nouvelle série de 
conférences virtuelles gratuite : 
Accompagne-moi – Susciter un bénévolat créatif en soins palliatifs – Le 31 
octobre de 19h30 à21h00. Conférencier: Didier Caenepeel, o.p. 
Console-moi – Compatir pour pouvoir consoler – le 21 novembre de 19h30 à 
21h00. Conférencière: Brigitte Quintal, l.o.p.  

 
Pour de plus amples renseignements et pour s’inscrire : 
https://centredominicain.com/activites/ 

mailto:sasmad.ottawa@gmail.com
https://www.sasmad-ottawa-cornwall.com/
https://www.sasmad-ottawa-cornwall.com/
https://centredominicain.com/activites/
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Marie, cependant, retenait tous 

ces événements et les méditait 

dans son cœur. »  Luc 2, 19 

 

 

 
 

❖ Avec Marie, apprendre à écouter 
 
La Vierge Marie aurait fait une excellente bénévole SASMAD. Elle parlait peu 
et écoutait beaucoup. Elle savait accueillir et garder dans son cœur tout ce 
qu’on partageait avec elle.  
 
Demandez à Marie de vous accompagner lors de vos visites 
d’accompagnement SASMAD. Elle saura faciliter la rencontre! Il suffit de prier 
une dizaine de chapelet quand vous êtes en route pour votre visite ou d’une 
petite prière : 

Maman Marie, apprends-moi à entrer dans un silence si profond qu’il 
me permette d’entendre le cœur de Jésus battre dans la personne 
que j’accompagne. Alors, toute parole qui sort de ma bouche sera 
Parole d’Amour qui guérit et donne vie.  
 

Gilles 
 

 


