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« Avec Dieu nous ferons des 

prouesses. » Psaume 59,14 

 

En bref 

 

▪ Bienvenue ! 

▪ Rencontres d’équipes 

▪ Journée de 
ressourcement 

▪ Ressources utiles 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

❖ Bienvenue à la nouvelle cohorte de bénévoles 
 
Depuis le 6 septembre, 11 personnes se préparent à devenir bénévoles 
SASMAD et termineront la formation initiale le 5 octobre. Veuillez les porter 
dans vos prières pour que l’Esprit ouvre tout grand le cœur de chacune 
d’elles pour répondre généreusement à l’appel du Seigneur à aller vers les 
personnes malades et fragiles. Bienvenue dans notre famille SASMAD! 
 

Francine Bercier  Nadege Muhimpundu 
Jean Christian Mbog Bisseni Zelly Mbombo Mutombo 
Jean-Guy Charette Eulalie Sawadogo 
Arnold Chopa Valérie Sirois 
Julie Lecompte Justine Togba 
Jeannine Ndayishimiye  

 
Après cette formation, nous serons plus de 90 à avoir complété une 
formation initiale SASMAD à Ottawa. 
 

❖ Rencontres d’équipe 

  
Si vous ne pouvez pas assister à votre rencontre en présentiel, n’hésitez 
pas à vous joindre à celle qui est sur ZOOM. 
 
Équipe Notre-Dame de Lourdes  
 Le 24 septembre à 14h00 à l’église Notre-Dame de Lourdes. 
Équipe d’Orléans  
 Le 24 septembre à 19h00 à l’église Sainte-Marie 
Équipe Sacré-Cœur 
 Le 21 septembre à 14h00 à l’église Sacré-Cœur 
Équipe ZOOM 
 Le 23 septembre à 19h00 
Lien : 
https://us02web.zoom.us/j/88158939091?pwd=ODAvM2E1R0JhVWRqYkllb
3pNczhtZz09  
ID: 881 5893 9091      Mot de passe: 713993  
 
 

 
 
 

https://us02web.zoom.us/j/88158939091?pwd=ODAvM2E1R0JhVWRqYkllb3pNczhtZz09
https://us02web.zoom.us/j/88158939091?pwd=ODAvM2E1R0JhVWRqYkllb3pNczhtZz09
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Soutenez SASMAD Ottawa-
Cornwall :  

Les fonds en fiducie pour SASMAD 
Ottawa-Cornwall sont gérés par  
la Paroisse Sacré-Cœur d’Ottawa, 
591 rue Cumberland, Ottawa, 
Ontario K1N 7K3. Vous pouvez 
soutenir nos services auprès des 
personnes malades ou âgées en 
faisant un chèque au nom de la 
Paroisse Sacré-Cœur et en le 
postant à l’adresse ci-dessous. 
Spécifiez sur le chèque que le  
don est pour SASMAD. Un reçu 
pour fin d’impôts vous sera 
envoyé. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

SASMAD  
OTTAWA-CORNWALL 
591, rue Cumberland,  
Ottawa ON K1N 7K3 
sasmad.ottawa@gmail.com 

343-558-0303 

https://www.sasmad-ottawa-
cornwall.com/  

 

    

 

❖ Journée de ressourcement 

 
Notez-le dans votre agenda : La prochaine journée de ressourcement 
SASMAD sera le 9 novembre.  
Le thème : "Ne portez ni bourse, ni sac, ni sandales, et ne saluez personne 
en chemin." - Comment prévenir que nos biais personnels (convictions, 
valeurs, préférences, sensibilités, etc.) nous empêchent d'être vraiment à 
l'écoute de l'autre. Plus de détails suivront dans quelques semaines. 
 

❖ Nouveau partenariat  

 
Nous sommes heureux d’annoncer que l’équipe des soins spirituels de 
l’Hôpital Général a fait appel à nos services et que quelques-unes de nos 
personnes bénévoles SASMAD pourront bientôt faire partie de leur équipe. 
Nos bénévoles pourront alors faire des accompagnements à l’Hôpital 
Général et à deux résidences desservies par les aumôniers de l’Hôpital : 
Expendicare West End Villa dans le sud de la ville et Aspira Bearbrook 
Retirement Living dans Blackburn Hamlet sur le chemin Innes. 
 
Si vous êtes disponibles et intéressés à accompagner des personnes dans 
ces institutions, communiquer avec Gilles à sasmad.ottawa@gmail.com  

 

❖ Ressources utiles  

  
 Horizons d’espérance : Une 

trousse d'outils pour les paroisses 
catholiques sur les soins palliatifs 
– Sur le site Web de la Conférence 
des Évêques catholiques du 
Canada : 

 
https://www.cecc.ca/foi-et-
questions-morales/souffrance-et-
fin-de-vie/horizons-desperance-une-trousse-doutils-pour-les-paroisses-
catholiques-sur-les-soins-palliatifs/  

 
 Soins palliatifs: aide médicale à vivre (encore) – Le Centre dominicain 

d’éthique et de vie spirituelle offre une nouvelle série de quatre 
conférences cet automne. Pour plus de renseignements et pour 
s’inscrire:  

 
https://centredominicain.com/events/soins-palliatifs-816/  
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