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« Avec Dieu nous ferons des 

prouesses. » Psaume 59,14 

 

En bref 

 

▪ Des portes s’ouvrent… 

▪ Formation de base 

▪ Rencontres d’équipes 

▪ Ressources utiles 

▪ « Tu as du prix à mes 
yeux. » 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

❖ Des portes s’ouvrent… 

 
Nous sommes en train d’explorer une possibilité d’accès à nos 
services dans deux résidences pour personnes âgées. L’une est dans 
le sud de la ville et l’autre dans Blackburn Hamlet. Nous n’avons pas 
encore de confirmation définitive de ces nouvelles ouvertures et nous 
ne pouvons donc pas vous donner plus de renseignements pour 
l’instant. Nous demandons toutefois vos prières pour ces débouchés 
qui seraient un grand pas en avant pour SASMAD Ottawa-Cornwall. 
 

❖ Formation de base en septembre 
 
Danielle DeBanné et Patience Lenye Kinshie Lenye accueilleront 
bientôt une nouvelle cohorte de participantes et participants à une 
formation de base SASMAD. La formation se fera sur ZOOM et 
débute le 6 septembre. L’envoie en mission se fera le 5 octobre. 
Bienvenue à nos futurs bénévoles SASMAD! 
 
Veuillez transmettre cette information aux personnes qui pourraient 
être intéressées. L’horaire des sessions est disponible ici : 
https://www.sasmad-ottawa-cornwall.com/blog/formation-de-base-
pour-devenir-b%C3%A9n%C3%A9vole-sasmad-1 .  
 

 

❖ Rencontres d’équipe 

  
Équipe Notre-Dame de Lourdes  
 Le 24 septembre à 14h00 à l’église Notre-Dame de Lourdes. 
 
Équipe d’Orléans  
 Le 24 septembre à 19h00 à l’église Sainte-Marie 
 
Équipe Sacré-Cœur 
 Le 21 septembre à 14h00 à l’église Sacré-Cœur 
 
Équipe ZOOM 
 Date à déterminée  
 
 
 

https://www.sasmad-ottawa-cornwall.com/blog/formation-de-base-pour-devenir-b%C3%A9n%C3%A9vole-sasmad-1
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Soutenez SASMAD Ottawa-
Cornwall :  

Les fonds en fiducie pour SASMAD 
Ottawa-Cornwall sont gérés par  
la Paroisse Sacré-Cœur d’Ottawa, 
591 rue Cumberland, Ottawa, 
Ontario K1N 7K3. Vous pouvez 
soutenir nos services auprès des 
personnes malades ou âgées en 
faisant un chèque au nom de la 
Paroisse Sacré-Cœur et en le 
postant à l’adresse ci-dessous. 
Spécifiez sur le chèque que le  
don est pour SASMAD. Un reçu 
pour fin d’impôts vous sera 
envoyé. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

SASMAD  
OTTAWA-CORNWALL 
591, rue Cumberland,  
Ottawa ON K1N 7K3 
sasmad.ottawa@gmail.com 

343-558-0303 

https://www.sasmad-ottawa-
cornwall.com/  

 

    

❖ Ressources utiles  

  
 La maltraitance, parlons-en : Sur le site Web ICI TOU.TV, une série 
de 4 vidéos de quelques minutes chacune animées par Jean-
Sébastien Girard sur les multiples visages de la maltraitance des 
personnes ainées et des personnes vulnérables : la maltraitance 
psychologique et physique; la maltraitance matérielle et financière; 
l’âgisme.  https://ici.tou.tv/commandite/maltraitances/  
 

❖ « Tu as du prix à mes yeux. » 
 

     J’ai fait de l’enseignement religieux catholique dans une école 
secondaire pendant plusieurs années. Un jour, une de mes étudiantes 
de douzième année a levé la main en classe pour me dire, « Dieu a 
son opinion et moi j’ai la mienne. » J’étais tellement surpris que je ne 
savais pas quoi répondre à cette jeune fille. Aujourd’hui, je lui dirais 
sans doute, « C’est peut-être vrai que ton opinion diffère de ce que 
Dieu en pense, mais l’opinion de Dieu a beaucoup plus de poids que 
la tienne. » 
 
     Dans notre société, il y a de nombreuses personnes qui pensent 
que la vie ne vaut plus la peine d’être vécue si on a telles maladies, 
telles souffrances, telles handicaps, telles fragilités. Il y a même des 
lois pour promouvoir et valider cette opinion. 
 
     Le regard de Dieu là-dessus est bien différent. Il est convaincu, lui, 
que la vie est précieuse. Comment pourrait-il faire autrement puisque 
c’est lui qui nous a donné cette vie et qui continue à nous la donner à 
chaque souffle que nous prenons.  
 
     Quand une personne bénévole SASMAD visite une personne 
malade ou âgée, elle se range du côté de l’opinion de Dieu. Par sa 
présence, sa compassion et son écoute elle lui dit, « Ta vie compte 
pour moi. Tu as du prix à mes yeux. Je pense que tu vaux la peine que 
je vienne te visiter et passer du temps avec toi. » C’est le même 
message que le Père donne à tous ses enfants par la bouche du 
prophète Isaïe, « Tu as du prix à mes yeux, tu as de la valeur et je 
t’aime… Ne crains pas car je suis avec toi. » Isaïe 43, 4-5 
 
                                                                                  Gilles 
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