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Service d'accompagnement spirituel
des personnes malades ou agées a domicile

% Rencontres d’équipes

La formule pour les prochaines rencontres d’équipe sera un peu différente.
Au lieu des 3 rencontres d’équipe en présentiel usuelles et une rencontre
via ZOOM, nous aurons une seule rencontre en présentiel et une rencontre
via ZOOM.

Rencontre a I'église Sacré-Ceeur le 2 octobre de 19h a 20h30.

Rencontre sur ZOOM le 1°" octobre de 19h a 20h30. Le lien pour accéder a
cette rencontre virtuelle sera le suivant :
https://us02web.zoom.us/j/82667535126?pwd=jk7TyC6bh1EHP2MH7hYOfE
AgSdomaw.1 ID: 826 6753 5126 Mot de passe: 294293

Vous pouvez assister a 'une ou |'autre de ces deux rencontres selon vos
disponibilités. Nous espérons vous y voir nombreux pour prier ensemble,
partager nos expériences et nous soutenir les uns les autres dans notre
beau ministere auprés des personnes malades et agées.

Des questions pour préparer le partage pendant ces deux rencontres :

1. Quels événements dans votre vie vous ont fait prendre conscience
de votre désir de visiter les personnes malades ou agées.

2. Comment avez-vous ressenti que cela était un « appel »?

3. Comment votre oui a cet appel vous a-t-il permis de grandir comme
personne.

% Demande de priéres

Trois de nos bénévoles SASMAD

sont malades et ont besoin de nos
priéres : Héléne Laporte est a
I’'h6pital et souffre d’une pancréatite;
Martine Therriault a souffert d’un
AVC; Sr. Micheline Martel éprouve
aussi des problémes de santé depuis
quelque temps.

La prochaine formation initiale pour devenir bénévole avec SASMAD se
tiendra a la paroisse Sainte-Genevieve et commencera le 26 septembre.
Veuillez prier pour les 11 participantes et participants ainsi que les
formatrices pendant ce parcours qu'’ils entreprendront bientot.


https://www.google.com/url?q=https://us02web.zoom.us/j/82667535126?pwd%3Djk7TyC6bh1EHp2MH7hY0fEAq9domqw.1&sa=D&source=calendar&usd=2&usg=AOvVaw06GTn1z6STfxoy22I5I7Wf
https://www.google.com/url?q=https://us02web.zoom.us/j/82667535126?pwd%3Djk7TyC6bh1EHp2MH7hY0fEAq9domqw.1&sa=D&source=calendar&usd=2&usg=AOvVaw06GTn1z6STfxoy22I5I7Wf

Soutenez SASMAD Ottawa-
Cornwall :

Les fonds en fiducie pour SASMAD
Ottawa-Cornwall sont gérés par
la Paroisse Sacré-Coeur d’Ottawa,
591 rue Cumberland, Ottawa,
Ontario K1N 7K3. Vous pouvez
soutenir nos services aupres des
personnes malades ou agées en
faisant un chéque au nom de la
Paroisse Sacré-Coeur et en le
postant a I'adresse ci-dessous.
Spécifiez sur le chéque que le
don est pour SASMAD. Un regu
pour fin d'impots vous sera
envoyé.

Vous pouvez aussi faire un don en
ligne via CanaDon.

Notez bien: dans I'encadré sous
"Envoyez un message a cet
organisme" indiquer que votre don
est pour SASMAD. :

Suivez le lien :

Merci pour votre soutien!

SASMAD
OTTAWA-CORNWALL
591, rue Cumberland,
Ottawa ON K1IN 7K3

sasmad.ottawa@gmail.com
343-558-0303

** Mot du directeur

Risque de contagion

Je visite une dame de 94 ans
depuis quelques mois. A chaque
visite elle me partage des brides
de ce qu’elle a vécu dans le passé
et de ce qui I’habite au quotidien.
Au courant d’une vie aussi
longue, il y a eu, bien s{r, des
joies et des peines, des hauts et des bas, de beaux moments et des
pertes douloureuses. Elle me partage tout cela sereinement, souvent
avec un sourire radieux et beaucoup de gratitude pour tout ce qu’elle
a recu dans sa vie.

Je lui apporte aussi la communion que je lui donne au terme de
nos visites. Avant de recevoir le corps du Christ, elle aime se préparer
en récitant quelques prieres traditionnelles : un Notre Pere, un Je
vous salue Marie, un Gloire soit au Pére... Il y a quelques semaines,
apres avoir terminé celles-ci, elle en a ajouté une que je ne I'avais pas
entendu prononcée a date, mais qui, j’en suis convaincu, fait partie
de son répertoire depuis trés longtemps. A trois reprises, elle a dit,

« O Jésus, doux et humble de coeur, rendez mon coeur semblable au
votre. » En I’entendant, je n’ai pas pu m’empécher de penser, « Cette
priere, il y a longtemps que Jésus I'a exaucé. C’'est évident dans tout
ce qui rayonne de cette belle personne. »

J'ai souvent entendu cette priere ailleurs, mais je ne I'avais jamais
faite mienne. Toutefois, dans les journées qui ont suivi cette visite, je
me suis surpris a I’entendre se dire en moi tout naturellement. En
souriant, je me suis dit, « J’ai attrapé ce qui habite cette petite dame.
Elle m’a donné le go(it de demander moi aussi un cceur doux et
humble, comme celui de Jésus. » Faut donc en conclure qu’il y a un
risque de contagion quand on visite une personne malade.

Gilles

** Source d’inspiration

Si vous portez la communion a la personne que vous visitez, voici une
ressource utile a consulter :

Porter la communion aux malades ou aux personnes agées — Ce
document de 8 pages provient de Belgique, mais les consignes qu’il
donne s’appliquent aussi ici.
https://sante-bw.be/wp-content/uploads/2018/01/porter-la-
communion.pdf
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